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GIRIS
Biinyamin AYHAN™

Insanoglunun yerytizii sertiveninde ilk ayristirma, kadin ve
erkek olmak tizere insanin ikiye ayrilmasidir. Bugiin haklar ve
ozgurliikler tizerinden kadin ve erkek esitlenmeye calisilsa da
tarihsel birikim, ayrimin kategorikselligi tizerinde durmaktadir.
Oncelikle biyolojik olan bu kategorilendirme daha sonra sosyal
kategorilendirmelerle devam etmistir. Kadin, bunlarla birlikte
aym zamanda bir grubun ve toplumsalin parcast olarak
tanimlanmakta ve tarif edilmektedir. Kadin aile ile grup, bireysel
ile toplumsalin baslangici, gelisim ve stirekliligini saglayan bir
varliktir. Kadinin hakkinda kategorik ve grup diizleminde yapi-
lan aciklamalar, toplumsal kurumlarin basatlig1 ve islevselligine
gore sekillenmektedir. Toplum diizleminde olusan statii ve
roller, kadinin konumu ve stirekliligini saglamaktadir.
Toplumsalligin getirdigi cinsiyet rolleri yerine getirilmeye
baslandiktan sonra, yapinin da etkisi ile farklilasmalar devam
etmekte ve gelenek olusmaktadir. Boylece bireyler olusturulan
cinsiyet  rollerine gore gilindelik hayat pratiklerini

gerceklestirmektedirler.

Kadin toplumda merkezi bir konuma sahiptir. Birey olmak ve

Prof. Dr., Selcuk Universitesi, Iletisim Fakiiltesi, bayhan@selcuk.edu.tr.
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toplumu insa etmek icin kadin bir zorunluluk olarak karsimiza
¢ikar. Kadimi bunlarla birlikte daha da ¢ok ¢ne ¢ikaran olgu ise
insanligin var olmasinin anahtarinin kadinda olmasidir. Bunun
icin kadin, {lk Caglardan gtintimiize bereketin ve bollugun
kaynag1 olarak anilmistir. Bereket ve bolluk, kadma ilahi bir
kutsiyet atfetmis ve tanrisal ozelliklerle tarihin bazi zaman ve
bolgelerinde tanriga ilan edilmistir. Ozellikle Ik Caglar ve tarim
toplumlarinin baslangicinda goriilen bu durum, kadinin bereket
ve bollugu simgelestirilmesinin yaninda tarimi koruma 6zelligi
ile de amlmistir. Aym zamanda Akdeniz, Anadolu,
Mezopotamya, Asya ve kuzey tilkelerde kullanilan kadin kiiltti,
kadini yasayan bir birey olmaktan 6te inancin somutlasmis ve
kurtarici sembolii olmasi olarak insa etmistir. Diger taraftan
kadmn ayni zamanlarda kotiiliigiin ve kottliikle 6zdeslesmis
yaklasim ve gelismelerin sembolii olmustur.

Insanoglunun gecirdigi tarihsel evrelerde kadinin rolii,
toplumlarin miilkiyet iliskileri, tiretim stiregleri, aile ve toplum
iliskileri tizerinden sekillenmistir. Burada doganin getirdikleri
degil toplumsal olanin etkisi daha giicludir. Kadmn biyolojik
unsurlarim farkliligi ile degil toplumsal 6rgiitlenmelerin etkisi ve
iktidar yapilart ile kurumsallasmistir. Kadin, avcilik ve
toplayicilik asamasinda geri planda kalmis ve kendine bigilen
statli ve rollere (ev ve aile grubu icerisinde hayat stirme ve
islevde bulunma) gore yasamustir. Erkegin avcilik ve
toplayicilikta 6ne gikan yiikii ve icat edilen aletleri kullanma
becerisi, erkegin hizla dis diinya ile irtibatlanacak birey haline
getirmistir. Kadini ise aile ve gocuk agisindan toplumun ve
ailenin geleceginin insa etmede rolii ile zorunlu olarak ev ve aile

icine ¢ekmistir. Takip eden tarim toplumunun orgiitlenmis



yapilarinda esitlik ve beraberlik ayrismistir. Kas giicii ve iscilik
konusunda 6ne ¢tkan toplum, iktidarin da destegi ile kadin 6zel
alana ¢ekmistir. Kamusalligin da etkisiyle erkegin belirleyici
rolleri, is bolimu artikca toplumsal bir isleyis halini almustir.
Ozellikle devlet yapisinda gorev alma ve siireklili3i saglamada
kadmlarin ikincil planda kalmasi, kadinin belirlenmis kutsallik
alan disinda gelisim gostermemesi ve diger alanlarda ise zorunlu
geride kalmasi s6z konusudur. {lk olusan devletlerde biirokrasi
ve giivenlik asamalarinda kadinin olmamasi, kadinin iktidar
yapilarmin degisimi ve gelisiminde s6z sahibi olmasim
engellemis ve mevcut yapinin siirekliligini pekistirmistir.

Boylece ik Caglarda ortaya cikan kentler, kadmin ikincil
planda yer almasinm sistematiklesirmistir. Bati medeniyetinin
baslangic1 ve diistinsel yapismin arka plam olan Yunan site
devletlerinde kadinin statii ve rolii oldukca kotiidiir. Kadimnini
soz hakki yoktur. Site devletlerinde 6zgtir birey olma sansi,
erkekler ve kentlilere yani se¢me ve segilme hakkina sahip
olanlara aittir. Bu durum stireklilik degil dénemsel ve bolgesel
olarak devam etmistir. Baz1 bolgelerde kadinin stattisii artsa da
savaslar, gocler, kuraklik, kitlik ve gecisken toplumsal ve siyasi
yapilarda dezavantajli grup olarak kadinlar ve g¢ocuklardir.
Roma Doneminde kadinin kamusal alanda s6z hakki olmadig:
gibi ev ve aile i¢inde bir hayat stirdtigi ve yasam alaninin sinirh
oldugu bilinmektedir. Toplumsal katmanlar arasinda farkliliklar
ise kullanilan mekan ve etkilesim igerisinde olunan kisilerden
olusmaktadir. Kadinlara alan agilsa bile bu durum iktidar ve
otoritenin sistematik gtictinii ve stirekliligini saglayan
noktalarda olusmaktadir.

Orta Cag Batisinda kadinlar, dinin belirleyici olmasi nedeni
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ile dini sOylemin kadinlara actigr alan kadar kendine yer
bulabilmistir. Hristiyanligin batida yeniden insa edilirken
tizerine konumlandig kiiltiirel yapilar ve devletle olan iliskisi,
dinin kadin ve ¢ocuklar i¢in farkli 6ngoriilere sahip olmadig:
aksine Romanin kurumsal yap1 ve hukukunun revize edilerek
dini yap icerisinde devam ettigini gosterir. Roma’'nin iyi ve
kotuileri, dinin igerigi ile yeniden belirlenir ve buna gore
sekillenir. Toplumsal orgiitlenme tarzi olarak feodalitenin
gecerli oldugu bu dénemde kadinlarin konumu da buna gore
sinirlandirilir. Kadin, aile ve grupla birlikte mekan olarak sinirl
bir bolgesel alanda faaliyet gostermistir. Kadinlar bu dénemde

de 6tekilestirmenin araglarindan biri olmustur.

Toplumlarda gtinah ve seytanin somutlasmas: gereken
noktalarda dezavantajli gruplar devreye girer. Kadinlarla ilgili
bu donem otekilestirmenin en u¢ ve somutlastirilmis ornegi
cadiliktir. Orta Cagin kotuiluk dykiileri, cadilarla iliskilendirilmis
kadin hikayeleriyle doludur. Kadin olumsuzluklar, kétiiltikler
ve felaketlerin habercisi, uygulayicisi ve dontistiirtictisti olarak
nitelendirilerek en agir cezalara carptirilir. Dinin de katkis: ile
kadinin konumu ve anahtar rolii aile ve c¢evresi ile
sinirlandirilmis ve gelenegin disina ¢itkan kadinlarin kotiiliikle
eslestirilmesi daha kolay olmustur. Dini otorite ve
kurumsallasmis yapilarda erkek egemenligi, kadin daima
ikincil bir planda yer almasi ve c¢izilen siurlarin igerisinde
kalmasina yol agmuistir.

Dogu toplumlarinda batinin simgelestirilmis uygulamalar1
olmasa da kadinin toplumsal statti ve rolii burada da geride ve
ikincildir. Dogu toplumlarimin ¢oklu toplumsal ve kiiltiirel

yapisi, olgularin sebep-sonug iliskisini farklilastirsa da kadinin



kaderi, toplumsal statii ve rolii bati1 toplumlarindan farkli bir
stireg seyretmemistir. Ornegin Arap toplumlarinda kadinin
konumu menfi olarak degerlendirilmektedir. Islam, Arap
toplumunda basta kiz ¢ocuklar1 olmak tizere kadin olgusuna
dayalr kiiltiirel baski ve siddet olaylarim ortadan kaldirmay:
amaclamis ve kadina yonelik bircok olumlu gelismeyi donem
acisindan topluma kazandirmustir. Islam dini, inan¢ acisindan
insanlar1 kadin erkek olarak ayirt etmese de toplumsal olarak
kadmin kategorik olarak ayrildig1 bir diinyaya sahiptir. Gelisen
dini séylem ve giiclenen Islam diinyasi, Arap cografyast disina
hem dini inang¢ hem de Arap kiiltiir ve gelenegini tasimstir.
Arap fetihlerin sonucunda kutsal alanlar disinda kurulan Arap-
fslam devletleri, Islam’mn klasik veya Ortodoks soylemi yerine
Arap kiltiirtiniin basat oldugu bir sistemi uygulamustir. Boylece
[slami toplumlarda kadinin statii ve roli, Arap geleneksel
kilturtintin baskist altinda gelismistir. Zaman zaman yerlesik
toplumlarin Islam kiiltiirii icinde farkliliklar olusturacak

eylemleri olussa da bunlar melez yapilar olarak devam etmistir.

[slam Diinyasinin kendi aydinlanma zamaninda insa ettigi
kentlerde gelisen kiiltiirler, kadinlarla ilgili Arap geleneginin
disinda roller gelistirse de bu durum stireklilik arz etmemistir.
Diger taraftan Bati, kendi i¢ dinamikleri igerisinde Ronesans,
Reform ve Aydinlanma hareketleri igerisinde gelisim gosterirken
Dogu bu siireglere dahil olmamus, olmak istese de sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel nedenlerle kendi toplumsal yapisina katki
saglayamamistir. Bu hareketler, birey toplum ve diistince
yapistnin  degisimini ve gelecegin sosyal sermayesinin
olusumunu saglamistir. Kadin hareketlerindeki keskin

dontistimler, bu hareketlerin sonucunda gelismistir. Feodal
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toplum yerine kent, burjuvazi ve sanayi toplumu, asil ve soylu
kimligi yerine vatandas kimligi, koy yerine kentin orgiitlii yapisi
ve cazibesi, toplumsal yapilar1 ve islevlerini degistirmistir.
Toplumsal kurumlarin igerigi, isleyisi ve orgiitlenmesi ile
kurumlarin mesruiyet ve temsiliyeti modernite tizerinden
sekillenmistir. Gelenegin tizerine insa edilen modernite, yeni
insan tipi ve eylemi ile kadinlara yeni kapilar aralamistir. Kadin,
ev ve ailenin disinda yeni kimlik ve statiiler elde etmis ve bunu
toplumda kullanmaya baslamistir. Dogal olarak bu haklar,
hegomonik yap1 acisindan gontillii vazgecis degil, uzun soluklu
bir miicadelenin sonucunda kazanilan ve harcanan emegin
sonucudur. Kadinlar toplumsal is bolimii, cinsiyet tartismalari,
esitsizlikler, tiretim araglar1 ve sahiplikleri, hukuksal ve siyasal
alanda talepleri ve basta okur yazarlik olmak tizere gelismeler ile

olarak modern diinyanin insasma katki saglamistir.

Sanayi toplumu, aile ve kadmin yeniden kurgulanmasim
saglamistir. Ailenin degisimi, kadmun stati ve roliini
degistirmis, kadimin  batt  {izerinden tanimlanmasimi
evrensellestirmistir. Bat tipi toplumsal stirecin getirdigi kadmin
statiisli, sanayilesmenin talepleri ile neredeyse her toplumun bir
gercegi haline gelmistir. Burada kentlesme olgusu da etkilidir.
Mekanin degisimi ve ailenin igeriginde yasanan gelismeler,
kadmin geleneksel konumu ve rollerine yenilerini eklemis, daha

fazla sorumluluk ve gorev yiiklemistir.

Kadin, anne ve es rolinin yaninda basta toplumsal
hareketlerin aktori, isgtictiniin énemli bir parcasi, oy verme ve
secilme ile siyasetin ana unsuru ve toplumsal hayatin her
alaninda degisimin habercisi olmustur. Kadinlar, Avrupa’da

miicadele ederek bircok konuda kazamim elde ettiler. Isci



hareketleri ve sendikalarin katkisi ile esit ise esit iicret basta
olmak iizere is hayatinda baslayan talepler, toplumsal yapinin
her alaninda zirve yapmustir. Bunlar kétii durum ve sartlara
yapilan tepkilerin kazanimlari olsa da kadinlar buiyiik bir basar1
elde ettiler. Aynm1 zaman dilimlerinde ulus devletler, birey
insasinda kadin ve c¢ocuklara ©¢nem vermeye basladi ve
toplumsal ideolojilerde kadin belirleyici olmaya basladi.
Yirminci ytizyil, dinya igin asiriliklarin normal oldugu bir
zaman dilimidir. Asmriliklarin en ¢ok etkiledigi toplumsal
katman ise kadmn ve cocuklardir. Savaslar, stirglinler,
miibadeleler, siirgiinler, sosyal, siyasi ve ekonomik krizler
birbirini takip etmistir. Yirminci ytizyil ayn1 zamanda kitlelerin
cagidir. Kitleler igin tiretilen kitle iletisim araglari, kadinlar igin

statii ve rollerini belirleyici araclardan biri haline geldi.

Diger taraftan kadin olgusu toplumsal yapilarin anlasilmasi
ve analiz edilmesi i¢in zorunlu alanlardan olmaya bagladi.
Toplumu aciklayan temel teoriler igerinde yer alan kadin
calismalari ve kadin olgusundan hareketle tiretilmis yaklasimlar,
kadmu 6ne cikardigy gibi kadin haklarma katki sagladi. Kadin
calismalari, son ylizyllda kendini toplumsal olaylarin
acgiklanmasi ve analiz edilmesinde diger teorilerle birlikte orta
boy kuramcilar arasinda gelisim gosterdi. Feminizm altinda
yapilan bu tartismalar, toplumsal olaylara farkli bakis agisini
zorunlu kild1 ve diger yaklasimlar kadmi bir degisken olarak
teorilerinde kullandi.

Feminizm farkli alt boyutlarla geliserek kuramsallasti ve
zaman icerisinde farkli asamalarla gelisim gosterdi. Literatiirde
dijitallesme ile feminizmin doérdiincii asamaya gecis yaptig1

gozlenmektedir. Asamalar her toplumsal yapida farkli zaman
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dilimlerine denk gelmektedir. Ornegin isci haklari, siyasi talepler
veya secilme haklar1 ayni diizlemde toplumsal ve kiiltiirel
kodlarda yer almamugtir. Ulkelerin modernlesme ve gelismislik
siirecleri burada etken olmustur. Feminizmin kategorilerinde
ortaya citkan bir baska siniflama ise siyasal diistincelerle olan
ayrismadir. Temel siyasi ideolojiler aym: zamanda popiiler
sekilde diinyay1 etkileyen diisiinceler kendi bakis acilarina gore
feminizm ele alirken, ideolojik olarak feminizm kendi agisindan
radikal bir bakis agis1 gelistirmektedir. Radikal bakis agisinda
cinsiyet ve rolleri temel cikis noktasidir. Bu noktada feminizm
tartismalarimin kdkenine cinsiyet ve rollerinin yerlestirilmesi, ilk
basta ifade edilen biyolojinin toplumsal ve kiiltiirel olanla
iliskisinde, cinsiyetin doganin bir uzantis1 degil toplumsal
hiyerarsi ve 6rgiitlenmenin sonucu olarak olusan duruma itiraz:
olarak okunmaktadir. Tartismalarda cinsiyet ortak bir hedef
degil, ideolojilerin bir parcasi olarak gozlenmektedir. Boylece
feminizm diger teorilerde oldugu gibi toplumsal olan
aciklamada kullanilmasi gereken zorunlu bir agiklama tarzi

haline gelmektedir.

Kadin calismalarin baslangicinda kadin, aile ve grup
icerisinde yer almaktadir. Bunu sosyal hareketler ve dini yapilar
icerisinde orgiitlenmis kadin ¢alismalar: takip etmektedir. Kadin
calismalarinda tiglincti kategori sanayi ve sonuglarinin aile ve
kadin iizerine etkisi ile ilgilidir. Ozellikle isciler ve onlarin
tizerindeki calismalar, dikkat cekicidir. Kadin ¢alismalarinda
modernlesme bir bagka kategori olarak karsimiza gikmaktadir.
Kadin ¢alismalarinda dogal bir kategori ise on dokuzuncu ytizyil
ile gelisen tiiketim alanidir. Kadin ve kitle iletisim arastirmalar:

icin ise altmugh yillari beklemek gerektir. Ozellikle altmigh



yillarda toplumsal hareketlerin degisimi, toplumsal taleplerin
yoniiniin hak ve ozgiirliklere kaymasi, kadinin konumu ve
rolleri ile tartismalarin da ytikselmesini saglamistir. Boylece
kadin arastirmalari, diger arastirmalarla birlikte toplum igin
onemli hale gelmistir. Bununla birlikte Tkinci Diinya Savast
sonrasi kadin arastirmalari, sosyal bilimlerin Amerikalasmasi ile
sosyal alanlarda hakim paradigma haline gelen Amerikan kiiltiir
ve degerleri tizerinden sekillenmeye baglamistir. Bu paradigma
bir taraftan kiiresellesme ile diinyanin Batililastirilmasini diger
taraftan titketim kaliplarinin sadece bati degil bati disi
toplumlara da yerlestirilmesi amacini tasimaktadir. 1960l
yillarda tekrar baslayan kadin ¢alismalar1 hem Amerika hem de

Avrupa’da giiclenerek biitiin diinyada 6ne ¢ikmustir.

IIk doénem kitle iletisim araclarinda ozellikle
televizyonda, kadmin roliiniin toplumsal yapida var oldugu gibi
aktarildigi, kadmin anne, es rolinin ve evle ilgili
yiiktumliiliiklerle 6ne ¢ikarildigr gozlenmistir. Kadma bigilen
rollerde degisiklik olmadan yayincilik devam etmistir. Yapilan
arastirmalar bu durumun her noktada kaniksandigini
gostermektedir. Ornegin metodoloji kitaplarinda yer alan
kategorilendirmelerde bu durumun devam ettigi gorilir.
Kadinlarla ilgili veri toplama stirecinde kullanilan tekniklerinde
kadmlarin ¢alisma veya meslekle ilgili durum belirtmelerinde
calisma alani ile ilgili olarak ev kadimi sikkinin yer almasi,
mevcut yapiy1 gostermesi agisindan énemlidir. Erkegin boyle bir
meslek alt boyutunda degerlendirilecek sifat ve niteleme
almamasina ragmen kadinin boyle bir tanimlama ile ortaya
¢ikmasi, kadinla ilgili tiretilmis olan ideolojiler, siyasi soylemler

ve esitlikle ilgili orgtitlenmeler gelistirilmesine ragmen degisen
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bir sey olmadigini gostermektedir. Simge ve sembollerde
ornegin reklamlarda, camasir, bulasik, temizlik ve tti gibi
hemen herkesin yapabilecegi islerin kadinlar tizerinden
sabitlenmesi, medyanin kiiltiirel olarak toplumsalin devamu
oldugu yeni bir diinya iiretme ile sorununun devam ettigini
gosterir. Medya iletilerinde kadinin statii ve rolleri degismedigi
mevcut yap1 ile sosyalizasyonunun bir pargast oldugu

soylenebilir.

fletisim alaninda gelisen teknolojiler bireyin nesneler ve
olgularla ilgili bakis agis1 ve eylemlerine etki etmistir.
Enformasyon araglar1 ve dijitallesme toplumlar igin sanal
diinyalar olusturmustur. Dijitallesmenin sunmus oldugu diinya,
cinsiyet tartismalarinin boyutunu degistirmistir. Degisimin
belirginlestigi nokta, cinsiyet ve rollerine ait belirlenmis
davramis, simge ve semboller arasindaki sirlarin
belirsizlesmesidir. Dijitallesme, toplumsala ait ne varsa
donusturdiigii gibi biyolojik temelli bakis agis1 ve onunla
orgiitlenmis yapilar1 da degisime zorlamistir. Dijitallesme stireci
miilkiyet, tretim, is bolimi, deger, orgiitlenme, biirokrasi,
catisma, islevsellik ve etkilesim gibi toplum analizlerinde yeni
bakis agilar1 gelistirmistir. Diger taraftan toplumsal yapilar,
dijitale aktarildiginda dijital sisteme gore yeniden revize olmak
zorunda kalmmustir. Ornegin calisma hayati eve tagmabilmis,
alisveris ve tiiketim eve hizmet seklinde dahil olarak bireyin
hayatinda yer almustir. Dijitallesmenin etkinlestigi noktalarda
toplumsal statii ve rollerde kadin veya erkek farki azalmis hatta

zaman zaman ortadan kalkmustir.

Dijitallesmenin yapay zeka ile gelisen noktalarinda cinsiyet

tartismalar yerine simiilasyon ¢ne ¢ikmistir. Boylece biyolojik,



toplumsal ve kiiltiirel kodlar yerine sanal alemde her olgunun
yeniden insas1 gerceklesmektedir. insanoglunun tarihsel siirecte
gecirdigi asamalarda elde ettigi birikim ve sosyal sermayeler
yeniden kurgulanmaktadir. Cinsiyet ayrimimna bagli alanlar ve
eylemler, daraltilmakta hatta bazi alanlardan cekilmektedir.
Bunda gelisen insan hak ve ozgirliikklerin de etkisi
bulunmaktadir. Ozellikle son dénem biitiin diinyada yasanan ve
tartismalar1 hi¢ bitmeyecek olan cinsel egilim, yonelim ve
eylemleri, cinsiyet tartismalarinda yeni arastirmalar ve farklh
boyutlar1 giindelik hayatimiza dahil etmektedir. Boylece kadin
calismalar1 ilave olgularla gelismesini sturdiirmektedir.
Geleneksel medya ve kadin calismalarina ilave olarak djjital
alanla birlikte kadin ¢alismalars, igerik olarak zenginlesmis, yeni

olgu ve olaylarla kadin olgusu tartisiimaya devam etmistir.

Bu calismada kadin olgusu, farkli iceriklerle ele alinmaktadir.
Calismalar, kadin olgusunun anlasilmasina katki saglamakta ve
yeni galismalar igin referans olma amaci giitmektedir. Stiphesiz
kadinlar, diinya genelinde dezavantajli ve sorunlari stirekli artan
bir grup olarak yasamaya devam etmektedir. Bu sorunlara djjital
alan da kendi agisindan katkilar sunmaktadir. Diger taraftan
sosyal aglarin yapr ve isleyisi medya ve kadinla ilgili
tartismalara katki saglamaktadir. Boylece kadin olgusu ve icerigi
medyada daha fazla yer almaktadir. Bu calisma, kadiin medya
ile olan iligskisinde bir durum tespiti ve olgularla donemin bir
fotografin1 ¢cekme olarak okunabilir. Stiphesiz bu ¢alismadaki
amag, medya ve kadin iliskisini anlama, degisim ve
dontistimlerin yontini farkli bakis acis1 ve metinler tizerinden

gormeye yoneliktir.
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Girig

Medya, toplumsal yasam igerisinde diistince kaliplarinin,
inang ve deger sistemlerinin, tutum ve davranislarin sekillenme-
sinde onemli bir yer isgal etmektedir. Giindelik hayatta giinii-
miiz toplumlarini ilgilendiren hemen her olay, gelisme veya olgu
medyanin giindemini de meggul etmektedir. Bunun tam tersi de
soz konusudur. Oyle ki medya, giindemine aldig1 herhangi bir
olayi, gelismeyi veya olguyu toplumsal yasamin merkezine otur-
tabilir ve boylelikle bireylerin giindelik hayatinin ayrilmaz bir
parcast haline getirebilir. Medyanin toplumsal yasam tizerindeki
etkilerini saymakla bitirmek ise pek miimkiin degildir. Ekono-
miden siyasete, kiiltiirden sanata, egitimden ticarete, aile yasa-
mindan dini yasama kadar toplumsal hayatin ttim kurumlari
tizerinde ciddi bir tesir kabiliyeti bulunan medyanin sosyal sta-
tilerin ve rollerinin insasinda, pekistiriimesinde ve

Dr. Ogretim Uyesi, Hatay Mustafa Kemal Universitesi, {letisim Fakiiltesi,
yeergen@gmail.com.
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anlamlandirilmasinda da onemli bir islev gordiigii soylenebilir.
Medyanin, toplumsal rollerin sekillenmesindeki etkisini cogu
zaman kasith ve bilingli bir sekilde yerine getirdigini ifade etmek
zor olsa da bu etkinin kasitsiz ve bilingsiz bir hiiviyete sahip ol-
dugunu belirtmek de giictiir. Dolayisiyla medya -kasith ya da
kasitsiz- toplumsal yasam {izerinde gticlii bir etki kapasitesini
her daim biinyesinde tagimaktadar.

Medyanin s6z konusu etkilerini gérmeye aliskin oldugumuz
alanlardan birisi de toplumsal cinsiyet rolleridir. Giindelik hayat
icerisinde kadinlarin ve erkeklerin sosyal statiilerine iliskin bir-
¢ok husus medyada islenmektedir. Bu itibarla medya, toplumsal
cinsiyet rollerinin olusturulmasinda ve gelistirilmesinde 6nemli
bir arag olarak kabul edilmektedir. S6zgelimi “daha gtizel bir ka-

V7]

din”, “daha iyi bir anne”, “daha yakisikli bir erkek”, “daha iyi
bir baba”, “gticli kadin”, “karizmatik erkek”, “6zgtir kiz”, “hos
cocuk” vb. stereotipler tizerinden medyada kadinlarin ve erkek-
lerin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin farkl séylemler olustu-
rulmaktadir. Olusturulan bu soylemler ve stereotipler aracili-
giyla kadinin ve erkegin giindelik hayattaki rolleri ve statiileri
etkilenmeye calisilmaktadir. Kuskusuz bu durum, kadinlar nez-
dinde daha yogun bir bicimde gerceklesmektedir. Nitekim kadi-
nin toplumsal yasam icerisindeki 6zgiil agirlig, erkeklere oranla
-0zellikle modernlesme tecriibesi uzun siiren toplumlar agisin-
dan- daha giiclii seyretmektedir. Bu ozgiil agirhig1 sebebiyle
medyada kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin deginiler
daha yogun bir seyirde ilerlemektedir.

Kadmin medyada gerek sozlii, gerek yazili, gerekse gorsel su-
nulus bi¢imi onun toplumsal algida nasil yer edinecegine iliskin
onemli ipuglar1 tasimaktadir. Bu dogrultuda kadinlarin toplum-
sal biling dtizeyindeki konumu da degiskenlik gostermektedir.
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Onlarin medyada yer alma bicimleri toplumsal bilincin sekillen-
mesine etki ederken bu bilingten dogan problemli hususlarin
giindem olmasina da yol agmaktadir. Kadin ve medya iliskisin-
den dogan problemler giindelik hayatta deneyimlenmeye de-
vam ederken, bu problemler akademik calismalarin giindemine
de mesgul etmektedir. Zira akademik literatiirde medya ve ka-
din konusu ciddi bir yazin olusturmustur. Gerek ulusal gerekse
uluslararast literatiirde medya ve kadin konusuyla ilgili bir dizi
onemli calisma bulunmaktadir.

Medya ve kadin konusunu odaga alarak problematize eden
calismalar sosyal bilimlerin genelinde gortiliirken, iletisim calis-
malar1 alaninda konuyla ilgili daha fazla calismaya rastlamak
mumkiindiir. Zira bu alan, medyanin kadinlar tizerindeki etkile-
rini ve bu etkilerin nasil anlamlandirildigini inceleyen genis ha-
cimli ve dinamik bir yazina sahiptir. Bu arastirma, iletisim ¢alis-
malar1 alaninda zengin ve dinamik sayilabilecek s6z konusu ya-
zinu bibliyometrik analiz yontemiyle incelemeyi amaglamakta-
dir. Bu amag dogrultusunda, uluslararas: akademik yaymlarin
yer aldig1 onde gelen veri tabanlarindan birisi olan Web of Sci-
ence’ta “iletisim” kategorisinde son on yilda yayimlanan medya
ve kadin konulu makaleler analiz edilecektir. Gergeklestirilen
analiz sayesinde, iletisim ¢alismalar1 alaninda medya ve kadin
konusunun hangi acilardan ele alindig1 ortaya ¢ikarilarak akttia-
litesinin tespit edilmesi, konuyla ilgili arastirma yapmak isteyen-
lere bir cerceve sunulmasi ve en nihayetinde konunun islendigi
makalelerin genel goriintiimiiniin betimlenmesi hedeflenmistir.

Literatiir

[letisim calismalar1 alaninda medya ve kadn iliskisi radyo,
televizyon, gazete, sinema, internet, sosyal medya gibi akla gele-
bilecek hemen her tiirlti geleneksel ve dijital kitle iletisim
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araclariyla baglantili bir sekilde konu edinilmektedir. Yaklasik
kirk yillik bir siireg icerisinde iletisim calismalarinda yer edine-
rek gelisim kaydettigi goriilen (Dominick ve Rauch, 1972; Miller,
1975; Beasley ve Silver, 1977; Goffman, 1979; Tuchman, 1979)
medya ve kadin konulu calismalarin odaklandigi hususlar degis-
kenlik gostermekle birlikte genel olarak medyanin kadinlarin
temsil edilme bicimlerinde ve imajlarinda nasil bir etkiye sahip
oldugu, toplumsal cinsiyet rolleri acisindan medyada kadinin
nasil bir perspektifle sunuldugu, bu sunum bicimlerinin toplum-
sal cinsiyet esitsizligi tizerinde ne gibi degismeler meydana ge-
tirdigi gibi meseleler konu edinilmektedir (Johannessen, 2002;
Ward, 2016; Vaast, 2020; Lourengo, 2016; Baloglu, 2022). Yani sira
medyada kullanilan dil, gorsel semboller, reklamlar ve diger ile-
tisim araclar1 vasitasiyla kadina yonelik nasil bir cinsiyet stereo-
tipi olusturuldugu da irdelenmektedir (Dowling, 1980; Cramp-
horn, 2011; Infanger vd., 2012; Guo vd., 2022; Mahmoud vd.,
2023).

21. yuzyilda iletisim ¢alismalari alaninda medya ve kadin ilis-
kisini problematize eden giincel arastirmalarin ise daha g¢ok
“temsil” temasinda yogunlastig1 goriilmektedir (Brinkman vd.,
2015; Hoxha, 2016; Razack ve Joseph, 2020; Pertiwi ve Mulya,
2022). Bu calismalarda, kadmlarin medyada temsil edilme bigim-
lerinin avantajlar1 ve dezavantajlari tartisiimaktadir. Ozellikle
kadinlarin toplumsal statiilerinin medyadaki yansimalarina egi-
len bu ¢alismalarda, kadinlarin etnik kékenlerinin diger uluslar-
daki algilanis bicimi (Bajri ve Alqurayqiri, 2022), mesleki stattile-
rinin ve sayginliklarinin gercevelenmesi (Kristina ve Ramadona,
2019; Moniz, 2021), medyanin kadin liderlere yonelik bakis ac1-
lar1 (Mavin vd., 2016) gibi muhtelif meseleler incelenmektedir.
Temsil temasin1 problematize eden medya ve kadmn konulu
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calismalarin ise daha ¢ok reklamlara yogunlastig1 saptanmistir
(Saad, 2004; Patterson vd., 2009; Alkan, 2016; Siswati, 2019; Sha-
laby ve Alkaff, 2019; Posbergh vd., 2023).

Medya ve kadin konusunu inceleyen iletisim ¢alismalar1 lite-
ratiirtiniin temsil temasindan sonra en fazla egildigi konunun
“cinsiyet rolleri” tizerine oldugu anlasilmaktadir. Zira yapilan
tarama sonucunda konuyla ilgili en fazla yaymin -temsil tema-
styla birlikte- cinsiyetle ve bu dogrultuda cinsiyetci sdylemle il-
gili oldugu tespit edilmistir (Wood, 1994; Carter vd., 1998; Spit-
zer vd., 1999; Gauntlett, 2008; Collins, 2011; Ward ve Grower,
2020; Su vd., 2020; Antunovic ve Bartoluci, 2023). Mevcut litera-
turtin yogunlastig1 bu iki temanin yani sira medya ve kadin ko-
nusu “feminizm” ve “post-feminizm” (Mendes, 2015; Crossley,
2015; Jackson, 2018; McRobbie, 2020; Martins, 2022), “beden
imaj1” (Grabe vd., 2008; Derenne ve Beresin, 2006; Lépez-Gui-
mera vd., 2010; Hogue ve Mills, 2019), “stereotip” (Appel ve We-
ber, 2021; Ward ve Grower, 2020), “cinsiyet esitsizligi” (Trolan,
2013; O’Brien, 2019) ve “nefret soylemi” (Déring ve Mohseni,
2019; Ghaffari, 2022) gibi temalar etrafinda da yogun bir bicimde

arastirilmaktadir.

Gortilebilecegi gibi medya ve kadin konusu iletisim ¢alisma-
larinda gesitli konular ve temalar odaginda ele alinmaktadir. Ko-
nunun tarihsel siireg icerisinde nasil ilerledigine, 6ne ¢ikan hu-
suslara, var olan problemlere ve bu problemlerin ¢6ztimiine ilis-
kin detayl bir literatiir degerlendirmesine ve teorik tartismaya
bu béliimde yer verilmemistir. Daha ziyade konuya ilgi duyan
aragtirmacilara bir projeksiyon tutabilmek maksadiyla mevcut
yazinin nasil bir goértinim arz ettigine iliskin betimsel bir analiz
gerceklestirilmistir. Bu itibarla, ¢alismanin arastirma kisminda,
medya ve kadin konusuyla ilgili iletisim galismalar1 alaninda son
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on yilda kaleme alinan makalelerin yillara ve tilkelere gore dagi-
limlari, ortak yazarlik analizi gergevesinde tilkeler, yazarlar ve
kurumlar arasindaki is birligi ag1, yazarlarin, tilkelerin, kurum-
larin ve yayin kaynaklarinin atif ag1 ile en fazla kullanilan anah-
tar kelimeler 1s181nda konunun nasil sorunsallastirildig: gibi hu-
suslar ele alinmugtir.

Yontem

Medya ve kadin iliskisinin akademik bir arastirma sahasi ola-
rak iletisim calismalarinda hangi baglamlarda konu edinildigini
ortaya c¢ikarmak amaciyla bibliyometrik analiz yonteminden is-
tifade edilmistir. Bibliyometrik analiz yontemi, ilgili alanyazinda
var olan yayinlarin nicel analizini saglamak i¢in kullanilmakta-
dir (Ellegaard ve Wallin, 2015; Mongeon ve Paul-Hus, 2015). Be-
lirli bir arastirma alanindaki mevcut alanyazinin gérintimiiniin,
cesitli istatistiksel tekniklerle nicel olarak degerlendirme girisimi
seklinde tanimlanan bibliyometrik analiz sayesinde arastirma
yapilan alanin, ozellikle yayinlar ve bu yayinlara iliskin atiflar
cercevesinde niceliksel degerini ortaya ¢ikarmak, alandaki ya-
zarlarin etkinligini tespit etmek ve anahtar kelimeler etrafinda
konunun hangi acilardan degerlendirildigini belirlemek hedef-
lenmektedir. Yani sira belirli bir alandaki bilimsel gelismeleri ta-
kip etmek ve boylelikle soz konusu alanda tiretilen bilimsel bil-
giyi kavramsal/teorik, entelektiiel ve sosyal agilardan gorselles-
tirerek haritalamak bibliyometrik analizin diger bir amacidir
(Ardito vd., 2019; Kaffash vd., 2021; Chaudhari ve Pawar, 2021).

Bibliyometrik analizlerin gerceklestirilebilmesi icin ilgili
alanda yayimlanan bilimsel yayinlarin yer aldig: veri tabanlarin-
dan yararlanilmaktadir. Uluslararasi dlgekte sz konusu veri ta-
banlarinin ¢esitlilik arz ettigi bilinmektedir. Web of Science

(WoS), Scopus ve Google Scholar bunlar arasinda en popiiler
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olanlar1 ve bibliyometrik analiz gerceklestiren arastirmacilarin
en yogun kullandiklar1 veri tabanlaridir. Bibliyometrik analiz
yapmak isteyen arastirmacilarin s6z konusu veri tabanlarinin
birkagin1 ayn1 anda kullanabildikleri goriiltirken (Mongeon ve
Paul-Hus, 2015; Heradio vd., 2016; Verma ve Gustafsson, 2020)
tek bir veri tabanina odaklanan ¢alismalar da mevcuttur (Ellega-
ard ve Wallin, 2015; Bornmann ve Mutz, 2015; Liao vd., 2018). Bu
calismada ise etki degeri acisindan daha nitelikli yaymlar: in-
dekslemesi ve uluslararasi 6lgekte genis kullanim agina sahip ol-
masi sebebiyle WoS veri taban1 kullanilmistir.

Analizi yapilacak yaymlara ulasabilmek amaciyla WoS'ta
“medya” ve “kadin” anahtar kelimeleri kullanilarak “topic” yani
konu kisminda arama gergeklestirilmistir. Her iki anahtar keli-
menin yayimlanmis bir ¢alismada aymi anda gegebilmesi i¢in
“ve” baglaci kullanilarak yapilan arama 03.08.2023 tarihinde ger-
ceklestirilmis ve bu tarihten sonra veri tabaninda yer alan yayimn-
lar dikkate alinmamuistir. Yapilan bu ilk arama sonucunda top-
lamda 43,158 yayma ulasilmistir. Oldukga yiiksek sayilabilecek
bu yaynlarin bibliyometrik acidan analizinin zor olmasi ve daha
anlaml veriler elde edilebilmesi amaciyla baz filtreler uygulan-
mustir. Oncelikle yayinlarin odaklandigi konularin giincelligini
tespit edebilmek adma yil bazinda bir filtre uygulanmis ve son
on yilda yayimlanan calismalara bakilmistir. Bununla birlikte,
kategori ve yayn tiirleri agisindan bir sinirlamaya gidilmis, sa-
dece iletisim alaninda yayimlanan makalelere odaklanilmstir.
Diger yayin tiirleri ise analiz disinda tutulmustur. Son olarak,
etki degeri daha yiiksek ¢alismalara ulasabilmek i¢in makalele-
rin yayimlandig1 dergilerin yer aldiklar: indeksler WoS"un Social
Sciences Citation Index (SSCI), Social Sciences Citation Index
Expanded (SCI-E), Arts & Humanities Citation Index (AHCI) ve
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Emerging Sources Citation Index (ESCI) indeksleriyle sinirlandi-
rilmistir. Bu filtreleme islemlerinin sonucunda toplam 2429 ma-
kaleye ulasilmis ve analiz bu makaleler temel alinarak gercekles-
tirilmistir.!

Bibliyometrik analizlerin gerceklestirilmesine imkan taniyan
cesitli analiz araglari/ programlar: bulunmaktadir. Bu calismada,
acik kaynak olmasi ve gorsel haritalamaya daha miisait bir yapi-
sinin bulunmasi sebebiyle VOSviewer programi tercih edilmis-
tir. WoS’ta gergeklestirilen arama sonucunda ulasilan makalele-
rin meta verileri indirilerek VOSviewer programina aktarilmis
ve soz konusu makalelerin bibliyografik eslesmeler temelinde
ortak atif, yazar ve anahtar kelime analizine odaklanilmistir. Bu-
nunla birlikte makaleler aras1 aglarin (atif, yazar, anahtar kelime
vs.) haritalandirilmasi ve gorsellestirilmesi de yine VOSviewer
araciligiyla gerceklestirilmistir.

Bulgular

Medya ve kadin calismalarmin bibliyometrik analizi icin
WoS'ta gergeklestirilen ilk arama sonucunda ulasilan 43,158 ya-
yinun konulara gore dagilimina bakildiginda en fazla yayinin ile-
tisim calismalar1 kategorisinde yer aldig1 saptanmistir. Yapilan
filtreleme islemi sonucunda iletisim ¢alismalar1 alaninda yayim-
lanan makalelerin son on yildaki sayisinin ise diger kategorilere
oranla ciddi bir yek@in olusturdugunu ifade etmek pekala mim-
kitin. Kuskusuz boylesi bir tabloda, medya ve iletisim ¢calismala-
rinin - merkezinde kadmin medyadaki konumuna iliskin

1 WoS’ta gergeklestirilen aramanin sonug dizgesinin temsili 6rnegi igin bkz.
(Erigim adresi:  https://www.webofscience.com/wos/woscc/summary/ c74e
5201-2389-4f9d-a457-d91e29307983-9b8084b8/times-cited-descending/1,
Erisim tarihi: 03.08.2023).
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tartismalarin yer almasinin pay1 yadsinamaz. Dahas: dijital med-
yanin 6zellikle son on yildaki gelisimiyle birlikte, medya ve ka-
din iliskisinin mahiyetinin genisledigi ve bunun akademinin il-
gisini cezbettigi de agikar. Oyle ki son on yilda kaleme alinan
2429 makalenin neredeyse her yil artis gosteren bir egilim gos-
termesi bu durumun somut bir gostergesi olarak degerlendirile-
bilir. S6z konusu makalelerin geride biraktigimiz on yildaki ni-
celiksel gelisimine bakildiginda (Sekil 1.) en fazla makalenin
(n=377) 2021 yilinda yer aldig1 goriilmektedir. Bu siire zarfinda
en az makalenin ise (n=122) 2015 yilinda yayimlandig1 anlasil-
maktadir. Medya ve kadin iliskisini konu edinen makalelerin ar-
tis egiliminin 6ntiimiizdeki yillarda da devam edecegini ifade et-
mek olasidir. Zira 2023 yil1 igerisinde yaklasik 8 aylik siirecte 166
makale yayimlanmis ve bu say1 2014 ve 2015 yillarinda yayimla-
nan toplam makale sayisindan yiiksektir. Dolayisiyla 2023 yili
sonuna kadar konuyla ilgili iletisim calismalar1 alaninda yeni
makalelerin yayimlanacagini éngérmek mtmkiind{ir.
Sekil 1. Makalelerin Yillara Gore Dagilimi

5812

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Makale
Sayisi

Yillar

Medya ve kadin konusunu odaga alan makalelerin daha ¢ok
hangi tilkelerden yayimlandigina bakildiginda (Sekil 2.), 25 ve
daha fazla makalenin yayimlandig: 20 tilke arasinda ilk siray1
(n=946) ABD alirken, onu Ispanya (n=225) ve Ingiltere (n=204)
takip etmektedir. Ozellikle sosyal bilimler alaninda bilimsel arags-
tirmalarin yogun bir sekilde gerceklestirildigi ABD ve Ingiltere
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gibi tilkelerin ilk siralarda yer almasi normal karsilanabilir. Nite-
kim medyayla ilgili herhangi bir konuda yapilan bir bibliyomet-
rik analiz arastirmasinda benzer sonuglarin ortaya ¢iktig1 goriil-
mektedir (Nusair vd., 2019; Guo vd., 2019; Yumitro vd., 2023).
Bununla birlikte diinyanin hemen her bolgesinden konuya ilgi
duyan arastirmacinin oldugu ve makale yayimladig1 anlagilmak-
tadir. Zira yapilan arama sonucunda analize tabi tutulan maka-
lelerin kaleme alindig: tilkelerin sayisinin 88 oldugu saptanmuis-
tir. Bu durum, medya ve kadin iliskisinin uluslararasi baglamda
hemen her tilkede problematize edildigini gostermektedir.

Sekil 2. Makalelerin Ulkelere Gére Dagilimi

) 946
Ispanya 225
204
Avustralya 188
i 125
Gin 95
56
Almanya 52
@ . 44
< Tarkiye 43
= 39
D Singapur 38
36
Malezya 36
33
Brezilya 32
) 30
Meksika 27
25
Sili 25

Makale Sayilari

Medya ve kadin konulu makalelerin en fazla yayimlandig: tl-
keler arasinda onuncu sirada yer alan Tiirkiye’den 43 makalenin
kaleme alindig1 goriilmektedir. Makalelerin yayimlandigi ilk bes
tilke disindaki diger tilkelerle kiyaslandiginda Tiirkiye kaynakli
makale sayisinin azimsanmayacak diizeyde ve ortalamanin tize-
rinde oldugu soylenebilir. Tiirkiye’de kadinin toplumsal
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yasamdaki durumuna iliskin problemli hususlarin, medya oda-

ginda da akademik ilgiye mazhar oldugu ve arastirildig: anlasil-

maktadir. Tiirkiye kaynakli makaleler arasinda en fazla atif alan

ilk 5 makalenin genel goriintimii ise Tablo 1."de yer almaktadar.

Tabloda yer alan makalelerin medya ve kadin iligkisini genellikle

cinsiyetcilik ve soylem tizerinden problematize ederek ele aldig1

goriilmektedir. Bununla birlikte, ¢evrimigi taciz ve hegemonya

gibi vechelerin de konuyla iliskilendirildigi anlasilmaktadir. Ma-

kalelerin atif sayisinin ise yayimlandiklar: yillar itibartyla zayif

bir gortintim arz ettigi soylenemez.
Tablo 1. En Fazla Atif Alan Tiirkiye Kaynakl Ik 5

Makalenin Gorintimii
) IAtrf
Say1 Makale Bashig: \Yazar Y1l [Yayin Yeri
Say1s1
Vacillation in Turkey’s Popul
acillation in Turkey’s Popu arAlankus, q '
[Global TV Exports: Toward a [nternational Journall
1 . |&Yanarda-2016 L 16
More Complex Understanding lof Communication
e goglu, E
of Distribution
IDemirhan,
’ iGender and politics: Patriarc-K & Cakir-| bo15 [Public Relations Re-| 14
lhal discourse on social media [Demirhan, view
D
IVoices Against Misogyny in|
& syny Ulug, OM, .
[Turkey: The Case of a Success-| [nternational Journal
3 . R . Odag, O &[2020 L 10
ful Online Collective AchonS lak. N lof Communication
olak,
|Against a Sexist Commercial
[“Women in Mosques”: map-| L i
. . [Feminist Media Stu-|
4 lping the gendered religious|Nas, A 2021 dies 6
space through online activism
[Being a Female Sports Journa- .
R . . X [International Journal
ist on Twitter: Online Harass-Demir, Y & K
5 . 022 of Sport Communica-{ 4
Iment, Sexualization, and Hege-|Ayhan, B I
10N
[mony

Medya ve kadin konulu makalelerin yayimlandiklar: tilkeler

arasinda is birlikleri agisindan nasil bir aga dahil olduklar1 Sekil
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3.te yer almaktadir. Konuyla ilgili is birligine yonelik agin or-
taya ¢ikarilmasinda ortak yazarlik-tilke (co-authorship of count-
ries) analizi kullanilmistir. Boylelikle makalelerin kaleme alin-
dig tilkeler arasindaki is birligine yonelik ag1 haritalandirmanin
yani sira ortak baglantilarin sayisi ve baglant1 yogunlugu da tes-
pit edilmistir. Analiz gergeklestirilirken bir tilkeden atif yapilan
makale sayisi en az 25, atif sayisi ise en az 5 olarak belirlenmistir.
Bu cercevede makalelerin yazildig1 88 tilke arasindan 20 tilke
esik degerini karsilamustir. Esik degerini karsilayan 20 tilke 6
farkli kiimeye ayrilmistir. Kiimeler, makale sayilar1 (documents),
alint1 sayilar1 (citations) ve toplam baglanti giictintin (total link
strength) buytikliigtine gore ayrilmaktadir.? Bu kiimelerin agir-
likl1 olarak ABD, Ispanya, ingiltere, Avustralya ve Kanada etra-
finda yogunlastiklar1 goriilmektedir. Buna gore s6z konusu il-
keler arasindaki is birliklerinin daha fazla oldugunu ifade etmek
miimkiindiir.
Sekil 3. Ortak Yazarlik-Ulkeler Arasi Is Birligi Ag

au@li‘a’
e engnd L ieeands

singapore Sras el
turbey semmany

usa  sgain

chile

s VOSviewer

2 Toplam baglant1 giicii, kendisi diginda baglanti kurulan makale sayisina kar-
silik gelmektedir.
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Medya ve kadin konulu makaleleri kaleme alan yazarlarin or-
tak yazarlik analizine (co-authorship of authors) bakildiginda, en
fazla baglantili ve is birligi yapan yazarlari tespit etmek amaciyla
en az 3 makale ve en az 3 atif kriteri belirlenerek bir ag haritasi
olusturulmustur (Sekil 4.). Belirlenen kriter cergevesinde arala-
rinda en yiiksek baglant1 bulunan yazarlar arasinda yapilan ana-
lize gore ti¢ farkh kiime olusmaktadir. Kiimelerde en fazla bag-
lantil1 olan 13 yazarin, toplam baglant: giicti 102 olarak ¢ikmak-
tadir. Konuyla ilgili en fazla makale kaleme alan ortak yazarlarin
ayni zamanda en fazla atif alan ortak yazarlar arasinda olduklar1
tespit edilmistir. Buna karsin, en fazla atif alan ortak yazarlarin
makale sayilarinin yiiksek oldugu stylenemez. Bu durum, top-
lam baglant: giicii i¢in de aym sekilde gerceklesmistir.

Sekil 4. Ortak Yazarlik-Yazarlar Arasi s Birligi Ag1

o Wrigh&Baul J ho(mn@‘vely e. o jieyu
kraus&:gshley myrick, j@§sica gall v hust, stacey |, t
tOkuna%!,Oben S. smith, lauren reichart fodgers. kwhleen boyce
%, VOSviewer

Konuyla ilgili makalelerin daha ¢ok hangi kurumlarda cali-
san yazarlar tarafindan kaleme alindig1 ve kurumlar arasinda na-
sil bir ag olustugunu ortaya ¢ikarmak amaciyla, ortak yazarlik-
kurumlar (co-authorship of organizations) analizi gerceklestiril-

mistir. Bu dogrultuda, en az 10 makalenin yayimlandigi ve en az
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10 atif alan kurumlar filtrelenmistir. Filtreleme sonucunda, ma-
kalelerin yazarlarin yer aldiklar: 1473 kurumdan 66's1 esik de-
gerini karsilamustir (Sekil 5.). Esik degerini karsilayan bu kurum-
lar, toplam baglant: giiciine gore kendi arasinda 10 farkli kiime
olusturmustur. Ortak yazarlik-kurumlar analizine gore en fazla
makalenin yayimlandig: ilk bes kurum sirasiyla University of
Texas at Austin (ABD) 32 makale, Indiana University (ABD) 31
makale, University of Maryland (ABD) 28 makale, Complutense
University of Madrid (Ispanya) 24 makale ve Pennsylvania State
University, 23 makale seklindedir.

En fazla atif alan ilk bes kurum sirasiyla City, University of
London (Ingiltere) 653 atif, Temple University (ABD) 530 atif, In-
diana University (ABD) 514 atif, University of Pennsylvania
(ABD) 511 atif ve University of Texas at Austin (ABD) 495 atif
olarak belirmistir. Toplam baglant1 giicii acisindan ise en fazla
baglantiya sahip olan kurumlar sirasiyla Indiana University
(ABD) 12, University of Georgia (ABD) 10, University of North
Carolina (ABD) 10, University of Alabama (ABD) 9 ve University
of Texas at Austin (ABD) 8 olarak ¢ikmistir. Buna gore, ortak ya-
zarlik-kurumlar arasindaki is birligi acisindan ABD, Ingiltere ve
Ispanya gibi iilkelerde egitim-ogretim faaliyetlerini siirdiiren
tniversitelerde calisan yazarlarin daha yogun bir ag olustur-
dugu anlasilmaktadir.
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Sekil 5. Ortak Yazarlik- Kurumlar Arasi Is Birligi Ag1

massgy univ_%
iy

Medya ve kadin konusunda makalesi yayimlanan yazarlarin
atif aglar1 agisindan etkinligini tespit etmek amaciyla yazarlarin
atiflar1 (citation of authors) haritalandirilmistir (Sekil 6.). Bu ger-
cevede, en az 3 makale ve en az 10 atif filtresi uygulanmis ve ko-
nuyla ilgili makalesi yayimlanan 4227 yazardan 134’1 esik dege-
rini karsilamistir. Esik degerini karsilayan bu yazarlarin toplam
baglant1 giicii 1256 olarak belirmis ve atiflar 12 kiimede yogun-
lagsmustir. Konuyla ilgili en fazla makale kaleme alan ilk bes yazar
sirastyla, 12 makale ile John Paul Wright, 9 makale ile Shota Ro-
bert Tokunaga, 9 makale ile Silvia Knobloch-Westerwick, 8 ma-
kale ile Jennifer Stevens Aubrey ve 7 makale ile Steven Egger-
mont’tur. Bu yazarlar, toplam baglant: giicti agisindan da ilk s1-
ralarda yer almaktadir. Yayimlamis oldugu makalelere en fazla
atif alan ilk bes yazar ise sirasiyla 572 atif ile Rosalind Gill, 496
atif ile Crystal Abidin, 386 atif ile Jasmine Fardouly, 373 atif ile
John Paul Wright ve 344 atif ile Brooke Erin Duffy seklindedir.
Atif sayis1 yiiksek olan yazarlarin toplam baglanti giictintin de
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yiiksek oldugu ve yazarlarin atif agina yonelik haritanin yogun-
luklu olarak atif sayis1 yiiksek yazarlar etrafinda olustugu sap-

tanmustir.
Sekil 6. Yazarlarin Atif Ag
ool s
wright, paul § . ol o e By I
ardouiPsmine o W o
P w“m}_‘“t“’. fardouisse g.ll,@h{ld
g

Konuyla ilgili en fazla atif alan makaleler ve yazarlarina ilis-
kin bilgiler Tablo 2."de gosterilmektedir. Medya ve kadin konu-
sunda kaleme alian ve en fazla atif alan makalelerin odaklan-
diklar1 hususlarin gesitlilik arz ettigi gortilmektedir. Asil dikkat
gekici olan nokta ise makalelerin daha ¢ok sosyal medya odakl
bir yoneliminin olmasidir. Diger bir ifadeyle, medya ve kadin ko-
nusunun geleneksel medyadan ¢ok sosyal medya tizerinden so-
runsallastirildig1 anlasilmaktadir. Elbette bunda dijitallesmenin
ve sosyal medya kullaniminin artmasinin pay1 oldukga ytiksek-
tir. Dijital medyanin, daha 6zelde sosyal medyanin genis top-
lumsal kesimler tarafindan kullamilmasiyla giindelik yasamda
stiregiden problemlerin bu mecralara tasinmasin kaginilmaz kil-
mistir. Dolayisiyla kadina iliskin hemen her problemin sosyal
medya 6zelinde ele alinmasi da dogaldir. Bununla birlikte, femi-
nizm tartismalar1 kadinin konu edinildigi medya calismalarinda
popiilaritesini hala korumaktadir. Oyle ki calismanin ilerleyen
kisimlarinda gortilecegi tizere medya ve kadin konusuyla ilgili
en fazla makalenin feminizm ve medya iliskisini merkeze koyan
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Feminist Media Studies isimli dergide yayimlanmis olmasi, bu

durumun somut bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.
Tablo 2. En Fazla Atif Alan {1k 5 Makalenin Gériintimii

M X Atif Sa-|
Say1 Makale Baslig1 Yazar Y1l [Yayin Yeri yist
1 P.os.t—'p'o'stfe.minism?: .nfsw ' feminist Gill, R 016 Femi'nist Media| 377
visibilities in postfeminist times Studies
“Aren't These Just Young, Rich Wo-
men Doing Vain Things Online?”:( . Social Media +
2 i * |labidin,C 2016 ) 257
Influencer Selfies as Subversive Society
Frivolity
“Having it All” on Social Media: Ent-|
avmgl' on- c?m.a edia: En Duffy, B E & Social Media +
3 [repreneurial Femininity and Self- 2015 . 245
X i Hund, E Society
Branding Among Fashion Bloggers
[Visibility labour: Engaging with Inf-
luencers' fashion brands and| . . Media Interna-|
4 i ; Abidin, C 016 | “1 240
#OOTD advertorial campaigns on| tional Australia
[nstagram
IParasocial Interaction and Parasocial| .
R X ... |Dibble, J L] Human Com-|
Relationship: Conceptual Clarifica- L
5. . Hartmann, T2016 |munication Re-{ 223
tion and a Critical Assessment of|
& Rosaen, S F search
Measures

Makalelerin mensei tilkelerine gore aldiklar1 atif sayilarina

yonelik ag haritas1 (citation of countries) olusturmak amaciyla

bir tilkede en az 5 makale yayimlanmasi ve bu makalelerin de en

az 5 atif almasi kriteri uygulanmustir. Bu kriter sonucunda maka-

lelerin yazarlarmn yer aldig: 88 tilke arasindan 53 tilke esik de-

gerini karsilamistir (Sekil 7.). Yapilan analiz sonucunda sz ko-

nusu tilkelerin atif ag1 6 kiimede yogunlasmis ve 4522 toplam

baglant1 giicti olusturmustur. En fazla atif alan ilk bes tilke sira-
styla ABD (9134 atif), Avustralya (3286 atif), Ingiltere (2202 atif),
Kanada (1125 atif) ve Hollanda (928 atif) seklindedir. Yayimla-
nan makale sayis1 a¢isindan ise ilk bes sirada ABD (946 makale),
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Ispanya (225 makale), ingiltere (204 makale), Avustralya (188
makale) ve Kanada (125 makale) tilkeleri yer almaktadir. Atif sa-
yis1 yiiksek olan tilkelerin toplam baglant: giicii agisindan da ilk
siralarda yer aldig: tespit edilmistir.

Sekil 7. Ulkelerin Atif Ag

philippines
peoplagy china south korea
B patay dengpark naw lgaland
lebangn S3udi arabia
ndia singapore
(wa taiwan
o =
. ermany
i . maldysia ndonesia
s W austria
frica
apan southeal i
s ¥ U arab amirates
wejgnds i
1seael
. belgium
spain scoffand
ey Switzerland
ey erland iy
¢ wales  slowenia 'rﬂ(e:
romania
“‘ VOSviewer argentina

Medya ve kadin konusuyla ilgili makale yayimlayan yazarla-
rin kurumlar1 arasindaki var olan atif ag1 haritasini (citation of
organizations) olusturmak tizere bir kurum tarafindan en az 10
makale yayimlanmasi ve bu makalelerin en az 10 atif almas: kri-
teri uygulanmustir. Bu islem sonucunda, toplamda 1437 kurum
arasindan 66’s1 esik degerini karsilamis ve analiz bu kurumlar
tizerinden gergeklestirilmistir (Sekil 8.). Esik degerini karsilayan
kurumlar 8 kiimede toplanmis ve 1206 toplam baglant1 giicii
olusturmustur. Kurumlarin atif agina iliskin diger veriler, ortak
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yazarlik-kurumlar arasi is birligi agina iliskin verilerle ayni ¢ik-
mastir.
Sekil 8. Kurumlarin Atif Ag1

univ ggdney
kings cgfilondon

city Uﬂwondon ind unlv cdorado
) univ gaskyla  PEON SEte univ
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UV conpREE e R ad .bwme"m b purdug univ univforida univ ghiorida
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Konuyla ilgili hangi dergilerin daha etkin oldugunu tespit
edebilmek ve dergiler aras1 atif agini (citation of sources) ortaya
¢ikarabilmek amaciyla bir derginin en az 5 makale yayimlamasi
ve bu makalelerin en az 5 atif almasi kriteri uygulanmustir. Bu
islem sonucunda toplam 205 dergi arasindan 101’1 esik degerini
karsilamis ve atif ag1 haritas1 bu dergiler tizerinden olusturul-
mustur (Sekil 9.). Esik degerini karsilayan dergiler 14 kiime etra-
finda toplanmis ve 2930 toplam baglanti giicti olusturmustur. En
fazla makale yayimlayan ilk bes dergi sirasiyla Feminist Media
Studies (385), International Journal of Communication (66), New
Media & Society (64), Health Communication (62) ve Social Me-
dia + Society (59) seklindedir.
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En fazla atif alan ilk bes dergi sirasiyla Feminist Media Stu-
dies (3285), New Media & Society (1447), Social Media + Society
(1250), Information, Communication & Society (1067) ve Health
Communication (778) olarak belirmistir. Toplam baglant1 gticii
en yiiksek dergiler ise makale ve atif sayis1 en yiiksek olan der-
gilerle biiytik oranda aymdir. Buna gore Feminist Media Studies
isimli derginin hem yayimladig1 makale sayis1 hem de s6z ko-
nusu makalelere almis oldugu atiflar acisindan medya ve kadin
konusuyla ilgili etki degeri en yiiksek yayimn kaynagi oldugunu
ifade etmek miimkiindiir. Yani sira yukarida da ifade edildigi
gibi medya ve kadin konusunu ele alan makalelerde feminizm
tartismalarinin popiilaritesinin oldukga ytiiksek oldugu da séyle-
nebilir. Zira konuyla ilgili makalelerin ana tartisma eksenlerin-
den birini cinsiyetgilik olusturmaktadir. Bu durum, anahtar keli-
melerin analizi boliimiinde net bir bigimde goriilmektedir.

Sekil 9. Yayin Kaynaklarinin Atif Ag:
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Medya ve kadin konulu makalelerin daha ¢ok hangi acilar-
dan ele alindigini ve tartisildigini tespit etmek amaciyla anahtar
kelimelerin ag haritas1 (co-occurence of all keywords) ortaya ¢1-
karilmistir. Bu dogrultuda, bir anahtar kelimenin en az 5 farkh
makalede gecmesi kriteri uygulanmustir. Filtreleme sonucunda,
2429 makalede kullanilan toplam 5839 anahtar kelime arasindan
380'i esik degerini karsilamis ve ag haritasi bu anahtar kelimeler
tizerinden olusturulmustur (Sekil 10.). Esik degerini karsilayan
anahtar kelimeler arasinda en fazla kullanilan on anahtar kelime
sirasiyla cinsiyet (407), sosyal medya (328), kadin (156), medya
(132), feminizm (127), gazetecilik (94), Twitter (77), Instagram
(76), igerik analizi (75) ve 1rk (59) seklindedir. Esik degeri (5) cer-
cevesinde az kullanilan on anahtar kelime ise sirasiyla geng ye-
tiskinler, kadinlarin gtiglendirilmesi, STEM’de® kadinlar, Weibo,
gorsel cerceveleme, basortiisii, Tumblr, giiven, trollemek ve ulus
otesi feminizm seklindedir.

Sekil 10. En Fazla Kullanilan Anahtar Kelimeler Ag1

tutkey
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8 STEM, Science, Technology, Engineering, Mathematics kelimelerin bag harf-
lerinden olusan bir kisaltmadir.
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Sonug

[letisim calismalar1 alaninda medya ve kadin iliskisini konu
edinen son on yildaki makalelerin bibliyometrik analiz yonte-
miyle nasil bir goriiniim arz ettigini tespit etmek amaciyla ka-
leme alinan bu boliimde, konuyla ilgili zengin bir literatiirtin var
oldugu sonucuna ulasilmistir. Oyle ki verilerin toplanmast ama-
ciyla WoS'ta gergeklestirilen ilk arama sonucunda medya ve ka-
din konusunda kirk bini agkin yayinin olmasi bu durumun agik
bir gostergesidir. Akademik yayinlar nezdinde konuya iliskin en
yogun ragbetin ise iletisim calismalar1 alaninda gosterildigi tes-
pit edilmistir. Zira WoS’ta gergeklestirilen ilk arama sonucunda
en fazla yaymin iletisim kategorisinde oldugu bulgulanmustir.
S6z konusu kategoride son on yilda kaleme alinan makalelerin
sayist da azimsanmayacak diizeydedir. Diizenli bir artis grafi-
gine sahip olan makalelerin 6niimtizdeki yillarda da artis goster-
meye devam edecegi agiktir. Bu itibarla, iletisim ¢alismalarimin
merkezinde bulunan medyanin, kadinlarla ve onlarin problem-
leriyle yeterli diizeyde iliskilendirilerek akademik calismalara

konu edinildigini sdylemek miimkiindiir.

Yapilan analizler neticesinde 88 farkli tilkeden medya ve ka-
din konusuna iliskin makalenin yazildig1 saptanmistir. Konuyla
ilgili en fazla makale yayimlanan ve bu makalelerin birbirleri
arasinda en fazla atif ag1 bulunan tilkelerin ABD, Ispanya, ingil-
tere, Avustralya, Hollanda ve Kanada olduklar: tespit edilmistir.
Makalelerin yazarlarinn yer aldiklar: kurumlar ise yine bu tilke-
lerde egitim-ogretim faaliyetlerini stirdiiren tiniversiteler olarak
belirmistir. Bu dogrultuda en fazla makalenin yayimlandig: ku-
rumlar University of Texas at Austin (ABD), Indiana University
(ABD), University of Maryland (ABD), Complutense University
of Madrid (Ispanya) ve Pennsylvania State University seklinde
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bulgulanmistir. En fazla atif alan kurumlar ise City, University
of London (ingiltere), Temple University (ABD), Indiana Univer-
sity (ABD), University of Pennsylvania (ABD) ve University of
Texas at Austin (ABD) olmustur.

Medya ve kadin konulu makalelerin tek bir cografi merkezde
yogunlasmadig1, diinyanin hemen her bélgesinden arastirmact
konuya ilgi duydugu tespit edilmistir. Ozellikle modernlesme
deneyimleri daha hizli tamamlanan ve bu baglamda daha mo-
dern atfedilen iilkelerin, kadin ve medya iliskisine yonelik aka-
demik ilgisi dikkat cekmektedir. Zira gerek geleneksel gerekse
dijital medyanin ortaya ¢ikisi ve kurumsallasma siireci s6z ko-
nusu iilkelerde daha hizli olmus, bu gercevede medyadaki mev-
cut problemli hususlarin yasal diizenlemeleri daha erken sayila-
bilecek donemlerde devreye sokulmustur. Daha kurumsallasmis
ve kurumlasmis medya ekosistemlerine sahip tilkelerde kadinin
konumuna iliskin tartismalarin diger tilkelere kiyasla yogun stir-
dirtilmesi, bu tilkelerdeki medya ve kadin iliskisinin saglikli bir
sekilde gelisim kaydetmedigi sonucunu dogurmayabilir. Ne var
ki konunun akademik agidan konsantre bir ilgiye sahip olmasi
en azindan s6z konusu tilkelerdeki baz1 problemlerin devam et-
tigine de isaret etmektedir.

Turkiye 6zelinde bakildiginda, medya ve kadin iliskisini
konu edinen makalelerin, -ilk siralarda yer alan tilkeler disarida
tutuldugunda- diger tilkelere kiyasla ortalamanin tizerinde bir
sayiya sahip oldugu goriilmektedir. Bu itibarla denilebilir ki Ttir-
kiye’de medya ve kadin konusuna ciddi bir akademik ilgi duyul-
maktadir. Bu ilginin temel sebeplerine iliskin, veriye dayali so-
mut bir degerlendirmede bulunmak bu ¢alisma agisindan miim-
kiin goziikmese de bazi ¢ikarimlarda bulunmak olasidir. Yapilan
gozlemler neticesinde Tiirkiye’de kadina ve kadinlarin haklarina
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yonelik yaklasimlarin ve uygulamalarin problemli olmasi ve bu
problemlerin medyaya yansiyan boyutlariyla devam etmesi, ko-
nuyla ilgili arastirma yiirtiten akademisyenlerin de dikkatini
cekmektedir. Tiirkiye 6zelinde kadinlarin yasamus olduklari
problemlere medya odaginda dikkat ¢cekilmesi ve ¢oztimiine ilis-
kin arastirmalar yapilmasi ise oldukga kiymetlidir.

Yazarlarin etkinligine yonelik gerceklestirilen analizler neti-
cesinde medya ve kadin konusunda en fazla makale kaleme alan
yazarlar John Paul Wright, Shota Robert Tokunaga, Silvia Knob-
loch-Westerwick, Jennifer Stevens Aubrey ve Steven Eggermont
olarak ¢ikmistir. Konuyla ilgili en fazla atif alan yazarlar ise Ro-
salind Gill, Crystal Abidin, Jasmine Fardouly, John Paul Wright
ve Brooke Erin Duffy olarak tespit edilmistir. En fazla makale ya-
yimlayan yayin kaynaklarina iliskin analiz sonucuna bakildi-
ginda Feminist Media Studies, International Journal of Commu-
nication, New Media & Society, Health Communication ve Social
Media + Society gibi dergilerin 6n plana ¢iktiklar: goriilmektedir.
En fazla atif alan dergiler ise Feminist Media Studies, New Me-
dia & Society, Social Media + Society, Information, Communica-
tion & Society ve Health Communication seklinde ¢ikmustir.

Anahtar kelimeler ag1 analizi sonucunda medya ve kadin ilis-
kisini inceleyen makalelerin en cok cinsiyet meselesini konu
edindikleri tespit edilmistir. Bununla birlikte, konunun gelenek-
sel medyadan ¢ok dijital medya veya daha ¢zelde sosyal medya
ekseninde ele alinmasi dikkat ¢cekmektedir. En sik kullanilan
anahtar kelimelerde sosyal medya platformlarinin isminin bu-
lunmasi bu durumu kanitlamaktadir. Konunun geleneksel med-
yaya kiyasla dijital medya eksenine oturtulmasinda elbette diji-
tallesmenin etkisiyle artan dijital mecralarin ¢oklugu cnemli bir
etkendir. Zira bu mecralarin kullanic1 sayist ve kullanim stiresi
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geleneksele kiyasla her gecen giin artmakta ve haliyle kadinlarin
yasamis olduklari problemlerin bu mecralar tizerinden deneyim-
lenme potansiyeli de giiclenmektedir. Ote yandan feminizm tar-
tismalar: da medya ve kadin konulu makalelerin 6nemli giindem
maddelerinden birini olusturmaktadir. Nitekim konuyla ilgili en
¢ok makale yayimlayan ve en ¢ok atif alan yaym kurulusunun
Feminist Media Studies olmas1 bu durumun somut bir gosterge-
sidir. Kadinlarin medyada ¢zellikle reklamlarda ve haberlerde
temsili, sunulus bicimi, stereotiplestirilmesi gibi hususlar da
medya ve kadin iliskisini konu edinen makalelerde yogunluklu
olarak kullanilan anahtar kelimeler arasinda yer almaktadar.

Netice itibariyla bu galismada, iletisim ¢alismalar1 alaninda
son on yilda yayimlanan medya ve kadin konulu makalelerin
bibliyometrik veriler 1s181nda nasil bir gértintim arz ettigi ortaya
konmustur. Konuyla ilgili calisma yapmak isteyen arastirmacila-
rn -bu galismada tespit edilen bulgular 1s181nda- alanda etkili
olan kurumlara, yayin organlarina, yazarlara, yayimlanan calis-
malara ve 6zellikle en ¢ok ve en az kullanilan anahtar kelimeler
1s1ginda konunun nasil ele alindigina bakarak hareket etmeleri
faydali olacaktir. Zira yapilacak sonraki calismalarin daha 6zgtin
olmasi ve alandaki boslugu doldurmasi, konuyla ilgili mevcut
yazinun dogru bir sekilde analiz edilmesine baghdur.
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Tiirk Sinemasinda Namus Olgusunun Kadin Uzerinden
Temsili:

“Yiirek Yarast” ve “Kurbagalar” Filmlerinin Analizi
Asli KOSEOGLU"

Girig

Sinema insanin yasamina ayna tutan tarafi, yonlendirici
yonti, toplumsal gerceklikleri yeniden insa etmesi ve hayalleri
anlatma giictiyle 6n plana ¢ikmuis bir sanat dalidir. Duislerin, dii-
stincelerin ve gerceklerin paylasildig1 bu mecra; s6zlerin bellekle
harmanlanarak somut goriintiilere dontuisttigii bir mekan olarak
yasamda belirleyici bir rol tistlenmektedir.

Turkiye’de sinema baslangigtan bugiine degin degisik donem
ve asamalardan gecerek gelisimini siirdiirmiistiir. Ozellikle
1980’de askeri yonetimle birlikte ortaya cikan yasaklamalar ve
etkin denetimlere maruz kalan Ttirk sinemasi, bireyin sorunla-
rina da yonelmeye baslamistir. Kadinin birey olabilme, evlilikte
erkekten beklentiler ve toplumun kadina bakisina iliskin diistin-
celer etrafinda kurgulanan filmlerde ciddi bir atis s6z konusu ol-
mustur (Kuyucak Esen, 2019: 43). Elbette bu donemde eski tarz
filmler de ¢ekilmeye devam etmistir fakat kadini ne iyi ne kotii,

cinsel duygular1 da olan bir insan gibi isleyen filmler 6n plana
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¢ikmuistir. Birey olma sorununda ilk 6ne ¢itkan konu ise “kadin”
olmustur (Dogan, 2013: 9-10). Bu baglamda “namus” konusu da
kadin tizerinden sikca islenmis ve kadinin bireyselligi ile toplu-

mun beklentileri farkli perspektiflerden ele alinmstir.

Namus kavramy, farkli toplumlarda farkli bicimlerde algilan-
makla birlikte cogunlukla eril olanin denetimi altinda tutulan ve
kadmlikla iliskilendirilen bir kavramdir. Ciinkii ataerkil ideolo-
jilerde cinsel farkliliklara dair anlamlar kadinin toplumdaki yeri,
kadimnsiligin gizemi ve buna benzer konulara iliskin hakikatlerin
ardina gizlenmektedir (Oztiirk, 2000: 86). Ozellikle s6z konusu
toplumda kadin kimligi oldugunda namus, kadin cinselligiyle
ortiismekte ve kavramin cinsiyetci birtakim tortularla oriintili
oldugu goriilmektedir. Tiirk sinemasinda da 6zellikle bu yonle-
riyle dikkat ¢eken namus olgusu, bir¢ok yonetmen tarafindan
beyaz perdeye tasinmistir. Mevcut literatiire katki sunmasi he-
deflenen bu ¢calismada, namus kavrami erkek tahakkiimii ve top-
lumsal bakis acis1 baglaminda ele alinmis; ¢alisma kapsaminda
“dulluk” ve “bekaret kayb1” kavramlar1 odaginda seyirciyle bu-
lusan 1982 yapimi “Yiirek Yaras1” ve 1985 yapimi “Kurbagalar”
filmleri elestirel sylem ¢oziimlemesiyle incelenmistir.

1980’lerin Tiirk Sinemasinda Kadin Kimligi

Sinema bir taraftan toplumsal gerceklikleri perdeye tasirken
bir taraftan da kurguladig: gercekliklerle toplumun degisip do-
niismesini saglamakta; bu durum da toplumda var olan kimlik-
lerin ne derece ve nasil perdeye yansidig1 sorusunu akla getir-
mektedir. Ciinkii her tilkenin ulusal sinemasi o cografyaya ilis-
kin izler tasimakta dolayisiyla da temsil edilen ya da edilemeyen
kimliklerin islenis bigimi sosyo-politik bakimdan dikkat cekmek-
tedir (Kanl1 vd., 2019: 94-95). Temsil kavrami bu noktada gercek
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diinyada var olan seyleri kodlayan veya yansitan bir siireg ol-
maktan ziyade anlamlandirma siirecine anlam tireterek katilabi-
len ve anlamlarin yeniden tiretilerek degisimine neden olan bir
insa stireci olarak da goriilmektedir (Celenk, 2005: 81). Tiirk si-
nemas1 da bu tarz kiiltiirel ve ideolojik icerikleri yansitmasi, ger-
cekliklerden kesitler sunmasi, inandiriciligin ve 6zdeslesmenin
yaratilabilmesi agisindan biiyitk 6nem tasimaktadir (Abisel,
2005: 295). S6z konusu filmlerde kadin olmaya geldiginde ise ka-
din kimi zaman anlasilmasi zor, edilgen, bagimli ve cinsel bir
nesne olarak beyaz perdeye yansitilmakta kimi zaman da bagim-
s1z, giclii ve 6zgiir olmanin simgesi olarak 6n plana ¢ikarilmak-
tadir (Oztiirk, 2000: 221).

Ozellikle 1960'I1 yillarda olusmaya baslayan ve “feminizmin
ikinci dalgas1” olarak adlandirilan donemle birlikte yasanilan ka-
din hareketleri, bireylerin medyada nasil temsil edildiginin aciga
¢ikarilmasin tetiklemistir. Bu dalganin Tiirkiye'ye ulasmasi
1980'1i yillar1 bulmustur (Gevher Oz ve Segen, 2019: 471). Bahsi
gecen hareketin “ikinci dalga” admi almasiun temel nedeni
ikinci dalganin “Birinci Dalga Feminist Hareketi” in merkeze al-
dig1 kadinlarin temel hak ve 6zgtirliik arayisinin dtesine gecerek
cinsellik, beden, annelik gibi ¢zel alana hapsedilen konulara
odaklanmasidir (Yerlikaya, 2020a: 3).

1980’e kadar olan stirecte 6zellikle Yesilcam olarak adlandiri-
lan dénemde melodram tiiriindeki filmler siklikla iiretilmis; bu
filmlerin temelinin ask eksenine yerlestirildigi goriilmiuistiir. Mo-
ran, melodram tiiriindeki filmlerin 6zelliklerini “Geng kiz ile er-
kegin arasinda askin dogusu, sevgililerin ayr1 diistirtilmesi, sev-
gililerin birbirine kavusabilmek i¢in verdikleri savasim, evlilik

ya da oltimle bitisi” (Moran, 1994: 36) olarak ifade etmistir.
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Melodram filmler iizerine arastirma yapan Agocuk ise bu tiir Ye-
silcam filmlerinde karakterlerin zengin-fakir, iyi-kotii gibi kes-
kin bicimde zitliklar tizerinden sunulduguna, kaderci bakis aci-
smnin kadin tizerinden stirdiiriildtigiine ve filmlerin sonunda
mutlu sonun (evliligin) gerceklestigine dikkat ¢ekmistir (Ago-
cuk, 2012: 177-178). Bahsi gegen klisedeki iyi ise kamusal alan-
dan ziyade aile igerisinde temsil edilen esine sadik ve kendisini

cocuklarina adayan “namuslu” kadina isaret etmektedir.

80’'li yillardan 6nce Tiirk sinemasindaki kadin tipolojisi go-
gunlukla erkegin arzu nesnesi olarak sunulmus, filmlerdeki an-
lat1 ve temsiller bu arzu nesnesine temsili sahip olabilme tizerine
kurulmustur. Bahsi gegen temsili sahip olabilme durumu bazen
sevgiyle bazen de siddetle gerceklesmistir (Yerlikaya, 2020b:
1291). Oztiirk’e gore, sanat {iriinlerinde kadiin sadece cinsel
nesne olarak ya da sadece 6zel alana hapsedilmis gibi gosteril-
mesi sorunludur ¢tinki birey farkli temsiller araciligtyla yasama
farkli bir pencereden bakabilmeyi 6grenebilmektedir. Ancak
filmlerde kadinlar, 6zel alan yerine kamusal alanda temsil edil-
diginde bu tek basina “olumlu” bir temsil anlamina gelmemekte;
burada 6nemli olan, kadin hangi alanda gosterilirse gosterilsin
anlatilmak istenilen olayin niteliginin ne oldugudur (Oztiirk,
2000: 699).

1980 sonrasi Tiirk sinemasinda karakterlerde oldukc¢a 6znel
entelektiiel bakisin getirdigi psikolojik yogunluk 6n plana ¢ik-
mis; 12 Eyliil 1980 darbesiyle birlikte bireyin aidiyet krizi ve ya-
bancilasmasini anlatan filmler ytiikselise gecmistir. Bu filmler-
deki karakterler apolitize olmus, biitiinle iliskisini koparmus,
kendisine ve yasadig1 ¢evreye yabanci bireylere doniismdiis; bu

durum da seyircinin ana karakterlerle 6zdeslesmesini
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zorlagtirmistir (Civelek, 2017: 18; Saydam, 2017: 49). Ayrica 80'li
yillarda sanstiriin bir tiirlii engelleyemedigi seks giildiiriileri 12
Eyliil yasaklarini delememis ve dolayisiyla sinema salonlarinda
seks filmleri gosterilmemistir. Seks filmleri yerini koyden goctip
gelen yeni kentlilerin duygularina hitap eden arabesk filmlere bi-
rakmistir (Kuyucak Esen, 2016: 179-180). Bu donemde yiikselise
gecen kadin hareketlerinden askeri rejim rahatsizlik duymamis
ve sinemada giiglii ve bagimsiz kadin temalarina odaklanilmistir
(Yerlikaya, 2020a: 95). Tyi ve kétii kadin temsillerinin net bir bi-
¢imde birbirinden ayrildig: karakterler yerlerini her iki 6zelligi
de belirli ol¢tide btinyesinde barindiran tek kadinl filmlere bi-
rakmustir. Bu filmlerde kadinin toplumsal konumu, ona ytikle-
nen roller nedeniyle yasadig1 sorunlar, kendisine ve cevresine
yabancilasmas1 pahasina sistemle uyumlu olma ¢abalar1 islen-
mistir (Kalkan’dan akt Cetin Ozkan, 2012: 80).

80'li yillarda gekilen filmlerde kadina bakis iki farkli perspek-
tiften gerceklesmistir. Bunlardan ilki arabesk ve ticari amact 6n
planda tutan Yesilcam filmleridir. Yesilcam filmlerinde kadin
tipleri iki ugtadir; iyi ugtaki melek kadinlar ve kotii uctaki seytan
kadinlar. Tkinci kategorideki filmlerde ise kadimnlar artik tipki
gercek yasamdaki insan gibi iyi ve kotii 6zellikleri bir arada bu-
lunduranlar olarak temsil edilmistir (Kuyucak Esen, 2019: 44).

Tiirk sinemasinda kadinin temsil bi¢cimi 1980’lere kadar eril
bir dile isaret etmektedir. Dilin bu tiir cinsiyet¢i kullaniminda
eril diistince kaliplar: 6n plana ¢ikarilmistir. Bu diistince kalipla-
rinda erkekler egemen, muktedir, mert, cesur, gii¢ ve iktidar sa-
hibi karakterler olarak tasvir edilirken kadinlar ise gtigstiz, kor-
kak, pasif, itaat eden ve sinsi bireyler olarak kurgulanmistir.

1980°1i yillardan sonra mevcut eril dil sorgulanmaya baslanmis
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ve 2000'1i yillara kadar devam eden bu stireg, hem eril dilin be-
lirgin oldugu hem de kadinin konumunu tartismaya acan ve do-
layisiyla kirilma yaratan filmlere sahne olmustur. Sinemada ka-
din konulu elestirel filmler dikkat ¢cekmis; yalniz ve mutsuz bi-
¢imde temsil edilen kadinlar kendi ayaklar1 tizerinde durmala-
riyla perdeye yansitilmistir (Dogan, 2016: 53; Tombul, 2019: 185-
186). Dolayisiyla bu donemde Tiirk sinemasinda kadin konusu
son derece 6nem kazanmuistir. Ticari kaygilarla cekilen filmlerde
klasik Yesilcam anlayisi stirdiirtiliirken diger filmler gercekgi ba-
kis agisiyla ele alinmustir. Tyi-kétii, zengin-fakir gibi ug nokta-
larda yer alan kadin karakterlerinde adeta dontistim yasanmus;
kadinlar ¢ocuklarmin anasi, evinin ve erkeginin kadini, el deg-
memis namus abidesi olmanin disina ¢ikarak cinselligiyle erke-
gini bastan ¢ikaran, yuva yikan, seytani vamplar olarak da seyir-
ciyle bulusmustur. Bu dénemde ¢ekilen filmlerde kadinlar; cali-
san, diistinen, sevisen, farkli konumlarda bulunan, iyi ve koti
olma ozelliklerini bir arada tasiyabilen gercekgi yonleriyle beyaz
perdeye tasinmus; gercekei kadin karakterlerle toplumsal elestiri
yapilmaya calisilmistir (Kuyucak Esen, 2016: 181). Tiim bu fark-
liliklara ragmen Yerlikaya'nin da belirttigi gibi, kadin temsilleri
1980°li yillardan sonra ev ici tiretimden kamusal alana kayarak
daha giiclii ve bagimsiz olarak sunulmussa da eril hegemonya-
nin (Yerlikaya, 2020b: 1291) ve geleneksel rollerin tortularindan
tam anlamiyla arinamamustir.

Toplumsal Cinsiyet Girdabinda Bi¢imlenmis Bir Rol: Ka-
dinlik

Insani biyolojik olarak erkek- disi olarak ayirmaktan ziyade
kadinlara ve erkeklere toplumsal olarak yiiklenen sosyo-kiiltii-

rel, ekonomik, politik ve davramgsal farkliliklar1 ve
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sorumluluklar1 ifade eden toplumsal cinsiyet kavrami, 6ziinde
kadin ve erkek olma bigimine gonderme yapmaktadir. Yasamin
bir¢ok alanina sirayet eden toplumsal cinsiyet kaliplar1 adeta bir
zorunluluk olarak isleyis gosterdiginden reddedilmeyi kaldir-
mamakta ve reddedenleri toplumdan dislayarak otekilestir-
meyle tehdit etmektedir (Sevindi, 2017: 109). Toplumsal cinsiyet,
kadinlar ve erkekler i¢in olusturulmus rol ve beklentileri icer-
mekte; toplum tarafindan yazili ya da yazili olmayan kurallar
cercevesinde sekillenmektedir. Bu baglamda toplumsal cinsiyet
kaliplar: ise kadinlik ve erkekligin grenilmesiyle stirdiiriilen;
oziinde bireylere toplumsal olarak giydirilen rollerdir. Kadina ve
erkege ona bicilen kaliplarin disina ¢ikmamasi noktasinda baski
uygulayan toplumsal cinsiyet, bu yoniiyle ataerkilligi 6n plana
cikararak geleneksel rollerin siirdiiriilmesine hizmet etmektedir.
Koseoglu ve Arslan’a gore (2023: 197), kadin toplumsal cinsiyet
rollerine kars1 bir direng gosterdiginde ise ttekilestirme ya da

dislanma sorunlariyla kars: karsiya kalabilmektedir.

Ataerkillik kadin erkegin karsisinda glicstiz olarak nitelen-
dirmekte, erkegi ise ayricalikli ve {istiin olarak kabul etmektedir.
Kadin ve erkegin arasindaki farkliliklarin biyolojik temelli ol-
dugu goriisiiniin aksine ataerkil toplumlar, toplumsal cinsiyet
kaliplariyla esitsizlikleri ve ayrimciliklar1 mesrulastirmaktadir.
Toplumsal cinsiyet kadinin alaninin 6zel alan olarak ifade edilen
“ev” oldugu gortsiinii desteklemekte; kamusal alanin yani ¢a-
lisma hayatinin erkegin alani oldugu saviyla hareket etmektedir.
Walby (1990: 94), ataerkilligin iki tiir oldugunu ileri stirmektedir.
Bunlardan ilki olan 6zel (private) ataerkillik, bizzat ev igindedir
ve erkegin evdeki kadini dogrudan denetimi altinda tutmasini

aciklamaktadir. Tkinci tiir kamusal yani kurumsal alanda ortaya
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cikan 6zel alan disindaki ataerkilliktir. ki tiir ataerkillikte de de-
gismeyen ana unsur kadinin erkek tarafindan tahakkiim altina

alinmasidir.

Cinsiyet farklarina iliskin zihinsel semalardan yola ¢ikilarak
erkeklerden fiziksel yonden kuvvetli ve dayanikli olmalari, so-
runlarini ¢6zme noktasinda siddete bagvurmalari, cesur olma-
lar1, duygularindan ziyade mantiklariyla hareket etmeleri, ba-
g1msiz olmalari, sorumluluk almalari, giiglii ve sarsilmaz bir ki-
silige biirtinmeleri vs. beklenmektedir. Kadinliga iliskin zihinsel
semalara gore ise kadinlardan duygusal olmalari, sevecen ve sef-
katli olmalari, uyumlu ve itaatkdr davranmalar1 beklenmektedir.
Fiziksel giizelliklerine de 6nem vermesi gereken kadinlar, fe-
dakarlik yapmali ve duygularini ortaya koymaktan korkmama-
lidir. Erkekler lehine isleyen hiyerarsik iktidar iliskisini benimse-
yen ataerkil toplumlarda erkegin payma giic ve basari, kadina
ise uyumluluk ve edilgenlik diismektedir (Kose, 2019: 200-201).

Geleneksel diizende kadinin bir erkege yonelik askini ve cin-
sel arzularini acgik bir sekilde ifade etmesi hos karsilanmamakta;
cinsel arzunun ifadesinde dilin ve eril kiiltiirtin getirdigi kisitla-
malar hakim olmaktadir. Cinsel arzu aktif bir bicimde erkek ta-
rafindan ifade edilmekte ve hiyerarsik diizende cinsel arzuya y6-
nelik ilk adim erkekten beklenmektedir (Dogan, 2016: 59). Koy-
lerde genellikle ataerkil sistemin ytirtirliikte olduguna dikkat ce-
ken Arat’a gore, toreler buiyiik bir baghlikla uygulanmakta, cin-
sellige acilim kesinlikle yasak olarak kabul edilmektedir. Evlilik
dis1 iliskilere yonelme en ¢ok giinah sayilan ve cezalandirilmasi
gereken eylemlerin basinda gelmektedir. Karar vermede erkek
egemenligi stirmekte, kadinlar 6rtiinmekte, konusmamaktadir
(Arat, 1986: 156). Geleneksel kadinlik rollerinin stirdiiriildiigii bu
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ve benzer ataerkil toplumlarda, kadin ve erkek arasindaki roller
belirgin bigcimde ayrilmakta; kadinlar haklarinin degil gérevleri-
nin bilincinde bir bicimde yasamlarini stirdtirmektedir.

“Kadinin sosyal konumu onun bedensel varligim1 koruma
tizerine kurulmustur. Biyolojik yapist geregi erkekten daha zayif
oldugu diistiniilen kadinin buna dayali gerceklerle toplumun be-
lirli alanlarindan yalitilmas1 s6z konusu olmustur. Erkegin ka-
din1 koruyan bir varlik olarak nitelenmesi kadin tizerinde tahak-
kiim alan1 yaratilmasinmi da beraberinde getirmistir. Boylelikle
kadin aile ici islerle mesgul olan, esi ve ¢cocuklar1 icin var olan ve
ailenin erkekleri tarafindan korunmas: gereken nesnel bir ko-
numda bulunmustur” (Oztas, 2018: 2). Ozel alanda kalan kadi-
nin ev ici yuktumluliikleri daha ¢ok temizlik yapmak, bulasik yi-
kamak, yemek yapmak, cocuklarin bakimin tistlenmek gibi so-
rumluluklardir. Tim bunlar1 kosulsuzca yerine getiren kadin
ayni zamanda esine de kosulsuz itaat gostermekle yiikiimlu go-
rilmektedir. Kiiltiirel bir kurgu olarak da dikkat ¢ceken kadinlik
rollerinin davranslara yansimas: beklenmekte; kadinin toplum
icerisinde yiiksek sesle konusmamasi, giilmemesi veya bir erke-
gin namusu olarak kabul gérmesi beklenmektedir. Kadinin top-
lumda sadece 6zel alanla smurlandirilmasi ise onun ikincil
planda kalmasina neden olmaktadir.

Eril Olanin Denetim Araci Olarak “Namus” Kavrami

Kokeni Yunanca’da “nomos” sézctigiine dayanan “namus”
kelimesi dilimize Arapga’dan ge¢mistir (Ecevitoglu, 2012: 282).
Etimolojik olarak “nomos” sozctigii iktidar, kanun, kural anlam-
larina génderme yapan “nema” sozctigiinii agiklamakta; ayni za-
manda da erkegin sahip oldugu otlak alan ve o alanin tizerindeki

hayvanlar1 ifade etmektedir. Yani “namus” kelimesinin
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kokeninde “sahiplenmek” anlami yatmaktadir (Nisanyan'dan
akt Dogan, 2016: 28-29). Tirk Dil Kurumu soézliigtinde namus
kelimesi; “Bir toplum icinde ahlak kurallarina ve toplumsal de-
gerlere baglilik, iffet” ve “durtstliik, dogruluk” olarak tanimlan-
maktadir (https://sozluk.gov.tr/). Tirkcede “namus” soézctigii
yaygin olarak cinsel ahlaki ifade etmek igin kullanilmanin yani
sira “namuslu is adam1”, “namuslu memur” gibi séylemlerle de
dikkat ¢ekmektedir. Bu orneklerde sifat olarak kullanilan na-
mus/namuslu ifadesi; haksiz kazang elde etmekten kaginan, al-
ninin teriyle parasini kazanan, dogruluk ve diiriistliik gibi ifade-
lere gonderme yaparak hem kadina hem de erkege iliskin ahlaki
erdemleri aciklamaktadir. Fakat “namuslu kadin” ifadesi ilk ola-
rak kadinin cinsel ahlak kurallarina bagliligini akla getirmekte-
dir. “Namusuyla ¢alisan kadin” dendiginde bile akla ilk gelen
onun riisvet almaktan ya da hirsizlik yapmaktan uzak durmasi
degildir. Bunlara ek ve ilk olarak kadinin hayat kadini olmadig:
ya da isini yaparken bundan maddi kazang elde etmek ugruna
cinselligini 6n plana ¢ikarmadigr diistincesidir. Kisacas1 “na-
mus” sozctigii Tirkgede kadin i¢in ¢ogunlukla cinsel ahlak: vur-
gulamak i¢in kullamilmaktadir (Ecevitoglu, 2012: 305-306).

Akrabaliga dayali toplumlarda grubun {ireme siireci tama-
men tyelerin cinsel davranislarina bagl olup cinsellik denilen
bireysel eylem tiim toplulugun denetimi ve kontrolii altina alin-
maktadir. Namus hem bir kisinin digerleri karsisinda konu-
munu hem de kisinin kendi igerisinde sahip oldugu degeri belir-
lemektedir. Dolayisiyla “namus” terimi hem kadin hem de erkek
icin kullanilmakta ve bu terim bireyin toplum tarafindan belir-
lenmis erillik ve disillik kurallarina gore yasama kabiliyetini

aciklamaktadir. “Namus” kelimesi her ne kadar iki cinsiyet igin
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kullanilsa da toplumsal cinsiyete dayali ayrim burada da bas
gostermektedir. Ornegin “namussuz erkek” ifadesi giivenilmez
ve gerek kendi cinselligi gerekse sorumlulugu altindaki kadinla-
rin cinselligi tizerindeki sorumluluklarini yerine getiremeyen er-
kek anlamina gelirken bir kadinin namusu ise yalnizca kendi cin-
selligi ile baglantilidir (Sirman, 2006: 48-49).

Erkegin cinsel tiremedeki rolii ve babalik statiistiniin 6n
plana ¢ikarilmasiyla iireme olgusu sadece erkegin yetenegine
baglanmakta; bu durum da eril diizenin kadin bedeni tizerinde
kurdugu kontroliin ve kadinlar i¢in 6n gordugu ikincil stattintin
somut gostergesi olarak dikkat cekmektedir (Dogan, 2016: 25).
Namus kavramu ataerkil toplumlarda erilin denetimine tabi bir
olgu olarak kabul edilmekte ve bu yoniiyle toprak anayla 6zdes-
lestirilen kadin bedeni erkek denetimi altinda tutulmasi gereken

bir nesne olarak goriilmektedir.

Kadin i¢in seref korunabilir veya kaybedilebilir bir kavram-
dir; zira ataerkil toplumlarda kadinin erdemi bekaret ve sada-
katle ol¢tilmektedir. Kendileri zayif oldugu gibi zaaflarin da kay-
nag1 oldugu dustiniilen kadinlar, serefin bedene biirtinmiis hali
olarak nitelendirilmektedirler ve her daim disaridan gelebilecek
saldirilara agiktirlar (Bourdieu, 2016: 69). Serefle iliskilendirilen
namus kavrami da dogrudan kadin cinselligiyle iliskili olarak
kabul edilmektedir. “Namus kadin igin cinsel saflik, erkek icin
ise durtistlik ve kadinin cinsel safligim korumak olmustur. Ka-
dinin cinselligi erkekle paylasmis olmasina ragmen erkegin be-
deninden sorumlu tutulmamasi, kadinin sorumlulugunu artir-
maktadir” (Oztas, 2018: 3). Dogan’a gore, toplumlarda kadinlar-
dan birinin namusuna yonelik olarak ortaya ¢ikan tehdit du-

rumu, toplulugun tiimiintin namus ve kimliginin karalanmasi
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anlamina gelmekte ve bu durum tehdidin bir an 6nce ortadan
kaldirilmasi gerektigine iliskin bir baskiy1 da ortaya ¢ikarmakta-
dir (Dogan, 2016: 28). Kadin agisindan namus kavrami, kadinla-
rin uymakla yiikiimlii oldugu cinsel kurallara gonderme yap-
maktadir. Bu kurallar ise kadinlarin evlenene kadar bekaretini
korumasi ve evlendikten sonra da baska erkeklerle cinsel iligki
kurmamasi anlamlarma gelmektedir (Hamzaoglu ve Konuralp,
2019: 53).

Kadinin namusunu korumasi cinselliginden utanma stire-
ciyle baslamakta; bu utancin ve onun olusturdugu namus algisi-
nin kaynagi ise yine kadin olarak dikkat cekmektedir (Tahinci-
oglu, 2011: 78). Toplumsal yasamda erkek agisindan namus; ka-
risinin, kizinin, kiz kardesinin, annesinin veya akraba kadinlarin
cinsel safligini ifade etmektedir. Bu durum erkegin namusunu
korumak adina da gii¢ kullanmasimi mesru kilmakta; erkek, na-
musuna saldiran erkege siddetle karsilik verebilmektedir (Ham-
zaoglu ve Konuralp, 2019: 54).

Ecevitoglu'na gore, toplumun cinsel ahlak kodu olarak nite-
lendirilen namusun nihai hedefi kadinin cinselligini toplulugun
ahlak kurallar1 sinirlari igerisinde deneyimlemesini saglamak ve
daha net bir ifadeyle “1rzim1” korumaktir. Namus cinayetlerine
bakildiginda ise durumun bunun daha 6tesine gectigi acikca go-
riilmektedir. Bu baglamda “namusu kirlettigi” ileri stirtilen dav-
ranis veya eylemin sadece cinsel iliskide bulunmayla smnirh ol-
madig1 bir gergekliktir. Ornegin kadimin topluluk disindan bir
erkekle goriismesi, diger kadinlarla disar1 ¢tkmasi, radyoda adi-
nin anons edilmesi hatta sik sik disarida dolasirken goriilmesi
namus cinayetlerinin gerekceleri olarak sunulmaktadir. Ciinkii

bu bahsi gecen sosyal etkinlikler kadinin cinselligini toplulugun
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onaylamayacag bir kisiyle yasama ihtimalini dogurmakta bu da
toplumsal acidan tehlike olarak kabul edilmektedir. Buradan ha-
reketle soylenebilir ki; kadinin namus koduyla, bekaretini koru-
mak ya da cinselligini yalnizca toplulugun koydugu sinirlar ger-
cevesinde yasamasini istemek, onu giindelik yasamin bircok et-
kinliginden uzak tutabilmektedir. Dolayisiyla namus kavrami
cinsellik iceren eylemlerin yani sira cinsel iliski deneyimiyle si-
nirhh olmayan davranis kurallarini da kapsamaktadir. Bu an-
lamda namus ifadesi semsiye bir kavram olarak toplulugun na-
musunun kadin bedeninde viicut bulmus halini agiklamaktadir
(Ecevitoglu, 2012: 315). Evlilik gibi kurumlar kadin bedeninin ve
treme potansiyelinin riza faktdriine dayali olarak kontrol altina
alinmasima hizmet etse de bu kurumlarin varlig1 kadin bedeni
tizerindeki siddet ve zor kullanma gereksinimlerini tam anla-
miryla ortadan kaldirmaya yetmemistir (Dogan, 2016: 61). “Er-
kegi serefli veya serefsiz yapan kadinin iffeti, namusudur. Kadin
iffetsiz davranmussa, erkek, onu 6ldiirerek serefini kurtardigia
inanir ve ¢evresinin de kendisinden bunu bekledigini kabul eder.
Iste térenin buyurdugu namus anlayist erkek acisindan budur”

(Hamzaoglu ve Konuralp, 2019: 54).

Toplumda namuslu kadin evinde olandir... Disarida bir ba-
sina gezmeyendir. Disarida yalniz olan kadinin denetleyicisi eril
olandir. Evinin ihtiyaglarini karsilamak disinda disarida olan ka-
dinin basina gelebileceklerden sorumlu olan ise kadinin ta ken-
disidir. Ayrica tiim bunlardan hareketle soylenebilir ki; kadin be-
deni namus cergevesinde denetim altinda tutularak korunmasi
gereken bir nesne haline dontismekte ve bu stireg de erkeklikle
iliskilendirilmektedir. Kadinin “erkegin namusu” olarak nitelen-

dirildigi toplumlarda kadin bir birey olarak algilanmaktan
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ziyade erkegin uzantisi olarak goriilerek bahsi gecen denetim
toplumsal cinsiyet kaliplariyla normallestirilmektedir.

Namusun Gerekliligi: Bakire Olmak

Bekéret, giindelik yasamin bir¢ok alanina sirayet eden bir
kavramdir. Biyopolitika gereclerinden biri olarak dikkat ceken
bu kavram, kadin bedeninin kontroliiniin somut bir gostergesi-
dir. Bekaret Arapca kokenli bir kelime olup Tiirk Dil Kurumu
Sozlugi'nde “kizhik”, “saf, temiz olma durumu” ifadeleriyle
acgiklanmaktadir. Sozliikte konuya 6rnek olarak da “Hangi erkek
ask yapmadan evlendigi kizdan tam bir bekaret beklemez?”
ctimlesi verilmistir. Buna paralel olarak “bakire” kelimesi ise;
“cinsel iliskide bulunmamnus (disi), kizoglan, kizoglankiz” anlam-
larma gelmektedir. Kavrama iliskin olarak da “Bu mahallede ba-
kire kizlar1 bakkal diikkanina bile yollamiyorlar” ctimlesi kulla-

nilmustir (https://sozluk.gov.tr/).

Insan neslinin devami igin kadinin iireme potansiyeli, kadin
bedeninin toplumsal bir denetime tabii tutulmasia neden ol-
mustur. Neslinin devamini saglamak isteyen erkegin evliligi, do-
gacak cocuklarin kendi soyundan geldigini garanti altina aldi-
gindan emin oldugu ve evlendikten sonra da emin olmaya de-
vam edecegi kadinla evlenmesine baghdir. Erkek icin bunu sag-
lamanin yolu bakire bir kadinla evlenmek ve evlendikten sonra
da karisinin yanina diger erkekleri sokmamaktan gegmektedir.
Bunu amaglayan erkek bekéret konusuna oldukca 6nem ver-
mekte, bakire bir kadinla evlendikten sonra da kadinin cinsel sa-
yilabilecek tiim davranislarini kontrol altinda tutmaya calismak-
tadir. Bu istegin hayata gegirilmesini kolaylastiran sistem ise ata-
erkilliktir (Dogan, 2016: 21).
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Toplumda “kiz olmak” ve “kadin olmak” gibi iki ayr1 tanim-
lama bigimi s6z konusu olup bu kavramlar sadece medeni hal ile
bagdastirilmamaktadir. Ayrica kiz olmaktan kadin olmaya gegi-
len stire¢ gerdek gecesinin gerekliliklerinin saglanmasiyla da ta-
mamlanmaktadir. Burada bahsedilen durum bekaret kavrami-
nin i¢ini de doldurarak evliligin kadina statii saglamasiyla iliski-
lendirilmektedir (Gillian’dan akt Oztas, 2018: 13).

Kizlik zarmin yitirilisi kadin fizyolojisinde dnemsenmeyecek
olctide kiiciik bir degisimi ortaya koyarken toplumlar bu zara
¢ok derin anlamlar yiiklemistir. Hatta bu zar bazen namusun tek
gostergesi olarak duistiniilmiistiir (Dinger, 2007: 52). “Bekaret de-
digimizde ne kastettigimiz, tipki 6zgtirlitk dedigimiz de ne an-
latmak istedigimiz gibi gecici, goreceli ve toplum tarafindan be-
lirlenmistir... Dindarlik ve tensellikte oldugu gibi cogu zaman
bekaretin bize, kisinin ahlaki, kisiligi ve tinselligi hakkinda bilgi
verdigine inanuriz[...]sirf etten ¢ok daha 6te bir sey oldugunu ka-
bul ederiz.... Bekaret simdi ya da ge¢miste baskalariyla cinsel te-
masa girmemekle tanimlanan insana 6zgii cinsel bir konum-
dur...” (Blank, 2012: 49). Bekéretin evlilige kadar korunmasi ge-
rektigine iliskin 6nem ve kabul, baz1 yorelerde gerdek gecesinde
kanli carsaf sergilenmesi ritiielinin stirdiiriilmesine neden ol-
makta; bakire oldugunu kanitlayamayan bir kadin ise rezil
edilme, hor goriilme, asagilanmanin yan sira namus cinayetine
dahi maruz kalabilmektedir (ilkkaracan ve Seral’dan akt Dinger,
2007: 60). “Kadinin bekaretini imleyen kani sergileme arzusu,
baski ve denetlemenin salt devlet ve erkek kaynakli olmadigin;
ayni zamanda kadinlar aras1 kontrolii gostermesi bakimindan da
anlamlidir. Namus, toplumdaki her bireyin bir baskasin1 denet-

lemek icin kullandig1 araclardan biri olarak sekillenir” (Kalav,
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2012: 160). Bir kadinda bekaretin yoklugu onda fiziksel anlamda
bir sorun yaratmamaktadir. Dolayisiyla bekaret meselesi fizyo-
lojik bir konu olmaktan ziyade kiiltiirel yonden dikkat cekmek-
tedir. Kadmin dogrudan namusuyla iligskilendirilen bu kavram,
pek cok kiiltiir ve toplumda hala énemini korurken erkegin top-
lumsal olarak kadin bedeninin denetleyicisi olmasina zemin ha-
zirlamaktadir.

Bir Damgalanma Durumu: Dul Olmak

Turk Dil Kurumu Sézlugiinde dul kavram; “Esi 6lmiis veya
esinden bosanmis kadin veya erkek” olarak tanimlanmaktadir
(https:/ /sozluk.gov.tr/). Dul kadin kimligi toplumda bir kadin
kimligidir ve ataerkil sistemde kat1 beklenti ve davranis drtinti-
leriyle donatilmistir. Toplumsal olarak insa edilen dul kadin
kimligi, nikdhl1 kadinin (resmi veya dini) esinin evlilik akdi ige-
risinde yasamini yitirmesi (Sallan Giil ve Bayram, 2018: 36) veya
kadinin esinden bosanmasi sonucunda edindigi kimliktir. Kadi-
nin dul kalmasi basta evlilik olmak tizere farkli kurumlarla diz-
ginlenmis kadin cinselliginin basibosluguna gonderme yap-
makta ve dolayisiyla toplumsal manada problemli bir statiiyti
isaret etmektedir. Dul kadin cinselligi yasamis yoniiyle ve artik
onu denetleyebilecek bir otoritenin yokluguyla toplumda adeta

bir tehdit unsuru olarak gortilmektedir (Dogan, 2013: 11).

Gegmis yillarda esi 6len veya esinden ayrilan kadin ve erkek-
lerin kimliklerinde “dul” ifadesi yer almistir. Kimliklerden her
ne kadar bu sifat kaldirilmis olsa da toplumda esi 6len veya esin-
den bosanan kadin hala “dul” olarak nitelendirilmektedir. “Dul-
luk” ibaresinin kaldirilmas1 90'l1 yillarin sonunu bulurken top-
lum bu kadinlardan mevcut diizeni bozmayacak sekilde yasa-

masint beklemektedir. Yas tutma, cinsel perhiz, dis goriintise
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onem vermeme, boyun egme gibi tutum ve davranislar bunlarin
basinda gelmekte; dul kadin olarak yasamak zorluklarla miica-
dele etmeyi gerektirmektedir. Evlenmek tesvik ediliyorsa da dul
bir kadinin gelin olarak aileye dahil olmasi farkli sorunlar: tetik-
lemektedir. Dulluk 6ziinde kadin cinselligini cagristiran, gorii-
niir kilan ve cogunlukla olumsuzla nitelendirilen bir durum ola-
rak isaretlenmektedir (Dogan, 2013: 12).

Dul kadinlardan ¢ogunlukla koyu renkte ve dikkat cekmeye-
cek kiyafetleri tercih etmeleri ve baslarini evli kadinlardan farkl
baglayarak sokaga cikmalari beklenmektedir (Sever ve Ozgiin
Basibiiytik, 2009: 143). “Dul kadinlardan beklentiler ataerkil cin-
siyetci rol ve beklentilerle bigimlenmekte, namuslarini korumak,
¢ocuklarmin baglarinda kalmak ve her tiir fedakarligi gostermek
gibi diger kadinlarin da uymasi gereken eril kural ve davranis
kaliplarimin yaninda esin 6limii sonrasinda yeniden evlenme-
meleri de beklenmektedir” (Sallan Giil ve Bayram, 2018: 36). Dul
kadinlar namuslarini koruma amaciyla ozellikle dedikodulara
mahal vermemek noktasinda diger kadinlardan daha fazla hal
ve hareketlerine dikkat etmeye mecbur birakilmaktadirlar. Ken-
disini toplumda yalniz hisseden ve sosyallesmekten mahalle
baskisi nedeniyle uzak durma meyli gosteren bu kadinlar, maddi
zorluklarla bag etmek zorunda kalmakta kimi zaman da ¢esitli
giivensizlikler ve baskilarla bogusmaktadirlar. Ornegin kadinlar
evlilik hayatlar1 devam ederken katildiklar1 etkinlikleri ya da go-
rustiikleri kisileri dulluk stireglerinde sinirlandirabilmekte veya
dedikodulara firsat vermemek adma giyim kusamlari konu-

sunda daha tutucu davranislar sergileyebilmektedirler.
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Yontem

Arastirmada elestirel soylem ¢oztimlemesi yapilmistir. Eles-
tirel sdylem ¢oziimlemesi gii¢ ile soylem arasindaki iliskiye
odaklanmakta; toplumdaki egemen grup ya da kurumlarin ko-
nusma veya metinler araciliiyla giiciin kotiiye kullanimini mes-
rulastirmasini agiga ¢ikarmayi hedeflemektedir. Soylemin ar-
dinda yatan ideolojiyi dil bilim temelli ele alan bu yaklasim, top-
lumdaki giic iliskilerini ve bu iliskiler cevresinde ortaya ¢ikan
esitsizlikleri, algilama ve anlamlandirma bigimlerini, eylemlerin
niteligini, cinsiyet ve grup smiflandirmasindaki temsillerde soy-
lemin nigin o sekilde olduguna yonelik degerlendirmeleri icer-
mektedir (Kantarcioglu, 2006: 105).

“Yiirek Yaras1” ve “Kurbagalar” filmlerinde kadin bedeninin
denetim altinda tutulma bi¢imi olan namus temasi, bekaret ve
dulluk olgulariyla ele alindigindan bahsi gegen sinema filmleri
calismanin orneklemi olarak belirlenmistir. Ayrica filmlerin
1980°li yillarda gekilmis olmasi ve her iki filmde de ataerkil ide-
olojinin yogun kalintilarina rastlanilmasi bu filmlerin ¢alismaya
dahil edilmesi noktasinda diger belirleyiciler olmustur. Her iki
film de elestirel soylem ¢oziimlemesi ile incelenmistir.

“Yiirek Yaras1” Filminin Konusu

1982 yapimui olan “Yiirek Yaras1” filminin senaryosunu Mem-
duh Un yazmus; filmin yonetmenligini ise Orhan Elmas yapmuis-
tir. Dram kategorisinde yer alan filmin bagrollerinde Kadir Ina-
nir (Davut) ve Serpil Cakmakli (Zeynep) ve Reha Yurdakul
(Mustafa)  oynamistir  (https://www.imdb.com/ title/
tt0492410/?ref_=fn_al_tt_1). Davut, salcilikla gecinen ve anne-
siyle yasayan fakir bir adamdir. Isinde giiciinde olan Davut ka-

rakteri, diirtist ve namuslu biridir ve koytin giizel kizlarindan
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Zeynep’e gonliinii kaptirmistir. Zeynep’in de kendisini sevdigini
diistinen Davut, ona hediyeler gonderir, yakilik kurmak icin stk
sik kizin yoluna cikar yine de kiza bir tiirli agilamaz. Bu esnada
Zeynep’in gonlii koyiin zenginlerinden olan Haydar Aga'nin
oglu Mustafa’dadir. Ayrica Zeynep’in babasi Recep’in Haydar
Aga’ya yiiklii miktarda borcu vardir ve dolayisiyla kizini ona ge-
lin vermek isine gelir. Haydar Aganin Zeynep'i oglu Mustafa’ya
istettigini duyan Davut 6fke icinde Zeynep’i kacirmak igin firsat
kollar. Kéyde yapilan bir dugtinden Zeynep'i zorla kagiran Da-
vut, kizin kendisini sevmedigini 6grenince onu serbest birakir.
Hem Zeynep’in ailesi hem kéy hem de Mustafa onun bu kagi-
rilma stirecinde bekéretini kaybettigini diistintir. Adma “kara
leke” siiriilen Zeynep’in namusu dile diiser. Haydar Aga da ka-
cirildiktan sonra ad1 lekelenen Zeynep’i ogluyla evlendirmekten
vazgecer. Dedikodulardan ve kétli muamele gormekten yorulan
Zeynep care olarak Mustafa’ya kacar. Mustafa kiza nikah kiy-
mak yerine Cennet Ev denilen genelevde onunla yasar ve bir
stire sonra da Zeynep'i orada tek basina birakarak kotii yola dii-
surtir. Bunlar1 6grenen Davut ise Zeynep’i oradan kurtarir ve
sevdigi kadinin namusunu temizlemek i¢in Mustafa’y1 kdy mey-
daninda oldiiriir. Filmin sonunda Davut cezaevinden ¢ikarak na-
musunu temizledigi Zeynep’e kavusur; Zeynep Davut'un elini
oper ve birbirlerine sarilirlar.

“Yiirek Yaras1” Filminin Analizi

“Yiirek Yaras1” filmi namus olgusuna dayandirilarak oriin-
tiilti olarak “bekaret” temasi tizerinden islenmistir. Filmin birgok
sahnesinde ataerkil bakis agisinin kadini adeta bir nesne olarak

goren yoni ele alinir; Zeynep karakterinin yasadiklarina boyun
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egen tarafi kadinin toplum tarafindan giicsiiz olarak algilandig:
yoniyle iliskilendirilir.

Filmin ilk sahnelerinde kiz1 Zeynep’i kumas ve ip satan koy-
listiyle konusurken goéren babasi Riza sinirlenir; “Hadi kiz, ne
eglenip duruyorsun burada” diye ona bagirir. Zeynep de “Pekiyi
babam, eve gidiyorum” der. Geleneksel Dogu ve Bati'da evin
alisverisi gibi hane halkina fayda saglayacak konular disinda so-
kakta dolasan kadinlar hos karsilanmamakta ve neden sokakta
olduklarinin her zaman bir agiklamasi olmak zorundadir. Evin
alisverisi, bakimi, temizligi disinda gezip eglenmek i¢in sokakta
bulunan kadin, toplumsal cinsiyet rolleriyle gelismektedir. Gii-
venli bir siginak olarak atfedilen ev bu durumda ayni1 zamanda
bir hapishanedir. Evinde olmayarak ona dayatilan hayat1 kabul
etmeyen ve baskaldiran kadinin basina gelebilecek tiim felaket-
lerin tek sorumlusu kadimin kendisidir (Pekerman, 2012: 25-26).
Bu sahneyle kadmin disarida olmasindan rahatsizlik duyan ba-
basi, onun tizerindeki otoritesini bagirarak kurar ve kizinin gii-
venli liman olan “eve” gitmesini saglar. Babasina itaat eden Zey-
nep, evinin yolunu tuttugu i¢cin namusunu koruyarak hanesine

s0z getirmez.

Bir baska sahnede Haydar Aga Zeynep’in babasi Recep’i
evine cagirir. Recep odadan igeri girdiginde kahve icmeye de-
vam eden Haydar Aga yerinden dahi kalkmaz. Kiictimseyici ta-
virlarla adamin kendisine olan borcunun senetlerini masaya bi-
rakmasini soyler ardindan da adamin borcuna karsilik olarak on-
dan kiz1 Zeynep’i ogluna ister. Recep son derece mutlu bir halde;
“Bana soz mi diiser? Cemsir oglu Haydar Aga’ya gelin olmak
ne demek? Kapina kole olsun” diyerek kizin1t Mustafa’yla evlen-

dirmeye o an karar verir. Bu sahnede evlilik gibi son derece
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onemli bir konuda kadmin fikrinin dahi sorulmadig goriiliir.
Babanin borglarina karsilik olarak kizini evlendirilmeyi kabul et-
mesi, ataerkil toplumlarda kadmin alinip verilebilen bir meta
olarak dustintildiigii savini destekler. “Kole olmak” deyimi ise
Turk Dil Kurumu Sozltigiinde; “Tam bir dogruluk ve 6zveri ile
baglanarak biitiin isteklerini yerine getirmeye hazir olmak” (soz-
luk.gov.tr) anlamina gelmektedir. Kizin1 evlendirirken boylesi
bir ifade kullanan baba, ona bir insan ve dziinde de bir kadin ola-
rak deger vermedigini gosterir. Bu durum kadinin ataerkil top-
lumlarda ikincil konumda oldugunun somut bir gostergesi ol-
masi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Zeynep'i katildig1 diigtinden zorla kagiran Davut; “Sagindan
cekip stirtiverdim iste” diyerek Zeynep'e giiltimser. Davut'un bu
ifadesiyle erkeklik kiilttirtintin ana bilesenlerinden olan siddet
ve zor kullanma normallestirilir, kadinin rizasimna bakilmaksizin
onu bir yerden bir yere zorla gotiirmek eril giig ile iliskilendirilir.
Zeynep onu degil Mustafa’y1 sevdigini séylediginde ise Davut,
askini kalbine gomerek Zeynep'i serbest birakir. Zeynep tekrar
baba ocagma donerken komsular1 onu goriir; “Zeynep geliyor.
Hangi ytiizle déner baba ocagma? Namusu gitti” sozlerini kulla-
nirlar. Baba ocagindan zorla kagirilan Zeynep’in artik bakire ol-
madig1 ve dolayistyla namusunu yitirdigi diistincesi bu sahneyle
pekistirilir. Dogan’a gore (2016: 45), kadinin bedenini ve aslinda
cinselligini koétiiliiklerin kaynag veya aile igin bir tehdit olarak
gorme anlayisi toplum nezdinde bu sahneyle karsilik bulur. Kii-
¢iik Durur ve Yilmaz’'a gore ise kadinin bedeni ve cinselligi tize-
rinden muhafaza edilen ya da kaybedilen namus, kadinin top-
lumsal yasamdaki konumunu da etkilemektedir (Kuigtik Durur
ve Yilmaz, 2022: 111).
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Her seyin biraktig1 gibi devam ettigi yanilgisina diisen Zey-
nep’e ilk darbe ailesinden gelir. Bahcede annesiyle karsilasan
Zeynep’e annesi sorar; “Zeynep, kizim, Zeynebim... Ne oldu?
Adi batasica ne etti sana? Kagtin m1? De anana. De her bir seyi”
der. Zeynep; “Bir sey olmad1 ana. Yalvardim, anlattim halimi. in-
safa gelip birakt1. Eli elime degmedi” der. Ama ona kendi babasi
basta olmak iizere kimse inanmaz. Babast Zeynep’i karsisinda
gordiigiinde ona bir tokat atarak siddet uygulamaya baslar. Zey-
nep higbir seklide babasina kars1 koyamaz. Ecevitoglu'nun da
belirttigi gibi burada namus koduyla denetlenen kadinin bedeni
ve cinselligidir. Ciinkii kadin bu noktada serefin ve namusun ta-
styicisidir. Erkek yani baba figtirti burada serefini kendisinde ci-
simlestiren ve namusu korumakla ytiktimlt olan 6zneye denk
diisendir (Ecevitoglu, 2012: 345).

Zeynep daha sonra bekaret kontrolii i¢in babasi tarafindan
ebeye gotiiriiliir. “Bekaret ve bekarete yiiklenen anlamlar dahi-
linde yapilan tibbi olmayan sosyo-kiiltiirel bekaret muayeneleri,
kadmlarin cinselliklerini hangi smurlar icerisinde yasadigina or-
nektir” (Kalav, 2012: 160). Ataerkil toplumlarda namusu tamam-
layan en onemli kavramlardan birisi bekarettir. Namusun
bekaretle neredeyse ayni sey olarak tanimlanmasi bu konuya
iliskin deger ve algilarin saptanmasina belirleyicidir (Bora ve Us-
ttin, 2005: 71). “Bekaret sayesinde koca, fiziksel varligindan ¢cok
daha once, bir imge olarak, gen¢ kizin cinselligini baski altina
alan eril bir gtic haline gelir. Kadinlar kiiciik yaslarindan itibaren
heniiz tanimadiklar1 kocalarina kars: sadik kalirlar. Kadinlar ev-
lenmek ve hayatlar1 boyunca sadece evlendikleri erkekle birlikte
olmak konusunda, dogduklari ilk gtinden beri ytikiimlii olduk-

larm1 bilerek btuiytirler. Bu arada evlenecekleri erkegin
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“himaye”si gerceklesmeden once, kadinlarin bekaretlerinin ve
namuslariin devren himayesini baba, erkek kardesler ve tiim
diger erkek akrabalar tistlenirler” (Dinger, 2007: 58). Dolayisiyla
boylesi bir toplumda geyiz olarak da nitelendirilen bekaretini
kaybettigi diistiniilen Zeynep, ailesinin yiizlinii yere egmis na-
mussuz bir kadindir artik.

Ebeden aldig1 “temiz kagidin (!)” Haydar Aga’ya gotiiren
baba Recep, kizinin 6zsaygisini zedelediginin ve onurunu kirdi-
ginin farkinda bile degildir. Onura siki sikiya bagh olan 6zsaygt
kavrami, insanin degerini inkar eden durumlar karsisinda onu-
runu one siirerek saygty1 talep edebilmesine olanak saglar (Ece-
vitoglu, 2012: 350). Fakat Zeynep bu noktada ataerkil toplumun
kendisinden bekledigi gibi susan ve sesini ¢ikarmayarak kade-
rine boyun egen sorunlu bir kadin temsilidir. Baba Recep’in ise
bu esnada tek derdi borglarina karsilik olarak verdigi kizinm karsi
tarafin gelin olarak istemeyecek olmasidir. Dinger’e (2007: 56)
gore, kadinlar bekaretleri nezdinde saflik ve temizliklerini ister
evlilik icinde ister evlilik disinda olsun ilk cinsel iliski esnasinda
yitirmektedir. Kadin bir kez evlendiginde esinden bosanmasi ya
da esini yitirmesi durumlarinda dahi hi¢cbir zaman bakire bir
kizla ayru statiide goriilmezler. Bu kadinlar bekaretlerini kaybet-
mis olduklari icin, potansiyel “namussuz”lar olarak goriiliirler.
Zeynep de bunlardan biridir.

Olay orgiistinde namusunu yitirdigi diistiniilen Zeynep’in
koyiin zorbaliklarindan kurtulamayacagini gosteren en énemli
sahneler; koydeki erkeklerin ona yanagmak istedigi kareler ve di-
ger kadinlarin onu digladig anlardir. Zeynep sevdigi adami ve
ailesini kaybetmenin yani sira bir yandan da koyliilerle bas et-

mek zorunda kalir. Kolektif bir zorbaliga maruz kalan kadin,
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koydeki diger kadinlar tarafindan taslanarak; “Koytimiizde
onun gibi kahpelerin yeri yok” nidalari esliginde koyden kovu-
lur. Zeynep artik kdyiinde otekidir. Oteki en genel anlamiyla biz-
den olmayandir. Bekaretini kaybettigi 6n yargisiyla yaklasilan
Zeynep, koy icin artik bir tehdittir. Onu kahpe olarak nitelendi-
ren kadinlar, yaftalama yaparak Zeynep’i dislamislardir. Bu
sahne, kadinin kadina uyguladig: psikolojik ve fizyolojik sidde-

tin ayna tutulmus halini yansitir.

Filmin ilerleyen dakikalarinda Mustafa’ya gitmek i¢in yola ¢1-
kan Zeynep, Mustafa’nin adamlari tarafindan kandirilarak gene-
leve gotiirtlir. Filmde ailesinin evinden kagan bir kizin kot

yola diisecegine iliskin algiya da bu sahnele ile vurgu yapilir.

Basina gelenlerden habersiz bir bicimde geneleve giden Zey-
nep, karsisinda Mustafa’y1 goriince tiim dertlerinin bitecegini
duistntir. Mustafa’ya sorar; “Bana nikah kiyacak misin? Adimi
temize ¢ikaracak misin?” Ciinkii Zeynep ve toplum nezdinde ev-
lilik, namusunun temizlenmesi anlamina gelmektedir. Mustafa
bu sorular1 gecistirerek Zeynep’le birlikte olmaya calisir, onun
bakire olmadigini dustindtigii i¢in kiza hoyratca davranir. Zey-
nep sesini ¢tkaramaz, Mustafa amacina ulasir ve birliktelik ger-
ceklesir. Mustafa aslinda Davut gibi Zeynep’e sevgi duymaz,
onun bedenini bir nesneye indirgeyerek onu sadece sahip oluna-

cak bir arag olarak gortir.

Zeynep genelevde oldugunu 6grenince etrafi sorgulamaya
baslar. Kendisine ne olacag1 hakkinda Mustafa’ya yeniden soru-
lar sordugunda Mustafa sinirlenerek; “Yeter be, uzatma gayri.
Malimsin, kadinimsin, vurgunum sana” diyerek Zeynep’e zorla
yeniden sahip olur ve adeta onu sindirir. Bu s6zlerle ataerkil sis-

temde kadinin erkek sahipliginde adeta bir mal olarak goriilmesi
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pekistirilirken Zeynep’in direnci kirilmaya baslar. Kaderine tes-
lim olan Zeynep alnina kara stirtildiigiini sik sik dile getirerek
namusunu yitirdigine vurgu yapar. Mustafa’nin kendisinden he-
vesini aldig1 aglayarak sdyleyen Zeynep tizgiin ve mutsuzdur.
Bir stire sonra hayat karsisinda caresizlikten yenik diiser ve ge-
nelevde ¢alismaya baslar. Bu sahnelerle kadinin erkek karsisin-
daki gticstizliigii ve ona bagimlilig1 yeniden dolasima sokulur.
Zeynep’in geneleve dustiigiinii 6grenen Davut, biiyiik bir
sucluluk duyarak Cennet Ev denen mekéana gider ve namusun
aktif koruyucusu bir eril olarak (Dogan, 2016: 91) Zeynep'i ora-
dan kurtarir. ilk is olarak Zeynep’in dudagindaki ruju silen ve
ardindan onu dereye gotiirerek yikanmasimi saglayan Davut,
Zeynep'in yasadiklarindan armmasini saglamay1 amaglar. Ar-
dindan Davut ve tizerinde gelinlik olan Zeynep koye gitmek icin
yola ¢ikarlar. Gelinligin rengi olan beyaz, masumiyet ve safligin

simgesi yani bir nevi kaybedilen bekaret ve namusun telafisidir.

Dontis yolunda Zeynep, Davut’a duydugu minnet ile egile-
rek onun eline sarilir. Davut bu esnada; “Asil elini ben 6pmeli-
yim. Sen beni bagislamalisin. Seni bagislamak icin gelip alma-
dim. Nasil sevdiysem seni hep 6yle sevdigim icin geldim” der.
Zeynep de “Beni bagislamalisin bilemedim” der ve yagmur bas-
lar. Aslinda filmde Zeynep’in basimna gelenlerin biiytik bir kismu
Davut ytiztinden gerceklesir fakat eril olanin tahakkiimiint y-
celtmek adina kadin, erkekten af dileyen taraf olur. Bu sahnenin
ardindan yagan yagmur ise yasanan kotii olaylardan arinmayi
ve yeniden dogusu simgeler bicimde sunulur. Ardindan Zey-
nep’e imam nikdhi kiyan Davut, Zeynep’i “namusu” olarak sa-

hiplenir.



78 Asli KOSEOGLU

Koye at tizerinde giris yapan Zeynep ve atin yularindan tutan
Davut artik kari-kocadir. Zeynep’in yasadiklarindan utanan tav-
riyla egik basmi goren Davut; “Basim dik tut. Herkes senden
utansin. Helalimdir. Namusu namusumdur” diye bagirarak
Zeynep'in artik onun namusu oldugunu tiim kéye duyurur. Na-
mus olgusuyla denetlenen kadina, bu sozlerle bedeninin kendi-
sine ait olmadig1 ve egemenligi altindaki erkegin ytiziinii kara
¢ikarmamak adina kendini denetlemesi gerektigi yeniden hatir-
latilir (Kalav, 2012: 156). Ayrica kadin agisindan bir erkegin na-
musu olmak, erkegin kadn tizerindeki tahakkiimiiniin ve onun
tizerindeki denetiminin en tist hiyerarsik konumudur. Bu ko-
num kadinlarin cinsel agidan nasil yasayacaklarina dair kurallar
aciklar. Bu kurallardan birisi de evli bir kadinin bagka erkeklerle
cinsel iliskide bulunmayacagidir (Hamzaoglu ve Konuralp, 2019:
52).

Zeynep'i geneleve diistiren Mustafa, koy meydaninda Da-
vut'la karsilasir. Zeynep’e yasattiklarindan dolay1 Davut herke-
sin gozli oniinde Mustafa’y1 6ldiirerek Zeynep’in namusunu te-
mizler. Bu son, eril olanin namus tizerindeki denetiminin sonug-
larma gonderme yapar ve ataerkil diizende namus ugruna isle-
nen cinayetleri mesrulastirmaya hizmet eder. Filmin son sahne-
sinde aradan yillar gecer ve Davut isledigi “namus cinayetinin”
bedelini 6deyerek hapisten ¢ikar. Onu bir aracin kasasinda
boynu biikiik vaziyette bas1 baglh olarak bekleyen namusu Zey-
nep karsilar ve ikili kavusur.

“Kurbagalar” Filminin Konusu

1985 yapimi olan ve dram kategorisinde yer alan “Kurbaga-
lar” filminin senaristi Ozden Cankaya, yonetmeni ise Serif Go-

ren’dir. Filmin basrollerinde Hiilya Kogyigit (Elmas) ve Talat
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Bulut (Balkanli Ali) oynamustir (https://www.imdb.com/
title/tt0457027 / ?ref_=fn_al_tt_1). Film, Edirne’nin Kesan ilgesin-
deki bir koyde kocas: oldiikten sonra dul kalan Elmas’in zorlu
yasam miicadelesini konu edinir. Film Elmas’in kocas1 Halil'in
bir sabah koy meydaninda yasaminu yitirmesiyle baslar. Sirtin-
dan bicaklanarak hayatini kaybeden Halil'in 6liimii stiphelidir.
Elmas su meselesi yiiziinden koyliilerden birinin kocasimn ldiir-
dugiint dusiinse de bunu bir tiirlt kanitlayamaz. Giinler geger.
Kocasiz kalan Elmas, kiigiik ogluyla yasam miicadelesine baslar.
Kocasmin bankaya ve kooperatife olan borglarim1 6demek icin
calismak zorunda kalan Elmas domates, biber ve kurbaga topla-
yarak hayatin stirdiiriir. Bir yandan da tarlada calisarak erkek-
lerin dahi tek basina yapmakta zorlandig islerin tistesinden gel-
meye calisir. Bu stirecte koytin delikanlilar1 dul Elmas’a rahat
vermezler. Elmas ise gonliinii adam oldiirme sucundan cezae-
vinde yattiktan sonra kdye donen Balkanli Ali'ye kaptirir. Ali es-
kiden beri Elmas’1 sever. Ali'nin Elmas’a duydugu ask, Elmas'in
Pehlivan Halil ile evlenmesine ve aradan uzun zaman ge¢mis ol-
masina ragmen bitmez. Kocasmin oliimiinden sonra dul kalan
Elmas’la Ali evlenmek ister. Bu evlilige ilk 6nce Ali'nin dul an-
nesi karsi ¢ikar. Ali ve Elmas biiytik bir tutkuyla tek gecelik bir-
liktelik yasarlar. Bu birliktelikten sonra Ali'nin Elmas’tan heve-
sini aldig1 goriilir. Elmas da tipki eskiden oldugu gibi kurbaga-
larla cevrili kii¢lik diinyasinda yalniz basmna yasamaya devam
eder.

“Kurbagalar” Filminin Analizi

Kurbagalar filminde toplumsal sistem igerisinde en belirgin
damgalananlar arasinda yer alan dul kadinlarin dislanmalari,

yasadiklari tacizler, maruz kaldiklar1 dedikodular ve dolayisiyla
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sosyal hayattan ¢ekilmek zorunda birakilmalari kisacast zorlu
yasam miicadeleleri agik bir bigimde islenir. Kocas: Halil’in ha-
yatii kaybetmesiyle birlikte stattisti “evli kadindan” “dul ka-
dma” diisen Elmas, koyliilerin giindelik yasama dondiigii cina-
yet gilinti sabahtan aksama kadar kocasinin cesedi basinda bek-
ler. Kadinin bundan sonra yasamda yapayalniz oldugu gercegi
bu sahneyle pekistirilir. Ayrica Elmas o andan itibaren cinselligi
deneyimlemis dul bir kadin olarak kdyde bir tehdittir artik.

Filmin baslarinda Balkanli Ali'nin annesi Elmas’in duru-
muyla ilgi ogluna soyle der; “Gordiin iste Elmas gelini, su du-
rumda alt1 kuzulu bir koyundan farksiz o. Allah kimseyi dul ko-
masin”. Elmas'in alt1 kuzulu koyundan farksiz olmas: ifadesi,
kadinin bir siirii sorunla bir basina kaldigini vurgulamaya hiz-
met eder ve dullugun bir kadinin basina gelebilecek en kétii du-
rumlardan biri oldugunu 6n plana ¢ikarir. Bir yandan da bu ha-
lin kimsenin basina gelmesini istemedigini dile getiren kadinin
soylemleri, Elmas’in bundan sonraki yasam miicadelesinin hasin
olacagina gonderme yapar.

Kocasinin gomiilmesinin ardindan evde toplanan kadinlar
Elmas’in dul haline tiziinttilerini dile getirirken bir yandan da
dedikodularin baslamasina vesile olurlar. Bu dedikodularin ol-
mamast i¢in de Elmas’a tek yol olarak yeniden evlilik uygun go-
riliir. Kadinlar dulluk durumuna dair cenaze evinde kendi ara-

larinda su ciimleleri kurarlar;
“Zor... Erkeksiz evde neyin tad1 olur?”

“Onca borg, onca geltik... Hepsi onun eline bakar... Ne yap-

sin nasil isin altindan kalsin dul basiyla”
“Daha geng, giizel... Evlenir kalkar bu isin altindan”

“Kime gtivensin, kime gitsin Elmascik gelin?”
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“Evlenmeyip de ne yapacak? Dul kadin eti tatl olur. Onti er-

kek ardi erkek artik. Nereye gitse nereye baksa erkek.
“En iyisi evlenip de basin soyle giivenilir bir yere baglamak”
“Bu koyde dul basiyla yasamak zor. Biitiin erkeklerin gozii

bu tarafa bakar artik”

Elmas ¢len kocasinin ardindan gozyast dokerken ve acisi he-
niiz ¢ok tazeyken komsulart onun dul basina ve erkeksiz bu
koyde namusuyla yasayamayacagini dillendirirler. Bu dediko-
dular arasinda gecen; “Dul kadin eti tath olur” ifadesi son derece
cinsiyetci ve kadini cinsel bir nesne olarak goren bakis acisinin
adeta bir yansimasidir. Ayrica dedikodularin tamami toplumun
kocasi 6len dul kadini potansiyel fahise olarak gormesiyle iligki-
lendirilerek ataerkilligin carpik ve kéhne bakis agisinin dillendi-
rilmis hali olarak dikkat ¢eker. Ciinkii onlara gore dul kadin ken-

dilerinden olmayandr.

Toplumda evli olmak kadina statii ve sayginlik kazandirirken
bir anda erkegin yasamini yitirmesiyle dul kalmak ise kadinin
ortada kalmishgma ve sahipsizligine gonderme yapar. “Bu
koyde dul basiyla yasamak zor. Biitiin erkeklerin gozii bu tarafa
bakar artik” ifadesiyle Elmas’in sahipsizliginin bedelini 6de-
meye baslayacagi da ortaya konur. Ciinkii kendisine yonelik ger-
ceklestirilebilecek potansiyel erkek tacizleri 6ncelikle komsu ka-

dinlar nezdinde dulluk tizerinden mesru kilinir.

Elmas ilerleyen giinlerde “Hayat devam ediyor” diistince-
siyle koy ¢esmesine gider ve doniiste Balkanlh Ali ile karsilasir.
Ali ona; “Basin sag olsun” der. Bu karsilasma aninda basortii-
stni agzma dogru kapatan Elmas’in, bir erkekle yan yana go-
rinmekten endise duydugu gosterilir. Hizli adimlarla Ali'nin

yanindan uzaklasmaya c¢alisan Elmas, namusuna laf getirilsin
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istemez. Hem giyim kusami hem de davraniglariyla kendini de-
netim altina alan kadin, igerisinde yasadig1 toplumda huzursuz-
dur artik. Birazdan yanina baska bir erkek komsusu gelerek; “El-
mas bir seye ihtiyacin olursa soyle. Ben her tiirlii ihtiyacini hal-
lederim” sozlerini kisik ve erotik bir ses tonuyla soyler. Baska bir
giin ayn1 komsu yine kadinin yoluna ¢ikarak; “Sana para da ve-
ririm. Bir g6z kirpsan yeter. Sen simdi sinirlisindir, istersen sinir-
lerini de yatistiririm” der. Erkekler icin dullarin kolay elde edile-
bilir bir pozisyonda olduklarina yonelik sorunlu algty1 6n plana
¢ikarmak icin kurgulanan bu sahneyle, sahipsiz kalan ve ekono-
mik 6zglirliigii olmayan kadina sunulan yardim teklifi, aslinda
ataerkil diizende kadin bedeninin cinsel bir objeye doniisttiril-
mesini simgeler. Bu yiizden de kolay lokma olarak nitelendirilen
dul kadinlar, kadinlar icerisinde en fazla tacizi yasayanlardir
(Sengtil, 2016: 170). ElImas’in medeni halindeki degisiklik gtinde-
lik yasamda da onu zorlamaya baslamustir artik. Ctinkii ataerkil
toplumlarda kadinin dul kalmasi evlilikle dizginlenmis olan cin-
selligin basibos kalmasina esittir ve dolayisiyla cinselligi yasayan
kadm icin artik birliktelik ihtiyactir. Elmas’in komsusu da bu
kohne bakis acistyla ona yanasma cesaretini gosterir ve Elmas’in
da dul oldugu icin bunu kabul edebilecegini diistiniir. Elmas ra-

hats1z oldugunu gosteren bir ifadeyle sessizce oradan uzaklasir.

Filmin bir baska sahnesinde Ali eve gelir. Annesi Elmas’dan
uzak durmasi icin onu uyarir ve sdyle der; “Dul kadindan hig
kimseye hayir gelmez. Hi¢ mi hi¢ giiven olmaz. Zaten celtik yo-
lunda o6ntine gelen traktore biniyormus, herkes konusuyor.”
Dulluk toplumda bir kategori olarak damgalanma bigimidir.
Gozden diismenin bizatihi kendisi i¢in kullanilan damgalama,

insan yasamin zorlastiran, muhtelif ayrimeciliklarin uygulandig:
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bir ideoloji insa eder (Goffman, 2014: 27-32). Ali'nin annesi de
Elmas’in sadece dul olmasindan ileri gelen bir 6n yargtya sahip-
tir. Onun kisiligiyle ilgilenmeyen bu kadin, genelleme yaparak
dullara iliskin mevcut olumsuz kaliplar1 koritklemeye yonelik
sarf ettigi sozlerle aslinda Elmast damgalar. Ardindan onun
ontine gelen herkesle yola ciktigini sdyleyerek de denetimden
uzak oldugu varsayilan cinselligine gonderme yaparak Elmas’in

“namussuz” bir kadin olarak nitelendirilmesine zemin hazirlar.

Koytin meydaninda toplanan kadinlar Ali ve Elmas’la ilgili
dedikodu ¢ikarmaya baslamisladir bile... “Dul kismi1 baruta ben-
zer, yanacak ates arar”, “Bacagini kaldiran kadin bir daha indir-
mez” gibi cinsiyetci ifadeler, yine dul kadinlarin cinselligini kis-
kaca almaya yonelik sozler olup eril dilin izduistimleridir. Bu ifa-
delerle dul kadinlarin cinsellige evli kadinlardan daha diiskiin
oldugu ve onlarin iradelerine sahip olma konusunda yetersiz
kaldig1 diistincesi dolasima sokularak dulluk bir cinsel arayis
olarak lanse edilir. Ayrica Elmas igin stirekli olarak tekrar edilen
“yilan, gtiven olmaz, dul kadindan hayir gelmez” gibi ifadeler,
onun sinsi oldugu ve dul kadinla evlenilmemesi gerekildigi alg1-
sin1 destekler (Canpolat, 2019: 81).

Kendisinden beklendigi gibi susmayan ve bir kenara ¢ekilme-
yen Elmas, calisma hayatinda “Ben de varim” durusuyla dikkat-
leri tizerine geker. Erkeklerin talip oldugu tarla ve kurbaga top-
lama iglerini bir basina sirtlanan kadin, aslinda erkekler igin bu
yontiyle de tehdit olusturur. Ciinkii ataerkil sistemde giic ve ka-
musal alani ifade eden calisma hayati, erkegi tanimlayan bir
alandir. Elmas’in fiziksel gii¢ gerektiren bu isleri yapmasi mev-
cut algiy1 kiracak tiirdendir. Elmas tarlasina giden suyu kesen

komsusuna bagkaldirir ve onunla kavgaya girisir. O giine degin
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susan kadin tavri bu sahneyle adeta alt iist olur, ¢tinkii Elmas
maruz kaldig1 taciz ve haksizliklardan yilmistir. Kadinin bu bas-
kaldirig1 ve isyam aslinda tiim yasadiklarinadir. Bu esnada bile
baska bir komsusu tarafindan fiziksel tacize maruz kalan kadin
icin yasam oldukca guigtiir.

Elmas bir giin bahgede ekmek pisirirken evine gelen kadin
komsusunun sozleri ataerkil toplumsal bellegin disa vurumunu
ortaya koyar. O ifadeler soyledir; “Dul kaldim diye tiziilme, oh
tek basina ne rahat. Karisanin yok goriisenin yok. Basinda erkek
diye eli sopal1 biri yok. Caninin istedigi zaman ceker gidersin ka-
sabaya. Caninin istedigiyle de goruisiir konusursun... Dulluk de-
mek yar1 kizlik demektir. Kizlik da kizligin bozulacak korkusu
evlilikte koca korkusu. Dullugunun kiymetini bil”. Dul kalmak
burada bir avantaj olarak goriiliir ve dul kadinin daha serbest
oldugu algis1 bu sozlerle viicut bulur. Ayrica bu noktada cinsel
ahlak ve bekaret dogrudan iliskili iki kavram olarak dikkat geker.
Bu ikilinin denetimi de erkege aittir. Erkegin olmadig bir or-
tamda ise kadin, kendi cinselligini denetleyemeyen bir birey ola-
rak sozlere yansitilir. Sengtil’e gore (2016: 170), dul kadin toplu-
mun nazarinda her tiirlii cinsel arzuya cevap verecek savunma-
s1z bir pozisyondadir. Ciinkii dul kadinlarin kendisini koruma-
sin1 gerektirecek “bekaret” durumu yoktur. Ayrica bu bakis aci-
sina gore, kadinin kendi bedeni tizerinde stz séylemeye de hakki
yoktur ctinkii kadin cinselliginin denetleyicisi hem koca hem de
toplumdur. Dogan’a gore, dulluk konusunda anlam {iireten yan
karakterlerle ahlaki muhafazakarlik yeniden tiretilir. Cinsellige
duiskiin olan Havva karakteri de evli olmasina ragmen bagska er-

keklerle birlikte olan biridir ve Elmas’a verdigi tavsiyeler
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Elmas’in dulluk statiisiinii eril ahlak ¢ercevesinde problematize
etmeye yoneliktir (Dogan, 2013: 16)

Bir stire sonra koytiin kadinlar1 Elmas’t evlendirmek igin araci
olurlar. Elmas sirf toplum baskisindan dolay: evlilik yapmay1 ka-
bul etmez. “Koca moca istemiyorum. Ben kendi islerimi kendim
yaparim” diyerek kadinlari evden kovan Elmas, klasik kaderci
kadin anlayisina da baskaldirir. Kadinin hayatta kalabilmek ve
isleri ytirtitebilmek icin bir erkege ihtiya¢ duymadiginin dillen-
dirildigi bu sahneyle toplumda kadmin ekonomik ¢zgiirltigtini

ele alarak bir basma da var olabilecegi algis1 pekistirilir.

Koyde Elmas’la ilgili dedikodular alip basini gider. Elmas’a
askint1 olan komsusu 6zellikle Elmas ve Ali'yle ugrasir. Elmas
bir gece kimligi bilinmeyen bir erkegin cinsel saldirisina ugrar.
Koyun erkekleri; “Oh olsun kadinlardan haddini bilmeyenin
sonu budur iste” bakis agisiyla olaya yaklasirlar. Erkekler koyle-
rinde bu olay1 yapan kisiyi bulup onu “namussuz” ilan etmek
yerine, Elmas’t suclu bularak ataerkil bakis agisinin tortularmni
gozler 6ntine sermeye hizmet ederler. Onlara gore Elmas dul bir

kadmn oldugu icin basina gelen her seyi hak edendir.

Elmas kocasindan kalan borglar1 6demek ve ¢ocuguna bay-
ramlik almak icin kasabaya gider. Bu esnada Ali ile karsilasirlar.
Ali, Elmas ve cocuguna dondurma alir. Elmas dondurmay:
utana sikila, arkasini donerek gizlice yer. Ciinkti dul kadin ol-
mak her zaman davranislara dikkat etmeyi gerektirir. Onlar1 bu
sekilde goren komsusu koyde yeniden sdylentiler ¢ikarmaya
baslar. Bu soylentiler {izerine kdyiin genglerinden biri Elmas’in

evini basma cesareti gostererek kadini rahatsiz eder.

Bayram giinti Elmas’1 ziyarete giden Ali ile Elmas arasinda

duygusal bir yakinlik yasanir. Bir kadin olarak begenilmenin
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hazzimi yasayan Elmas'mn da Ali'ye kani kaynar. Ali'nin kendi-
sini hi¢ unutmadigini itiraf etmesi tizerine Elmas, kdy meyda-
nina evlenmek isteyen kizlarin biber ektigi cesme basina giderek
kendi biberini eker. Ttim gozler yeniden kadmnin tistiindedir. Bu
esnada Ali annesiyle konusur ve Elmas’t kendisine istemesini
ondan talep eder. Annesi; “ Allah yazdiysa bozsun. Belliydi zaten
seni ayartacagi, belliydi. Elin dulunu, pehlivan Halil'in artigin
oliirtim de sana gelin etmem” sozleriyle dul kadimnlarin evlenmek
istediklerinde karsilasabilecegi en temel sorunu isaret eder. Dul
kadinlar yeni bir evlilik yapmak istediklerinde ¢ogunlukla yeni
aile bireyleri tarafindan kusurlu goriilerek istenmemektedir. Bu
sahneyle de Elmas kendisi gibi dul olan kayinvalide aday: tara-
findan gelin olarak kabul gérmez. Canpolat’a gore, dul kalan bir
kadinin “artik” olarak tanimlanmasi, kadinin konumu ve varli-
ginin erkek veya koca iizerinden ortaya konuldugunu goster-
mesi bakimindan dikkat ceker. Bir kadinin dul kalmasi onu po-
tansiyel kotti kadin konumuna sokarak (Canpolat, 2019: 82-83)
erkekleri bastan ¢ikaran bir seytan ya da yilan pozisyonuna iter.

Konusma esnasinda Ali'nin Elmas’a kars1 hissettigi duygula-
rin gegici bir heves oldugu annesi tarafindan ifade edilerek hafife
alinir. Ali'nin dul olarak potansiyel namussuz olarak goriilen bir
kadinla evlenmesini “admin karalanmasi” olarak dillendiren
anne, oglunu kiskirtarak onu evlilik kararindan vazgecirmeye
calisir fakat basarili olamaz. Ali Elmas’a gider. Kadin cinselligi-
nin yogun bir bicimde hissettirildigi filmde Ali ve Elmas o gece
birlikte olurlar. Birlikteligin ardindan eski koca Halil'in Elmas’a
yazdigl mektubu bulan Ali, mektubu (Elmas'in ge¢misini ve
oziinde de dullugunu) sorun ederek Elmas’tan yasadiklar cin-

sellige ragmen uzaklasir. Dogan’in da belirttigi gibi fahiselik,
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bekaretin kayb ve evlilik birligi disindaki cinsel iliskiler de iki
tarafli eylemler olmasina ragmen bu tiir iliskilerde sorumluluk
tek tarafli olarak kadmindir (Dogan, 2016: 22-23) Bu sahneyle bir-
likteligin sorumlulugu da Elmas’in diisitk omuzlar1 tizerinden
yeniden kadina ytiklenir. Elmas’in “Unutmusum ama Halil bitti”
demesine ragmen Balkanli Ali kadin terk eder. Ciinkii Ali, peh-
livan Halil'in artig1 olan dul Elmas’dan annesinin de dedigi gibi
hevesini almistir artik... Elmas da o saatten sonra kurbagalarla
olan zorlu yasamina geri doner.

Sonug

Kadinlar yasamin her donemimde haklar ve uygarlik acisin-
dan erkeklere esit olmay1 arzulamislar fakat tam anlamiyla bu
hedefe ulasamamislardir. Kadinin bedensel ve diistinsel 6zgtir-
ligunin karsisinda duran eril tahakkiim ve ataerkil bakis agisi,
neredeyse yasamin her alaninda kendisini gostermistir. Kadinin
toplulugun ortak kimligi, serefi ve namusu olarak kurgulanmas:
ve kurgulanmaya devam edilmesi zaman igerisinde onun bede-
ninin miicadele alanina déniismesine neden olmustur. Bu miica-

dele alanlarindan biri de hi¢ kuskusuz Tiirk sinemalaridir.

Ttirk sinema filmlerinde kadina yonelik bir denetim araci ola-
rak sunulan “namus” temasi sikca islenmis; kavram agirhikli ola-
rak erkegin kadimnn cinselligini denetleme araci olarak kullan-
dig1 degerler biitiinii olarak ele alinmistir. Bu galismada “na-
mus” temastyla bekaret ve dulluk tizerinden islenen “Yiirek Ya-
ras1” ve “Kurbagalar” filmleri ataerkil bakis agis1 ve toplumsal
cinsiyet kaliplar1 odaginda incelenmis ve her iki filmde de namus
olgusunun kadin cinselligiyle iliskilendirildigi saptanmstir. Ka-
dinin toplumsal denetim araglarindan olan bekareti, “Yiirek Ya-

ras1” filminde Zeynep tizerinden irdelenmistir. Dul bir kadin
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olarak cinselligin kapilarini aralamis olan Elmas ise “Kurbaga-
lar” filminde dulluk damgalamasina iliskin 6n yargilara maruz
kalmistir. Her iki kadin da erkek taciz ve siddetinin 6znesi haline
gelmislerdir. Ses ¢ikarmak istedikleri noktada toplumsal olarak
bastirilmaya calisilan bu kadinlar, aslinda ataerkil ideolojinin
yansimalari olarak dikkat ¢ekmistir. Namusun tasiyicisi olarak
aragsallasan Zeynep ve Elmas, eril toplumun belirledigi kodlar
odaginda yasamlarma devam etmis; kaderlerine boyun egmek

istemedikleri noktalarda da yeniden susturulmuslardir.

Ataerkil toplumlarda kadinlar1 kontrol etme araci olarak islev
goren namus kavrami, toplumsal yasamda meydana gelen bir
olumsuzlukta kadinin cezalandirilmasina da zemin hazirlamak-
tadir. Bu yapida erkegin isteklerine karsi ¢ikan kadinlar hem
sozlii hem de fiziksel siddetle cezalandirilmakta kimi zaman ka-
dinlar eril tahakkiim altinda yasam haklarin1 kaybetmektedir.
Ciinkti ataerkil toplumlarda kadin bedeni erkegin denetimine ta-
bidir.

Filmlerde her iki kadin da ataerkil sistemin namus olgusu cer-
cevesinde bedene indirgeyerek metalastirdiklari olarak 6n plana
¢ikmistir. Kadinin birey olarak kiymet gormedigi cogunlukla er-
kegin namusu ya da sahip oldugu bir mal olarak kabul edildigi
gibi geleneksel bakis agisin1 yansitan (Ktigtik Durur ve Yilmaz,
2022: 124) “Yiirek Yaras1” ve “Kurbagalar” filmleri namusa ilis-
kin yaygin toplumsal bakis acilarini ortaya koymustur. Kadinla-
rin namus ve serefin tastyicist oldugu temasiyla kurgulanan
filmler, toplumsal cinsiyet ortintiilerinin perdeye yansimasi ola-
rak tespit edilmistir. Kadini kisitlamanin ya da 6tekilestirmenin
asilmasi noktasinda farkindalik uyandirdigi da diistiniilen bu

filmler, toplumsal bellegin  bir izdustimii = olarak
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degerlendirilmis; ayrica toplumdaki cinsiyet esitsizliklerinin, ek-
sikliklerinin ve kadina iliskin sorunlu bakis acilarmin tespitine

olanak sunmalar1 bakimindan da degerli bulunmustur.
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Belgesel Sinemada Miisliiman Kadinlarin Temsil Sorunu ve
Magdur Portresi: “Adimi Malala Koydu” Belgesel Filmi
Hiidai ATES®

Girig

Islamofobik bilgiler, semboller, gostergeler medyanin tim
mecralarinda varlik gosterebilirken 6zellikle belgesel filmlerde
gercegin temsili olarak izleyiciye aktarilan bilgiler daha etkili
olabilmektedir. Pek ¢ok konu ve olay gerceklik adina sinema sa-
lonu, televizyon ya da internet araciligiyla belgesel filme dontis-
turtilerek izleyicinin karsisina ¢ikmaktadir. Kitlelerin karsisina
gercek adina gosterilen birgok konu ve olay gibi islam ve bu dine
dair konular da belgesel filmlerin konularint olusturabilmekte-
dir. Toplumsal sosyal olaylar merkeze alindiginda belgesel film-
ler icin Islam cografyasi vazgecilmez mekéanlardan birisidir ve
Miisliman toplumlara dair pek ¢ok konu bu filmlerde islenmek-
tedir. Anlatida yer alan konuya dair bilgiler belgesel filmlerde
carpitilabilirken 6zellikle Miisliiman toplumlar s6z konusu oldu-
gunda yanl bir bakis acisinin varlig1 ve bilgilerin carpitildig: bir-
¢ok arastirma i¢in konu olmustur. Bu konulardan birisini olustu-
ran Miisliiman kadinin sosyal hayat icerisindeki konumu ve ya-
sadiklarna dair ilging olaylar da belgesel filmlerde yer
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almaktadir. Batili yonetmenlerin ya da Bat1 yanlist Dogulu yo-
netmenlerin Islam inancinin kadinlara olumsuz etkileri oldu-
gunu gostermek ve bu inang bigimi ile ilgili olumsuz algiy1 pe-
kistirmek icin Misliiman kadinlarin yasadig: sikintilar1 belgesel
filmlere konu olarak secmeleri temelde Islamofobi'ye tistii drtiik
bir sekilde hizmet etmektedir. Miisliiman kadinlarin basari
hikayelerinden, fikri ve diistinsel zenginliklerinden, hayata ya
da topluma dair bakis agilarindan ziyade daha ¢ok teror ile ilis-
kisi ve bunun neticesinde olusan magduriyet belgesel filmlerde
konu olarak tercih edilmektedir. Bu calismada belgesel filmlerin
anlatisi, temsil meselesi ve Miisliiman kadinlarin belli basl ka-
liplara oturtularak belgesel filmlerde nasil yer aldig1 ortaya kon-
maktadir.

Belgesel Sinemaya Genel Bir Bakis

Belgesel film her zaman kendisinin 6tesinde bir 6neme sahip
olmustur. Bu 6nem, belgesel filmin ¢agimizin ihtiyaclari ile ilis-
kilendirilmesiyle en iyi sekilde agiklanmaktadir. Baz1 uygulay1-
cilar, onlara ortamdaki belirli i¢sel gticlerle oynama sansi ver-
mesi gibi basit ve iyi bir nedenden dolay1 belgesel filmi benimse-
mistir. Diger bazi kisiler ise belgeselleri ¢agdas sahnenin canlh
materyalleriyle temas kurma ve bunu sinema diinyasinda miim-
kiin olan en diiriist terimlerle yapma firsat1 olarak gormiistiir
(Rotha, 2000: 97). Rotha’min da tizerinde durdugu belgesel sine-
mamnn diiriist oldugu zanm giintimiizde yapilan arastirmalarla
hala sorgulanmaktadir. Gergegin tam ve kesin bir yansimanin
miimkiin olmayacag: gibi yonetmen ve yapimcilarmn kasitl ola-
rak gercek adina secilmis goriintii, ses ve bilgileri belgesel film-
lere yerlestirmesi bu filmlerin diirtistliik ilkesini sorgulamamiza

neden olmaktadir.
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Belgesel film gercek hayatla ilgili bir filmdir ve bu durum tam
olarak sorunun kendisini olusturmaktadir; ciinkii belgeseller
gercek hayatla ilgilidir gercek hayatin kendisi degildir. Belgesel-
ler gercek hayatla ilgili olarak sanatcilar tarafindan olusturulmus
olan ve gercek hayatin ham madde olarak kullanildig: portreler-
dir. Belgesel filmler hayatla ilgili, gercegi ortaya koyan hikayeler
anlatmaktadir (Aufderheide, 2007: 9-10). Ancak bu secilmis ger-
gekler kamuoyunu farkl sekilde yonlendirebilmekte ve izleyici-
nin bir konu hakkinda tek yonli yargilara varabilmesine neden
olmaktadir. Diger taraftan bir konu hakkinda tekrar eden tek
yonlii bakis acis1 zamanla bazi kalip yargilarin ortaya ¢ikmasina

neden olmaktadir.

Belgesel sinema tiretiminin yillar icerisinde kolaylasmasi,
farkli anlatim tekniklerine imkan saglamasi ve bir konuya farklh
bakis acilarimin daha pratik bir sekilde belgesel filme dontismesi
bu film turtniin etki giictinii arttirmis ve yeni bir arastirma sa-
hasi olarak ortaya ¢ikmustir. Son yillarda daha fazla gelismeye
baslayan belgesel filmler, karmasik bir akademik arastirma ve
elestirel calisma konusu olarak da popiiler bir hale gelmistir. Bu
baglamda degerlendirildiginde belgesel filmler ile gercek arasin-
daki iliski birtakim sorular1 da giindeme getirmektedir. Gelenek-
sel belgesel filmlerin bir¢ogu, acik gercekleri yeniden tiretmeyi
ve analiz etmeyi hedeflerken, elestirel belgeseller ve deneme tar-
zindaki filmler genel olarak olgusal gercek icin tarafsiz temsil go-
rusiine karsi elestirel bir tutum sergilemektedir (Baumann, 2016:
121). Buna ragmen arastirmanin konusunu da olusturan Miislii-
man kadinlarin belgesel filmlerdeki temsilleri hala belli kaliplar

icerisinde gerceklesmekte ve Misliiman kadinlarin toplumsal
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sosyal hayattaki zenginliklerinin gtz ardi edilmesine neden ol-

maktadir.

Belgesel filmler gercekligi temsil ettigi varsayimu ile izleyici-
ler icin bir ayna gorevi gormektedir. Nasil ki aynaya bakan bir
insan kendi gercekliginin bir yansimasini camda gorebiliyorsa
belgesel filmi izleyen kisi de kendisini karsilastirabilecegi ve ta-
nimlayabilecegi bir gercekligi izliyor olmaktadir. Belgesel film-
lerde yer alan kimlikler ve portreler izleyicinin zihninde istemsiz
bir seklide kendi benligi ile filmde yer alan kisi arasinda karsilas-
tirma yapmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla yonetmenler
belli bir kesim tizerinde alg1 yaratmak ve filmde yer alan toplu-
mun farklilarini ortaya koymak icin anlatiy1 tasarlamaktadirlar.
Belgesel filmler de belli bash bir tasarima sahip filmler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak bu tasarim gerceklik adina garpi-
tilmis bilgiler icerebildigi gibi yonetmenin dikkatinden kacan
bilgi eksikliginden kaynaklanarak da yanlis anlasilmalara yol
acabilmektedir.

Belgesel filmler oncelikle bilimsellige ve anlatim duygusuna
sahip filmler olarak gosterilmektedir. Bu durum belgesel filmlere
yogun bir duygu cesitliligi katmaktadir. Her bir belgesel filmin
acik bir catisma noktas: bulunmakta ve buna dayal ytikselen bir
gelisim icerisinde gerilim duygusu yaratilmasi miimkiin hale
gelmektedir. Gerilim duygusunun devamli olarak gelisim gos-
termesi, izleyicinin ilgisinin kaybolmamas: i¢in 6n kosul olarak
degerlendirilmektedir (S6zen, 2010: 245). Sozen’in de bahsettigi
belgesel filmlerdeki catisma noktalar1 aslinda izleyiciye hikaye-
nin sonunu merak ettiren unsurlardir. izleyici bu ¢atisma nokta-
larindan beslenerek filmi izlemeye devam ederken diger taraftan

da kendi zihin diinyasinda farkli sorgulamalara gitmektedir.
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Ornegin Tibet'te Budizm egitimi alan bir kisinin hayat hikayesini
izleyen bir seyirci bu egitimi alan kisinin hayatinda neler olabi-
lecegini merak ederken ayni zamanda bu kisi ile kendi egitimini
ve hayatini da ister istemez karsilastirmaktadir. Dolayisiyla bu
catisma noktalari filmin merak duygusunu arttirdig: gibi izleyi-
cinin kendisi ile izledigi arasinda bir kiyaslamaya gitmesine ne-
den olmaktadir. Bu sayede izleyicinin zihninde izledigini 6teki-

lestiren belirli bir fikri alt yap1 olusmaktadir.

Belgesel filmler artik geleneksel olarak yalmzca informal 6g-
renme veya eglence amacli pasif bir deneyim olarak algilanma-
maktadir. Bunun yerine, bu filmler kamuoyunu sekillendirmek,
politika belirlemek ve aktivist aglar kurmak i¢in daha biiytik bir
¢abanin parcasi olarak goriilmektedir (Salazar, 2008: 281). Sala-
zar'm da bahsettigi belgesel filmlerin kamuoyunu sekillendir-
digi gercegi basit bir gercek degildir. Kurmaca filmlerden farklh
olarak belgeselde izlenilen seylerin gercek oldugu hissi ve ona
kars1 yapilan olumlu ve olumsuz yorumlarin zamanla toplumda
genel kabul goren bir yargi olmasima neden olmaktadir. Bu du-
rum bizlere belgesel filmlerde gercegin ne derece temsil edilebil-

digi problemini hatirlamaktadur.

Guntimtizde belgesel filmler Bati medyasmun ve &zellikle
Hollywood sinemasimin etkisinde kalarak Islam inancina dair
olumsuz temsilleri izleyici karsisina ¢ikarabilmektedir. Bunu ba-
zen gorsel isitsel kodlarin igerisine dogrudan yerlestirerek ya-
parken bazen de 6rtiik anlamlar ya da yan anlamlar icerecek se-
kilde gerceklestirmektedir. Bu sayede Bat1 disindaki kamuoyunu
sekillendirmek ve kendi politikalarina haklh gerekceler tiretebil-
mek igin belgesel film bir arag¢ olarak kullanilmaktadir. Islam

inancina karsi olusturulmak istenen 6n yargilar ve yanlis kanilar
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belgesel filmler araciliiyla adeta gercekmis gibi gosterilmekte-
dir. (Ates ve Parsa, 2021: 56). Bunu yaparken kullanilan temsiller
akillara belgesel filmlerin gercegi ne kadar temsil ettigi sorusunu
getirmekte ve yillardir stiren tartismalar: tekrar giin ytiziine c1-
karmaktadir.

Gergegin Temsili Meselesi

Belgesel filmler, bir medya tiirii olarak siyasal iletisimin ve
toplumsal dontisimiin mecrasi olmaya diger medya tiirlerine
gore daha yatkindir. Belgesellerin seffaf ve direkt olarak gercek
ile baglant1 kurdugu varsayimi bu algimin temelini olusturmak-
tadir. Bu varsayimin temelinde belgesel film ytnetmen ve ya-
pimcilar: tarafindan belirli stizgeglerden gegirilerek izleyici kar-
sisina ¢ikarilan goriintii ve seslerin gercegi ne kadar temsil ede-

bilecegi sorusu vardir.

Belgesel filmlerin 6nemli rolleri arasinda izleyicinin kendini
film araciligiyla egitmesi, farkli tecriibelere kars: tepkiler gelisti-
rilebilmesi ve diinyay1 ele alis bicimini sekillendirmesi gibi roller
vardir (Marfo, 2007: 20). Diger taraftan belgesel filmler bireyler
tizerinden toplumsal psikolojiyi sekillendiren ve etkileyen bir
yapiya sahiptir (Fitzgerald ve Lowe, 2020: 1-3). Bu glice sahip
belgesel filmlerin popiiler kiiltiirdeki yerleri saglam olmasina
ragmen ortaya konan ve yayilan bilginin akademik anlamdaki
degeri hala sorgulanmaktadir (Morgan vd., 2019: 329-330).

Belgesel filmde yer alan temsiller yonetmen ve yapimcinun
ideolojisi ve belirli iktidarlara hizmet etmesi nedeniyle gercegin
kendisi olamayabilir. Ctinkii temsiliyet baglaminda, ideoloji, he-
gemonya ve ideolojinin aygitlar1 gibi etkenler goz ard: edileme-
yecek oneme sahiptir. Bu unsurlar ele alindiginda, temsiliyetin

mevcut gercegin yeniden tretilmesi oldugu gercegi agikca



Belgesel Sinemada Miisliman Kadinlarin Temsil Sorunu... 101

ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, yeniden tiretim, kiiltiirel bir
miicadele sahasi olarak kabul edilmelidir. Frankfurt Okulu'nun
yillar 6nce vurguladig: gibi, kiiltiir endiistrisi ve onun araclari,
kitle kiltiirti temsiliyet iliskileriyle birlikte hegemonyanin ve
egemen ideolojinin onaylanmasina hizmet etmektedir. Kitle kiil-
tiirti ve kitle kiiltiir endiistrisinin temel amaci, egemen diizenin
sarsilmasini engellemek ve onaylamak icin yeniden tiretimler
sunmaktir. Ancak sanat devreye girdiginde, toplum, kiiltiir ve
temsil tiggeniyle ¢atismali bir alan olusur. Sanat, gercegi arasti-
rarak kiiltiirel kaliplarin ve stereotiplerin 6tesine gegmeye calisir.
Bu, mevcut diizene yonelik bir tehdit icerirken, sanat, diistin-
meyi tesvik etmek ve degisimi desteklemek istediginden, uymak
yerine degistirmeyi tercih eder. Aymi zamanda, alicilarina radi-
kal bir okuma yapma c¢abasi icindedir. Kitle kiiltiirii tirtinleri
dahi olsa, bunlarin ilk bakista goriilen anlamlarmmin 6tesinde
ikincil anlamlar ve mesajlar icerdigine dikkat cekmek 6nemlidir.
Bu sayede, siradan bir psikolojik gerilim filmi veya korku filmi
gibi tirtinlerin, aslinda sistemin kodlarini yeniden tireten imge-
lerle dolu oldugu goriilebilir (Kellner, 1997: 19)

Stuart Hall, gercekligin belirli bicimlerde insa edildigini ve bu
bicimlerin medya tarafindan tanimlandigini belirtirken, aslinda
gercekligin yeniden tiretimini elinde gticti bulunduranlarin ide-
olojik tercihleri tarafindan sekillendirildigini kisaca ifade etmek-
tedir. Bu yaklasim, gerceklik kavramini oldukca dogru bir se-
kilde tanimlamaktadir. Temsil, bu perspektifle ele alindiginda
son derece ideolojik ve politik bir 6zellige sahiptir. Hall'un ifade
ettigi gibi, temsil etme, aktif bir se¢im, sunum, bigimlendirme ve
yapilandirma stirecini ima eder. Yani, sadece belli bir anlamu ilet-

mekle kalmaz, ayn1 zamanda daha aktif bir sekilde anlamlarin
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olusturulmasini igerir. Bu, anlamin pratigini ve tiretimini igeren
bir siirectir (Hall, 1994: 68).

Sinema, Pezzela tarafindan "gerceklik etkisi" olarak adlandi-
rilan temsil iligkisini icermektedir. Gergeklik etkisi, sadece dis
diinyanin basit bir yeniden tiretimi ile degil, ayni zamanda tarih-
sel bir cagda var olan bakisin alisildik ve baskin formlariyla en
iyi ortiisen temsil biciminden elde edilmektedir. Kullanilan tek-
niklerin yeterince sofistike olmasi, goriintiiyi gercek yasamin
aywrt edilemez bir "kopya'sina doniistiirebilmektedir. Bu ne-
denle, gtintimiizde endiistrinin olanaklar1 goz oniine alindi-
ginda, sinemanin temsil baglaminda diger sanatlardan daha bii-
yiik bir 6neme sahip oldugu goriilmektedir (Pezzela, 2001: 52).
Ancak sinema, temsilin diizenin yeniden iiretimine katki sagla-
dig1 bir ara¢ olmanin yani sira yanlis temsilleri veya hi¢ temsil
edilmemis olanlar1 da iceren sorunlar1 da ele almaktadir. Belge-
sel sinema, ozellikle biiyiik biitceli endiistriyel belgeseller di-
sinda kalan bagimsiz belgesel filmleri, etik ve felsefi sorunlarla
gerceklik baglaminda tartismalara katildig: icin, farkhi temsil
stratejileri izlemektedir. Belgeselciler, genellikle dislanmus ve
otekilestirilmis insanlarin yanlis temsillerine karsi topluma ayna
tutmay1 ve onlarin sesi olmay1 amaglamaktadir. Bu nedenle bel-
gesel filmler, temsil sisteminin gergegi nasil yeniden tirettigine
ve bu gercegi farkli bakis acilarina gore nasil okuyabilecegimize
dair bir anlayis sunarlar. Bu filmler elestirellik, biling ve farkin-
dalik yaratma amaci giiderler ve diizeni sorgularlar, onu sadece
onaylamak yerine elestirirler. Ancak belgesel filmler de yanlis
veya eksik temsiller ile kitleyi gerceklik adina daha fazla etkile-
yebilmektedirler.
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Milas, temsilin imajlar araciligiyla olusturuldugu fikrinden
hareketle, temsil, yeniden iiretim ve imajlarin politikligine dik-
kat cekmektedir. imaj arastirmasinin temelini, imajin gergeklikle
uyumlu olup olmadigr degil, imajlarin "mantigini" bulmak ve
gostermek olusturmaktadir. Asil 6nemli olan imajlarin ne tiir
modeller ve projeler i¢in olusturuldugu, hangi toplumsal sosyal
ihtiyaglar1 karsiladig1 ve hangi ideolojiye hizmet ettigi iken imaj-
larin gergeklik ile olan iliskisi ikincil bir neme sahiptir. Toplum
icindeki diisiince kaliplarin1 ve kimlik yaklagimlarini ortaya ¢i-
karmak bu tiir bir calisma ile miimkiin olabilmektedir. Dolay1-
styla, bu tiir arastirmalar genel olarak egemen kiiltiirel yaklagim-
larla iliskili iken diger taraftan diistince tarihi, ulusal ideolojiler,
politik secenekler ile de ilintilidir (Milas, 2000: 6)

Ryan ve Kellner, sinemanin her kamera pozisyonunun, go-
rintli diizenlemesinin, kurgu kararlarmin ve anlatisal se¢imin,
cesitli ¢ikarlar ve arzular: iceren bir temsil stratejisiyle iliskilen-
dirildigini vurgulamaktadir. Onlara gore sinema, sadece "ger-
cekligi" gosteren veya tamimlayan bir yonii olmayan, aymn za-
manda diinyanin temsil edilme biciminin politik bir sekilde yan-
sitildig1 sanat turtdir. Sinema, belirli kurumlar1 ve degerleri
mesrulastirmak igin belirli temsil kaliplar1 kullanmaktadir. Bu
temsil bicimleri, egemen kurumlar1 ve geleneksel degerleri mes-
rulastirirken ayn1 zamanda ideolojiyi asilamaktadir. Sistem kod-
larim tekrarlayarak sistemi mesrulastiran filmler, bu kodlar1 top-
luma gergek olarak sunmaktadir. ideolojik bir aldatmaca olarak
sunulan "burjuva kapitalizminin yansimas," aslinda burjuva ka-
pitalizminin gergekligin perdesi altinda stirekli olarak yeniden
ortaya cikmasini saglamakla kalmamakta, ayn1 zamanda onu

sturdirmeye ¢alismaktadir. Filmler araciligiyla yeniden tiretilen
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gerceklik de bu sekilde tasmarak yayilmaktadir. Ancak bu sa-
dece bir tasima islemi olarak kalmamakta, ayni zamanda bir insa
stirecini de gergeklestirmektedir (Kellner, 2010: 419).

Ryan, temsil politikalarini incelerken, sinemadaki temsillerin
daha genis bir toplumsal sdylemin bir parcasi oldugunu vurgu-
lamaktadir. Bu temsiller, goriintiiler, anlatilar, inanglar vb. gibi
daha genis toplumsal degerlendirme sistemlerinin bir alt kiime-
sidir ve insanlarin nasil yasayacaklarina dair bagli olduklar: top-
lumsal degerleri yansitmaktadir. Bu nedenle sinematografik soy-
lem, filmin izleyiciye hitap ettigi daha biiyiik toplumsal s6ylem-
ler tarafindan belirlenmektedir. Bu genis toplumsal soylemler,
insanlarin 6nem atfetme ve deger bigme sekillerinin yani sira cin-
siyet, sinif gibi toplumsal 6zneleri de etkilemektedir (Ryan, 1988:
480).

ideolojinin aygitlar1 (aile, egitim, din vb.), riza kultiiriintin
icinden diizenin kodlarini yaymada ve kalicilastirmada popiiler
kiultiirden en fazla yararlanan araglardir. Frankfurt Okulu tem-
silcilerinden Adorno, kiiltiir endiistrisinin bu gticlii ve 6zgiin
ozelligi tizerine birgok elestiri getirmistir. Filmlerin diinyay1 yan-
sittig1 yanilsamasiyla ilgili 6nemli elestirilere sahiptir. Adorno,
ozellikle "gercekmis gibi" ve "gercegin izlenimi" kavramlarina
kars1 elestirel bir tavir sergiler. Filmler izleyicisine, film yapitinin
cercevesi icinde ancak film tarafindan sunulan kesin olgularla
kontrol edilebilecegi ve siirlanabilecegi bir hayal giicii ve dii-
stince alan1 birakmaz. Bu nedenle izleyiciler, filmi gerceklikle
dogrudan 6zdeslestirmek {izere egitilirler. Kiiltiir tiiketicilerinin
hayal giicti ve 6zgtinliigtinde goriilen azalmay: psikolojik meka-
nizmalarda aramak gereksizdir. Bu iriinler, diisiinsel faaliyete

izin vermeyecek sekilde tasarlanmaktadir (Adorno, 2007: 56).
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Belgesel filmler, diissel tiretimler olmasalar da icerdikleri
hikaye ve karakterlerin sunum bigimlerine bagh olarak sistemin
kodlarim onaylayici bir nitelik kazanabilirler. Ozellikle tarih bel-
geselleri toplumsal bellegi yeniden insa ederek resmi ideolojiyi
sturdiirme gabasi igerisinde olabileceginden sistemin kodlarim
onaylama tehlikesi gosterebilirler. Kiiltiirel incelemeler gelene-
gine gore, kapitalist endiistriyel toplumlar, sinif, cinsiyet ve etnik
koken temelinde esitsiz bir sekilde boliinmiistiir. Kiiltiir, bu bo-
ltinmenin insa edildigi ve stirduirtildiigii bir alandir. Medya, dil,
semboller ve kiiltiirel kodlar araciligiyla diinya gortislerini ve
poptiler bilinci olusturmada etkilidir. Bu giicti dolayistyla med-
yanin tarafsiz oldugunu diisiinmek yersizdir. Medya ideolojik
bir arag olarak iktidar iliskilerinin parcasidir. Bu nedenle sinema,
ozellikle belgesel tiiriindeki filmler, bu ideolojik boyuta dikkatle
incelenmelidir (Korkmaz, 2008: 178).

Ryan ve Kellner’e gore sinema diline 6zgii yontemler ile tem-
sil stratejileri farkli amaglar i¢in kullanilabilmektedir. Temsil
olusturma yontemleri icerik seviyesinin yani sira bigim seviye-
sinde de etkilidir. Bicimsel kaliplasmis yontemler, anlatinin son-
lanma tarzi, goriintt stirekliligi, non-refleksif kamera isleyisi, ka-
rakter tanitimi, nesnelestirme yoluyla nesnellik, ardisik diizen-
leme, nedensellik mantigi, dramatik yonlendirme, kare gerceve-
leme, gercekci anlasilabilirlik vb. gibi 6geler araciligiyla seyirci-
lere, sahnenin nesnel olaylarin objektif bir sekilde kaydedilmis
goriintileri oldugu yanilsamasini yaratir. Bu, ideolojinin kabul
edilmesine katkida bulunur (Kellner, 2010: 18).

Tum teorik calismalar ve analizler, temsil ve stratejilerinin
gercegi tasima ve yorumlama, yeniden iiretme konusundaki

onemini vurgulamaktadir. Gorsel bellegin giictiniin ve gorsel
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iletisimin artan 6neminin, sinemanin temsil iligkilerinin daha da
onemli hale gelmesine neden oldugu goriilmektedir. Sinema,
temsil iligkilerini ya diizeni onaylayarak ve siirdiirerek ya da
elestirel bir bakis acisiyla olusturarak kurmaktadir. Elestirel ba-
kis acis1 gormezden gelinen kisi, grup ya da 6tekilerin hem konu
hem de temsil bakimindan dile getirilmesi anlamina gelirken
bunlarin yanlis temsilleri kitlesel olarak yayilir ve popiiler kiil-
tirde yer edinirse gercegin yanlis veya olumsuz algilanmasina
neden olabilir. Bu durum, karmasik bir sorunun baslangicini isa-
ret ederken daha fazla analiz ve elestiri gerektirmektedir.

Sinemada Miisliiman Kadina Dair Kalip Yargilar

Sinemanin, toplumsal boyutlariyla dustintildugtinde, etkisi-
nin biiyiik oldugu ve modern ¢agda onceki ytizyilin resim ve fo-
tografin yiikledigi islevden daha fazla islevi yerine getirdigi go-
riiliir. Sinema, yonetmenin gozii ve senaristin kalemiyle yarati-
lan tahayytil ile diinyaya dair bilginin olusturulmasidir, béylece
toplumsal imgeleme sekil verilmektedir. Bat1’da hakim olan bu
gorsel gelenek, somiirge doneminde Dogu’'ya iliskin tiretilen
kurgusal formlara da damgasim vurmustur.

Bu tiretilen kurgusal formlardan birisini de Miisliiman
kadinlar olusturmaktadir. Genellikle oryantalist kodlar ile stere-
otiplestirilen Miisliiman kadinlarin Batinin indirgemeci ve 6teki-
lestiren bakis agisindan kurtulamadiklar: goriilmektedir. Ctinkii
Miisltiman kadinlar Doguludur ve Bati'nin 6tekisidir. Batili sey-
yah ve arastirmacilarin yazilarinda ytizyillardir pecenin ardimn-
daki gizemi ¢6zmeyi ve Dogulu kadini Dogulu erkegin elinden
kurtarmayi bir gorev addettikleri goriilmektedir. Batililarin na-
zarinda Dogulu kadin hi¢bir zaman birey olmay1 basaramadigi

gibi pasif, zulim gormiis, doyumsuz ve arzulu kadinlar olarak
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dile getirilmis veya resmedilmistir. Miisliman kadinlarin ortiili
olmalar1 veya pege kullanmalar1 Batililar nezdinde 6zgiirlestiril-
mesi gereken varliklar olarak kabul gérmesine neden olmustur.
Batili seyyah, arastirmaci, gozlemci veya gazetecilerin dogrudan
iletisim imkan1 bulamadig1 Miisliiman kadinlar zamanla hayal
trini soylentilerin ve resimlerin merkezinde yer alarak oldu-

gundan farkl bir gerceklik olarak sunulmuslardir.

Batililar, yazili ve gorsel basinda Miisliiman kadinlar: belirli
kaliplarla simirlandirmislardir. Bu smmirlamalar genellikle Bati'nin
Dogu'yu anlama ve temsil etme bicimlerinden kaynaklanmustr.
Dogulu Misliman kadinlar, egzotik, mistik veya cinsel nesne
olarak sikga tasvir edilmis ve bu kadinlarin kisisel hikayeleri ve
cesitlilikleri genellikle g6z ard1 edilmistir. Medya, Dogulu Miis-
liiman kadinlar1 genellikle ortiilti ve pasif varliklar olarak tasvir
ederek, Batili izleyicilerin onyargili bakis acilarina hizmet eder
halde sunmustur. Bu simirli temsillerin temel nedenini, Bati'min
kendisini tistiin ve modern olarak konumlandirma egiliminden
kaynaklanmaktadir. Batili medya, siklikla Dogulu Miisltiman
kadinlar1 kendi kurtulus hikayelerinden ve bireysel basarilarin-
dan yoksun, homojen bir grup olarak resmetmistir. Bu durum,
kiiltiirel karmagiklig ve cesitliligi goz ardi ederek, Dogulu Miis-
liiman kadinlar1 genellemeler iginde sinirlamis ve onlarin gercek
ve cesitli kimliklerine haksizlik etmistir.

Miisliiman kadinlarin gizemi yillarca ¢oziilmeyi bekle-
mis ve bunun i¢in pek ¢ok fikir ortaya atilmistir. Batililar, tarih
boyunca farkli kiiltiirleri kesfederken, peceli kadinlar1 gizemli
bulmuslardir. Temelde bu algi, genellikle Dogu toplumlarinda
yaygin olan értiinme pratiginden kaynaklanmaktadir. Batili goz-

lemciler, pegeli kadinlarin yiiz ifadeleri ve viicut dillerinin sinirh
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goriinmesi nedeniyle, onlarin diistinsel ve duygusal diinyalarina
dair daha az acik ipucu sunan figiirler olarak algilamislardir. Ay-
rica, pecenin yaratmis oldugu fiziksel 6rtti, Batili gozlemciler igin
egzotik bir gekicilik olusturmus ve bu kadinlar1 mistik, gizemli
ve uzak kilmustir. Bu alg, kendi kiiltiirel cercevelerinden farkl
olan bu ortiinme gelenegini anlamakta zorlanmalarindan da

kaynaklanabilmektedir.

Dogulu kadinlarin sinemadaki bir diger temsilini ise pasif
Miisliman kadinlar olusturmaktadir. Ctinkti Batil1 gbzlemciler,
tarihsel ve kiiltiirel baglam icinde Miisliiman kadinlari genellikle
pasif olarak algilamislardir. Bu algi, 6zellikle Islam toplumla-
rinda geleneksel cinsiyet rolleri ve dértiinme uygulamalariyla ilis-
kilidir. Batililar, pegeli giyim tarzi ve toplumun genelinde daha
muhafazakar bir cinsiyet ayriminin bulunmasi nedeniyle, Miis-
liman kadinlarin kamusal alanda daha geri planda ve sessiz bir
konumda oldugunu diisiinmiislerdir. Bu algiya, islam kiiltii-
riinde kadinlarin genellikle aile i¢inde daha fazla rol aldiklar1 ve
geleneksel olarak erkeklerle karsilastirildiginda daha az kamusal
aktivite icinde bulunduklari inanci da eklenmistir. Bu inancin ne-
ticesinde sinema sanat1 gibi kitleleri etkileyen bir sanat biciminde
ozellikle Miisliiman kadinlar daha geri planda kisiler olarak gos-
terilmistir.

Miisliiman kadinlarin pece ile insa edilen gizemli olduklar1
inanci ayni zamanda pasif olduklar: kanisiyla da birlesince iki
farkl kalip yarginin daha ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Pa-
sif ve gizemli olmanin getirdigi ilk kalip yargryr Dogulu Miislii-
man kadinlarin stirekli kurtarilmay1 bekleyen insanlar olduklar:
yargist olusturmustur. Batililar, tarih boyunca Dogulu kadinlar1

kurtarilmalar1 gereken figiirler olarak gormiislerdir. Bu inang,
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Bati'min kendi kiiltiirel normlarini evrensellestirme egiliminden
kaynaklanmaktadir (Ates, 2023: 58). Batili kadin haklar1 hareke-
tinin ve feminist diistincenin etkisi altinda, Dogulu kadinlarin
kendi kurtuluslarina ve bireysel 6zgiirliiklerine kavusmalari ge-
rektigi diisiincesi yogunlagsmistir. Batili bakis agisina gore, Do-
gulu kadinlar, egitim, is diinyasina katilim ve siyasi haklara eri-
sim gibi unsurlarla "kurtarilmalar1" gereken bir durumda bulun-
maktadirlar. Ancak, bu perspektif genellikle Bat1 merkezli olup,
kiiltiirel gesitliligi ve Dogu toplumlarinin kendi i¢ dinamiklerini
g0z ardi1 edebilmekte bu da yerel degerlere sayg1 gosterme nok-

tasinda zorluklar yaratabilmektedir.

Bu iki kalip yargidan ikincisi ise onlarin 6zgtirlestirilmesi ge-
reken kisiler olduklar: yargisidir (Acun, 2007: 95). Ciinkii Dogulu
Miisliiman kadinlar1 yalmzca Dogu erkeklerin ellerinden kurtar-
mak yetmez onlara 6zgiirce yasayabileceklerini de gostermek
gerekmektedir. Belirli temsiller ile bu tarz bir stereotiplestirmeye
giden Bat1 sinemasi pek ¢ok filmde Dogulu kadinin 6zgtirlesti-
rilmesi gerektigi fikrini ele almistir. Batililarin, tarih boyunca Do-
gulu kadinlarin 6zgtirlesmelerinin gerekliligine dair inanglari,
genellikle Bati'min kendi modernite anlayisi ve kadin haklar:
perspektifinden kaynaklanmustir. Bu perspektif, Dogu toplumla-
rinin geleneksel cinsiyet normlari, 6rtiinme uygulamalar: ve ka-
dinlarin genelde kamusal alandaki siurli roltine odaklanarak,
Dogulu Miisltiman kadinlarin potansiyelini tam olarak gercek-
lestirememelerini elestirmistir. Batili gozlemciler, 6zgiirlesme
kavramini genellikle Bati'da kazanilan politik haklar, egitim ola-
naklar1 ve ekonomik bagimsizlik gibi unsurlarla iliskilendirmis
ve bu unsurlarin Dogulu Miisliman kadinlarin bireysel 6zgtir-

likklerini artiracagina inanmuslardir. Bu baglamda, Batililar,
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kendi kadin haklar1 miicadeleleri ve toplumsal degisim dene-
yimlerinden yola ¢ikarak, Dogulu Miisliman kadinlarin benzer
bir ozgtirlesme stirecine ihtiyag duyduklar1 gortistinii savun-
muslardir. Zamanla bu durumun bu kadinlara karsi bagtan 6n
yargilar ile gelinmesine neden olmus Dogulu Miisliiman kadin-
larin diinyay1 ve sosyal hayati anlamlandirma bicimleri goz ard:
edilmistir.

Dogulu kadinlarin sehvet unsuru olarak filmlerde boy goster-
mesi ve kadinlarin bu sekilde temsil edilmesi de bagka bir stere-
otiplestirmeyi beraberinde getirmistir. Bu stereotiplestirme 6zel-
likle Dogu kiiltiirlerindeki giyim, dans ve estetik unsurlarin Ba-
tili normlardan farkliligina dayanmaktadir. Dogulu kadinlarin
kiyafetleri genellikle renkli ve stislii olup, viicut hatlarini vurgu-
layan kesimlere sahiptir. Ayrica, geleneksel dans ve miizik form-
lar1, Batili gozlemciler icin egzotik ve duygusal bir ¢ekicilik olus-
turmustur (Kabbani, 1993: 26-27). Bu algi, Dogu kiiltiirlerindeki
cinsellige daha acik bir yaklasimin Batili standartlara gore daha
cekici ve sehvetli olarak degerlendirilmesinden kaynaklanmak-
tadir. Dolayisiyla 6zellikle Dogu’da yer alan harem Batililarin
hayallerini siisleyen bir mekan konumuna gelmis ve pek ¢ok si-
nema filmine de konu olmustur. Dogulu kadinin sehveti temsil
eder bir bigcimde filmlerde yer almasi siklikla goriilen bir durum

olarak kendini gostermistir.

Sinemada sikga rastlanan bir diger Dogulu Miisliiman kadin
stereotipi, kadin karakterlerini kurban veya magdur olarak tas-
vir edilmesidir. Bu stereotip, genellikle Dogu kiiltiirlerindeki
sosyal ve geleneksel normlara kars: gelmeye calisan kadinlarin
hikéyelerini icermektedir. Bu kadin karakterleri, aile baskisi, top-

lumsal simirlamalar veya cinsiyet rolleri nedeniyle yasadiklari
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zorluklarla miicadele eden figiirler olarak resmetmektedir. On-
lar, siklikla aile icindeki otorite figiirleri ya da toplumsal norm-
lardan kaynaklanan baskilarla basa ¢ikmaya galisan, duygusal
ve fiziksel zorluklarla karsilasan karakterler olarak islenmekte-
dir. Bu stereotip, Dogulu Miisliiman kadinlar1 garesiz ve yar-
dima muhtag bir konumda gostererek, onlar1 kurtarilmaya ihti-
yag duyan figiirler olarak konumlandirir ancak, bu tip stereotip-
ler, gercek yasamda var olan gesitliligi ve giiclii, bagimsiz Miis-
ltiiman kadin orneklerini goz ardi edebilmektedir. Arastirmaya
konu olan belgesel film de magdur bir kadinin hikayesini anlat-
maktadir. Klasik oryantalist bakis agisinda yer alan Dogulu ka-
dinin magdur temsili kurmaca filmlerde hayali bir karakter ola-
rak yer alabilirken belgesel filmlerde de Dogu'nun bu gercegi
Bati’'nin iglevsel bir aracina dontismiistiir.
“Adim1 Malala Koydu” Belgesel Filmindeki Magdur Miis-
liiman Kadin Portresi
Bu belgesel film Islam dininin yanhs bir yorumunu be-
nimseyerek Pakistan tizerinde hakimiyet kurmaya calisan Tali-
ban ile Taliban’in en etkin oldugu bolgelerden birisi olan Svat
Vadisi'nde yasayan Malala isimli geng bir kizin 6ykiistinii anlat-
maktadir. Malala 13 yasinda iken ugradig1 suikast girisiminden
agir bir yara ile kurtulmus ve uzun bir tedavi stirecinden sonra
normal hayatina donebilmistir. Belgesel filmde Pakistanli insan-
larin da roportajlarini kisaca yer verilmis ve bu roportajlarda ca-
lismanin ana omurgasini olusturan soru ortaya ¢ikmustir. Malala
yasadiklarindan sonra gergek bir aktivist olarak kiz ¢ocuklarmin
egitimi ile ilgili miicadelesine devam bir karakteri mi temsil et-
mektedir yoksa Bati'nin elinde Dogu’yu olumsuzlamak igin kul-

larnisl bir araca doniismiis karakter midir?
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Belgesel filmde halk ile yapilan réportajlarda iki farkl
goriisii de savunanlarin oldugunu gérmekteyiz. Malala gercek
anlamda tilkesindeki yasanan olaylarm magduru olan geng bir
kizdir. O, hem egitim hayatindan mahrum birakilmis hem de Ta-
liban tarafindan basindan vurularak saglik problemleri ile 6mtir
boyu yasamak zorunda birakilmis birisidir. Onun bu magduri-
yeti belgesel filmin temelini olusturmaktadir. “Adimmi Malala
Koydu” belgesel filmi izleyicinin Malala ile empati kurmasin
saglamaya yardimci olacak pek c¢ok anlati 6gesini barindirdig:
gibi ortiik bir sekilde Islam’1 yanlis yorumlayan Taliban’m kotii
uygulamalarimi ve bu uygulamalar: hayata gegirirken uygula-
dig1 baskiy1 da gozler oniine sermektedir. izleyici Malala'nin ya-
sadig1 guigliikleri izlerken diger taraftan Taliban tizerinden Islam
admna olumsuz bir algiy1 da izlemektedir. Filmde tek magdur ka-
din Malala degildir, onunla birlikte yaralanan iki arkadas: ve Pa-
kistan’da yasayan pek cok kadmin da magduriyeti gosterilmek-
tedir. Izleyiciye bu kadinlarin Taliban’in baskist altinda islam
inancinin kurallarini yerine getirmekle tehdit edildigi gosteril-
mektedir. Malala karakterinin de filmde bahsettigi tizere Pakis-
tan halki Islam adina Taliban tarafindan 6ldiiriilmiis pek cok in-
san cesedini gormiustiir. Bu cesetlerin tizerine defalarca “Tali-
ban’in direktiflerine uymadiginiz takdirde gelecek sefer bu kisi
siz olabilirsiniz” yazilmistir. Islam inanc1 gibi masum insanlarin
haklarimi sonuna kadar savunan bir dinin bu kadar basit sebep-
lerle insan 6ldiirebilen 6rgiitlerce belgesel filmde temsil ediliyor
olmasi izleyicinin bu inanca sahip kisilere temkinli yaklasmasina

neden olabilmektedir.

Belgeselde birkag basit noktada Islam’mn dogru yorumla-

rma en azindan Malala'nin agzindan yer verilirken Taliban'in
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saldirilar1 ve Taliban liderlerinin tehditkar agiklamalar1 daha 6n
plandadir. Dolayisiyla filmde islam’in gergekte ne olduguna dair
bilgilerin paylasilmasindan ziyade Taliban'in Islam’1 nasil yo-
rumladig izleyici ile paylasilmistir. Bu belgeseldeki temsillere
dair iki temel soru karsimiza ¢itkmaktadir. Bunlardan ilki Malala
karakteri gercekten Miisliiman bir kadini film boyunca temsil mi
etmektedir yoksa bu kadin temsili film yapimecilarinin Dogu nun
ilkelligini ve gelismemisligini bir karakter tizerinden kullanabil-
mesine yardimeci olan arag¢ midir? Ikinci temel sorun ise Taliban
filmde neden Islam inancini temsil eder bir durumda yer almak-
tadir? Arastirma kapsaminda bu iki biiytik soru karsimiza ciksa
da calismanin amacina uygun olarak daha ziyade ilk sorunun

aydinliga kavusturulmasi gerekmektedir.

Film dikkatli olarak incelendiginde Malala'nin ti¢ farkl
bakimdan magdur oldugu goriilmektedir. Bunlardan ilki baba-
sinin onu magdur edip etmedigiyle ilgilidir. Ctinkii filmde anla-
tildigina gore Malala'nin babasi ona bu ismi verirken eski bir
hikayeden esinlenmistir. Eski bir Pakistan hikayesinde Malala
isimli bir kadinin savas esnasindaki cesareti anlatilmaktadir. Ma-
lala’nin babas1 da kizina bu ismi vermis ve onu suikaste gotiiren
olaylarin yasanmasina bir bakima sebep olmustur. Malala'nin
suikaste ugramasina sebep olan olay onun egitim hakkini kul-
lanmak istemesine dair diinya kamuoyuna Batili medya aracili-
g1yla paylastigr bilgilerdir. Babasinin destegiyle verdigi roportaj-
lar ve yaptig1 konusmalar sonunda Malala’y1 Taliban ile kars:
karstya getirmis ve hentiz 13 yasindayken 6liim ile burun buruna
gelmistir. Dolayisiyla babasinin onu en basinda cesaretlendire-
rek stirtikledigi hayat onun bu olay1 yasamasina neden olmustur.

Ancak filmde Malala babasini su¢lamamaktadir aksine onun
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cesur bir kiz olmasinda babasinin etkisi biiyiik oldugunu soyle-

mektedir.

Malala’nin asil magduriyeti Taliban tarafindan saldiriya
ugramasl ve bunun neticesinde biiyiik yaralar alarak hayatmna
engelli bir sekilde devam etmesidir. Filmde izleyicinin Malala
adma tizildiigii noktalar, onun saldiriya ugradigi ve uzun bir te-
davi stirecine katlanmak zorunda kaldigimi gosteren anlardir.
Dolayisiyla Malala’nin temsil ettigi magdur kadin gergek bir ka-
rakterdir. Filmde Malala’nin egitim hakki icin gok biiytik bir fe-
dakarlig1 cocuk yastayken yaptigi gosterilmektedir. Islam cog-
rafyasinin bazi bolgelerinde kiz ¢ocuklariin okumasi ve egitim
almasiyla ilgili yanlis yorumlar bulunabildigi gibi bunun Is-
lam’in kesin ve kat'i bir kurali gibi gosterilmesi ve Islam inancina
sahip tim toplumlarin bu sekilde bir uygulamaya gittigi algis1
filmde ortaya ¢ikmaktadir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi
filmde Islam inancimin kiz cocuklarmmn egitimiyle ilgili dogru
yorumlarina dair bilgiler filmde yer almamaktadir.

Bir diger magduriyeti ise roportajlarda halkin bir kismi-
nin dile getirdigi Malala'nin Bati’'nin Dogu’yu elestirmek igin
kullandi81 bir arag haline doéntismesi olusturmaktadir. Bu uistii
ortiik magduriyet onceki iki magduriyete gore daha fark edile-
mez bir yapidadir. Dogu Bat1 zithigimi gostermek, Bati'min ilerici,
modern, acik fikirli ve insan haklarina saygili oldugu kanuisi ile
Dogu’'nun gelismemis, terdriin ve catismalarin merkezi, insan
haklarindan ve 6zgiirliiklerden soz bile edilemeyen bir yer ol-
dugu algist bu sekilde aktarilmaktadir. Malala’nin hikayesi,
filmde yonetmenin bu algilar1 ve 6n yargilar: yerlestirebilmesine
yardimecit olmaktadir. Miisltiman kadinlarin belgesel filmlerde

magdur olarak temsil edilmelerinin aslinda Batili bakis agisiu
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destekleyen ortiik bir yapiya hizmet ettigi goriilmektedir. Elbette
belgesel filmler siradan olanin disindaki hayatlara odaklan-
makta ve izleyici karsisina farkli olani getirmek istemektedir.
Ancak bu tarz yapimlarda dikkat edilmesi gereken hikayenin Ba-

til1 yonetmenlerce kullanish bir yontiniin bulundugudur.

Filmde Malala'nin pek ¢ok Batili lider ile goriisttigii, onlardan
destek mesajlar1 aldig1 ve Batili tarzda yasadigr hayat tarz ile
miireffeh bir hayat yasadig1 gosterilmektedir. Dolayisiyla filmde
iyi olanin, gtizel olanin, dogru olanin Batili tarzda olan oldugu
algis1 pekistirilmektedir. Nitekim filmin baslangicinda Ma-
lala’min yasadigr ev dahi diizenli sokaklar1 ve gtizel goriinti-
siiyle Batili tarzda insa edilmis bir evdir. Malala Ingiltere gibi
medeniyetin besigi bir tilkede 6zgtirce yasamaktadir. Ancak hem
annesi hem de babasi burada rahat bir sekilde yasamalarina rag-
men ait olduklar: topraklara donmek istemektedirler. Diger ta-
raftan yonetmenin 1srarla erkek arkadasin var mi, olmasini ister
misin, hangi erkekleri ¢ekici buluyorsun seklinde yonelttigi so-
rular Malala’y1 zorlamaktadir. Cevap vermek istemedigi ve
utandig1 sorular aslinda onu yetismis oldugu kiilttirden uzaklas-
tirmakta ve inandig1 degerlere aksi yonde hareket etmeye zorla-
maktadir. Yine Malala kendisini okulundaki arkadaslariyla ki-
yasladiginda onlar gibi bacaklarimin gériinmesinden hoslanma-
digin1 onlardan farkli oldugunu dile getirmektedir. Aslinda yo-
netmen tarafindan Batili degerlerin ideallestirilerek karakterler
tizerinden izleyiciye aktarildigi pek c¢ok yapim mevcuttur.
“Adimi Malala Koydu” belgesel filmi de bunlara 6rnek olabile-
cek niteliktedir. Yonetmenin yonelttigi sorulara Malala’nin ce-
vap vermekten kacinmasi, Malala’nin digerlerinden farkl: hisset-

mesi filmde bu karakterin Batililardan farkli oldugunu
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gostermektedir. Ancak bu farklilik film araciligiyla olumsuz bir
durum oldugu algisini olusturmaya yardimei olmak tizere kul-
lanilmaktadir.

Sonug

Belgesel filmler, etki giicii ytiksek ve izleyicinin fikri altyapi-
sii1 sekillendirebilecek yapimlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu film tiirii sayesinde gercegin gosterildigi varsayimindan ha-
reketle hem belli politikalar mesrulastirilmakta hem de 6tekiles-
tirme ve olumsuzlama basit yontemler ile gerceklestirilebilmek-
tedir. Pek cok yonetmen bu sebepler gerekcesiyle belgesel film
turtinde eserler ortaya ¢ikarmaktadir. Hem gorsel isitsel acidan
bir sanat eseri olmasi hem de icerigi bakimindan bilgi akisini sag-
lamas1 ve haber degeri tastyabilmesi belgesel filmleri 6nemli bir
medya mecras1 yapmaktadir. Arastirma kapsaminda ele alman
filmde hem sanatsal agidan pek ¢cok 6geyi barindirmakta hem de
verilen bilgilerin gergekligi bakimindan filmin sosyal bilimsel

yoniini ortaya koymaktadir.

Filmde Malala magdur bir karakter portresi ¢izmektedir.
Onun magduriyeti ti¢ farkli noktada gozler oniine ¢ikmaktadir.
Babasmin hayallerini gerceklestirmek {izere babas1 ytiztinden
zor bir yola girmis olmasi, Taliban tarafindan yapilan suikast gi-
risimi sonras1 biiyiik yara almas1 ve engelli olmasi, daha sonra
Bat1'nin ikonik bir figiirtine dontiserek Bati'nin degerlerinin tasi-
yic1 ve aktaricisi olmasi. Onun temsil ettigi bu son magduriyet
Batil1 bakis acisina hizmet eder bir nitelikte filmde yer almakta-
dir. Yonetmen filmde Dogu’ya dair biitiin olumsuzluklar1 Ma-
lala’nin magduriyeti tizerinden gostermektedir. Miisliiman ka-
dinlar arasinda da pek ¢ok basariya imza atmus, farkli bakis agi-

larma sahip, hayat1 ve diinyay1 farkli yorumlayabilen kadinlar
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mevcut iken; onlar, islevsel agidan Batili anlati tarzina uygun gel-
memektedir. Dogulu Miisliiman kadinlar arasinda 6zellikle kur-
tarilmaya muhtag olduklar algisinu yaratabilecekleri karakterler

Batili yonetmenler icin daha islevseldir.

Dogulu Miisliiman kadinlarin kurtarilmaya muhtag olup ol-
madig1 sorusu, kiiltiirel baglam, bireysel deneyimler ve gesitli
toplumsal dinamikler 1s5181nda degerlendirilmelidir. Elbette bu
belgeseldeki Malala karakteri gercekten gesitli baski gticlerinin
elinden kurtarilmas: gereken ona diledigi gibi yasama ve egitim
hakki verilmesi gereken bir kisidir. Ancak belgesel ya da kur-
maca filmler ile izleyiciye gosterilen biitiin kadinlarin magdur
olmalar1 ya da kurtarilmaya muhtag olmalar1 durumunu Batili
bir anlayis ile dogrudan kabul etmek, gesitli Dogu kiiltiirlerinin
karmasikligina ve kadinlarin kendi topluluklar: igindeki gesitli
yasamlarini yanlis degerlendirmeye neden olabilmektedir. Bazi
Dogu topluluklarinda, kadinlar geleneksel normlara bagh olarak
sinirh haklara ve olanaklara sahip olabilirken, digerlerinde ka-
dinlar egitim, is hayati ve siyasi katilim gibi alanlarda etkin roller
tistlenebilmektedir. Bu nedenle, kurtarilma ihtiyaci, bireysel 6z-
glrluklerin ve esitligin sinurliliklarini deneyimleyen kadmnlar
arasinda degisiklik gosterebilmektedir. Ote yandan, kurtarma
kavrami, Bat1 merkezli bir perspektife dayandigindan ve evren-
sel bir normativite tasidigindan, bu terimin kullanimi yerel kiil-

tuirlerin ve degerlerin anlasilmasin zorlastirabilir

Bu calismanin ana konusunu olusturmamakla beraber belge-
sel film ve temsil meselesine dair filmde diger bir nokta karsi-
miza gikmaktadir. Taliban'in belgesel filmde Islam’1 temsil et-
mesi meselesi de oldukga ilgingtir. Bu tarz belgesel filmlerde yo-

netmen anlatiyr Batili degerleri anlatan ve Bati politikasini
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destekleyen bir sekilde insa edebilmektedir. Nitekim bir buguk
milyarlik Islam niifusu igerisinde Taliban'in Islam’1 temsil ede-
meyecegi asikar bir bicimde ortadayken filmde Islam adina ko-
nusan, [slam adina birgok yanlis uygulamay1 hayata gegiren Ta-
liban mensuplaridir. Dolayisiyla izleyicinin 6n yargi sahibi olma-
sin1 ve Miisliimanlara temkinle yaklasmasini bu tiir yanlis tem-
siller sebep olabilmektedir. Taliban'in uygulamalarinin filmin
anlatisin1 bozmayacak bir sekilde dogru olmadig: izleyiciyi ak-
settirilemez miydi sorusu akillara gelmektedir. Bu sayede islam
inancina dair hicbir bilgisi bulunmayan bir kisinin en azindan te-
mel bir bilgi olan Islam’n tersr dini degil baris dini oldugu ger-

cegi vurgulanabilirdi.
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Televizyon Dizilerinde Gosterisci Tiiketim ve Kadin™

Esra ERDOGAN®
A. Banu HULUR*

Giris
Televizyon igerikleri bakimindan en ¢ok izlenen yapimlardan
biri olan diziler, gosterisci titketim pratiklerini izleyicilere belirli
simgelerle sunarken kadinin metalasmasina ve popiiler tiiketim
kaliplarmmin devamliligina da katkida bulunmaktadir. Televiz-
yon izleyicisinin gosterisci tiiketim temelinde yaptig1 eylemlerin
altinda yatan en 6nemli sebeplerden birisi de televizyon dizile-
rinde gosterisci tiiketim unsurlarimin kadin merkezli kullanimi-
dir. Gosterisci tiiketim unsurlarinin televizyon dizilerinde ne se-
kilde sunuldugu ve dizilerde yer alan kadin temsillerinin, izleyi-
cilerin ilgi alanlarma hitap eden igeriklerin ve kadin bedenini
metalastiran sdylemlerin, gosterisci titketim kaliplarini ne se-
kilde destekledigi onemlidir. Televizyon dizilerindeki ana ka-

rakterleri destekleyen dilsel, gorsel ve mekansal gostergeler, liiks
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ve gosterisli bir yasam tarzini olumlarken; disilik, gtizellik, fizik-
sel ¢gekicilik, modernlik ve fit goriiniis gibi icerikler kullanarak

tuketim kiilttirtinii ve gosterisci titketimi destekledigi ortadadir.

Glintimiiz yasam tarzinin bir simgesi olan tiiketim kavrami,
markalara yiiklenen sembolik anlamlarin, tiriinlerin tiiketilmesi
ile ulasilan haz ve mutlulugun yaninda bireylerin kullandiklar:
esyalar ile gosteris yaptiklari bir stirecin de temsili haline gelmis-
tir. Tiiketimin farkli duygusal islevlere sahip olmasmin en
onemli sebeplerinden birisi medyada kurgulanan gosterinin su-
numudur. Televizyon iceriklerinin bireylerin duygusal yonle-
rine hitap ederek aktardig1 mesajlar tiiketimi desteklemektedir.
Televizyonda kurgulanarak bireylere sunulan iceriklerin s6z ko-
nusu mesajlar1 aktarmak icin kullandiklar1 6nemli 6gelerden bi-
risi de bedendir. Televizyon dizilerinde idealize edilen kadin be-
denleri verilmek istenen mesajlar ile iliskilendirilerek, mesaj ile

beden arasinda 6zdesim kurularak insanlara hitap edilmektedir.

Modern tiiketim kiilttirtintin ortaya ¢tkmasinda, kapitalizm,
serbest piyasa ekonomisi ve kitle iletisim araclar: gibi faktorlerin
etkisi oldugu bilinmektedir. Ornegin yiizy1l 6nceki saglik algi-
siyla glintimiizdeki saglik algis1 arasinda teknolojik anlamda bii-
yiik bir fark oldugunu gortiyoruz. Modern toplum yapisinin ka-
dma ytikledigi “tiiketici” roltintin bir yansimasi olarak, kadinin
tiiketim nesnelerine yonelmesi s6z konusudur. Son yillarda gii-
zellik algisinin degismesiyle plastik cerrahiye ilgi son derece art-
mis durumdadir. Ekonomik esitsizligin ihtiya¢ dis1 tiiketime
yonlendirdigi bireylerin yaninda ge¢imini saglamak icin iki iste
birden calisan bireylerin birlikte yasadig1 giintimiiz toplumla-
rinda biiytik bir dengesizlik oldugu goriilmektedir.
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Televizyon dizilerinin, simgeler araciligiyla bedeni kullana-
rak ya da aragsallastirarak bireyi tiiketime yonlendirdigi goriil-
mektedir. Ideal beden algs1 iizerinden metalasan kadin bedeni,
bu araglar sayesinde son dénemlerde daha da goriiniir hale gel-
mistir. Gostergeler araciligiyla kullanim degerinden gosteris de-
gerine gecen tiiketim nesnelerini en iyi pazarlama araci reklam
ve dizi gibi televizyon icerikleridir. Bu igeriklerin dizi oyunculari
tarafindan canlandirilan karakterler araciligiyla izleyiciye akta-
rilmas1 sonucunda bireylerin gosterisci tiiketim egilimi goster-
dikleri gortilmektedir. izleyiciler, dizilerde kendilerine yakin
buldugu ya da imajlarina buirtinmek istedikleri karakterlere 6y-
kiintip, onlar gibi giyinip, onlar gibi davranabilmektedirler. Bu
durumda oyuncularin tinlii olmalarmin, rol kabiliyetlerinin, ka-
rakteristik 6zelliklerinin ve cekiciliklerinin de etkisi bulunmak-
tadir.

Tiiketim Kiiltiirii ve Tiiketim Toplumu

Ttiketim kiilttirti kavrams; birey perspektifinde ontolojik, top-
lum perspektifinde epistemolojik ve aksiyolojik agilar ile tarihsel,
kilttirel ve teknolojik degisim ve gelisimlerin yanu sira, tirtin ve
nesnelerin prestij kazandig kiiltiirel bir boyuta isaret eder. Bu
boyutun bir sonucu olarak tirtin, hizmet ve enformasyon bollu-
gunun hakim oldugu toplumsal yap1 “Ttiketim Toplumu” olarak
ifade edilir. Jean Baudrillard tiiketim toplumunun var olmak i¢in
nesnelere ihtiya¢ duyduguna dikkat ceker (Senemoglu, 2017: 68).
Uriintin bollugu yalnizca sonsuz tiiketim arzusunu dogurmaz
aym zamanda nesnelere duyulan gereksinime bagh olarak bir
degerler sisteminin de dogmasina neden olur.

Tiiketim olgusuna elestirel yaklasimlariyla dikkat ceken
Frankfurt Okulu sosyologlari, agirlikl olarak Marx'mn ekonomi-
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politik, meta fetisizmi ve yabancilasma kavramlarinin giindelik
hayatta iktidar ve medya tarafindan nasil tekrar tiretildigine dik-
kat ¢ekmiglerdir. Elestirel kuramla 6zdeslestirilen “Kiiltiir En-
diuistrisi” kavramui ilk kez Theodor W. Adorno ve Max Horkhei-
mer tarafindan “Aydinlanmanin Diyalektigi” eserinde ortaya
atilmistir. Adorno’ya gore hayatin her alani kiiltiir endtistrisi ta-
rafindan metalastirilmakta, dolayisiyla hedef kitle mevcut ideo-
lojinin yeniden {tiretim zincirinin birer halkas1 olmaktadir. Bireyi
edilgen bir kiiltiir tiiketicisi konumuna getiren kitle kiiltiirt; sa-
nat, eglence, dinlenme, spor, bos zamanlar1 degerlendirme gibi
yasam pratiklerini birer ttiketim eylemine dontistiirmektedir
(Kulak, 2016: 50-55). Elestirel diistincenin temel konularindan
olan tiiketim ve birey iliskisinin televizyon ve medya perspekti-
finde elestirel kuramcilar tarafindan oldukca fazla incelendigini
gormekteyiz.

Ttiiketim kiilttiriinde nesnelere ihtiyagtan ¢ok sembolik bir de-
ger bicilmesi ortak kiiltiirel degerlerle biitiinlesmesine sebep ol-
makta ve yine bu biittinlesme ayni1 zamanda kisiler arasi iliskile-

rin de boyutunun degismesine neden olmaktadir.

Modern yasam pratiklerinin bireyi tiiketime yoneltmesi ve
bunu bir yasam tarzi olarak dayatmasi, kapitalist dongti iceri-
sinde bireylerin var olma miicadelesinin de yontinii degistirmis-
tir. Uretimin olmadig1 modern diinyada hafta arasi kazandigini
hafta sonu harcayan tiiketici bireyler giderek kendine yabanci-
lasmaktadir. Tiiketim olgusu ytizyillardir insanligin en 6nemli
faaliyeti olmustur. Paranin hentiz icat edilmedigi donemler de
dahil olmak tizere toplumlar ve insanlar aras1 aligverisin var ol-

dugu bilinmektedir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore
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insanoglunun fiziksel ve duygusal oldugu kadar sosyal agidan
da cesitli tiikketim faaliyetlerine ihtiyaci vardir (McLeod, 2007: 1-
18).

Endiistri devriminin gelisi, bireyin sade ve mazbut hayat aki-
sin1 degistirmis ve titketim anlaminda yeni bir devrin de kapisini
aralamistir. Endiistrilesmeyi temsil eden en belirgin kavramlar
fabrikalasma, proleterya ve Fordist {iretim iken bu kavramlara
art1 degerin sebep oldugu tiiketim ve tiiketici kavramlar1 eklen-
mistir (Ollman, 2015: 12-17). Fordist anlayisa gore tiretim kavra-
miryla 6zdeslesen iscilerin, bos zamanlarin1 doldurmak ve {tireti-
len mal fazlaligini eritmek adina art1 degerin bir getirisi olarak
tiiketici bireylere evrilmelerinin yolunu agmasi bilinen bir ger-
cektir. Bunun bir getirisi olarak tiretimi elinde bulunduran tilke-
lerin tiretim devi konumuna gelmesi dis ticaret olgusunu ortaya
atmis bir baska deyisle uluslararas: ticaretin yayginlasmasimi
saglamis ve bu sayede kilometrelerce uzakta tiretilen bir iirtine
sahip olmak tiiketici birey acisindan imkansiz olmaktan ¢tkmis-
tir (Baygtil, 2020: 397). Diinya pazarini yonlendiren biiytik sirket-
lerin varliginin 6n plana ¢ikmasi, orgiitsel iligkilerin formalles-
mesi, iletisim ve ulasim aglarmin teknolojik gelisimi ttiketim ol-
gusunu her gecen giin biraz daha beslemektedir. Bu hareketlilik
icerisinde bireyin toplumsal konumunun belirlenmesi ve davra-
russal agidan tiiketim faaliyetinin altinda yatan sebeplerin ortaya
¢ikarilmasi sonucunda da bireylerin kendine yabancilasmasiin
ontine gecilmesi biiyiik 6nem arz etmektedir. Nitekim tiretici ol-
mayan ve sadece ithal edilen tiriinleri tiiketen toplumlarin yeni-
den iiretime gecmeye tesvik edilmesi, diinya tizerinde hemen
her tilkenin istihdam agigimi da ortadan kaldirmaya yonelik

olumlu bir adim olabilir.
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Diger taraftan modern hayatin 1siltili ve biiyiilii atmosferine
eklemlenen simiilatif unsurlarin varlig1 bireylerin tiiketim nes-
nelerine yoneliminde son derece etkili olmaktadir. Modern
cagda anlamin yerine gosteri vardir (Baudrillard, 1998: 150-155).
Hedef kitle olay ve olgular1 anlamlandirmak yerine gosteriyi ter-
cih eder. Bir¢ok diistiniir ve kurama tarafindan modernizmin et-
kilerinin tamamen kayboldugu cag Post-modern Cag olarak ad-
landirilmaktadir. Post-modern ¢agda nesneler anlamini yitirmis-
tir ve medya araciligiyla her sey bir gosteriye dontismiistiir (To-
sun, 2000: 30). Modern diinyada bireylerin devamli hareket ha-
linde olmas, kitle iletisim araclar1 tarafindan iletilen mesajlara
da maruz kalmalar1 anlamina gelmektedir. Modern yasamin bir
getirisi olarak bireylerin stirekli bir kosusturma igerisinde olma-
lar1 dolayisiyla her an her yerde hedef kitle haline gelmeleri soz
konusudur. Sonug olarak bireyleri etkisi altina alan televizyon
reklamlari, sosyal medyada kullanicilarin stirekli ve planli olarak
karsisina cikan {iirtin tanitimlari, son teknoloji akill telefonlarin
barindirdig1 yapay zeka sayesinde ihtiya¢ duyulan hizmetlerin
saptanip bireye direk sunulmasi gibi uygulama ve faaliyetler bi-
reylere kendilerini 6zel hissettirmekte, gercekte olduklarindan
daha farkli biriymis algis1 yaratmakta, popitiler kiiltiiriin empoze
ettigi her seye sahip olabileceklerini vaat etmekte ve bireyi buna
inandirmaktadir. Buradan hareketle simiilasyonlarla kandirilan
bireylerin titketim ¢ilgmlig1 akimina kapilmas: karsisinda ne gibi
¢oztimlerin {iretilebilecegi tnemle tizerinde durulmas: gereken
konularm basinda gelmektedir.

Modern hayatin dayattig: titketim olgusunun bir sonucu ola-
rak birey ve aile yapisindaki degisimler ile toplumun degerlerini

olusturan kanaat onderleri, mitler (toplumsal soylemler) ve
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davranis kaliplar: gibi kiiltiirel birtakim unsurlarin da degismesi
sonucu sanat ve estetik olgusunun da geldigi nokta ortadadir.
Maln kiiltiirel degerinden ya da kullamim degerinden ¢ok gos-
terge degerinin sagladig1 prestijin etik degerler ve gercek estetik
anlayisi ile bir baglantis1 kalmamustir. Topluma deger katan gec-
misle gelecek arasinda bir koprii olusturan kendini yenileyerek
gelecek nesillere 6rnek tegkil eden yapitlar ve soyut degerler tii-
ketimin hipergercekligi icinde kaybolmustur. Bunun yerini bi-
reyi titketime yonlendiren gosterisci tiiketim olgusunun yarattig
davrans kaliplari, taklit edilen hayatlar, popiiler kiilttiriin tirtint
olan sdzde oyuncu, sarkici, “influencer” olarak tabir edilen sos-
yal medya etkileyicileri ve stereotipler (Giirer ve Giirer, 2020:
636) gibi sanal kanaat 6nderleri ve simiilasyonlar almistir. Son
yillarda televizyon dizilerinin yarattig1 karakterlerin de birer et-
kileyici olmalar1 s6z konusudur.

Tiiketimin Hazc1 Yonii: Gosterisci Tiiketim Olgusu

Felsefede yaygin olarak kullanilan hedonizm veya hazcilik
mutlak anlamda iyi kabul edilen insan eylemlerinin, haz ve mut-
luluk tizerine planlanmasi gerektigini savunur. Hedonizm ilk
olarak Yunan diistiniirlerinden Aristippos (M. O: 435-355) tara-
findan ortaya atilmis ve daha sonra Epikuros tarafindan gelisti-
rilmis felsefi akimdir. Yunanca “Hedone” kokiinden gelen hedo-
nizm; “Insan i¢in en ustiin iyilik hazdir” der (Ozcan, 2015: 131-
134). Aristippos, bedensel hazzin 6nemini vurgularken, Epikii-
ros duygusal tatminin de 6nemli oldugunu savunur. Bu goriise
gore bireyler ahlaki eylemlerini haz ve mutluluk duymak icin
gerceklestirir. Davranislarimizin amaci haz olmalidir, ¢tinkii in-

san dogasi geregi acidan kacinip hazza yonelen bir varhiktir
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dolayistyla insan eylemlerinin temelinde haz alma duygusu 6n

planda olmalidur.

Hedonizm Tiirkce anlamiyla hazcilik olarak ifade edilmekte-
dir. TDK’ya gore; ekonomik etkinligin ve hazzin en yiiksek de-
recesine varacak sekilde gerceklestirilmesi ¢gretisi, hedonizm
olarak adlandirilir (Akduman ve Tasdelen, 2021: 1070). Bu pers-
pektifte glintimiiz toplumlarinda tiiketim eyleminin hemen her
boyutunun “haz alma” ilkesi ile yakindan iliskisi bulunmakta-
dir.

Bireysel hazcilik ve kisisel tatmin alanlari denildiginde ilk
olarak akla bat1 tarz1 biiytiik 6lgekli alisveris merkezleri gelmek-
tedir. Modern diinyanin bireyi tiiketime yonlendiren simtilatif
unsurlarimin hedonik ve faydaci tiiketime olan etkilerini konu
alan calismalardan elde edilen bulgulara bagli olarak tiiketicile-
rin demografik 6zelliklerine bakildiginda 6zellikle bati tarz1 bii-
yiik olgekli titketim mekanlarini neden tercih ettikleri konusu
arastirmaya degerdir. Incelenen calismalarda tiiketicilerin orta-
lamanin tistiinde bir oranda faydact ve hedonik alisveris egili-
minde olduklar1 goriilmektedir. Alisveriste rasyonel davranan
ve faydaci titketim egiliminde olan tiiketicilerin oran: da yine or-
talamanin tizerindedir (Babekoglu, 2000). Planl veya plansiz ol-
sun satin alma duygusunun bireyde hedonik etkiler biraktig1 ve
bireyin bu iki unsur arasinda pozitif yonde anlaml bir iliski kur-
dugu gortilmektedir.

Baudrillard’a gore tiiketim toplumunda yamilsamanin ihti-
yagclar {izerinden yapilmasi s6z konusudur. Bunun nedeni tiike-
tim toplumunda ihtiyaglarin aslinda sistemin birer tiriinii olma-
sidir. Bir siire sonra tiiketimin haz duyma ile olan baglantisinin

da agiga ¢ikmasiyla yalanct mutluluklar yasayan ve ihtiyag dis1
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aligveris yapan bireylerin varlig: iiretimin yerine tiiketimin gec-
tiginin de bir gostergesidir. Uretilen tiriinlerin fazlalig1 bireyleri
her gecen giin daha da fazla tiiketim gilginligina yoneltmektedir.
Artik bir tirtiniin titkenmesini beklemeden (Argan vd., 2012: 785-
790) daha farklisini, daha gelismisini almaya yonelik yapilan tii-
ketim faaliyetlerinin bir yansimasi olarak, yaygin alisveris me-
kanlarinin bireyler tarafindan fazlaca tercih edildigi goriilmekte-
dir.

Ozellikle batiya 6zendiren ve batiy1 yansitan mekanlarin bi-
reyde yarattig1 hedonik (Antonetti ve Maklan, 2014: 117-134) et-
kiler kullanilarak yaratilan alisveris ortamlarinda gosterisci tii-
ketim unsurlar1 goze carpmaktadir. Bireye kendini “sanki yurt
disindaymis” gibi hissettiren her tiir ihtiyacini karsilayabilecegi
mekanlarin giin gectikge daha da fazla ragbet gérmesi durumu,
bu ilginin altinda yatan asil nedenin “modern ¢agin bireylere da-
yattig1 tiiketim olgusunu meydana getiren ve bireyleri tiiketime
iten kisisel deger yargilarinin degisimi” oldugu asikardir (Kara-
lar ve Kiraci, 2010: 79-106). Giintimiiz post-modern toplumlari
icin anlamdan ziyade gosterisin 6nemli olmasi, mallarin kulla-
mm degerinin gosterge degerine evrilmesi sonucu tiiketilen her
ne olursa olsun énemli olan bireye sagladig1 prestijdir (Babaogul
ve Bugday, 2012: 79). Bireyin yasam tarzini yansitan, nerede ye-
mek yedigi, nereden giyindigi, evinin dekorasyonu icin nereden
malzeme aldigidir. Toplumun zengin kesiminin yaptig1 gibi son
derece pahali markalar: alamasa da artik muadillerine kolayca
ulasabilecegi birgok secenege sahip bireyler durdurulamayan bir

tiiketim davranis: sergilemektedir.

Giinliik alisveristen liiks tiiketime, bedenin insasindan cinsel-

lige, reklamlardan sanata, bireysel spor ve dinlenme
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aktivitelerine kadar tiim yonleriyle bir tiiketim cilginli1 soz ko-
nusudur. Nesnelerin tiiketiminin cesitli araclarla desteklenerek
bireyi ikna yoluna gidilmesi, yapilan tiiketim eyleminin de son
derece normal oldugu algisim1 yaratmakta, bireye dayatilan
uyumluluk sayesinde de toplumsal kontrol elde edilmektedir.
Bu denetim siirecini Jean Paul Baudrillard “sibernetik kontrol”
kavramiyla agiklamaktadir (Sezgin ve Talaz, 2016: 562-565). Tii-
ketimin ilerleme ve mutluluk anlamina gelmesi ve bireyin tercih-
lerinin ¢ogalmasi sistem tarafindan bir tist-gergeklik yaratilarak
demokrasinin varligi ile drtiistiirtilmekte ve toplumun refah an-
lay1ismin bir gostergesi sayilmaktadir. Ancak bu da tamamen bir
yanilsamadir (Htirmerig¢ ve Baban, 2012: 88-91). Modern hayatta
bireyler gostergelerin tist-gercekligine inanarak yasamlarini stir-
diirmektedir.

Thorstein Veblen 1899'da ortaya koydugu The Theory Of The
Leisure Class; “Aylak Sinif Teorisi” eserinde, tiiketimin ihtiyac-
tan ¢ok gosteris amactyla yapilan bir eylem oldugunu ve bunun
bir sonucu olarak ekonomik boyutta toplumsal smiflasmalarin
on plana c¢iktigini belirtmistir. Veblen'e gore gosterisci tiiketim
olgusunun ¢ikis noktasi iist siniflar ve onlara benzemeye ¢alisan
diger smiflarin yaptigr gosteris amacl alisverislerdir (Veblen,
1973: 28-69). Thorstein Veblen ekonomik gelisimin seyri i¢inde
kadmin gorevinin evin reisine vekaleten tiiketim yapmak ve bu
ama¢ dogrultusunda dis gortintisiine 6zen gostermek oldugu
saptamasinda bulunmustur. On dokuzuncu ytizyilda kadmlar
sosyal yasamlariin merkezine pahali giyim esyalarini ve yiye-
cek maddelerini koymus, erkekler ise kadinlar1 zenginliklerini

sergileyecek birer vitrin olarak gérmeye baslamislardir.
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Miilkiyetin temel sebebi rekabet oldugundan sosyal gelisime
etkisi maddi varligin beraberinde getirdigi onurdur. Veblen
onur ile miilkiyet sahipligi arasindaki artan oranl iliskinin adil
olmadigini soyler ve bu iliskinin giintimtizde halen varligini stir-
diirmekte oldugundan bahseder (Patsiaouras ve Fitchett, 2012:
154-176). Giintimiiz modern tiiketim anlayisinin bireye kattig
prestij, bireyin tiiketim nesnelerine yonelmesinin altinda yatan

sebeplerden birisidir.

Tiiketimin ihtiyagtan ¢ok bir prestij araci olmasi giniimiizde
bireyler arasinda tiiketime bagl bazi moda akimlarinin da yay-
ginlasmasina sebep olmaktadir. Dogum giinti partisi, baby
shower partisi, bebek cinsiyeti 6grenme partisi, bekarliga veda
partisi, gelinlik teslim partisi ve bunun gibi gosteris merkezli
kutlamalarin yaygin olmasi, bu tarz tiiketimle ilgili sektorlere de

her giin bir yenisinin eklemlenmesine sebep olmaktadir.

Toplum igerisinde tisttin kabul edilen seylerin tiiketimi varlik
kanit1 olarak goriildiigiinden serefli de sayilir. Bunun tam tersi
olarak tiiketimin nitelik ve sayisindaki eksiklik ise, asagilik olma
durumu ile degersizligin isaretidir. Insanlar1 maddi zenginlikle-
rine gore degerlendirmek adil olmayan ve aylak siufini tesvik
eden bir yaklasimdir ve Veblen'in deyimiyle; “Bireyler arast hak-
s1z bir karsilastirmadir. Bu smifin eylemlerinin odaginda yete-
nek, caba ve tiretkenlik yoktur sadece maddi bir kiyaslama s6z
konusudur” (Page, 1992: 82-87). Halk arasinda “baba paras1” yi-
yen, emek ve caba harcamadan mirasa konan kesimi tarif eden
bu yaklagim, zenginligin tiretici bireyleri tiiketirken tiikenen bi-

reylere doniisttirdtigtinii vurgulamaktadar.

Eski ¢aglardan beri kadinin erkegin zenginliginin vitrini ol-

mas1 durumunun sadece sekil degistirmis halini modern toplum
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icerisinde yine gormekteyiz. Her seyin herkesle paylasildig;,
mahremiyetin yok sayildig1 bir cagda yasamaktayiz. Ozel yasa-
mini gozler dniine sermenin popiiler oldugu ve hatta kazang ka-
p1st sayildigi titkketim toplumunda degerler ve mitler degisim ve
dontistime ugramustir. Buna bagh olarak soylemlerin yerini
“gtincel moda” anlamina gelen trendler almustir. Kiiltiirel kiril-
malarin en fazla goriildiigii alan olarak aile yapisinin degisime
ugramasi bireylerin de davranis kaliplari, tiiketim aliskanliklar:
ve kutlamalar, 6zel giinler gibi toplumsal bir¢ok olgu karsisin-

daki tutumlarinda degisiklik yaratmustir.
Tiiketim toplumu dendiginde akla bolluk savurganlik, kul-

lan-at tirtinler ile bir {iriintin gesitli versiyonlarinin rahatlikla bu-
lunmasinin yaninda kullanim degeri yerine gosterge degerinin
on planda olmasi gelmektedir. Tiiketim toplumu var olmak icin
nesnelere ihtiya¢ duyar. Nesnelerin tiiketimi ise kapitalizmin
kendini yeniden tiretmesi i¢in gereklidir. Buna en belirgin 6rnek-
ler ise ev ve araba sigortasi, beyaz esyalarin kisa dmiirlii olmasi,
eskiyi getir yeniyi gotiir kampanyalari gibi edinilen mallarin de-
gerini sifira indiren uygulamalardir. Zenginligin bir gostergesi
olan fazla gida almaktan obezite hastasi olan bireyin, kalp hastasi
olup daha sonra hayat sigortas1 yaptirmasi da tiiketirken tiiken-
mekten baska bir sey degildir. Tiiketimin simgesel boyutlarin
anlamak demek, nesneleri anlamaktan ¢ok, “nesnelere yiiklenen
anlami anlamak” demektir.

Tiiketim Kiiltiiriiniin Yeniden Uretiminde Televizyon Di-
zilerinin Etkisi: Bir Gosteri Sahnesi Olarak Televizyon Dizile-
rinde Benligin Sunumu

Post-modern hayatin bireyi ne sekilde dontistiirdtigii, top-

lumsal yasam icerisinde bireyin dis goriintistiniin glintimtizde
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ne kadar 6nemli oldugu, televizyon dizilerinde kullanilan goérsel
unsurlarin niteligini de belirlemektedir. Bu unsurlarin icerdigi
kod ve temalara maruz kalan izleyiciler, bir siire sonra kendi
benlik insalarmi ve benlik sunumlarini televizyon dizilerinde
gordiikleri karakterler tizerinden olusturmaya baslamaktadir.
Rasyonaliteden uzaklasan toplumsal yap: igerisinde bireylerin
kapitalist unsurlarin her giin yeniden tirettigi tiiketim eylemini
birer gonilli olarak gerceklestirmesi, dolayisiyla dis goriintisii
de dahil olmak tizere tiiketici bir bireye doniismesi, bireyin ben-

lik sunumunun da seklini belirlemektedir.

Sosyolog Erving Goffman The Presentation of Self in Every-
day Life, “Giinliik Yasamda Benligin Sunumu” eserinde, benlik
kavrami tizerinde durmus, benligin toplumsal hayat icerisinde
bireyin diger bireyler tarafindan nasil algilandig1 konusunun, bi-
reyin benlik sunumuyla ilgili oldugundan bahsetmistir. Goff-
man’im benlik ile ilgili diistinceleri dramattirji ve sosyal-psikoloji
ile ilgili yaptig1 calismalarda sosyal rollerin temsilleri olarak 6n
plana c¢ikmaktadir. Goffman “Sosyal rollerin temsili sadece ti-
yatro ve sinema ile ilgili degildir.” ifadesinde bulunurken, top-
lumsal hayat icerisinde bireylerin bircok rol tistlendiginden bah-
seder. Birey bir takimin yani ait oldugu toplumun bir pargas1 olsa
da kendi benlik sunumunu gergeklestirirken etkilesimde oldugu
diger bireyleri bir bagka deyisle “seyircileri” etkilemeyi amagclar.
Bunu yaparken de cesitli stratejiler gelistirir. Goffman’a ait olan
Dramatiirjik Teori toplumsal yapiy: benlik, aktér, sahne onii,
sahne arkasi, performans, vitrin gibi kavramlarin yer aldig: ve
gilindelik yasam pratiklerinin bireyler tarafindan adeta bir sah-

nedeymis gibi sergilendigi yer olarak tamimlamaktadir. Bu
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oruntiiniin verildigi platformlarn basinda televizyon dizileri
gelmektedir.

Hayatin icinde bireyler arasi etkilesimden dogan tiim kav-
ramlar, bireylerin tistlendikleri roller ve eylemler neticesinde or-
taya ¢ikmaktadir. Bu rollerin ve bireyler arasi iletisimin topluma
yansitildigl mecra olarak televizyon dizilerinin énemli yani, ti-
yatro ve sinemada oldugu gibi kurguya dayanmasidir. Ote yan-
dan tiyatroda sahnelenen gosterinin veya sinemada izlenen bir
filmin arka planinda gerceklik olgusu daha belirginken, televiz-
yon icerikleri kurgusal niteligiyle izleyiciyi adeta buiytilemekte-
dir. Goffman benlik sunumunun, diger bireyler tizerinde birey
tarafindan yaratilmaya calisilan imaj oldugunu soyler. Ortaya
konan bu benlik, insan bedeni ve ruhunun dogal yaradilisindan
ziyade, gercekligin disinda ve ayn1 zamanda dramatik bir olu-
sumdur. Buradaki ayirim televizyon sahnesinde 6nemli olan, oy-
nanan roliin inandiriciligi ve ortaya konan sahte benligin su-
numu oldugudur (Hiiltir, 2017: 158-164). Televizyon dizilerinin
genel orlintiisti icinde izleyici bireyin, sahte ve gercek benlik su-
numunu ayirt etmesi oldukca zordur.

Son yillarda Tiirk televizyon dizilerinin olaylar1 isleme sekli,
senaryo, mekan ve kosttimlerin ¢zellikle “benligin sunumu”
noktasinda geldigi diizey dikkat ¢ekicidir. Eskiye kiyasla daha
profesyonel, modern ve post modern dénemi basarili sekilde
yansitan yapimlara her gecen giin bir yenisi eklenmektedir. Geg-
mise bir yolculuk yaptigimizda Tiirk televizyonlarinda yayina
giren ilk dizi “Bedava Diinya Gezisi” isimli dizidir. Fransiz ya-
pmu olan dizinin yaym yili 1972'dir. Bu diziden hemen sonra
1974 yilinda donemin TRT (Ttiirkiye Radyo Televizyon Kurumu)

Genel Mudiirti Ismail Cem’in girisimleriyle Tirk halki dizi
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kavramiyla tamismistir. Zengin aile hayatini samimi karakter-
lerle yansitan ilk sit-com “Kaynanalar” (1974-2004), ilk polisiye
dizi “Iz Pesinde” (1989-1990), mahalle iliskilerini ve yardimlas-
may1 anlatan ilk mahalle dizisi “Perihan Abla” (1986-1988) ve ilk
fantastik dizi “Uzayl Zekiye” (1988-1990) Tiirk televizyonuna
damga vurmus TRT yapimi dizilerdir. 1975 yapimmi Ask-1
Memnu dizisi ise 1981 yilinda Fransa’ya satilarak uluslararas:

alanda ihrag edilen ilk Tiirk dizisi olmustur.

2000'1i yillara kadar yapilan dizilerin ortak yontiniin daha ¢ok
aile yasantisi, toplumsal degerler, yardimlasma ve samimiyet ol-
dugu gortiliirken, 2000'lerden sonra ekranlara yansiyan dizilerin
ve karakterlerin, kapitalist dongii ve egemen ideolojileri yansi-
tan unsurlar icerdigi goriilmektedir. Halktan olan bireylerin oy-
nadigy, orta halli ailelerin mazbut hayatlarini anlatan diziler, ye-
rini liiks yasami ve gosterisci tiiketim eylemini empoze eden ya-
pimlara birakmustir. Guniimiiz TV dizileri arasinda “Ask-1
Memnu” (2008-2010), “Yasak Elma” (2018-) ve “Ufak Tefek Ci-
nayetler” (2017-2018) gibi yapimlar, zengin ve gosterisli hayat-
lar1 anlatan ve toplum icerisinde biiytik ilgi géren televizyon ya-
pimlarina verilebilecek en iyi 6rneklerdendir.

Televizyonda Tiiketim, Kadin ve Giizellik Algisi

Tiiketim eyleminin kadinla 6zdeslesmis olmasi ve kadinlarin
tiiketimle ilgili arastirmalarda bir degisken olarak yer almasi ge-
nellikle iki sekilde ortaya cikmaktadir. Bunlardan birincisi “ka-
dinin tiiketim nesnesi haline doniistiiriilme siireci” ve “titketen
birey olarak kadinin toplumsal varlig1”. Buradan hareketle kadi-
nin titketim nesnesi ya da bir meta haline doniistiirtilme stireci
ozellikle gorsel medyadaki kadin imajiyla yakindan iligkilidir.

Burada 6nemli olan nokta, kadinin popiiler kiiltiir metinlerinde
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hangi etkenler tarafindan birer meta olarak yansitildig: konusu-
dur. Bu durum popiiler kiiltiir calismalarinda dikkat ¢eken, so-
runlu kadin temsilinin de kaynag1 olan “kadin” imgesinin nasil
kullamildigina iliskin sorundur. Kadinn tiiketim, cinsellik, este-
tik ve gtizellik gibi algilarla 6zdeslestirilmesi popiiler kiiltiir olu-
sum stiireci icerisinde yer almaktadir. Kitle iletisim araglarinin da
destekledigi bu stire¢ kadin imgesinin bu metinlerde tiiketim

nesnesine dontismesinden kaynaklanmaktadir.

Tiiketim toplumunun en biyiik 6zelligi trend olani takip
eden bireylerin trend olana benzeme cabalaridir. Toplumun ya-
rattig1 stereotipler, estetik ameliyatla istedigi tinliiye benzeyebil-
menin verdigi hazz1 yasamakta ve sektorel anlamda saglik ala-
ninda yapilan yenilikler her gecen giin daha fazla ragbet gor-

mektedir.

Giintimuz stereotiplerine 6rnek olarak Kardashianlar goste-
rilebilir. Nitekim bugiine kadar televizyon starligindan sosyal
medya fenomenligine belki de en etkili gecisi yapanlar Kardas-
hianlar olarak bilinen ve tinlenen ailenin fertleri olabilir. Med-
yada en ¢ok takip edilen bireylerden olusan Kardashian Ailesi-
nin tinlt televizyon programi “Keeping up with The Kards-
hian’s” yayinlandig: yillarda oldukca ses getirmis, program ige-
riginin ailenin ttim tiyelerinin gtinliik rutinleri disinda kilo prob-
lemi, ask, ¢ocuk, ev, araba, giyim, makyaj gibi kisisel sorunlarin
da yansitmasi programin izlenme oranini beklenenin tizerine ¢c1-
karmustir. flerleyen dénemlerde internetin interaktif olanaklarin-
dan faydalanmayz1 bilen bu inlii ailenin tiyeleri su anda diinya-
nin en ¢ok takip edilen kisileri arasindadir (Harris, 2016: 601-
613).
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Aile tiyelerinin zaman igerisindeki estetik degisimlerinin on-
lara ve takipgilerine getirdigi prestijin gozle goriiltir olmasi, sos-
yal medyada bu tarz etkileyicilerin sayisinin da artmasina sebep
olmaktadir. Artik onlar moda ve giindem belirleyiciler olarak
glinliik yasantinin bir parcasi gibi gortinmektedir.

Cagin olaylarina elestirel yaklasan Baudrillard, ge¢ kapitaliz-
min radikal yontiniin gostergelerin giicti oldugunu savunur.
Ona gore gostergelerin, sosyal gercekligi temsil etmesi miimkiin-
diir. Buna 6rnek olarak ABD toplumunda kiilttirtin biiyiik bir
bolumiintin kapitalistler, reklam ajanslar1 ve kitle iletisim arac-
lar1 tarafindan tiretilmesi gosterilebilir (Adorno, 2003: 1-6). Ame-
rika televizyonlarinda yer alan programlarin hedef kitleye yone-
lik ve geri bildirimlerin toplumsal yapi icerisinde birey perspek-
tifinde gozle goriiliir olmast bunun bir kamitidir. Toplumda ya-
ratilan gtizellik algisinin bireyleri etkileme diizeyinin bir yansi-
mast olarak, bireyin hayrani oldugu tinlitye benzemek ugruna
milyonlar harcamasi, hatta canini hige sayarak birgok estetik
operasyon gecirmesi son yillarda neredeyse normal karsilan-
maktadir. Artik birbirine tipatip bezeyen bireylerden olusan bir
toplumsal gortiniim s6z konusudur. Bireylere empoze edilen gii-
zellik algisi, sektorel anlamda 6zel ve tiizel kisilerin kazang ka-
pis1 olmaya devam edecek bir olgu olarak goze carpmakta ve bu

orneklere diinya genelinde siklikla rastlanmaktadir.

Post-modern ¢agin goriineni degerli kildig1 ve buna bagli ola-
rak ortaya citkan popiiler kiiltiirtin 6zellikle iyi goriinmek adina
dayattigy giizellik algisi, bireylerde dogustan gelen ve kendile-
rini rahatsiz eden fiziksel 6zelliklerini degistirme ihtiyact dogur-
maktadir. Hedef kitlesi yogunluklu olarak kadinlardan olusan

bu ihtiyaci gidermek igin ortaya ¢ikmus sektorler olarak estetik
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cerrahi alaninda miidahaleler yapan 6zel ve devlet hastaneleri
yaninda, giizellik ve estetik merkezi gibi cesitli uygulamalarla ve
oldukca ytiksek ticretler karsihiginda hizmet veren kurumlarin
faaliyetleri bilinmektedir. Bu kurumlarin ragbet gormesinin en
onemli nedenlerinden biri, medyada gtz oniinde olan tnliilerin
bizzat kendilerinin yaptirdigi uygulamalar ile bu konuda yayin-
lanan programlardir. 10 giinde 10 Yas Geng, Beni Bastan Yarat,
Iste Benim Stilim gibi TV programlar giizellik, estetik ve moda
adma yapilan ve oldukca ragbet goren yapimlardir. Televiz-
yonda giindiiz kusag1 programlarmin hedef kitlesinin kadinlar
olmasi da verilen mesaj icerikleri acisindan 6nemlidir. Kadinlara
alisveris, ev dekorasyonu, yemek, giyim, moda, sa¢ ve makyaj
gibi konularda bilgi veren, aile iliskileri, psikoloji, saglik konula-
rinda uzman goriisiine basvuran programlarin izleyici kitlede
yarattig1 giiven olgusu incelemeye degerdir. Program igerikle-
rinde yer alan 6nerilere harfiyen uyan bireyler, televizyon tara-

findan gtidiilendiklerinin farkinda degildir.

Teknolojiyle bezenmis glintimiiz diinyasinda ttiketim, bir s1-
nif ya da toplumsal kimligi olusturan ve kadinin tiiketimle bir
kaliba girmesini zorunlu hale getiren bir rol {istlenmektedir.
Medya, sundugu igeriklerle bedensel olarak fark edilmeye, ilgi
cekmeye ve essiz bir varlik olarak algilamaya ihtiya¢ duyan bi-
reylerde bir bagimlilik stireci olusturmaktadir (Giiz ve Hiiliir,
2016: 87).

Televizyon Dizilerinde Gorsel Tasarimin Tiiketime Etkileri

Post-modern ¢agda bireyin diinyay: algilama ve deneyim-
leme bicimini degistiren unsur, gérme duyusu ve gorsel kiiltii-
rin egemenligidir. Tarihsel akista sozlii kiltiirtin yerini yazili

kulttire biraktig1 goriiliirken bugtin ise gorsel kiltiirtin hakim
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oldugu ve yazili kiiltiiriin de yerini aldig goriilmektedir. Aydin-
lanmanin insan tanimi “dtistinen insan” iken, post-modern diin-
yada bireyler “géren insan” a evrilmistir. Teknolojik gelismeler
ile toplum yapisinda meydana gelen degisimlerin bireyde yarat-
tig1 etkiler, gorsel kiiltiir sayesinde iist diizey yasanmakta ve gor-
sel kiiltiir marka imajlariin gelismesinde de biiyiik rol oyna-
maktadir. Gorsel kiiltiiriin diistinme eyleminden ziyade, gérme
duyusunu 6ne gikarttig1 ve bunun sonucunda “anlam” yapilari-
nin da erozyona ugradig goriilmektedir.

20. ytizyiin gorsel kiilttir odakli yasam pratikleri, gérme bi-
¢imlerini ve bireyin gercek algisini degistirmistir. Post-modern
cagda gercekligin yerini simiilasyonlar almistir. Gosteri toplu-
muna mensup insan tasviri gorduigii disindakileri yok sayan,
ayni zamanda da izledigi nesneye yabancilasan bireydir. Gosteri
toplumunda toplumsal normlar1 belirleyen ve ortaya koyan gos-
teridir. Guy Debord (2012) giintimiiz toplumlarini gosteri top-
lumu olarak tamimlarken bulundugumuz ¢aga gercegin donii-
stimii olarak bakmaktadir (Calik, 2021: 124-144).

Gorsel kiltiiriin yasamin merkezinde oldugu post-modern
cag, ekran dis1 birakilan tiim nesnelerin gercekligi sorgulanmasi
gereken bir yani oldugunu vurgular. Televizyon gosterisinin
arka planinda gizlenen gerceklikle bag1 koparilmis olan bir ekran
disilik durumu vardir. Halbuki gériinenin disinda asil goriilmesi
gereken ve anlamui temel alan nesne yok sayilarak ekran dis1 bi-
rakilmakta ve onun yerine simiilasyonu koyularak izleyici gor-
digline inandirilmaktadir. Clinkti gorsel kiltiirde birey igin
onemli olan temel gerceklik, “goriintti”diir (Parsa, 2004: 226-
229). Birey gorsel unsurlarin etkisiyle, gosterinin goriinen tara-

fiyla yetinmektedir.
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Giintimiizde popiiler izlence malzemeleriyle insanlari etki al-
tina almak, mitleri beslemek, az diistindiiriip ¢ok eglendirmek,
icine girilmesi kolay kollektif topluluklar ve herkesce algilanabi-
len evrensel diller sunmak televizyonun yayin mantiginin temel-
lerini olusturmaktadir. Televizyon giintimiizde bu misyonunu,
diziler ile daha da pekistirmistir. Bu baglamda televizyon dizile-
rinin, goriintiiniin ve sdylemin giictinden yararlanarak gorsel
kilttirti besleyen ve yayan en dnemli ara¢ haline geldigi goriil-
mektedir. Sundugu kurmaca diinya ile kitleleri etki alanina ala-
rak, popiiler kiiltiirti yayan ve hizhi tiiketimi benimseten temel
araclar olduklar1 genel kabul goren bir durumdur. Dizilerde ya-
ratilan kurmaca diinya ile izleyiciler, sunulan poptler kiiltiir
trtinlerini benimsemis ve bunu gergeklik olarak kabul etme egi-
limine girmislerdir.

Post-modern yasam tarzimin bir simgesi olan tiiketim kav-
rami, markalara yiiklenen sembolik anlamlarin, tirtinlerin tiike-
tilmesi ile ulasilan haz ve mutlulugun yaninda bireylerin kullan-
diklar1 esyalar ile gosteris yaptiklar: bir stirecin temsili haline
gelmistir. Tiiketimin son derece farkli ve duygusal islevlere sa-
hip olmasinin en énemli sebeplerinden birisi medyada kurgula-
nan gosterinin sunumudur. Televizyon iceriklerinin bireylerin
duygusal yonlerine hitap ederek aktardigi mesajlar tiiketimi des-
teklemektedir. Televizyonda kurgulanarak bireylere sunulan
iceriklerin s6z konusu mesajlar1 aktarmak icin kullandiklar
onemli 6gelerden birisi de bedendir. Televizyon dizilerinde ide-
alize edilen kadin bedenleri verilmek istenen mesajlar ile iliski-
lendirilerek, mesaj ile beden arasinda 6zdesim kurularak insan-

lara hitap edilmektedir.
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Medya ve televizyonun marka imaji yaratmadaki basarisi
sektorel anlamda cesitli uygulamalarin ortaya ¢ikmasina katkida
bulunmaktadir. Bunlardan ilki 1992 yilinda tasarlanan “Wor-
nOnTV.net” uygulamasidir. ABD’de TV dizilerinde oyuncularin
kullandig: tiiketim nesnelerinin satisin1 gegeklestiren uygulama
glinimiizde muadillerine kaynak teskil etmektedir.

Bireylerin izledigi bir sinema filminde gordiigii tiiketim nes-
nelerine ulagmasi igin tasarlanmis bir baska uygulama, film sah-
nelerini taniyan ve ilgili tirtinti arayip bulan e-ticaret, yaygimn
adiyla “e-commers” uygulamasi “The Take” Webrazzi.com'un
16 Aralik 2014 tarihli haberine gére 2 milyon dolar yatirim teklifi
almistir. Uygulamanin en dikkat cekici yamni, izlediginiz bir
Hollywood filmini sesinden tanimas: ve ilgilendiginiz tirtintin

satildig siteye sizi yonlendirmesidir.

Bu iki uygulama disinda izleyicilerin dizi ve sinema filmle-
rinde gordiikleri tiiketim malzemelerine ulasabilecekleri Ward-
robe Department (www.wardropedepartmentla.com), Movie
Wardrobe for Sale (www.ebay.com), onequince.com, caft-
cad.com, reelclothes.com, makeuseof.com, its awrap-
hollywood.com, Glamour UK gibi bir¢ok internet sitesi bulun-
maktadir. Hatta hayrani oldugunuz tarihsel icerikli filmlerdeki
bircok {irtine ulasabileceginiz siteler de mevcut. Bunlardan bir
tanesi de antiquedress.com’dur. Yine filmlerde ve dizilerde kul-
lanilan araglara IMCDB sirketinden ulasabilir, Movie Location
(www.movie-locations.com ) adresinden film ve dizilerde etki-
lendiginiz sahnenin nerede ¢ekildigini 6grenebileceginiz adres-
ler mevcuttur. Son olarak hayrani oldugunuz dizi ve film miizik-
lerine YouTube un yani sira, Whatsong ve Tune Find gibi profes-

yonel sitelerden ulasmaniz mimkiindyir.
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Tiirkiye’de benzer uygulamalar asagida drneklerini gordugii-
niiz, Turk televizyon kanallarindan Kanal D’ye ait olan “Ek-
randa Moda” ve “Ekranda” gibi android telefon ve karekod ara-
ciligryla kullanilabilecek uygulamalardir. Sevdiginiz diziyi izler-
ken “telefonunuzu ekrana tutmaniz yeterli”, boylelikle hayram
oldugunuz oyuncunun tizerindeki bir giysiyi oturdugunuz yer-
den satin alabilirsiniz. Ya da bir halinin, koltuk takiminin mar-
kas1 ile oyuncularin dizinin bir sahnesinde yemek yedikleri
mekan1 6grenebilirsiniz. “Ekranda Moda” Demiréren Holding
AS.ye ait olan Yelda Haber ve Yayincilik A.S. tarafindan tasar-

lanmis bir uygulamadr.

Ornegini “The Take” uygulamasindan alan “Ekranda” uygu-
lamas1 da yine bir Demiréren Holding A.S. kurulusudur. Ek-
randa gordiguniiz ekran yildizlarinin kiyafetlerine ve ytiizlerce
markaya TV'de gordiigiintiz anda hizli, kolay ve gtivenilir bir
sekilde erisebilirsiniz” tanitim sloganiyla ragbet géren bir uygu-

lamadir (play.google.com,2021).

Tturkiye’de popiiler televizyon kanallarinin onctiliik ettigi e-
ticaret uygulamalarinin bir digeri ise google.play.com uygula-
mast olan Fox TV kanalinin “hepsiburada.com” internet sitesi is
birligi ile izleyiciye sundugu “Izlerkenal” uygulamasidir. inter-
net tizerinden ulagilabilen ve ayni zamanda akill: telefon tekno-
lojileri igin tasarlanmus olan bu uygulamalarin yani sira, bireyle-
rin televizyon dizilerinde kullanilan tiiketim nesnelerine rahat-
likla ulasabilecekleri gesitli internet siteleri mevcuttur. Son yil-
larda karsilikli iletisimin de miimkiin oldugu bu tedarikgi sitele-
rin tiiketim adina olusturdugu yeni bir sektor goze carpmakta-
dur.
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Bireylerin televizyon dizlerindeki gorsel tasarim ve titketim
nesnelerine ulagabilecegi en tinlii sitelerden bazilari, vitrindene-
var.net, markasine.com, kimnegiydi.com, dizisponsoru.com, di-
zioyuncu.com, ondagordiim.com ve dizikiyafeti.com gibi teda-
rik¢i internet siteleridir ve bu sitelere her gecen giin bir yenisi
eklenmektedir. Yine dizilerde kullanilan tiiketim nesnelerinin
oyuncu-karakterlerle 6zdeslestigi ve bireyler tarafindan internet
tizerinden buna gore arama yapildig1 asagidaki drneklerde gos-
terilmektedir. izleyiciler, dizilerde kendilerine yakin buldugu ya
da imajlarina buirtinmek istedikleri karakterlere 6ykiintip, onlar
gibi giyinip, onlar gibi davranabilmektedirler. Bu durumda
oyuncularin tinlt olmalarinin, rol kabiliyetlerinin, karakteristik
ozelliklerinin ve ¢ekiciliklerinin de etkisi bulunmaktadir. Bu var-
sayimdan yola ¢ikilarak, izleyicilerin, dizileri benimseyip bagla-
nabilmelerinin bir bagka yolu da bas rol icin segilen karakterler-
dir. Televizyon dizilerindeki karakterlerle kendini 6zdeslestiren
izleyici kitlesinin dizi oyuncularimin kiyafetlerini “tedarik¢i” in-
ternet siteleri disinda satilan butik ve magazalardan alarak, be-
gendigi tiiketim nesnesini dizi karakterlerinden 6nce giymek,
begendigi karaktere benzemek gibi istek ve talepleri oldugu go-
riilmektedir.

Ask-1 Memnu dizisinde Bihter karakterinin kullandig: takilar
yayinlandigr dénemde dizinin takipgileri tarafindan biiytik rag-
bet gormdiistiir. Televizyon seyircisinin takipgisi oldugu televiz-
yon dizilerinde kullanilan tiiketim nesnelerini, tedarikgi internet
sitelerinde veya sponsor magazalarda hayrani oldugu karakterin
ismiyle aradig1 bilinmektedir. (Nisantast Closh Butik Sahipleri
Selvin Parunakya- Seril Kegoglu, Posta Gazetesi, 2009, TR).
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“Sila tokalari, Hatirla Sevgili elbiseleri ve Ask-1 Memnu mo-
dast... Nisantagi'ndaki Closh Butik sahipleri Selvin Parunakyan
ve Seril Kegoglu'nun tasarimlart Ask-1 Memnu'nun 6zellikle ilk
boliimlerinde biiyiik patlama yapmus. Bihter roliindeki Beren
Saat ile Firdevs roliindeki Nebahat Cehre dizide giyer giymez
butik halkin akimina ugramis. “Bihter kazag1”, “Firdevs gom-
legi” yok satmis. Onlarin butigine “Bihter kizi olmak istiyorum”
diye gelenlerin say1st hig de az degilmis. Oyle ki yeni koleksiyon-
larina hala 1srarla sorulan “Bihter kazagi'nin yeni versiyonlarimi

da katmuslar...” (Posta gazetesi 31 Ekim 2009).

Sonug

Toplumsal degismenin bir sonucu olarak, toplumsal yapi-
larda meydana gelen degisikliklerin bireylerin satin alma ve tii-
ketim davramglarinda da degisiklik yarattigi, modern hayatin
bir geregi olan tiiketim olgusunun post-modern ¢cagda daha fazla
hissedildigi goriilmektedir. Post-modern yasam tarzinin bir sim-
gesi olan tiiketim kavrami, markalara ytiklenen sembolik anlam-
larin, tirtinlerin tiiketilmesi ile ulasilan haz ve mutlulugun ya-
ninda bireylerin kullandiklar: esyalar ile gosteris yaptiklar: bir
stirecin temsili haline gelmistir. Tiiketimin son derece farkl ve
duygusal islevlere sahip olmasinin en 6nemli sebeplerinden bi-
risi medyada kurgulanan gosterinin sunumudur. Televizyon ice-
riklerinin bireylerin duygusal yonlerine hitap ederek aktardig:
mesajlar tiiketimi desteklemektedir.

Post-modern tiiketimde tiiketim nesnelerinin goériinen an-
lamlarindan ziyade gortinmeyen ancak tiiketicinin zihninde
uyandirdi1 marka imajlar1 ve gergekligin yerini alan simiilas-
yonlar gibi unsurlar 6nem kazanmaktadir. Bu donemde tiiketim

olgusu ihtiya¢c odakli olmaktan g¢ikmuis, cesitli semboller ve
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gostergeler araciligiyla titketim nesnelerinin sembolik anlamlar:
onem kazanmustir. Bu dogrultuda, iiriin ve marka imajlart da bu
stirecte degisim gostermistir. Medya ve daha 6zel olarak bu ca-
lismada ele alian televizyon dizilerinin, simgeler araciligiyla be-
deni kullanarak ya da aragsallastirarak bireyi tiiketime yonlen-
dirdigi gortlmektedir. ideal beden algisi tizerinden metalasan
kadin bedeni, bu araglar sayesinde son donemlerde daha da go-
runiir hale gelmistir. Bu igeriklerin dizi oyuncular: tarafindan
canlandirilan karakterler araciligiyla izleyiciye aktarilmasi sonu-
cunda bireylerin gosterisci tiiketim egilimi gosterdikleri goriil-
mektedir. izleyiciler, dizilerde kendilerine yakin buldugu ya da
imajlarina biirtinmek istedikleri karakterlere 6ykiintip, onlar gibi
giyinip, onlar gibi davranabilmektedirler. Bu durumda oyuncu-
larin tinlii olmalariin, rol kabiliyetlerinin, karakteristik czellik-
lerinin ve gekiciliklerinin de etkisi bulunmaktadir. Bu varsayim-
dan yola ¢ikilarak, izleyicilerin, dizileri benimseyip baglanabil-
melerinin bir baska yolu da bas rol i¢in segilen karakterlerdir.
Televizyon glinimiizde bu misyonunu, diziler ile daha da
pekistirmistir. Bu baglamda televizyon dizilerinin, goriintiiniin
ve sdylemin giictinden yararlanarak gorsel kiilttirii besleyen ve
yayan en onemli arag¢ haline geldigi goriilmektedir. Sundugu
kurmaca diinya ile kitleleri etki alanina alarak, popiiler kiiltiirii
yayan ve hizli tiiketimi benimseten temel araglar olduklar1 genel
kabul goren bir durumdur. Dizilerde yaratilan kurmaca diinya
ile izleyiciler, sunulan popiiler kiiltiir iirtinlerini benimsemis ve
bunu gergeklik olarak kabul etme egilimine girmislerdir.
Televizyonda kurgulanarak bireylere sunulan iceriklerin s6z
konusu mesajlar1 aktarmak igin kullandiklar1 6nemli 6gelerden

birisi de bedendir. Televizyon dizilerinde idealize edilen kadin
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bedenleri verilmek istenen mesajlar ile iliskilendirilerek, mesaj
ile beden arasinda 6zdesim kurularak insanlara hitap edilmekte-
dir. Dizilerde ortak bir gosterge olarak gosterisli ve modern me-
kanlar, 6zgiir ve giicii simgeleyen baskin séylemler, zenginligin
sagladig1 prestij ile giizellik ve estetik gorsellerin giictinden ya-
rarlanilmaktadir. Kadin bedenini ¢n plana ¢ikaran ve gosterisci
tikketimi empoze eden yasam tarzlarmin TV yapimlarinda ve
ozellikle de dizilerde ¢ogunlukla kadin tizerinden verildigi go-

riilmektedir.
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Girig
Olagandist durumlar; meydana geldigi bolgede can ve mal
kaybina neden olabilen, toplumun kendi olanaklari ile bas ede-
meyecegi biiytikliikte bir yikima neden olan, ulusal ve uluslara-
ras1 yardim gerektiren durum ya da olaylardir (Sacaklioglu ve
Sarikaya, 2002: 11). Zaman1 6nceden kestirilemeyen, aniden or-
taya cikan olagandis1 durumlar, meydana getirdigi yikic1 etkiyle
bireysel veya maddi kayiplarin 6tesine gegip insan psikolojisine
de buiytik 6lctide zarar vermektedir (Aydin, 2002: 192). AFAD
(2011), olagandis1 durumlar1 meydana geldiginde sok etkisi ya-
ratan, yasam kaynaklarina zarar veren, hayatin akisin1 aksatan
afet ve acil durumlar olarak ele almaktadir. Bu baglamda olagan-
dis1 durumlar toplumsal diizeni olumsuz etkilediginden olabil-
digince az insanin olumsuz etkilenmesi icin 6nceden planlama
gerektiren ve yasami degistiren dogal veya insan kaynakli olay-
lar olarak tamimlanabilmektedir. Savas, catisma, kitlik, dogal
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afetler ve salgin hastaliklarin tiimii olagandist durumlarin iceri-
sine girmektedir. Son yillarda olagandis: durumlar etkisini daha
biiyiik siddette hissettirmekte, diinya genelinde sik stk meydana
gelen afetler ve salgin hastaliklar biiyiik kayiplara yol agarak sos-
yal diizeni, tiretkenligi ve giinliik hayat: 6nemli clctide etkile-
mektedir (Singla ve Agrawal, 2022: 2). 2019 yilinda, Cin"in Vuhan
Kentinde ortaya ¢itkan ve diinya geneline yayilarak milyonlarca
insanin hayatini kaybetmesine neden olan Covid-19 salgin has-
talig1 ve 6 Subat 2023 tarihinde 7,7 ve 7,6 siddetle meydana gelen,
11 il basta olmak tizere, psikolojik agidan tiim Turkiye’yi etkile-
yen Kahramanmaras merkez tislii depremler yakin tarihli ola-
gandis1 durumlara ornektir (Gokge, 2022: 1835; Tekin ve Akcan,
2023: 2). Bu baglamda olagandis1 durumlarin etkisi kiiresel veya
bolgesel olarak hissedilmekte; etkisi psikolojik, fizyolojik, ekono-
mik, sosyal vb. yonlerden gézlemlenmektedir.

Genel itibariyle olagandist durumlarda erkekler, kadinlar, co-
cuklar, engelliler vb. toplumun her kesimi etkilenmektedir. Fa-
kat mevcut sosyo-ekonomik esitsizlikler kadinlar ve ¢ocuklari
afet gibi olagandisi: durumlarin en savunmasizi haline getirmek-
tedir (Le Masson vd., 2016; Peterman vd., 2020; Sattar, 2016). Ya-
pilan arastirmalar gostermektedir ki 1990’lardan bugtine yasa-
nan olagandisi durumlarin etkisi, cinsiyetler agisindan tarafsiz
degildir (Anderson, 1994: 8; Enarson ve Marrow, 1998: 2). King'e
(2020: 79) gore olagandis1 donemlerde kayith ve kayit dis1 sek-
torde calisan kadinlar, islerini erkeklere oranla daha fazla kaybe-
den taraf olmuslardir. Salgin hastalik gibi bireyleri sosyal yasam-
dan kisitlayan olagandisi durumlardaysa kadinlar aile ici siddete
maruz kalmis, istismara ugrama oranlari artmustir (Cousins,
2020: 301). Ozellikle erkek egemen ideolojinin bireylerin zihnine
yerlestigi toplumlarda, kadinlara yonelik baskici tutumlar
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kadinlar1 olagandis1 durumlarda savunmasiz hale getirmektedir
(Sattar, 2016: 3). Ciampi ve digerlerinin (2011) yaptig1 arastir-
maya gore Banglades’te kadinlar sosyal ve dini olanaklardan ki-
sitlandig1 igin erken uyari sistemlerine erisimleri sinirli olmakla
birlikte olagandist durumlarda hayat kurtarici egzersizleri 6g-
renmeleri noktasinda da toplum tarafindan dayatilan birtakim
cinsiyetci roller ile karsilasmaktadirlar. Dayatilan toplumsal cin-
siyet rolleri, olagandist durumlarda kadinlar: daha dezavantajli
konuma getirmektedir.

Olagandis1 durumlarin, kriz miidahalelerinin ayrilmaz ve
onemli bir parcasi olan medya, haber ekseninde kullandigi cinsi-
yetci dili ile toplumsal cinsiyet esitsizligini pekistiren bir tutum
sergilemektedir (Simon, Goldberg ve Adini, 2015: 609; Artar ve
Fildis, 2021: 1). Bayhantopcu (2017: 87), buna yonelik olarak
medyada kullanilan dilin kadin ve erkek arasindaki esitsizligi
yeniden tirettigini ifade etmektedir. Cinsiyetci séylemlerin haki-
miyetinin gostergesi olarak kadin imgeleri, ge¢gmisten beri med-
yanin odak noktasidir (Dursun, 2010: 30). Savas ve ¢atisma gibi
olagandisi durumlarda kadinlar, magduriyetleri yansitilarak
propaganda malzemesi olarak kullanilmaktadir (Akar ve Ek-
mekci, 2023: 119). Altheid ve Grimes’in (2011: 60) calismasina
gore medyada magduriyet kadin gorselleri ile temsil edilmekte;
kadmlar zayif, siddet magduru, duygusal ve korunmas: gereken

olarak nitelendirilmektedir.

Literattirde dogal afet gibi olagandis1 durumlarda kadinlarin
medyaya yanstyislarini inceleyen bir arastirmaya rastlanilma-
mis; yalnizca savas ve go¢ durumlarinda kadinlarin medyaya
yansimasi tizerine yapilan birer calismaya erisilmistir. Bu ca-

lisma literatiirdeki boslugu tamamlamay; savas, afet, gog vb.
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olagandisi durumlarda medyanin kadinlara yonelik cinsiyetci
tutumunu degerlendirmeyi amacglamaktadir.

Arastirmanin Metodolojisi

Afet gibi beklenmedik anda ortaya ¢ikan, giinliik yasama et-
kileyen durumlar alanyazin taramalarinda olagandisi ve olaga-
niistii durum olarak adlandirilmaktadir (Yalgin vd., 2014: 46; Sa-
yil, 1992: 4). Bu ¢alismada, AFAD'mn (2011) “Olagandist Durum-
larda Yasamu Siirdiirme” baghkli ¢calismasi ve Canakkale Onse-
kiz Mart Universitesi, Disiplinlerarasi Kadin ve Aile Calismalar1
Tezli Yiiksek Lisans Programi'nda islenen “Olagandisi Durum-
larda Kadm” konulu ders icerigi referans alinarak “Olagandist”
kavrami kullanilmistir.

Giintimuizde olagandist durumlar yikici etkisini artirmakta,
bireyleri maddi ve manevi yonden olumsuz etkilemektedir.
Ozellikle kadinlar, maruz kaldiklar1 toplumsal cinsiyet esitsizlik-
leri nedeniyle afet gibi olagandisi durum siireclerinde savunma-
s1z bir niifus haline gelmektedir (Demirci ve Avcu, 2021: 87). Bu
baglamda galismada, olagandis1 durumlarda kadinlarin toplum-
sal cinsiyet esitsizligi perspektifinde dezavantajlarinin ele alin-
mast amaglanmakta; medyaya yansimalarinin bu stiregteki 6ne-

minden bahsedilmesi hedeflenmektedir.

Arastirmanin evreni olagandis: durumlarda medyaya yansi-
yan kadinlar; 6rneklemi ise olagandisi durumlarda medyaya
yansiyan kadinlar1 iceren 8 gorsel olusturmaktadir. Bu gorseller
icerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. icerik ana-
lizi yontemi, iletisimin sunulan igeriginin objektif, tarafsiz, siste-
matik ve niceliksel tanumidir (Berelson, 1952: 17). Krippendorff
(1980: 25), icerik analizini veri ve onun igerigine iliskin gecerli
sonuglar ¢ikarmak amaciyla kullanilan nitel arastirma yontemi
olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda calisma kapsaminda afet,
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savas gibi olagandist durumlarda medyaya yansiyan kadin gor-
selleri icerik analizi yontemi ile incelenmistir.

Olagandis1 Durumlarda Kadin

Olagandist durumlar, bilinmedik zamanda ortaya ¢ikan, ya-
ralanma, can ve mal kaybma neden olan, toplumun kendi
imkanlariyla bas edemeyecegi biiytikliikte bir yikima yol agip
ulusal ve uluslararasi yardim gerektiren olaylar1 kapsamaktadir
(Sagaklioglu ve Sarikaya, 2002: 11). Iklim krizi, afet, savas ve ca-
tisma, salgin hastalik vb. durumlar olagandis1 durumlar kapsa-
mina girmektedir. Yapilan arastirmalar gostermektedir ki kadin-
lar ve erkekler olagandist durumlar1 deneyimleme, miidahale
etme ve iyilesme noktasinda farklilik gostermekte; ekonomik,
politik, sosyal faktorler ve savunmasizlik bu farklilig: olustur-
maktadir (Bradshaw, 2015: 61; Enarson, 1998: 5; Cupples, 2007:
155). Ozellikle gelismekte olan ve gelismemis iilkelerde yasayan
kadinlar olagandis: durumlarda daha dezavantajli bir konumda
bulunmaktadir (Arora, 2022: 18; Enarson vd., 2018: 206). Bu de-
zavantaj, kadinlarin maruz kaldiklari cinsiyet ayrimeiliklari, eko-
nomik durum, is olanaklarindan ve mevcut kaynaklardan kist-
lanmalar1 neticesinde meydana gelmektedir (Hameed vd., 2022:
3601). Bu baglamda kadinlar1 olagandist durumlarda savunma-
siz yapan, “toplumsal cinsiyet esitsizligi” olarak adlandirilan
toplumun kadini baskilamasi, cinsiyetci soylemlere maruz birak-
masi ve sosyal yasamdan soyutlanmasi sonucunda kirilgan hale
gelmesidir.

Olagandist durumlarda kadnlar aile tiyelerinin bakimini tist-
lenen, yemek yapan, yasli ve cocuk bakan olarak tiim yiikii tist-
lense de ihtiyaglar1 geri plana itilmekte, yardimlar daha ¢ok er-
kekler tizerinden gerceklestirilmektedir (Ttirk Tabipleri Birligi,
2023: 31). Gokge ve Oter (2023: 523) afet gibi kriz anlarinda
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kadmlarin iireme saglig1 ve cinsel saglik noktasinda dezavantajli
oldugunu savunmaktadir. Bu durumun nedeni, deprem, sel gibi
afetlerde toplu yasama mecbur kalinmasy; hijyen kosullarinin or-
tadan kalkarak, tuvalet ve dus olanaklarinin kisitli olmasidir. Bu
siirecte kadinlar; cinsel ve tireme saghig: icin temiz su, sabun,
ped, pecete vb. hijyen iiriinlerine ihtiya¢ duymakta; bu tirtinlere
ve kaynaklara erisilememesi durumunda olagandisi durumlarin
onemli risk gruplar1 arasinda yer almaktadirlar.

Savas ve gog gibi olagandisi durumlarda da zarar gorebilirlik
yoniinden en dezavantajli grup kadimnlardir. Catisma, savas, te-
ror ve gog olaylariin akabinde kadinlar; cinsel siddet, tecaviiz,
iskence vb. davraniglara maruz kalmaktadir (Tiirkeri, 2022: 12).
Bolat (2023: 273), savas ve catisma gibi olagandis1 durumlarda
kadinlarin dezavantajini Irak’in Amerika tarafindan istila edilme
stireciyle 6rneklendirmistir. Bu savasta kadinlarin mevcut ya-
santilar1 erkeklere gore biiyiik oranda etkilenmis, 6zellikle kiz
cocuklar: siddet, taciz ve tecaviize ugrama risklerinden dolay1
okula gonderilmemistir. Bu baglamda goriilmektedir ki kriz an-
larinda kadinlar daha dezavantajli bir konumda yer almakta; sa-
vasta egitimden ve sosyal yasamdan kisitlanan, afette kaynak-
lara erisemeyen, siddet goren ve kirilganlasan olmaktadirlar.

Savas ve Catisma Ortaminda Kadin

Tarih boyunca kadinlar pasif, zayif, ast olarak gortilmekte; iyi
bir es vasfi altinda itaatkar, besleyici, fedakar, eve bagimli, erke-
ginin ve ¢ocugunun arkasinda olmasi beklenmektedir (Manjula
ve Charyula, 2022: 52). Diinyanin bir¢ok yerinde savaslar devam
etmekte, catisma ve savas ortamindan en ¢ok etkilenen risk gru-
bunda ise kadinlar ve gocuklar yer almaktadir. Ozellikle erkek-
lerin yoklugunda kadinlar tiim sorumlulugu tistlenmekte, tize-
rine binen yiik ile bulasici hastaliklar, beslenme ve barmma
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sorunlari, cinsel siddet, tireme saglig1 sorunlari, psikiyatrik has-
taliklar gibi durumlarda incinebilirlikleri artmaktadir (Kilig vd.,
2015: 238). Banwell (2020) “Gender and The Violence(S) of Warand
Armed Conflict: More Dangerous To Be a Woman?” baslikli calisma-
sinda savas aninda kadin bedeninin savunmasizligina deginmis;
tireme olanaklar1 dolayisiyla kadinlarin cinsel siddetin hedefi ol-
dugunu belirtmistir. Savasta kadinin en 6nemli risk gruplarin-
dan biri oldugunu isleyen Banwell, toplumsal cinsiyet esitsizli-
ginin erkekligi savas ve siddete, kadinlig1 magduriyete ait kildi-
gini ifade etmistir.

Erkek egemen ideolojinin hiikiim siirdtigti toplumlarda, ka-
din “anne” kimligi altinda savasa hazir yetistirdigi oglu igin yii-
celtilmekte; fakat catisma aninda savasa hazir yetistirdigi oglu
tarafindan himaye altina alinmasi gereken bir magdur olarak
glicsiizlestirilmektedir (Arman ve Serbetci, 2012: 75). Bu yontiyle
kadin savasa hazir bireyler yetistirse de yetistirdigi, egittigi tara-
findan korunmas: gereken, savas aninda pasif bir birey konu-

mundadir.

Kadin bedeni vatani olarak diistiniilmekte ve elde edilen her
parca vatan topragini temsil etmektedir. Bu nedenle savas ve ca-
tisma anlarinda diisman {ilkelerin kadinlarina cinsel siddet uy-
gulanmasi, tecaviiz edilmesi vatani isgal olarak siklikla kars1 kar-
siya kalman bir eylemdir (Ozdemir, 2015: 311). Goktiirk'tin
(2017:16) “Kibris'ta Rumlarin Gergeklestirdigi 1974 Katliamlar1”
bashikli galismasi, savas aninda kadinlarin vatanin bir parcasi
olarak gortildiigiinti gosteren trnekleri barindirmaktadir. Calis-
mada, 1974 Baris Harekati siirecinde Rumlarin Kibris Tiirklerine
karst isledigi soykirimlar ele alinmus; kadinlara iskenceler uygu-
land1g1 ve giinlerce tecaviiz edildigi o dénemi yasayanlar tara-
findan agiklanmistir. Bu baglamda kadin, savas, catisma ve teroér
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olaylarinda zarar gorebilirlik noktasinda daha savunmasiz ve
glicstiz goriilmekte, toplumun kirilgan diregi roliinti tistlendi-
ginden siddete acik bir konumda bulunmaktadir. Kadini bu ko-
numa getiren, icinde bulundugu ataerkil sistemin dayatmalari-
dir.

Gog ve Kadin

Giintimuzde teror olaylari, savas, ekonomik, politik ve cevre-
sel yapilar, bireyleri bir bagka tilkede yasamaya mecbur kilmak-
tadir. Bu kisiler gittikleri yerlerde go¢men olarak nitelendiril-
mekte; olusan hareketlilik ise go¢ olarak adlandirilmaktadir.
Gog, bireylerin ikamet ettikleri yerlerde yasadiklar1 dini, siyasi,
iktisadi, sosyal vb. sorunlar nedeniyle yasamlarinin tamamini ya
da yalnizca bir boliimiinii gecirmek tizere yaptiklar1 cografi yer
degistirme hareketidir (Lecaj, 2019: 50). Bireyler yasadiklari
problemler neticesinde gog etmis olsa dahi gogmenligin de deza-
vantajlarin1 yasamakta; bu dezavantajlar1 yasayanlarin %70’ini
kadinlar ve ¢ocuklar olusturmaktadir. Kadinlar; maruz kaldik-
lar1 toplumsal cinsiyet esitsizligi, toplumun dayattiklari, baski,
cinsel istismar, siddet gibi fizyolojik ve psikolojik olarak saglik-
larmni olumsuz etkileyen durumlardan kagmak igin gog etseler de
gittikleri yerde de dezavantajli grupta yer almaktadirlar (Sen ve
Vural, 2014: 30). Buz (2006), gog sonrast kadinlarin cinsel istis-
mar, siddet ve somiiriiye daha agik oldugunu, kaynaklara smirh
eristiklerini ve kimligin yeniden insas1 noktasinda toplumsal cin-

siyet rollerinde degisimler yasadiklarini ifade etmistir.

Alanyazin taramasinda, dogum oncesi donemde cevresel
stres faktorlerine maruz kalmanin dogum sonuglarini olumsuz
etkiledigi tespit edilmistir. Go¢ nedeniyle farkh dil, kiiltiir, top-
lumsal cinsiyet rolleri, sosyal-politik yap1 kadinin gevresel stres
faktorlerine maruz kalmasma neden olmaktadir. Bu nedenle
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ozellikle hamilelik siirecinde yagsanan bu cevresel degisim, alkol
ve sigara titketmek gibi kadinin sagligini olumsuz etkilemekte-
dir (Schetter, 2011: 532; Hobel vd., 2008: 334). Diger yandan ka-
dinlar yoksulluk ve dil problemi nedeniyle saglik ve diger kamu
hizmetlerinden yararlanamamakta, bu durum ciddi saglik so-
runlar1 yasamalarina neden olmaktadir (Aksu ve Sevil, 2010:
135). Ornegin; tilkemize gelen Suriye uyruklu gogmen kadinlarin
Tiirkce bilmemesi, rahatsizliklarini net bir bicimde ifade etmele-
rinin 6ntinde engel teskil etmekte; tedavi olanaklarindan tam
olarak yararlanamamalarina neden olmaktadir. Kadinlarin gog
stirecinde bu ttir duygusal ve fiziksel zorluklara maruz kalmalar1
saglklarim tehdit etmekte; kadmnlar bu stireclerin nemli risk

gruplarindan biri olmaktadir.

Kadinlar cogunlukla “baglantili go¢” kapsaminda gog etmek-
tedir. Baglantili gog, is bulma, tayin gibi nedenler ile go¢ eden
ailenin erkek tiyelerini takip eden kadinlarin hareketini tanimla-
maktadir. Bu gog¢ hareketi kadinin karar1 olarak degil, ailesine
bagimli konumundan kaynaklanmaktadir (Aksu ve Sevil, 2010:
2). Bu stirecte kadinlar tiim zorluklarin karsisinda mecburi ola-
rak toplumsal yasama katilmakta, adapte olmaya ¢alismaktadir.
Kadin esinin yoklugunda sadik ve bekleyen, cocuguna sefkat su-
nan; erkek ise maddi sorumluluklarin yerine getirendir (Lecaj,
2019: 53). Gortilmektedir ki gog gibi olagandis1 durumlarda dahi
fedakarlik kadindan beklenmekte; kadin ¢ogunlukla kendi ka-
rarlarindan bagimsiz, esine bagiml olarak farkli yasam sartla-
rina siiriiklenmektedir.

Dogal Afet Siireclerinde Kadin

Afet; ongoriilemeyen, aniden ortaya ¢ikan ve meydana gel-
digi bolgede biiyiik yikimlara neden olan olaylardir (Bellow ve
Wallemacq, 2018). Karmasik kiiresel bir sorun olan afetler
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nedeniyle her yil bireyler ve toplumlar fiziksel ve ruh sagliklari
yoniiyle olumsuz etkilenmekte, ekonomik ve sosyal gelismeleri
kesintiye ugramaktadir (Kreimer, 2001: 401). Birlesmis Milletler
Uluslararas: Afet Azaltma Stratejisi (UNIDSR), afeti; etkiledigi
toplumun kaynak ve imkanlarinin kapasitesini asan, cevresel ve
ekonomik kayiplara neden olan, toplumun isleyisindeki ciddi
aksama olarak tanimlamaktadir.

Afetler bir toplulugu genis olgiide etkilemekte; fakat tiim top-
luluk tiyelerini esit sekilde etkilememektedir. Bu durumda “sos-
yal savunmasizlik” kavrami ortaya ¢ikmakta, kavram bireylerin
yoksulluk, yas, cinsiyet, irk, etnik koken vb. nitelikleri dolayz-
siyla bireylerin afet siireclerinde risk altinda olmasin ifade et-
mektedir (Cutter vd., 2012: 144; Tierney, 2020: 125). Kadinlar
mevcut kaynaklara, saglik hizmetlerine yetersiz erisim, sosyal ve
yapisal esitsizlikler nedeniyle, afetlerin savunmasiz gruplarin-
dandir. Birincil rolleri aile bakimi olarak dayatildigindan afet an-
larinda baskalarini korumaya cabalarken ¢ogu zaman afetten
daha ¢ok etkilenmektedirler (Enarson, 2012: 2; Fothergill, 1999:
87). Ornegin; bir deprem felaketinde enkaz kaldirma calismalari
esnasinda kadinlar ¢ocuklarina kendisini siper etmekte ya da ba-
kimindan sorumlu oldugu ailenin yasl tiyesi ile birlikte kurtaril-
may1 beklemektedir.

Afet stireclerinde kadinlar “bakicilar ve magdurlar” olarak
nitelendirilirken erkekler “hayat kurtaricilar ve evin gecimini
saglayanlar” olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Enarson ve Pease,
2016: 92). Avustralya’daki orman yangmlarinda kadinlarin po-
tansiyel kurban ve magdur oldugu, erkekler ve kurumlar tara-
findan korunmasi gerektigine yonelik goriisler ile siklikla karsi-
lasilmistir (Tyler ve Fairbrother, 2013: 117). Kadinlarin olagan-
dis1 durumlarda dezavantajli olmasi bu tiir ataerkil sistemin
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yansimasi olan gorislerin bir sonucudur. Kadmlar, “gelenek”
ad1 altinda bircok faaliyetten ve sosyal yasamdan kisitlanmakta,
gelismesinin oniine ket vurulmaktadir. Arastirmalara gore 2004
Hint Tsunamisinde kadinlar geleneksel giysiler, erkek aile tiyesi
olmadan evden ¢ikmama kurali ve ytizme becerilerinin olma-
mas1 nedeniyle daha olumsuz etkilenmiglerdir (Ariyabandu,
2009: 21; Hines, 2007: 63; Moreno-Walton ve Koening, 2016: 52).
Bu baglamda kadinlar maruz kaldiklar1 toplumsal cinsiyet rolleri
nedeniyle afetlerden kacamamakta ve dezavantajli gruplar ara-
sina girmektedir.

Olagandisi Durumlarda Medya

Olagandist durumlar gibi alisiimadik durumlarda bireylerin
iletisim ihtiyac1 normal zamandan daha tist diizeyde olmakta, bu
nedenle iletisim eksikligi durumunda bireylerin hayat1 kesintiye
ugramaktadir (Akgul, 2017: 9). Bu nedenle olagandis: durum-
larda bireyler ile kamuoyu arasinda iletisimin saglanmasi, ge-
rekli bilgilendirmelerin yapilmasi noktasinda ¢ogunlukla medya
araclar1 kullamlmaktadir (Kolukirik vd., 2022: 563). Ozellikle bu
noktada halk ile acil durum kuruluslar1 arasinda bir baglant1 ku-
rulmasi ve olagandist durum stireclerinde haberlerin halka akta-
rilmasinda 6nem arz etmektedir (Dave, 2021: 9). Dolayisiyla
medya; televizyon, gazete, radyo ve sosyal medya araciligtyla
afet oncesi ve sonrasinda, bireylerin bilgilendirilme ve bilinglen-
dirme faaliyetlerinde, resmi kurum ve kuruluslar ile bireyler ara-
sinda iletisim kurulmasinda; afet sonrasi yapilan uyarilara hal-
kin erismesinde, toplumun krizi atlatmas: ve ders ¢ikarmasinda
onemli bir role sahiptir (Toker, 2016: 255). Bu baglamda medya

olagandisi durumlarda hayati bir nem tagimaktadir.

Medya, olagandist durum stireclerinde toplumun korku ve
endisesini yansitarak bireylerin bu siirecleri nasil algiladigi ve ne
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ogrendigini onemli oranda etkilemektedir. Medya araclariyla
halk uyarilar tizerine hizh bir sekilde harekete gecip krizin hafif
atlatilmasina yardimci olmaktadir (Oztiirk ve Demir, 2023: 510).
Diger yandan medya; olagandis1 durumlarda bireylere bilgi sag-
lamanin disinda, stres seviyelerinin azalmasini, kisitlanmis ya-
samlarinda dis diinya ile baglanti kurmalarini saglama yoniiyle
psikolojik destek de saglamaktadir (Perez- Lugo, 2004: 224). Or-
negin; Covid-19 salgimi gibi tiim diinyayi etkileyen, topluluklar
eve hapseden ve sosyallesmelerini kisitlayan olagandisi durum-
larda bireylerin hem geleneksel hem de yeni medya kullanim
oranlari artis gostermektedir. Buna yonelik olarak Televizyon iz-
leme Olgiimii 2020 Yillig1 (TTAK, 2021) verilerine gore Covid-19
salgin stirecinde medya araglarindan daha fazla yararlanildig;,
internet ve akilli cihazlara daha fazla kisi tarafindan erisildigi ve
TV izleme oranlarmin arttig tespit edilmistir. Diger yandan ise
geleneksel medyanin zaman zaman oniine gegen sosyal medya
olanaklarinin kullanicilar tarafindan dezenformasyona maruz
kalmasina bunun da afet stireclerinin yonetiminde aksamalara
neden oldugu bilinmektedir (Ilgin ve Karagiil, 2023: 82). Bu ne-
denle olagandisi durumlarda medyanin yan sira sosyal medya-
nin da 6nemi ele alinmasi gereken hassas bir calisma alamidir.
Olagandis1 Durumlarda Medyada Kadin Temsili
Medyanin egitici, bilgilendirici, eglendirici ve farkindalik
olusturan ozelliginin disinda manipiile edici bir yan1 da bulun-
makta; toplumun distincelerine yon vermektedir (Kardes,
Banka ve Akman, 2017: 188). Medyanin bu 6zelligi gz ontine
alindiginda giintimiizde olagandist durumlarin artisy, risk grup-
larinin medyada yansitilislarina deginilmesini gerekli kilmakta-
dir. Yapilan alan yazin taramasinda “Olagandist durumlar ve ka-
din”, “Kadin ve medya”, “Olagandisi durumlar ve medya”
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konularinda yapilan calismalara siklikla rastlanilmakta; fakat
afet, kadin ve medyay1 birlikte alan birka¢ ¢alisma disinda ¢a-
lisma olmadig: goriilmektedir.

Akar ve Ekmekci'nin (2023) “Sosyal Medyada Kadin: Suriye
Ic Savasi ve Ukrayna-Rusya Savagi Uzerinden Karsilagtirmali Bir
Analiz” baslikli calismasi, risk gruplarindan olan kadinlarin ola-
gandis1 durum stireglerinde medyaya yansitilislarini ele alan ¢a-
lismalardan biridir. Calismada, savas gibi olagandisi durum-
larda kadinlarin; medya araclarinda cinsiyet, irk ve ideolojik ola-
rak bir ayrima maruz kaldig1 ele alinmaktadar.

Koseoglu'nun (2022), “Kadin Odakli Habercilik Perspektifin-
den Savas Temali Haberlerde Ukraynali Kadinlar: Anadolu
Ajans1 Uzerinden Bir Analiz” baslikli calismasinda, kadinlarin
savas aninda medyada nasil temsil edildigi tizerinde durulmak-
tadir. Bu ¢alismaya gore kadinlar savas, catisma, dogal afetler,
iklim krizleri vb. olaylarda acinin simgesi olarak temsil edilmek-
tedirler.

Kog'un (2013) yaptig1 “Tiirk Basminin Dogal Afetlere iliskin
Bakis Acisint Belirlemeye Yonelik Bir Inceleme” baslikli calis-
mada ise 2009-2012 yillar1 aras1 Tiirkiye ve Diinyada meydana
gelen dogal afetleri, Tiirk Basininin (Gazete) nasil bir soylem ve
anlayisla sundugu, bireylere dogal afet bilinci kazandirma yo-
niinde basinin bir kaygz tasiy1p tasimadiginin 6grenilmesi amac-
lanmakta; kadina yonelik ayr1 bir parantez acilmadigi goriilmek-
tedir.

Literatiirde gereken degeri goremese de giintimiizde sosyal
medya dezenformasyonunun artmasi ve medyanin sansasyonel
olma cabasiyla kadimni bir tiiketim unsuru haline getirmesinin
olagandisi durumlarda kadinlarin psikolojisini tehdit etmesi ne-
deniyle medyayr incelenmesi gereken bir konu haline



164 Hicran Ozlem ILGIN & Damla KARAGUL

getirmektedir. Bu baglamda calismada 6zellikle olagandist du-
rumlarda medyada yer alan kadin igerikleri ele alinmaktadir. Sa-
vas, catisma, dogal afetler gibi olagandisi durumlarda kadinlar;
medyada acinin simgesi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu ne-
denle 6zellikle afet stireclerinde medyada siklikla aglayan kadin
gorselleri kullanilmakta; dram kadin {izerinden yansitilmakta-
dir.

Gorsel 1.”"Osmaniye’de enkaz al- Gorsel 2. “Kahramanmaras'in
tindaki calismalar1 bekleyen in- Hayrullah Mahallesine bagh
sanlar” Bashigiyla Sunulan Gérsel ~ Azerbaycan Bulvari’'nda yikilan
binalarda arama kurtarma ca-
lismalart...” Baghigiyla Sunulan

Gorsel

Kaynak:https:/ /www.haber- Kaynak:https:/ /www.haber-
turk.com/ deprem-bolgesinde-kadin-  turk.com/deprem-bolgesinde-ka-
lar-3563269 dinlar-3563269

Gorsel 1. ve Gorsel 2.”de goriilecegi tizere, kadinlar olagandis:
durumlarda yalnizca kendi kimliklerini degil, ayn1 zamanda
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halki ve toplumu da temsil eder nitelikte yansitilmaktadir. “En-
kaz calismalarimi bekleyen insanlar” soz konusuyken de med-
yada kadinlar yer almakta; arama kurtarma calismalarmndan
bahsedilirken de kadinlar gosterilmektedir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin dagilimi erkeklerin aglama edimini siurlandirmis, ag-
lamay1 kadinlara 6zgii bir davranis olarak atfetmistir (Ozdemir,
2010: 104). Bu durum medyada da goriilmekte, afet gibi olagan-
dis1 durumlarda dram kadinlar tizerinden islenmekte; giicsiiz,
zayif, korunmas: gereken ve aglayan hep kadin olarak yansitil-
maktadir.

Gorsel 3. Kimligi Desifre Gorsel 4. Kimligi Desifre Eden Ha-
Eden Haber Bashig: ber Bashigt

Trabzon Caddesindeki 7 katil Anadolu Apartm Hatayin Odabasi Mahallesinde bir binanin enka
gikarian 24 yagindaki ROmeysa Yalginkaya. 30 yasindaki Halya Yilmaz ve B aylik bebegi Ayse
Kaynak:https:/ /www.haber- Kaynak:https:/ /www.haberturk.com/

turk.com/ deprem-bolgesinde- deprem-bolgesinde-kadinlar-3563269
kadinlar-3563269

6 Subat 2023 tarihinde merkez iissii Kahramanmaras
olan 7,7 ve 7,6 siddetindeki depremler sonucunda enkazdan ¢i-
karilan kadinlarin kimliklerinin desifre edilerek medyaya yansi-
digr goriilmektedir. Afet gibi olagandis: durumlarda kadmlarn
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kimliklerinin desifre edilmesi, gelecek yasantilari igin psikolojik
olumsuzluklara neden olabilecek niteliktedir. Ciinkii kadin,
medyada sunulan acik kimligi dolayisiyla gelecek yasaminda da
“afetzede kadin” olarak amilma ihtimaliyle kars1 karsiya kalmak-
tadir. Medya bu 6zelligiyle kadinin yasadig afet travmasinin ka-
licilasmasina neden olmakta, iyilesme siirecini olumsuz etkile-
mektedir.

Gorsel 5.”Suriye’de Kadinlar Matinesi Eglencesi. Hani
Savas Nerede?” Basligiyla Sunulan Haber

Kaynak:https:/ /www.yenicaggazetesi.com.tr/su-
riyede-kadinlar-matinesi-eglencesi-hani-savas-ne-
rede-683552h.htm

Medyada yer alan birtakim haber basliklar1 “kamusal kadin
kinayesi” altinda kadinlar: kiictik diistirmek amaciyla kullanil-
makta; bu durum kadin dismanhgim saglamlastirmaktadir
(Cerja vd., 2023: 3). Gorsel 5.te Suriye’de yasanan savas stire-
cinde kadimnlarin eglendigi haberi ele alinmaktadir. Medyaya
yansiyan bu gorsel ve haber baslig ile erkekler savasirken kadin-
larin eglendigi algis1 olusturulmakta, kadmlar1 damgalayic1 bir
tutum sergilenmektedir. Medyanin bu tutumu toplumsal
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cinsiyet esitsizligini pekistirici ve normallestirici olmakla birlikte

bireylerin zihninde yanls bir “kadin kimligi” olusmasina sebep

olmaktadir.

Gorsel 6. Medyada “Savas ve Ka-
din” Icerikli Haberler

'K b

- dlariay aglayip
gunlerce tecaviiz ettiler’, Bosnali savag

Kaynak:https:/ / tr.euronews.com/
2018/06/ 04/ tecavuz-magduru-bos-
nalikadinlariyasadiklaritrajediyi-yil-

Gorsel 7. Medyada “Savas ve
Kadm” Icerikli Haberler

Savas magduru Ukraynal kadinlara korkung
teklif! Facebook'ta dakikalar icinde mesaj
yagd

Kaynak:https:/ /www.milliyet.com.
tr/dunya/savas-magduru-ukray-
nali-kadinlara-korkunc-teklif-fa-

lar-sonra-anlatiyor cebookta-dakikalar-icinde-mesaj-

yagdi-6738809

Medyada kadin “es, anne, siddet magduru, gtigsiiz, cinsel
obje” vb. karakterlerde temsil edilmektedir (Mora, 2005: 2). Savas
gibi olagandis1 durumlarda ise yine medyada kadinlar siklikla
birer arzu nesnesi olarak, cinselliklerine indirgenen haberler ile
yansitimaktadir (Tanriover, 2007). Gorsel 6’da medyada yer
alan bir haber ele alinmustir. “Kadinlar1 kablolarla yataklara bag-
lay1p gtinlerce tecaviiz ettiler” ifadesi haberin daha cok etkilesim
almasi icin kalin puntolar ile ana baslikta kullanilmistir. Giinii-
miizde hemen hemen her bireyin medya araclarina erisme
imkani bulunmaktadir. Kotii niyetli bireylerin erisme imkani goz
ontine alindiginda bu baslikta gecen ifade bireyin zihninde
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canlanabilir nitelikte; islenen sug ise tekrarlanmaya acik bir ko-
numa gelmektedir. Olagandisi durumlarda medyada yer almis
bu iki haberde goriilecegi tizere; medya kadini cinsel bir obje ola-
rak nitelemekte, eril bir dile sahip olmakta ve toplumsal cinsiyet
esitsizligini kortikleyen bir tutum sergilemektedir.

Gorsel 8. “2. Diinya Savasi’'ndan Sonraki En Biiytik Miilteci Go¢ti” Haber
Bashiginda Kullanulan Gorseller

Kaynak:  https://www.sabah.com.tr/ dunya/suriyede-ic-savasin-8nci-yili-en-az-
450-bin-insan-hayatini-kaybetti-1521208735-4244819

Medya, goc haberlerinde de ¢cogunlukla kadinlar1 ve ¢cocuk-
lar1 gogmenligin temsili olarak sunmakta; goctin dramini, kuca-
ginda c¢ocuklar ile gog eden kadinlar ve annelerinin ellerinden
tutan ¢ocuklar tizerinden yansitmaktadir. Gorsel 8'de sunulan
iki goruintii, milteci gocti haberinde kullanilmistir. Bu goriintii-
lerde kadinlarin yaninda erkek bireylerin olmamasi ve arka pla-
nin yikik bir sokak olmasi, kadinlarin ve ¢ocuklarin ytiztindeki
tizgiin, donuk ifade ile birlestiginde caresizligi yansitmaktadir.
Ayrica kadinlarin baslarmin kapali olmasi, basortiistintin dini
yonden simgesel bir deger tasimasi goz oniine alindiginda bu
gorseller Miusliman kamuoyunda daha gok ses getirmektedir
(Kaymak ve Coskun, 2022: 815). Bu baglamda go¢ gibi olagandisi
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durumlarda medya, kadinlar tizerinden yansittig1 acima duygu-
suna dini semboller ekleyerek dini igerik kazandirmakta; daha
fazla bireyi etkilemek ve etkilesim almak amacini yerine getir-
mektedir.

Sonug

Yapilan literatiir taramalar1 sonucunda, olagandisi durum-
larda kadin ve medya icerikli yalnizca birkag ¢calismaya erisilmis;
bu calismalarin afet, savas ve gog olmak tizere ayr1 konularda ele
alindig1 gozlemlenmistir. Bu calisma ile literatiirdeki eksikligin
kapatilmasinda bir adim atmak ve yapilacak ¢alismalara yol gos-
terici olmak hedeflenmektedir. Bu baglamda calismada, olagan-
dis1 durumlarda kadinlarin medyaya yansimalar icerik analizi

yontemiyle ele alinmakta, medyanin tutumu irdelenmektedir.

Medya, olagandist durumlarda kadini bir tiiketim malzemesi
haline getirmekte, etkilesimin anahtar1 olarak gormektedir. Er-
kek egemen ideolojinin “erkek aglamaz” kalip yargisi nedeniyle
afet, savas ve goc gibi durumlarda duygu yogunlugunu sagla-
mak, drami yasatmak ve bu 6zellikleriyle daha ¢ok etkilesim al-
mak amaciyla medyada aglayan kadinlar sunulmakta, cocuguna
sarilan ya da elinden tutan anneler magdur olarak yansitilmak-
tadir. Bu gorseller ile kadinlar tiim gogmenleri, afetzedeleri ve
savas magdurlarin temsil etmekte; erkekler arka planda kahra-
man roliinii tistlenmektedir. Gegmisten glintimiize kadinlar na-
rin, hassas, kirilgan, korunmas: gereken iken erkekler giicli,
kuvvetli, cesur ve koruyucu 6zellikleriyle tannmlanmaktadir. Bu
alg1 afet ve savas siireclerinde de devam etmekte, ozellikle
medya olagandist durumlarda toplumsal cinsiyet esitsizliginin
pekistirilmesine neden olmaktadir. Medyada savas ve kadin, go-
gunlukla cinsel somiirii kapsaminda ele alinmakta, kadmnlar cin-
sel bir obje olarak yansitilmaktadir. Sansasyonel olma ¢abasiyla
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olagandisi durumlarda kadinlara yonelik cinsel istismar, taciz,
tecaviiz gibi sug teskil eden davranislarin acik, net ve hikayeles-
tirilerek sunulmasi bu davramnislarin tekrarlanmasina neden ol-
makta, kadinlar1 hem dis hem de ig tehditlere agik bir hale getir-
mektedir.

Diger yandan olagandisi durumlarda kadmlarin kimlikleri-
nin acik sekilde paylasildig1 goriilmdis; yaslari, isimleri ve kag ¢o-
cuklar1 olduguna dair birgok kisisel bilgilerin medyada desifre
edildigi kayit altina alinmistir. Afet, savas ve gog gibi zorlu sart-
lar1 yasayan kadinlarin kimlik bilgilerinin ve fotograflarinin
medyada fiitursuzca desifre edilmesi, kadinlarin bu stiregleri
daha zor atlatmasina ve yasadiklari travmanin kalicilasmasina

/7]

neden olmaktadir. Kadin, “Enkazdan c¢ikarilan anne”, “Savas
magduru kadin”, “Istismara ugramis gocmen” gibi ifadeler ile
damgalanmakta ve medya bu damgalanmay kalic1 hale getir-
mektedir. Bu nedenle medya kanallari, yalmizca kisisel ¢ikarini
degil topluma bir tiiketim unsuru olarak sundugu bireyi de dii-
stinmeli; bireyin yasadig1 olagandisi durumlar1 unutulmaz kil-
may1 degil daha gabuk iyilesmesini ve en az zararla atlatmasini

saglamalidir.

Olagandis1 durumlarda dezavantajli olan kadinlar, ayrica
medya magduru olmakta; toplumsal cinsiyet ayrimciligi ve dam-
galanmaya maruz kalmaktadir. Bu baglamda her giin gelisen ve
yenilenen medyada eril dil ve ataerkil zihniyet yerini tarihe bi-
rakmaly; toplumsal cinsiyet esitligine 6nem veren, degisen diin-
yada degisen kadinin giictiniin farkina varan bir tutum sergilen-
melidir.
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Kadin Bedeni ve Tibbilestirme: Medyada Yer
Alan Yaslanma Karsiti Soylemler
Arzu KARASAC GEZEN ™

Girig

Insan 6mriiniin uzamasi ve yagl niifusunun giderek artmas,
kitlesel bir yaslanma deneyimi olarak yasanmakta ve bu yoniiyle
modernligin bir kazanimi olarak degerlendirilmektedir. Ancak
diger yandan yaslanma ve yash niifusun artmasi toplumlar igin
bir sorun olarak tanimlanmaktadir. Bir konunun sorun olarak ta-
nimlanmasi, onun normallik taniminin digina ¢iktig1 ve mevcut
yapiun devamlilig1 icin diizenlenmesi, kontrol altina alinmasi
gerektigi anlamina gelmektedir. Yaslanma, bireyin anne karnina
cenin olarak diistiigli andan itibaren baslayarak o6liimiine dek
devam eden bir siireci, yaglilik olgusu ise yaslanma siirecinin son
boliimiinii isaret etmektedir. Yaslanma bireysel ve biyolojik bir
siireci anlatirken yashilik daha ¢ok toplumsal bir olguyu ifade et-
mektedir. Yasamin dogal bir siireci olan yaslanmanin ve yaslilik
olgusunun giintimiizde farkli bir anlamlandirma cercevesinde
ele alindig1 gozlenmektedir. “Saglikli”, giizel”, “bagarili” gibi s1-

fatlarla nitelendirilen yaslanma, durdurulmasi, Onlenmesi
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gereken bir siire¢ olarak medya igerikleri ile topluma sunulurken
son zamanlarda bu vurguya yaslanmanin dogal bir siire¢ oldugu
ancak nasil yaslanilacaginin bir “se¢im” oldugu vurgusu eklene-
rek, bireye bu konuda sorumluluklar yiiklenmis goziikmektedir.
Yasliligin ise, normalin simnirlar1 disinda tanimlandig: ve bu ne-
denle sorunsallastirilarak gesitli yontem ve teknikler kullanila-

rak kontrol altina alinmaya calisildig1 goriilmektedir.

Yasliliga getirilen bu yeni anlamlandirma gergevesi, yashligin
tedavi edilmesi gereken tibbi bir durum olarak goriilmesine,
onun tibbilestirilmesine yol agmaktadir. Tibbilestirme, tibbi ola-
rak goriilmeyen bir durumun, tibbi bir problem veya hastalikmis
gibi ele alinmasini, tedavi edilmesi gereken bir durum olarak go-
riilmesini ifade etmektedir. Tibbilestirme, tip profesyonellerinin
de icinde oldugu ama onlarla sinirh kalmayan bir stiirectir (Con-
rad, 1992: 216). Hekim ve diger saglik uzmanlarinin yani sira sag-
likl1 yasam endiistrisi olarak ifade edilen endiistrinin tiim aktor-
lerinin bu siiregte aktif rol oynadig1 belirtilmektedir (Sezgin,
2015: 161). Medya da bu stiiregte énemli bir rol oynamaktadir.
Toplumda yaslanmaya, yasliliga yiiklenen anlamlarin olusma-
sinda ve var olan anlamlarin pekistirilmesinde medya ideolojik
bir isleve sahiptir. Bireylerin yaslanmaya iliskin algilari, yaslan-
manin geciktirilmesi ve hatta ka¢inilmasi gereken bir durum ol-
dugu yoniinde pekistirilmektedir. Yaslanma karsithigi, genclik,
giizellik ve uzun yagsam ile 6zdeslestirilerek yeni titketim alanlar

ortaya cikarilmaktadir.

Yasliligin, kadin bedeni iizerinden tibbilestirilmesinin med-

yada yer alan yaslanma Kkarsiti sOylemler cergevesinde
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tartisildigl bu c¢alismada, ilk olarak saglik, tip ve tibbilestirme
kavramlar tizerinde durulmus, ardindan yaslanma, yashlik ol-
gusu ve yasliligin tibbilestirilmesi ele alinmus, tiiketim toplumu
ve beden iligkisine deginildikten sonra medyada yer alan yas-

lanma karsit1 sdylemler iizerine bir tartisma yiiriitiilmiistiir,
Saglik, Tip ve Tibbilestirme

Saglik kavramina yiiklenen anlamlar toplumsal yasamdaki
doniistimlere bagh olarak ge¢misten giiniimiize dek farklilasa-
rak gelmistir. Eski ¢aglarda saglik ve hastalik dogatistii giiglerle
iliskilendirilmis, tedavisinin de bu giigleri yonettigine inanilan
kisiler tarafindan yapilacag: diisiiniilmiistiir. Daha sonralari ise
saglik ve hastalik Tanr1'nin insanlara verdigi ceza olarak goriil-
miig, hastaliklar giinahlarin bedeli olarak anlamlandirilmistir
(Russell, 1990: 62). Geleneksel toplumdan kopusu ifade eden mo-
dernlikle birlikte doga ve aklin 6ne ¢ikarilmasi ile bu kavramla-
rin ele alinisinin daha rasyonel temellere dayandirildig: goriil-
mektedir. Bu donemle birlikte tip kurumu tarafindan saglhk ve
hastalik arasina kesin bir ¢izgi ¢izilmeye, normal ile anormal ay-
rim1 (Bauman, 2001: 157) yapilmaya calisilmistir. Normallik si-
nirlar1 iginde kalan “saglikli” olarak kabul edilirken, bu sinirlarin
disinda olan “hasta” olarak goriilmiistiir. Hastalik anormallik
olarak diger bir ifade ile normal durumdan sapma olarak tanim-
lanmustir. Degisen bilgi paradigmasina uygun bir sekilde hasta-
liklar nesnel olarak belirlenebilir belirtilere gore tanimlanir hale
gelmis ve insan bedeni bozuldugunda tamir edilebilecek bir ma-
kine olarak algilanmaya baslanmistir. Hastalik, ac1 ¢ekenlerin

deneyimleri disinda ele alinirken, insanlar birer hasta bedene
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doniismiistiir (Erbaydar, 2002: 305).

Kendi bedenine gittikce yabancilasan insan, onu giderek uz-
manlarin kontroliine birakmaya baslamistir. Hastalikla ilgilen-
menin profesyonellesmesi uzmanlarin eline 6nemli bir gii¢ ver-
digi gibi bireyin kendi hastaligina yabancilasmasi ve bu yaban-
cilasma arttikca uzmanlarin daha da giiglenmesi kaginilmaz ol-
mustur (Bury, 1998: 10).

Tibbi model veya biyo-medikal model olarak adlandirilan ve
sagligl, hastaligin olmamasi seklinde tanimlayan, insan bedenini
makine metaforu ile agiklayan bu yaklasim, giiniimiizde de hala
egemen bir anlayis olarak gecerliligini korumaktadir. Bununla
birlikte Diinya Saglik Orgiitii'niin (DSO) yapmis oldugu saglik
“yalnizca hastalik ve sakatligin olmayis1 degil, fiziksel, zihinsel,
sosyal yonden tam iyilik halidir” tamimi saghga yonelik var olan
bu mekanik bakisin sorgulanmasini beraberinde getirmistir. Bu
tanim, sagliga hasta olup olmama ekseninden ¢ikarak biitiinsel
bir bakis acis1 ile bakmanin gerekliligini vurgulamaktadir. Ta-
nimda yer alan “iyilik hali”nin ne oldugu konusu iizerinde ¢okca
tartisilan bir konu olsa da saglhigin yas, cinsiyet, gelir seviyesi,
egitim, sosyal statii gibi sosyal belirleyicilerini giindeme getir-
mesi bakimindan 6nemli bulunmaktadir.

Tip disiplininin hastaliklar: iyilestirme ile baslayan islevi ta-
rihsel siirecte hastaliklar1 6nleme, saglig1 koruma ve gelistirme
gibi konular1 da kapsayacak bir sekilde genislemistir. Tip disip-
lininin bu iglevsel genislemesi onun, toplumsal yasamin baskin
bir dgesi haline doniismesine yol a¢gmistir. Tibbi yaklasim nor-

mallik ve anormallik tanimlar1 yaparak saghikli ve hasta olan
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birbirinden ayiran, beden i¢in dogru, faydali, saglikli olan belir-
leyen ve bedeni diizenleyen bir toplumsal kontrol aracina, top-
lumsal bir otorite konumuna gelmistir.

Toplumsal kontroliin saglanmasinda farkli donemlerde farkl
yontemler kullanilmistir. Foucault, giiniimiizde toplumsal kont-
rol anlayisinin iktidarin halk tizerine uyguladig: tek tarafli bir
kontrol bi¢imi olmadigini, bir etkilesimin s6z konusu oldugunu
soylemekte ve bu goriislerini agiklamada biyo-iktidar kavramini
kullanmaktadir. Bu iktidar bigiminin 17. yiizyilin sonundan iti-
baren Bat1 toplumlarinda egemen olmaya basladigini syleyen
Foucault (2005a: 16), biyo-iktidar tiretken, yasam1 destekleyen,
pozitif bir iktidar olarak tanimlamaktadir. Biyo-iktidar yasama
iki sekilde miidahale etmektedir: flkinde insan bedenine bir ma-
kine olarak yaklagsmakta ve onu disipline etmeye ¢alismaktadir.
Foucault'nun “bedenin anatomo-politigi” olarak adlandirdigi bu
yaklasimin amaci, insan bedenini disipline etmek, yeteneklerini
gelistirmek, daha verimli ve uysal kilmak ve ekonomik denetim
sistemleriyle biittinlestirmektir. “Niifusun biyo-politigi” olarak
adlandirdig; ikinci yaklasim ise niifusu diizenleyici bir denetimi
amaglamakta ve bu cercevede dogum-oliim oranlari, saghk dii-
zeyi, yasam siiresi gibi kogsullar1 diizenlemeyi icermektedir. Bu
yaklasima gore biyo-iktidar kapitalizmin gelisiminde vazgegil-
mez bir unsur olarak goriilmektedir.

Kapitalizm kendine yeni bir diinya yaratirken tip, hem bu sii-
reci kogsullamig hem de siirecin kendisi tarafindan sekillendiril-
mistir. Saglik hizmetinin sunucusu olan tip sistemi, kapitalist

iretim sistemi, tretim iliskileri ve bu iligkilerin yeniden
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iiretiminde 6nemli bir kurumsal yap1 ve denetim arac1 haline gel-
mistir (Oztiirk, 2006: 10).

Tibbin bir sosyal kontrol kurumu olarak calistigina dair ilk
kavramlastirma Talcott Parsons’a aittir. Parsons (1978), hastaliga
bir toplumsal rol kategorisi olarak yaklasmakta ve hekimin ro-
liinii tamamlayan seyin hasta ya da hasta olmas1 muhtemel bire-
yin toplumsal rolii oldugunu sdylemektedir. Parsons hasta ro-
liinii tanimlayan dort temel 6zellik saymaktadir. Bunlardan ilki,
hasta olan kisinin hastalig1 nedeniyle normal toplumsal sorum-
luluklarindan muaf tutulmasi, ikincisi hasta kisinin saghkl in-
sanlara yonelik olan performans beklentilerinden - hem mesleki
hem de ailevi- muaf tutulmasi, {iglinciisii hem hekimin hem de
hastanin saglig1 olumlu, hastaligi olumsuz bir durum olarak ka-
bul etmesi, dordiinciisii ise hastanin hekimlerle isbirligi yap-
maya istekli olmasidir. Hasta olan kisinin, tiim sorumluluklarin-
dan muaf olabilmesi i¢in 6nce hasta oldugunu belgelemesi yani
bir hekimden onay almas: gerekmektedir. Hasta rolii ile hastalik
mesrulastirilir iken ayni zamanda hasta kisinin tibbi tedaviyi de
kabul etmesini gerektirmektedir. Bu yiizden tip bir toplumsal

kontrol araci olarak islevini yerine getirmektedir.

1980'1i yillarla birlikte saglik alaninda yeni bir paradigmanin
varligindan s6z edilmektedir. Bu paradigma yeni bir saglik anla-
yist sunarken tip kurumunun iistlendigi islevin bi¢im ve icerigini
de degistirmektedir. S6z konusu tarihe kadar bireyin giindelik
yasami tip kurumunun ilgi alan1 degil iken bu dénemden itiba-
ren dogrudan ilgi alanina doniistiigii goriilmektedir. Tiiketim

kiiltiirii, neoliberal ideoloji, tiiketici bireyin artan 6nemi gibi pek
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¢ok unsura bagl olarak, bireyin sosyal yasami, beslenme ve
yeme aliskanliklari, fiziksel aktivitesi gibi giindelik konularin
yeni saghk taniminin igine yerlestigi belirtilmektedir. Artik sag-
lik hasta olup olmamakla degil bireyin giindelik yasamdaki alis-
kanliklari, davraniglar1 ve sorumluluklar1 gercevesinde tanim-

lanmaya baglamistir (Cederstrom ve Spicer, 2017: 11).
William Cockerham, (2005: 51), bu yeni paradigma ile birlikte

gliniimiizde saghigin “basar1” olarak goriilmeye baslandiginm
soylemektedir. Bu durumda bireylerden yasam kalitelerini artir-
mak icin ¢aba sarf etmeleri beklenmektedir. Aksi takdirde ya
kronik bir hastaliga yakalanacaklar ya da erken 6liimle kars1 kar-
stya geleceklerdir. Giddens (1991) ve Turner’a (1992) gore, sag-
likl1 yasam tarzi 6nerileri, bedensel diizenlemelerle biitiinlesmis
ve bireyler kendi bedenlerinin hem saghgindan hem de diizen-
lenmesinden daha fazla sorumlu hale gelmislerdir (aktaran
Cockerham, 2005: 52).

Bu yeni saglik anlayisinin iki 6nemli sonuca yol actig1 ifade
edilmektedir: Bunlardan ilki, hastaligin nedenlerinin bireyin ya-
sam tarzina bagl olarak aciklanmasi ve boylelikle de kisinin
kendi saghiginin ve hastaliinin sorumlusu olarak 6ne ¢ikarilma-
sidir. Ikincisi ise hastaligin sebeplerini hastanin bedeni disinda
arayan onun giindelik yasama dair aliskanliklarini sorgulayan
(Ataseven Bulun, 2018: 35) bir tip pratiginin ortaya ¢ikmis olma-
sidir. Tlk bakista biitiinsel bir tip anlayisi izlenimi veren bu yak-
lasimin, daha dikkatli bir gozleme tabi tutuldugunda saghgin
sosyal belirleyicilerini g6z ard1 eden, sadece bireyin aligkanlikla-

rina odaklanan bir yaklasim oldugu diistiniilmektedir.
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Saglig1 yeniden tanimlama c¢abalar:1 giintimiizde sonuglarini
vermis gdziikmektedir. Oyle ki ¢ok da uzak olmayan bir tarihte
dogal olarak kabul edilen yasama dair unsurlar artik tip disipli-
ninin ilgi alanina girmis durumdadir. Tibbilestirme (medicaliza-
tion) olarak adlandirilan bu siireg, daha 6nce tibbi olarak goriil-
meyen bir durumun, tibbi bir problem veya hastalikmis gibi ele
alinmasini, tedavi edilmesi gereken bir durum olarak goriilme-
sini ifade etmektedir. Bu siirecte insan yasaminin dogal unsurlar:
olan cinsellik, {ireme, hamilelik, dogum, ergenlik, menapoz, and-
ropoz, sa¢ dokiilmesi, yashlik gibi konularin tibbin ilgi alanina
girdigi goriilmektedir.

Amerikal1 sosyolog Talcott Parson, tibbilestirmeyi toplumsal
bir kontrol kurumu olarak ele alan ve bu siireci ilk olarak kav-
ramsallastiran kisi olarak kabul edilmektedir (Sezgin, 2015: 162).
Bu kavramui ilk kullanan kisilerden biri olan Zola (1983: 295) tib-
bilestirmeyi, “glinlitk yasamin giderek daha fazla tibbi tahak-
kiim etki ve gozetim altina girdigi bir siire¢” olarak tanimlamak-
tadir. Zola da benzer bir bi¢cimde tip kurumunun tarihsel siire¢
igerisinde 6nemli bir toplumsal kontrol kurumu haline geldigini
ve bu gliciinii de yasamin olagan unsurlarini kendi alanina ceke-
rek, saglik ve hastalik kavramlarimi bireylerin hayatlarmin en
onemli parcasi haline getirmede kullandigini sdylemektedir.

Bu konuya dikkat ¢eken bir diger 6nemli isim Ivan Illich ise,
modern tip kurumunun saglk igin bir tehlike haline geldigini
sOyleyerek, sagligin biitiiniiyle tibbi bir konu haline gelmesini
elestirmektedir. Illich, tip kurumunun giiniimiizde bir endiist-

riye doniistiigiinii, bu endiistrinin acilara karsi bir savas actigin
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bu nedenle de bireylerin kendi gercekleriyle yiiz yiize gelme, ka-
bullenme ve 6liimii bekleme yetenegini zayiflattigini diger bir
ifade ile insanin kendi kendini iyilestirme, ac1 ¢ekme, 6lme 6z-
‘yasa-
min tiplastirilmas1” olarak ifade eden Illich icin saglik, bir uyum

2

glirliigiinii elinden aldigini soylemektedir. Bu durumu

saglama meselesidir. Saglik “cevredeki degisimlere uyum sagla-
yabilme, biiyiiyebilme ve yaslanabilme, zarara ugradiginda iyi-
lesebilme, ac1 ¢ekebilme ve 6liimii huzurlu bir sekilde bekleye-
bilme yetenegidir”. Saglik gelecegi de kapsadig: igin aciy1 ve
aciyla birlikte yasamak i¢in gerekli olan tinsel giicii de icermek-
tedir. Ancak bu durum yasamin tibbilestirilmesi ile alt {ist edil-
mistir. Illich igin saglik siradan bir kavramdir ve saghkli olmak
sadece gerceklerle bas edebilmede basarili olmak degil, basarinin
da mutlulugunu yasayabilmektir. Ona gore ac1 da mutluluk da
bireye yasadigini duyumsatmaktadir. Saglik tibbilestirilerek in-
sanin yasamla olan bu bag zayiflatilmaktadir. Tip kurumunun
bizzat kendisinin, modern dénemde hastalik kaynag: oldugunu
soyleyen Illich, bu durumu anlatirken iatrojenez kelimesini kul-
lanmaktadir. Bu kelime Yunanca hekim anlamina gelen “iatros”
ve koken anlamina gelen “genesis” sozciiklerinden olugsmustur.
latrojenez, tibbin kendisinden kaynaklanan zararlari ifade et-
mektedir. Illich, tibbin toplumsal yasama olan zararlarint hekim-
lerle smirli tutmayarak, saghk kurumlarmin, ila¢ endiistrisinin
ve sosyal yasayisin giderek bu siirecin tasiyicisi haline geldigini
belirtmektedir (1995: 11-35).

Ivan Illich, bu diisiincelerini yazdig1 Medical Nemesis (Sagli-
g1n Gaspi) adli kitabinin yayimlanmasindan yaklasik 25 y1l sonra

Le Monde Diplomatique’e yazdigi bir makalesinde, asil sorunun
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endiistriyel sistemin “saglig1 gelistirme” iddialar1 oldugunu soy-
lemekte ve sagligin anlamlandirilmasindaki yeni parametrelerin
artik finansal oldugunu 6ne siirmektedir. Illich, gelismis iilkeler-
deki “miikemmel saglik” takintisinin baskin bir patojen etmen
haline geldigini sOylerken, tibbi sistemin de hi¢ durmadan yeni
bakim ihtiyaclar1 yarattigin belirtmektedir. Ona gore bugiin sag-
likl1 olmak bir hak degil, her seyin {izerinde bir gorev haline gel-
mistir ve tip kurumunun 6nerdigi dogru davraniglari, yasam bi-
cimlerini benimseyerek bu gorev yerine getirilmektedir (aktaran
Carli, 2016: 6). Cederstrém ve Spicer (2017) da benzer bir bi-
¢imde gliniimiizde saglikli yasamin ahlaki bir sorumluluk olarak
dayatildigini belirterek, “neoliberal aktor” igin bedenin artik ki-
sisel bir sey olmaktan ¢ikip maksimum kazang i¢in dikkatle iz-
lenmesi gereken bir sistem konumuna geldigini belirtmektedir-

ler.

Tibbilestirme kavramini ilk kullanan kisilerden biri olan Peter
Conrad (1992), tibbilesme i¢in “bir meselenin tibbin terimleriyle
tanimlanmasi, tibbi bir dil kullanilarak tarif edilmesi, tibbi gerge-
venin meselenin anlasilmasinda kullanilmas1 ya da meselelerin
tibbi yaklasimlarla “tedavi” edilmesidir” demektedir. Ona gore
tibbilesme bir toplumsal kontrol mekanizmasi olarak toplumun
yapilandirilmasina yonelik bir isleve sahiptir. Ancak bu, tip pro-
fesyonellerinin de i¢inde oldugu ama onlarla sinirli kalmayan bir
islevdir (Conrad, 1992: 216). Hekim ve diger saglik uzmanlariin
yaru sira saglikli yasam endiistrisi olarak ifade edilen ilag endiist-
risinin, tibbi teknoloji firmalarmnin, sigorta sirketlerinin, 6zel sag-
lik sektorii ve kozmetik sektoriiniin bu siiregte aktif rol oynadig:
belirtilmektedir (Sezgin, 2015: 161).
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Conrad ve Schneider (1980) tibbilestirmenin ti¢ diizeyde ger-
ceklestigini soylemektedirler: Bunlardan ilki, sorun tanim igin
tibbi dil kullanimini anlatan kavramsal diizey, ikincisi sorunun
kurumsal diizeyde yonetilebilmesine mesruluk kazandirabil-
mek icin diger otoritelerle is birligini iceren kurumsal diizey,
ticlinciisii ise sorunun “tibbi” olarak tanimlandig1 ve tedavi edil-
digi hasta-doktor etkilesimi diizeyidir.

Conrad, tibbilestirme siirecinin yarattig1 6nemli bir tehlikenin
altini cizerek, bu siirecin insan yasamina dair her seyi patolojik
bir duruma doniistiirebilecegini, insani gesitlilik olarak goriilebi-
lecek unsurlara kars1 saygiy1, kabulii azaltabilecegini soylemek-
tedir. Conrad’in isaret ettigi tehlikeyi dogrular bir bigimde tibbi-
lestirmenin sadece bireyin giindelik aliskanliklarina veya yasa-
min bazi spesifik donemlerine yonelik olarak gerceklesmedigi
goriilmektedir. Duygular da bu siirecten payina diiseni almakta-
dir. Ornegin gok temel insani bir duygu olan utanma duygusu
yillar i¢cinde “sosyal fobi”, “sosyal anksiyete bozuklugu” gibi ta-
nilar almis ve bir hastalik kategorisine doniismiistiir (Scott, 2006:
133).

Toplumsal yap1 i¢inde kurumsallasmis tibbi tahakkiimiin,
tibbilestirme egiliminde ana etmen oldugu yo6niinde yaygin bir
kabul oldugu goriilmektedir. Ancak Ballard ve Elston (2005: 228-
241) bu yaklasimi elestirmekte ve 20. yiizyilin ortalarina kadar
gecerli olan tip kurumunun bir toplumsal kontrol araci olarak
tibbilestirmeye yol a¢tig1 goriisiiniin artik sz konusu olmadigin
sOylemektedirler. Yazarlara gore tibbilestirme siirecinde bireyi

pasif olarak gormek her zaman dogru olan bir yaklasim degildir.
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Bireyler, kendilerinin ve ailelerinin iyiliklerine yonelik uygun se-
cimleri yapabilecek durumdadirlar. Bu goriislerini desteklemek
tizere de orta smif kadinlarin dogum yontemi olarak sezaryeni
se¢melerini 6rnek gostermektedirler. S6z konusu kadinlar, ken-
dilerinin ve ailelerinin iyi olma hallerini ve bu halin devamlili-
g1n1 saglamak igin, ac1 cekmeyecekleri bir dogum bi¢imini sege-
rek bu siirece aktif olarak katilmaktadirlar. Ballard ve Elston, tib-
bilestirme tezlerine yonelik getirdikleri elestirilerinde tibbilestir-
menin modernite ile birlikte akilciliga ve bilimin ilerlemesine
bagh olarak ortaya ¢iktigini, postmodern donemle birlikte tibbi-
lestirmenin artik gegerliligini yitirdigini, ¢linkii bu donemde sag-
lik hizmeti “tiiketicileri” nin tibbi se¢imlerine yonelik risklerin ve
belirsizliklerin gittik¢e daha ¢ok farkina vardiklarini sylemek-
tedirler. Ayrica yine bu dénemde uzmanlara duyulan giivenin
de sorgulanmaya baglanmasi onlara gore bireylerin aktif konum-

larina isaret etmektedir.
Yaslanma, Yaslilik ve Yasliligin Tibbilestirilmesi

Yaslanma, bireyin anne karnina cenin olarak diistiigii andan
itibaren baslayarak oliimiine dek devam eden bir siireci ifade et-
mektedir. Bir bagka tanima gore de yaslanma, diinyaya gelen her
canlinin zaman iginde aldig1 mesafe olup oliimle sona ermekte-
dir (Beger ve Yavuzer, 2012: 1). Yaslanma son derece karmasik,
degisken ve ¢ok etmenli dogal bir siireg olup icsel ve dissal fak-
torlere bagh olarak degiskenlik gosterebilmektedir. Igsel faktor-
lere bagl yaslanma genetik, endokrin, metabolik etmenlere bagli
olarak zaman icerisinde olusmaktadir. Bu, hiicre yenilenmesinin

yavaslamasi ile baglayan ve zamanla durmasiyla da devam eden
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dogal bir siirectir. Digsal yaslanma ise adindan da anlasilacag:
gibi hava kirliligi, glines 1sinlar1, kimyasallar gibi cevresel faktor-
lere ve ayrica tiitiin kullanimy, stres, yetersiz uyku, sagliksiz bes-
lenme gibi bireyin yasam tarzi ve aligkanliklarina bagl olarak ta-
nimlanmaktadir (Goktiirk vd., 2021: 215).

Yagllik ise, bireyden bireye farkliliklar gosteren yaslanma sii-
recinin son boliimii yani yasamin son dénemidir. Yaslanma bi-
reysel ve biyolojik bir siireci anlatirken yashlik daha ¢ok toplum-
sal bir olguyu isaret etmektedir. Yaghlik ile ilgili tanimlamalar
toplumdan topluma degisebildigi gibi zaman igerisinde de degi-
siklik gosterebilmektedir (Tuna ve Tenlik, 2017: 4-6). Geleneksel
toplumlarda yashlar ikinci kusagin yetistirilmesinde, kiiltiiriin
korunmasinda 6nemli roller iistlenen, gormiis gegirmis “kiiltiir
bekgileri” olarak konumlandirilirken modern toplumlarda iiret-
kenligi bitmis, aile ve topluma yiik olan bireyler olarak goriil-
diigii belirtilmektedir (Kalinkara, 2016: v). I¢inde yaganilan top-
lum, kimin yash oldugunu, kimin olmadigini, bu kisilerin nasil
hareket etmeleri gerektigini ve digerlerinin yaslilara nasil dav-
ranmasi gerektigine iliskin diisiinceleri belirlemektedir (Gorgiin
Baran, 2003: 36).

Konak ve Cigdem (2005: 27) yashlikta yasanan degisimleri
“bireyin fiziksel ve zihinsel fonksiyonlarinda bir gerileme, sagli-
g1n, genglik ve giizelligin, liretkenligin, cinsel yasamin, gelir dii-
zeyinin, sayginligin, rol ve statiiniin, bagimsizligin, arkadaslarin,
es ve yakin iliskinin, sosyal yasantinin ve sosyal desteklerin azal-
masi ve kayb1” seklinde siralarken yasliliktan “doneme 6zgii pek

¢ok sorunun yasandigi bir kayiplar donemi” olarak
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bahsetmektedirler. Ge¢miste erdemlilik, bilgelik, uzmanhk ve
tecriibe ile bagdastirilan yashlik, giiniimiizde yiik olma, giigten
diisme, ise yaramama, ¢irkinlik gibi olumsuz niteliklerle 6zdes-
tirilir olmustur (Ulker, 2021: 404).

Yashhigin fizyolojik ve psikolojik boyutlarmin yani sira top-
lumsal boyutu da bulunmaktadir. Yashligin fizyolojik boyutu
yas ile birlikte goriilen degisimleri ifade ederken; psikolojik bo-
yutu algi, 6grenme, problem ¢dzme ve kisilik 6zellikleri agisin-
dan insanin uyum saglama kapasitesinin yas ile birlikte degisi-
mini ifade etmektedir. Sosyolojik bakimdan yaslilik ise bir top-
lumda belirli yas grubundan beklenen davranislar ve toplumun
o gruba verdigi degerlerle ilgili bulunmaktadir (Beger ve Yavu-
zer, 2012: 1).

Gectigimiz ylizyilda saglk, beslenme, barinma, hijyen gibi
yasam kosullarindaki gelismeler ve buna eslik eden tip alanin-
daki ilerlemeler insanlarin yasam siirelerinin uzamasinda etkili
olmustur. Cabuklu (2004) yashhigin uzun yillar, ise yaramazlik,
iiretememe, pasiflik olarak goriildiigiinii ancak bu anlayisin
1960l yillarla birlikte degistigini ve aktif, katilimc1 bir yashhk
anlayisinin 6ne ¢ikmaya basladigini soylemektedir. Neoliberal
ideolojinin de etkisiyle yashlar artik tiiketerek sistemde var ol-
malar1 gereken yeni miisteriler olarak pazarda yerlerini almislar-
dir. Sezgin’e (2015: 169) gore yaslilarin, yeni miisteriler olarak ta-
mimlanmast yashhg1 cazip hale getirmistir. Oyle ki yasam siire-
lerinin de uzamasi ile birlikte yaghligin artik kag¢inilmasi, gecik-
tirilmesi gereken istenmeyen bir durum olarak sunulabilmesinin

temelleri olusturulmustur. Insan yasammin dogal bir siirecini
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ifade eden yaslanma, miicadele edilmesi, geciktirilmesi gereken
bir siireg olarak, yaslilik ise hastalikla esdeger olarak goriilmeye

baslanmuistir.

Yasliliga getirilen bu yeni anlamlandirma gergevesi, yashligin
tibbilestirilmesine ve onun tedavi edilmesi gereken tibbi bir du-
rum olarak goriilmesine yol agmaktadir. Bireylerin yaslanmaya
iliskin algilar1 da yaslanmanin geciktirilmesi ve hatta kaginilmas:
gereken bir durum oldugu yoniinde pekistirilmektedir. Yas-
lanma karsithgl, genclik, giizellik ve uzun yasam ile 6zdeslesti-
rilerek yeni tiiketim alanlar1 ortaya gikarilmaktadir. Giintimiizde
yaslanma belirtilerinin olusmasini 6nlemek ve geciktirmek ama-
ciyla beslenme, uyku ve fiziksel aktivitenin diizenlenmesi, tibbi
ve cerrahi uygulamalar, kozmetik iiriinlerin kullanimi gibi pek

¢ok farkli yaklasim bireylere sunulmaktadir.

Yashligin tibbilestirilmesinin daha ¢ok kadin bedeni iizerin-
den gergeklestigi gozlenmektedir. Pollard ve Hyatt (1999) bu du-
rumu, kadinlarin yasam siireclerinin erkeklere nazaran daha
fazla tibbilestirmeye miisait olmasi ile agiklamaktadirlar (akta-
ran Sezgin, 2015: 65). Bu kapsamda adet donemleri, {ireme, ha-
milelik, dogum, cinsel yasam, beden goriiniimii, menapoz ve
yaslanma son yillarda kadin yasaminin tibbilestirildigi alanlar
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger yandan erkeklere, onlarin
yasam dongiilerine ve yaslanan bedenlerindeki degisimlere ilig-
kin tibbilegtirmeler kadinlar kadar olmasa da yine de mevcuttur.
Sezgin’e (2015: 175) gore tibbi girisimcilerin, ila¢ ve kozmetik en-
diistrisinin yeni pazarlar olusturma cabalari, erkeklerin cinsel

performans endiselerini yaslilik ve azalan maskiilenlik ile
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iliskilendirmeleri, bu endiselere yeni ¢oziimler sunmalari, erkek
yasamina iliskin tibbilestirme alaninin giderek genisleyecegini
diistindiirtmektedir. Andropoz, kellik ve cinsel iktidarsizlik er-
kek bedenine yonelik tibbilestirmenin kapsama alanmnin genisle-

digini gosteren ornekler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yaglanmanin dogal bir sonucu olarak dig goriiniiste goriilen
ciltteki kirigikliklar ve sarkmalar, saglarin dokiilmesi, vb. tibbi
problemler olarak ele alinmakta ve beden bir miicadele alanina
doniistiiriilmektedir. Geng ve giizel goriinmenin saghkli ol-
makla esdeger oldugu kabulii, bireylerin geng goriinebilmek igin

ciddi ¢abalar harcamalarina neden olmaktadir.
Tiiketim Toplumu ve Nesnelestirilen Kadin Bedeni

Baudrillard (2004) “Tiiketim Toplumu” adli eserinde, giinii-
miiz toplumlarinda tiiketimin giderek artan ve deger kazanan
bir iliski bi¢imi oldugunu, tiim toplumsal ve kiiltiirel sistemin bu
iliski bi¢imi tizerine kurulu oldugunu soylemektedir. Yazara
gore tiiketim, mal veya hizmetlerle zorunlu ihtiyaglarin karsilan-
masindan oOte, birtakim kodlar ve kurallarla diizenlenen kiiresel
ve tutarll bir gostergeler sistemidir. Giintimiizde tiiketici ve
nesne iliskisi degismis durumdadir. Bir degerler sistemi igeri-
sinde One ¢ikarilan nesnelerin artik ¢ok azi kendi basina sunul-
maktadir. Zorunlu ihtiyaglarin giderilmesi sonucu ortaya ¢ikan
hazzmn yarattig1 olumlu atmosferin yerini, toplumsal degerlen-
dirmeler ve siniflandirmalar sistemi almigtir. Thtiyaglarmn gergek
olup olmadig1 sorgulamasi ortadan kalkarken, titketim mallarin
alma ve bunlar sergileme toplumsal bir ayricalik ve itibar mese-
lesine donismiistiir. Bocock (1997: 113) da daha Onceki
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donemlerde kisilerin kimlik duygularini bu insanlarin is rolleri
olustururken giintimiizde artik insanlarin kimlik duygularinin

tiiketim kaliplariyla ilgili oldugunu soylemektedir.

Siirekli satin almaya tegvik edilen bireyler, tiiketerek kendile-
rini digerlerinden farkli kildigina inandirilmaktadir. Ayni za-
manda tiiketim bu bireyler i¢in ait olma, biitiinlesme semboliine
de doniismektedir. Bireyler kendilerini farklilastirirken, bu fark-
lilasma toplumun uzlastig1 kodlara uygun olarak belirli bir ger-
cevede gerceklesmektedir. Tiiketici olarak konumlandirilan bi-
reyler kendilerini digerlerinden farklilastiran kazanglarmi 6z-
glrliik veya tercih olarak goriirken bu kazanglarini mutlak ka-

zanglar olarak yasamaktadirlar (Baudrillard, 2004: 67).

Baudrillard’a gore tiiketim toplumunda beden, siirekli olarak
yeniden iiretilip tiiketilerek nesnelestirilmistir. Bedenin etrafini
kusatan saglik, perhiz, tedavi kiiltii, genclik, vb. arzu séylemi de
bedenin bir nesneye doniistiiriildiigiiniin gostergesidir (2004:
134,163). Nazli, diger faktorlerin yaru sira kapitalizmin giinii-
miizdeki goriiniimiiyle baglantili olarak tiiketim kiltiiriiniin
ylikselisinin bedene olan ilginin artmasinda ¢ok énemli bir rolii
oldugunu sdylemektedir (2004: 26).

Beden, uzunca bir stiire toplumbilim alaninda geri planda ka-
lan bir konu olmustur. Toplumsal gelismelere ve toplumsal dii-
siiniisteki degisimlere bagli olarak yillar icerisinde bedene gos-
terilen ilgi artmistir. Kartezyen goriisiin akil ve beden ikiligi, akl
on plana alirken bedeni ikincil bir konuma itmistir. Modernligin
elestirilmesi ile birlikte Kartezyen diisiincenin elestirisi bedenin

ilgi alan1 olarak ortaya ¢tkmasinda etkili olmustur (Isik, 1998: 13).
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Bu stirecte bedenin sadece biyolojik degil toplumsal bir yonii ol-
dugu goriisii olusmaya baslamistir. Bedenin toplumsal yoniine
dikkat ceken diisiiniirlerin basinda Elias, Bourdieu ve Fouca-
ult'nun geldigi sdylenebilir.

Elias (2004: 376-382), Batili toplumlarin uygarlasma siirecin-
deki bireysel iliskiler ve toplumsal yapidaki doniisiimlerinin, be-
densel aliskanliklar: ve bedenin dis goriintimiinii degistirdigini
ve onu sekillendirdigini sdylemektedir. Toplumlar uygarlasir-
ken bu siirecte bedenin nasil kullanulacagi, nasil goriinecegi ve
toplumsal yasamdaki anlam1 da doniistime ugramistir. Uygar-
lasma stirecinin dontistiirdiigii ve rasyonellestirdigi beden, top-
lumsal kontroliin beden tizerinden saglanmasina da zemin olus-
turmustur. Beden {izerindeki bu denetim aslinda Elias’a gore

burjuvazinin ¢ikarlarina hizmet etmeye yoneliktir.

Begenilerin, sinifsal olarak olustugunu ve bu begenilerin sim-
gesel sermaye olarak tanimladig1 beden {izerinde goriiniir hale
geldigini sdyleyen Bourdieu ise bedeni, bireyin ait oldugu simni-
fin, toplumsal ve kiiltiirel mirasinin goriiniir kilindig: yer olarak
ele almaktadir. Oztimur (2007:583), Bourdieu'niin, zevk, estetik
ve aligkanliklar1 giindelik yasamin kurucu 6geleri olarak ve ayni
zamanda bu &geleri toplumsal ayrimlar yaratan unsurlar olarak
gordiigtinii belirtmektedir. Tarihsel ve toplumsal arka plan be-
den iizerinde somutlagsmaktadir. Bu noktada bedeni kendi top-
lumsal baglamindan ayr diisiinmek s6z konusu degildir (De-
mez, 2012a: 513).

Daha 6nce de deginildigi gibi Foucault (2005a), bedeni, top-

lumsal iktidar iligkilerinin merkezine koymakta ve onun



Kadin Bedeni ve Tibbilestirme... 197

toplumsal olarak insa edildigini soylemektedir. Foucault'nun ik-
tidar anlayisi geleneksel siyaset kuramlarindaki negatif iktidar
kavramindan ¢ok farklidir. Bu yeni iktidar bicimi, tiretken, ya-
sam1 destekleyen, pozitif bir iktidar bi¢imidir. Bu baglamda be-
den, giindelik yasamin diizenlenmesinin arac1 olan toplumsal ik-
tidar iligkilerinin goriiniir kilindig1 bir araca doniistiiriilmekte-
dir. Kapitalist sistem, bedenin iiretim siirecine denetimli bir se-
kilde girmesini ve niifusun ekonomik siireclere uygun kilinma-
sin1 gerektirmektedir. Bu nedenle biyo-iktidar, bireyin sahip ol-
dugu biyolojik yasami ve onun sahip oldugu giigleri sinirlamak
yerine daha da gii¢lendirmeye, en iyi sekilde kullanmaya, orgiit-
lemeye ve denetlemeye yoneliktir (Foucault, 2005a: 17).

Bedenin maddi varlig: iktidarin kaynagimni olusturmaktadir.
Bu nedenle iktidar, sadece devletlerin yonetilmesi ile ilgili olma-
y1p, bireylerin, gruplarin davrarnislarina nasil yon verilebilecegi
ile de ilgilidir. Tktidar bireyin disinda ve iizerinde degil, yasamin
her alanina ve diizeyine yayilmis durumdadar. Iktidar, “bedenin,
hareketlerin, sdylemlerin, arzularin bireyler olarak kurulmasin”
saglamakta ve kurdugu, olusturdugu birey iizerinden islemek-
tedir (Foucault, 2005b: 107). Toplumsal kontrol sadece ideolojiler
iizerinden degil beden iizerinde ve bedenle de saglanabilmekte-
dir (Hardt-Negri, 2003: 52).

Uretimin beden giiciine dayali oldugu toplumlarda saglikli
beden giiclii ve giizel olan bedeni isaret ederken, iiretim bigimi-
nin ve toplumsal yapmin degismesine ragmen giiniimiiz top-
lumlarinda da saglikli ve ideal beden icin benzer kriterlerin ge-

cerli oldugu, geng, gilizel, cekici olan bedenin saglikli beden
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olarak algilandigini sdyleyebiliriz. Ancak burada bedenin isle-
vine yonelik 6nemli bir doniisiim s6z konusudur. Geg¢misin
gliclii ve saglikli bedeni {iretim siireci i¢in gerekli ve 6nemli iken,
glinlimiizde saglikli beden {iiretim degil titketim tizerinden bir
islev gormekte bizzat kendisi tiiketimin malzemesi, mekani ol-
maktadir (Demez, 2012a: 517).

Toplumsal farkliligin veya benzerligin izlerini tasidig: igin,
kapitalist toplumlarda beden hic¢bir zaman kendi haline birakil-
mamustir. Beden, saglik, genclik, giizellik, yashlik gibi kavramla-
rin goriiniir oldugu bir alandir. Beden iizerinde uygulanan kont-
roliin kaynag iginde yasanilan toplumun ideolojisi ve degerleri-
dir. Giintim{iiz toplumlarinin ideal bedeni “geng, glizel, zayif, ba-
kimli ve alimli beden” ona sahip olandan ¢ok kapitalist ekono-
miyi yonlendirenlerin istegi gibi goriinmektedir (Cirhinlioglu,
2001: 96).

Tiiketim kiiltiiriiniin egemen oldugu bir toplumda beden 6ne
¢ikan bir alandir. Bu toplumlarda bedeni diizenlemek ve doniis-
tiirmek onemli bir ugras ve endiistriye doniismiis durumdadir.
Isik (1998: 15), bedenin daha giizel goriinmesinin, saglhiginin ve
kontroliiniin modern tiiketim toplumunun temel hedefi oldu-
gunu soylemektedir. Turner’'m (2001: 109) da ifade ettigi gibi ka-
pitalist sistemde bedenle ilgili saghk, hastalik, giizellik, gibi du-
rumlar birer meta haline gelmistir ve beden de tiiketim igin elve-
rigli bir alan sunmaktadr.

Tarihsel siirecte, “verili” beden anlayig1 yerini dikkat edilip,
caba sarf edildiginde “diizenlenen” beden anlayisina birakmig-

tir. Bu silire¢ bedenin denetimi igin uygun bir altyap:
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olusturmustur. Sisman (2013: 19), modern toplumun diizenle-
mek istedigi bedenin erkek bedeninden ziyade kadin bedeni ol-
dugunu soylemektedir. Cabuklu (2006: 55) da modern toplum-
larda kadin bedeninin bir nesne olarak kuruldugunu ifade et-
mektedir. Ona gore erkek bedeni, erkekligin akil baglaminda ku-
rulmasindan dolay1 kendiliginden olumlu ve nétr bir beden ola-
rak, kadin bedeni ise toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin getirdigi
kalip yargilar nedeniyle kusurlu bir beden olarak kurulmaktadir.
Bilgin, modern toplumlarda kadinin kendi bedenine yonelik ar-
tan ilgisinin bu kusurluluk iddias: ile iligkili olabilecegini 6ne
siirmektedir. Kadinlar, bedenlerinin saglikli isleyisinden 6te go-
riintimiinii daha ¢ok 6nemsemekte ve bu durum onlar igin kaygi
konusu dahi olabilmektedir (2016: 227-228).

Tiiketim kiiltiirii ile birlikte glizelligin dis gortiniime odakl
olarak tanimlanmas: ile, bedenin goriintimiine yonelik yapilan
miidahaleler kimligin disavurumunun bir uzantist haline doniis-
miistiir. Bakimli, zayif, ince, zarif bir bedene sahip olmak “top-
lumsalin bedende cisimlesmesi” anlamina gelmektedir. Boyle bir
beden birey icin digerlerinin goziinde kendini goriiniir kilmanin
en 6nemli arac1 olmakta ve bu ideal beden siirekli olarak tiiketim
kiiltiirii pratikleriyle yeniden yaratilmaktadir. Haz almanin, an-
lam arayismin oniine gectigi tiiketim kiiltiiriinde bireyler, kendi
i¢lerinde derinlesmeye degil dis goriiniislerine yatirim yapmaya
yonelmektedirler. Bedeni goriiniir kilmak ugruna 6znellik ve bi-
reysellik yok edilirken, tiiketim kiiltiiriiniin bedene y6nelik sun-
dugu pratikler, bireye arzu edilen bir varlik olmanin zorunlu ko-
sullarini olusturmaktadir. Bu kosullar ortadan kalktiginda ise bi-

reyin artik arzu edilebilir bir varlik olma durumu da ortadan
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kalkmis olacaktir (Kose, 2011: 78-81).

Tiiketim toplumunda ideal kadin figiirii 6zellikle reklamlar
dolayimiyla tanimlanirken, ayni zamanda bu ideal bedene nasil
ulasilacagi da belirtilmektedir. Tiiketim kiiltiirii igerisinde kadin
bedeni -hem saglikli isleyisi hem de dis goriiniisii- Turner’in ifa-
desiyle i¢ ve dis beden bakimindan soéylemlerle kusatilmis vazi-
yettedir. Saghikli olmak, geng ve giizel goriinmek, yaslanmay1
geciktirmek i¢in kadinlara, beslenme bi¢iminden uyku diizenine,
egzersiz yapmaktan cerrahi miidahalelere kadar pek ¢ok farkh
yaklasim sunulurken tiim bu stire¢lerden, yapilacak se¢imlerden
de kendisi sorumlu tutulmaktadir. Tiiketim kiiltiiriinde beden
isleyisinden ¢ok dis goriiniimiiyle ele alinmaktadir. Ciltte yasa
bagh olarak ortaya ¢ikan sarkma, kirisiklik, leke gibi degisiklik-
ler, kadinlar igin korkular, manipiile edilerek yaslanmayla ilgili
algisal bir degisim yaratilmaktadir. Bu algisal degisim bireyleri,
ozellikle de kadinlar: tiiketime yonlendiren “saglhkli yaslanma”,
“bagarili yaglanma” anlayisini giindeme getirmistir. Yaslanma-
nin getirecegi zihinsel olgunluk, deneyim, birikim gibi bireye
zevk veren unsurlar yerini giizel ve geng gériinmenin hazzina
birakmis goziikmektedir. Kizilgelik’in de vurguladig: gibi beden
haz aracina doniigsmiistiir (2003). Yaslanmak, degerden diismek,
“tedaviilden ve vitrinden kaldirilmakla ilgili 6liimciil bir kaygiy1
disa vurmaktadir...burada da asil sorunun etrafinda oriilen en-
dise, oliimsiizliik arayisi, sonsuza dek sevilme, ilgi duyulma ve
ihtiyag olarak goriilme ve hissedilme istegidir”. Bu istekler ise
tikketim toplumunun varlig: icin elzem olan gereksinimlerdir
(Kose, 2011: 86).
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Yashlik 6zellikle kadin bedeni tizerinden yeniden anlamlan-
dirilmakta, “belirti, semptom” gibi birtakim tibbi terimler kulla-
nilarak bir hastalik anlatisi ile kusatilmakta ve 6nlem alinmas;,
geciktirilmesi, miidahale edilmesi gereken bir durum tanimi ya-
pilarak tibbilestirilmektedir. Kadin bedenine yonelik yaslanma
karsithgr genglik, giizellik ile 6zdeslestirilerek yeni titketim alan-
lar1 ortaya ¢ikarilmaktadir. Kadinlarin yaslanmaya iliskin algi-
lar1, medyada yer alan yaslanma karsit1 sdylemlerle olusturul-

makta ve pekistirilmektedir.
Medyada Yaslilik Karsit1 Soylemler

Anlam, toplumsal, kiiltiirel yap1 ve iliskiler icinde olusan, de-
gisen, dinamik bir kavramdir. Medya da anlamin olusturuldugu,
degisime ugratildig bir alan olarak anlamlandirma siirecinde et-
kin bir konumdadir. Giiniimiiz toplumsal yasaminda medya,
belli anlamlarin hakim kilinmasinda — tirettigi imgeler, sozlerle
diger bir ifade ile gostergelerle- temel bir konum teskil etmekte-
dir.

Medyada anlamin nasil olustugunun kavranmasinda, medya
igeriklerinin bir {iretim siirecinin sonucunda ortaya ¢tkan ¢iktilar
oldugunun ve bu iiretim siirecinde pek ¢ok unsurun etkili oldu-
gunun vurgulanmasi onemlidir. Giindelik yasamda yer alan
olaylar kiimesi i¢inden hangilerinin medyada yer alacagi, hangi
konularin sunulacagi, bu konularin igeriklerinin ne olacag: ka-
rar1 bir se¢im siirecini igcermektedir. Bu se¢im siireci ile tiretim
siirecinin daha en basinda bazi olay ve konular 6ne ¢ikarilirken
bazilar1 da ele almama, yok sayma stratejileriyle giindem dis1 bi-
rakilmaktadir (Erdogan, 2002: 420-424). Medya bireylere ne
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diisiineceklerini degil ne hakkinda diistineceklerini gostermede
oldukga etkili bir konumda bulunmaktadir. Anlamin olusumuna
yonelik bir bagska onemli nokta ise, medyada yer alan olaylarin,
konularin nasil ¢ercevelendigidir. Cergeveleme bir olayin, bir ko-
nunun belirli bir yoniiniin belirli bir bakis agisi ile ele almnip
onemliliginin bu bakis agisi ile vurgulanmasini ifade etmektedir.
Medyada yer alan konularin nasil ¢ercevelendigi, o konunun de-
gerliliginin algilanmasin etkilemektedir. Cerceveleme, nelerin
veya kimlerin konunun birincil sorumlusu oldugunu da belirle-
mektedir. Sozciik se¢imleri, klise kavramlarin kullanilmasi, ko-
nuyu bireysel cercevelerle sunma stratejileri ile konunun asil

kismi tartisma dis1 birakilabilmektedir.

Tibbilestirme olgusu, insan yasamina ickin olan dogal yonle-
rinin saglik-hastalik soylemi cercevesinde tip disiplininin ko-
nusu haline getirilme siirecini ifade etmektedir. Ergenlik, hami-
lelik, dogum, menapoz, kellik, yashlik gibi dogal siirecler tibbin
ilgi alam1 icinde tanimlandikga, tip disiplininin miidahale edecegi
alanlarin sinurlart da giderek genislemektedir. Tibbilestirme sii-
reci yukarida da belirtildigi gibi farkli asamalarda gergeklesmek-
tedir. Ilk olarak konunun tibbi kavramlarla gercevelenmesi ve bir
sorun taniminin yapilmasi ardindan sorunun kurumsal diizeyde
yliriitiilebilmesi i¢in diger sektorlerle is birligi ve son olarak tibbi
miidahale asamasi gelmektedir. Medya bu stirece iirettigi icerik-
lerle dahil olmaktadir.

Tibbilestirmenin, agirlikli olarak kadin bedenine yonelik ol-
dugu goriilmektedir. Kadin bedeni {izerinden gerceklestirilen

tibbilestirme siirecinde 6ne ¢ikan konulardan birisi de yaslilik
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olgusudur. Yaglanma siirecinin son donemini ifade eden yaslilik,
tibbilestirme pratiklerinin en ¢ok goriiniir oldugu alanlarin ba-
sinda gelmektedir (Karakus Umar, 2019: 540). Giiniimiizde insan
Omriiniin uzamasi ve yash niifusun artmasi sonucunda yaghlik

daha da 6nem kazanmis goziikmektedir.

Yasliligin medya igeriklerinde-ozellikle reklamlarda- bireyin
dis goriiniisiinii iizerinden ve genellikle yiize odaklanarak yas-
lanma karsit1 sdylemlerle sunuldugu goriilmektedir. Konuyla il-
gili yapilan calismalar incelendiginde ana akim medyada yas-
lanma karsit1 soylemlerin giizellik- ¢irkinlik, genglik- yaslilik ve
yasam-0lim karsithig: tizerine kuruldugu goriilmektedir. Med-
yada yaslanma karsit1 séylemlerde 6ne ¢ikarilan ideal kadin be-
deni, “geng ve giizel” olarak sunulmakta ve bu eslestirme yasli-
ligin giizelligin kayb1 olarak algilanmasina yol agmaktadir (Gok-
tiirk, vd., 2021: 218). “Geng Goriinme Arzusu Bagimlilik Yarati-
yor” (28.04.2002/ Hiirriyet- & “Bicak Altina Yatmadan Giizellik”
(16.02.2005/ Hiirriyet- Arslantiirk, 2021).

Demez (2012b), yaslanma kargit1 (anti-aging) uygulamalarin
ve degisen yaslilik algilarinin medyada temsilini inceledigi calis-
masinda bu uygulamalarin; gengligi yitirmeme, geng ve dinamik
goriinmeye devam etme, yasini gostermeme, uzun omdir, vb. te-
malar etrafinda sunuldugunu sdylemektedir. Bununla birlikte
calismada, yasliliga dair ekonomik, sosyal, psikolojik, vb. sorun-
larin medyada yok denecek kadar az sayida yer aldig belirtil-
mektedir. Demez, yaslanmanin tibbi bakim, barinma, rehabili-
tasyon gibi temel sosyal ve saghk sorunlarinin yerine tiiketim

iliskilerini tesvik eden yaslanma karsiti temalarla, uzmanlarin



204 Arzu KARASAG GEZEN

Onerileri esliginde ele alindigini ifade etmektedir.

Yaghlik sirufsal boyutu olan bir olgudur. Bu nedenle ait olu-
nan simifa gore de yaslanma ve yashlik algis1 degisecektir. Diger
yandan tiiketim kiiltiirliniin yaslanma karsiti olarak sundugu
pratikleri bireyin arzu etmesi, bunlara erisebilmesi kiiltiirel ve
ekonomik bir sermayeyi gerektirmektedir. Medyada yer alan
yaslanma karsit1 soylemler ile yashlik olgusu tektiplestirilmekte-
dir. Nitekim, Mortas (2009) tarafindan yapilan ¢alisma, yaslanma
karsit1 soylemlerin geng goriinen, aktif, iiretken, gekici ve saglikli
bir yashlik bicimini idealize ettigini ortaya koyarak bu goriisii
destekler niteliktedir. Bu sOylemler yashliga yonelik disipline
edici pratikler nermekte ve idealize edilen yashlik goriintiistine
ulagsmak i¢in bireyin kendi bedeni tizerinde birtakim uygulama-

lara yonelmesini saglamaktadir.

Kadinlara yonelik yaslanma karsit1 olarak sunulan onerilere
bakildiginda siklikla, yasam tarzi degisikligi, kozmetik {iriin
Onerisi, tibbi ve cerrahi uygulamalar, vitamin ve besin destek
Onerisi yapilmaktadir (Ataseven Bulun, 2018: 130). “E vitamini
deposu olan badem yaslanma belirtilerinin (vurgu yazara ait)
azalmasma yardimci olarak, cildin beslenmesini saglar.”
(09.01.2017/ Hiirriyet & “Y{iiz genglestirme operasyonlarinda so-
runlu (vurgu yazara ait) olan yerler diizeltiliyor.” 16.10.2017- Sa-
bah, Bilisli, 2019).

Medyada yaslanma genellikle olumsuz olarak ele alinmakta-
dir. Ciltteki cizgiler, kirisikliklar, sarkmalar, lekeler, kuruluk,
solgun renk, vb. yaslanmanin isaretleri olarak gosterilmektedir.

Bu isaretler adlandirilirken “belirti/semptom” gibi tibbi terimler
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kullanilmakta ve konu tibbin alanina ¢ekilmektedir. “Hastalik-
lardan korunmak ve yaslanma belirtilerini (vurgu yazara ait) ge-
ciktirmek igin soframizi renk climbiisiine g¢evirmeliyiz.”
(17.12.2017/Yeni Safak- Bilisli, 2019). Toplumda yaslanmaya,
yasliliga yiiklenen anlamlarin olusmasinda ve var olan anlamla-
rin pekistirilmesinde medya ideolojik bir isleve sahiptir. Yaslan-
maya yiiklenen olumsuz anlam, yaslanma karsit1 davranislari

normallestirmekte ve yayginlastirmada etkili olmaktadar.

Medya igeriklerinde yaslanmanin birtakim pratiklerle engel-
lenebilir oldugu vurgulanmaktadir. Yapilan calismalar (Sezgin,
2011; Bilisli, 2019; Ataseven Bulun 2018; Ulker, 2021) yaslanma-
nin ve yashihigin medyada engellenebilir, geciktirilebilir bir du-
rum olarak sunuldugunu gostermektedir. Bununla birlikte daha
az sayida da olsa Turner’in ifadesiyle “ic bedene” yonelik ve
onun saglikli isleyisi ile ilgili uygulamalar da dnerilmektedir. Bu
nedenle de bireylere beslenme onerilerinden baslayarak cerrahi
miidahalelere dek uzanan genis bir oneriler listesi sunulmakta-
dir. Kisi bu 6nerileri gerceklestirdiginde sadece geng ve giizel go-
riinmekle kalmayacak ayni zamanda kendisini iyi de hissedecek-
tir.

Medyada siklikla vurgulanan ideal giizellik algisina ulasabil-
mek icin, yaslanma belirtileri gozlenmeden 6nce 30'lu yaslarda
bu uygulamalara baslanmas: gerektigi vurgulanmaktadir (Gok-
tark vd., 2021: 219). Ornegin Fox TV’de yayimlanan Cagla ile
Yeni Bir Giin Programi’na konuk olarak katilan tip hekimi «30
yasindan sonra her yil viicuttaki total kolajenin %1'ni kaybedi-

yoruz. Bir sekilde bunu disaridan yerine koymak zorundayiz
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...70 yasma geldigimiz zaman 70 gibi gériinmek istemiyorsak
biz miidahaleye ta 30 yasinda baslamak zorundayiz.” dnerisinde
bulunmaktadir (Op. Dr. Evren Isik / 6 Mayis 2022/ Fox TV-Cagla
Ile Yeni Bir Giin).

Literatiirdeki ¢alismalar, geng goriinmek i¢in kadinlarin tize-
rindeki baskinin erkeklere gore daha fazla oldugunu ve yas-
lanma karsit1 tirtinlerin hedef kitlesinin genellikle kadinlar oldu-
gunu vurgulamaktadir. Ozellikle reklamlarda yaghiligin fiziksel
cekiciligin kaybolmasi ile esdeger sunumu, kadin bedenini ve
ozellikle dis goriintimiinii yaslanma karsit1 sdylemlerin ilk he-

defi yapmaktadir.

Yasam-oliim karsithigi, yashiligin sunumunda 6ne ¢ikan bir
diger bashk olmustur. “Uzun Yasamin Sirr1 Genlerde”
(11.06.2020/ Hiirriyet & “Insan Yiizlerce Yil Yasayabilir”
(04.03.2004/ Hiirriyet & Insan Hayat1 130’a dayand1” (26.04.2005/
Hiirriyet- Arslantiirk, 2021)

Yaslanmanin ana akim medyada sunumunda 6ne ¢ikan bir
diger tema ise, yaslanmanin bir hastalik olarak veya bir hasta-
likla iligkili olarak sunulmasidir. “Yaslanma Hastaliginin Geni
Bulundu” (17.04.2003- Hiirriyet & “Diinyanin gelecegini bekle-
yen sorun: Yaglihk” 17.10.2010-Hiirriyet & “Bunama 65’ten
Sonra Artiyor” (04.10.2010/ Hiirriyet- Arslantiirk, 2021). Birgok
hastalik yasamin farkli donemlerinde ortaya cikabilmektedir.
Ancak hastaliklarin belirli bir yas grubu ile iligkili olarak sunul-
masl, yas grubu ve hastalik arasinda bir neden-sonug iliskisi ku-
rulmasina yol agabilecektir. Medya igeriklerinde Alzheimer, de-

mans, vb. hastaliklarin yaslhh hastaligi olarak sunuldugu
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goriilmektedir.

Ana akim medya ile alternatif medyada yaslanma temsillerini
inceledigi calismasinda Arslantiirk (2021), alternatif medyada da
yaslanmanin bir sorun olarak tanimlandigini belirtmekte ancak
ana akimdan farkli olarak sorunun ele alinisinda tematik ve soy-
lemsel farkliliklar bulundugunu ifade etmektedir. Ana akim
medya yaslilig1, yaslanma karsit1 séylemlerle, biyo-medikal mo-
deli temel alarak bedensel gostergeler iizerinden sunmaktadir.
Alternatif medya ise biyo-psikososyal modele yakin durarak
yaslilig1, sosyal politikalar ve yasli haklar1 ¢er¢evesinde sunmak-
tadir. “Yaghlarin Hakla Var!” (18.03.2006/ bianet.org & “Yas-
lanma Ulusal Eylem Plani Hayata Gegirilmeli” (01.01.2008/ bia-
net.org. & “Yasllikta Golgeli, Giivenli, Emniyetli, Bir Bahce Ge-
rek” (24.03.2009/ bianet.org- Arslantiirk, 2021)

Agirlikl olarak kadin bedenine odakli ve bedenin kontrol al-
tina alinmasi yoniindeki igerikler, yashligin tibbilestirilmesi sii-
recinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Medya igeriklerinde yas-
lanma karsit1 sdylemler normallestirilmekte ve bilimsel soylem
ile dogallastirilmaktadir. Bu siirecte bireyden beklenen kendine
ve bedenine bakmasidir. Yasamin olagan bir donemi olan “yas-
Iilik” tibbilestirilerek olagandisi hale getirilmektedir.

Sonug

Gliniimiiziin yeni saglik paradigmasi kapsaminda, saglk ve
saglikli olma bir bagari olarak goriilmeye baslanmistir. Bu basa-
r1y1 yakalayabilmek icin bireylerin kendilerine onerilerin saglikli
yasam tarzi i¢in ¢aba sarf etmeleri gerekmektedir. Aksi takdirde

ya kronik bir hastaliga yakalanacaklar ya da erken 6liimle kars1
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karsiya geleceklerdir. Cockerham’in, Giddens (1991) ve Tur-
ner'dan (1992) aktardigr gibi saghkli yasam tarzi onerileri, be-
densel diizenlemelerle biitiinlesmis ve bireyler kendi bedenleri-
nin hem saghgindan hem de diizenlenmesinden daha fazla so-
rumlu hale gelmislerdir (2005: 52).

Tarihsel siire¢ igerisinde tip disiplininin hastaliklar: iyiles-
tirme ile basglayan islevi hastaliklar1 6nlemeyi, sagligi koruma ve
gelistirmeyi de igine alacak bir sekilde genislemistir. Tip ku-
rumu, kapitalist iiretim sistemi, {iretim iliskileri ve bu iligkilerin
yeniden iiretiminde énemli bir kurumsal yap1 ve denetim arac
haline gelmistir.

Sagliga getirilen bu yeni anlamlandirma cergevesi dogal ola-
rak kabul edilen yasama dair unsurlarin artik tip disiplininin ilgi
alanina girmesini daha da kolaylastirmistir. Tibbilestirme olarak
adlandirilan bu stiireg, daha 6nce tibbi olarak goriilmeyen bir du-
rumun, tibbi bir problem veya hastalikmis gibi ele alinmasin, te-
davi edilmesi gereken bir durum olarak goriilmesini ifade et-
mektedir. Yapilan ¢aligmalar tibbilestirmenin daha ¢ok kadin be-
denine yonelik gerceklestigini gostermektedir.

Tibbilestirmenin en yogun isledigi alanlardan birisi olan yas-
lanma, yasamin dogal akis: igerisinde her bireyin kars: karsiya
kalabilecegi ve basa ¢ikabilecegi bir siirectir. Yasllik ise bu sii-
recin sonunda yasanan ve sadece fizyolojik olmayip, toplumsal,
kiiltiirel, psikolojik, sosyo—ekonomik boyutlari da olan dogal bir
olgudur. Diger faktorlerin yani sira tiitketim kiiltiiriiniin kodla-
riyla birlikte yaslanmayla ilgili yaratilan algisal degisim “saglikl

V77

yaslanma”, “basarili yaslanma” anlayisini giindeme getirmistir.
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Yaslanmanin getirecegi zihinsel olgunluk, deneyim, birikim gibi
bireye zevk veren unsurlar yerini giizel ve gen¢ goriinmenin
hazzina birakmis goziikmektedir. Giintimiizde beden haz ara-
cina dontismiis vaziyettedir. Bu siirecte yaslilik olgusu 6zellikle
kadin bedeni {iizerinden yeniden anlamlandirilmakta, “belirti,
semptom” gibi birtakim tibbi terimler kullanilarak bir hastalik
anlatisi ile kusatilmakta ve dnlem alinmasi, geciktirilmesi, mii-
dahale edilmesi gereken bir durum tanimi yapilarak tibbilestiril-

mektedir.

Yasliligin, kadin bedeni iizerinden tibbilestirilmesinin med-
yada yer alan yaslanma karsit1 sylemler cercevesinde ele alin-
dig1 bu calismada, medyanin sundugu igeriklerle tibbilestirme
siirecinde ideolojik bir islev gerceklestirdigi gortilmiistiir.
Medya igeriklerinde yaslilik kendi baglamindan ¢ikartilmakta,
yashhga dair durum tanimlar1 yapilmakta, yeni anlamsal cerge-
velerle sunulmakta ve bu kapsamda yeni sorunlarla iliskilendi-

rilip bunlara y&nelik yeni ¢dziim yollar: onerilmektedir.

Kadin bedenine yonelik olarak yaslilik olgusu ana akim med-
yada, glizellik- ¢irkinlik, gengclik- yashlik ve yasam-6liim karsit-
liklar1 {izerine kurulan yaslanma karsit1 sdylemlerle cercevelen-
mistir. Medyada yer alan bu sdylemler, bireylerin yashhga ilis-
kin algilarinin olusumunda ve/veya pekistirilmesinde etkili ol-
maktadir. Yaslanma kargitlig1 soylemi ile yeni tiiketim alanlar
ortaya cikarilmaktadir. Kadinlar yaslanmadan kaginmak, yasli-
liga baglh hastaliklara yakalanmamak icin orta yas donemlerin-
den itibaren 6nlem almaya ve siirekli yasam tarzlarini diizenle-

meye yonlendirilmektedirler.  Yashhigin  tibbilestirilmesi
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tiiketime yo6nelik bir islev kazanmaktadir.

Alternatif medyanin yaslilig1 ana akim medyadan farkl ola-
rak, sosyal politikalar ve yash haklari ¢ergevesinde sundugu go-
riilmektedir. Yashhigin bir sorun olarak sunumunda alternatif
medya ana akim ile benzer bir rol oynamakla birlikte, bu soru-
nun gercevelenmesi siirecinde farklilasmak oldugu goriilmekte-
dir.

Tibbilestirme siirecinin yol actig1 en biiyiik tehlike, yasamin
olagan yanlarinin indirgemeci bir bicimde ele almnmasi, onun
toplumsal baglaminin goriinmez kilinmasini saglayarak ¢oziimii
tibbi seceneklere yoneltmesinden kaynaklanmaktadir. Medyada
yer alan yaslanma karsit1 sdylemlerin, kokenlerini modernlikten
alan normallestirici, diizenleyici pratikleri iceren sagligin biyo-
medikal modeli {izerine temellendigini soyleyebiliriz. Bedeni bir
makine olarak goren bu modelde yashlik, diizenlenmesi, kontrol
altina alinmasi ve iyilik halinin siirdiiriilmesi sdylemleri ile ku-
satilmis goziikmektedir. Bu noktada yasamin dogal bir dénemi
olan yashligin iyilik hali olup olmadig1 sorusunun sorulmas: ge-
rekmektedir. Kanimizca sagligin taniminda bulunan “iyilik hali”
ifadesi giintimiizde “haz almaya” doniismiis goziikmektedir.
Ancak bu haz, temel ihtiyaglarin giderilmesi sonucu ulasilacak
bir hazdan ziyade, bedene yonelik yaratilan ihtiyaglarin tatmi-
ninden kaynakli bir hazdir. Sagligin tanimlanma bigiminin tibbi-
lestirme siirecinde belirleyici oldugu diistiniilmektedir. Illich’in
vurguladig: gibi saglik bir uyum meselesi olarak ele alindiginda
ve sagligin toplumsal orgiitlenmesi bu dogrultuda gerceklesti-

ginde, bireyin yasamin dogal akisinda yer alan yashligi da



Kadin Bedeni ve Tibbilestirme... 211

kabullenebilmesi s6z konusu olabilecektir.

Medyanin tibbilestirme siirecindeki roliiniin, kadin bedeni ve
yashilik olgusu {izerinden ele alind1g1 bu ¢alismanin temel bir ba-
kis acis1 sunarak gelecekte konuyla ilgili yapilacak calismalara
katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Bu konuyla ilgili olarak ge-
lecekte yapilacak c¢alismalarda alternatif medya ve ana akim
medyaya yonelik karsilastirilmali ¢alismalarin yapilmasinin;
medyadaki yaslanma ve yaglilik temsillerine yonelik alimlama
analizlerinin yapilmasinin alana katki saglayacag diistiniilmek-

tedir.
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Gocg ve Toplumsal Cinsiyet Cercevesinde

Medyada Gocmen Kadin Temsili
Osman ARASLI”

Girig

Gog, gtintimiizde birgok tilkeyi ulusal ve kiiresel acidan etki-
leyen bir olgudur. Fakat daha 6tesi uluslararasi ve zorunlu gogii
deneyimleyen insanlarin yasamin her ani ve alaninda duyumsa-
diklar1 sorunlar ve zorluklari icerir. Gogmen kimligi altinda mil-
teci, siginmaci vb. statiidekiler veya yerlesik toplumun bir un-
suru olmasina ragmen “azinlik”, “yabanc1” olarak isaret edilen-
lerin simgeledigi dezavantajli bir grupta kadin olmak ise gociin
tium stireglerinde daha c¢ok problemle karsilasmak demektir.
Cuinkti gesitli gogmen kimlikleriyle etkilesim halinde ve aym
alanda yasayan toplumlarin “farkl1” ve “yabanc1” olana kars1 tu-
tumlari ile toplumsal cinsiyet ideolojisi bu sorunlarin kaynakla-
rindan biridir. Bu siirecte medyanin gogmenlere ve gocmen ka-
dinlara yonelik gesitli temsil ve sdylemleri dolayimiyla s6z ko-
nusu sorunlar yeniden tiretilerek katmerlenir. Diger yandan “bi-
linmeyenden korkan” ve hatta “yalnizca hayatta kalmak i¢in gii-
venli bir yasam arayanlara karsi ayricaliklarmi kiskang bir
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sekilde koruyan” tiirde modellenen toplumlar (Johnson, 2011:
1034) “demokratik ve esitlikci ilkeler tizerine kurulu” olsa da
gocmenler ve kadinlara dair medyanin yetersiz ve sorunlu tutu-
muyla gelisim saglayamaz (Martinez Lirola ve Zammit, 2017:
75).

Bu baglamda medya dolayimiyla toplumun go¢menler ve ka-
dinlara yaklagimin etkileyebilen temsil ve séylemler (Liu, 2022:
975) go¢ ve toplumsal cinsiyet bakimindan analiz edilebilir. Ni-
tekim gogmen kadinlarin giintimiizdeki go¢ olgusu igerisindeki
rolleriyle birlikte seslerini ve gercekliklerini daha iyi temsil ede-
bilmek i¢in medyadaki gogmen kadin imajlarinin yeniden diisii-
niilmesi gerekir (Martinez Lirola ve Zammit, 2017: 75).

Bu yiizden calisma, cesitli kimlikler ve stattilerdeki kadin
gocmenleri kamusal ve toplumsal alanda konumlandiran medya
temsillerini dis go¢ ve toplumsal cinsiyet acisindan degerlendir-

meyi amaglamustir.

Calismanin 6ncelikli 6nemi gog ve toplumsal cinsiyet olgusu-
nun kadinlar agisindan yarattig1 sorunlar ve zorluklar cerceve-
sinde medyanin temsil politikalarini sorgulamasidir. Diger bir
onemi ise medyanin gégmen politikalarindaki rolii ve toplumsal
islevinin sorunlu boyutlar barindirdigini gostermesidir. Son yil-
larda ozellikle Suriyeli miiltecilerin Tiirkiye’deki temsileri tize-
rine gesitli calismalarin genellikle Tuirk medyas: érnekleminde
yapilmasina karsin bu calisma gesitli kiilttirlerdeki ana akim
medyanin gé¢men kadinlara dair temsil stratejilerini uluslararas:
acidan degerlendirmistir.

“Gogmen kadin kimligi” adlandirmasina semsiye kavram
olarak basvuran calisma, zorunlu ve dis ttirde gog ile toplumsal
cinsiyet baglaminda cesitli tilkelerdeki ana akim medya kaynakl
temsilleri kapsamina almistir. Diger yandan i¢ gogle baglantilh
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medya, gazetecilik ve iletisim literatiiriinde herhangi bir veriye
rastlanmamasi ve gociin kiiresel bir boyut kazanmasi ¢calismanin
siirhiligidir.

Amacli 6rnekleme tekniginin kullanildig1 ¢alismada literattir
taramasi yapilarak diinyanin gesitli bolgeleri ve tilkelerinde ger-
ceklestirilen farkli arastirmalarin bulgu ve sonuglari nitel yonden
incelenmistir. Bu baglamda go¢men kadin kimligine dair 6ne ¢1-
kan temsiller analitik ayrima tabi tutularak uluslararasi yonden
karsilastirilmistir. Gogmen kadinlarin medyada genellikle “mag-
dur ya da kurban”, “biz’e benzeyen “iyi-ideal” yabanc1”, “bizim
icin “olumsuz’ yahut ‘geliskili” yabanc1”, “cinsel obje”, “tehdit ve
yiik” temalariyla temsil edildigi ortaya konmustur. Ardindan
ozellikle haberler basta olmak tizere gesitli medya ortami ve for-
matina 6zgi degerlendirmeler yapilmistir. Ayrica temsillerin
toplumsal islevine dair tespitler ile alternatif onerilere deginil-
mistir. Genel sonuglara ulasilarak ¢ikarimlarda bulunulmus ve
katki saglayici ek oneriler sunulmustur.

Medyada Gog ve Toplumsal Cinsiyet Olgusu

Gog olgusu, cesitli bireyler ve topluluklarin yasadig1 yerden
istemli veya istemsiz bir sekilde bagka bir yere gecmesi/yer de-
gistirmesidir (Seber, 2013: 31). Go¢, kuraldan ziyade norm ve bir
ayrilik belirtisinden 6te toplumlarin ayrilmaz bir parcasi olarak
goriilebilir. Ote yandan gog, agirlikli olarak dogrudan ve dolayh
iktisadi nedenlerle birlikte (gecim sikintisi, egitim ve saglik ola-
naklarinin yetersizligi gibi) insanlarin ge¢im kaynaklarinin temel
bir unsuru olarak degerlendirilirken ayni zamanda zorunlu hal-
ler, can giivenligi gereksinimi, evlilik ya da topluluk aglarinin
tesviki (akrabalik veya yakinlik iliskileri) gibi sebeplerle de agik-
lanir (De Haan, 1999: 30; Adaman ve Keyder, 2006: 92).
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Mevcut ¢ag niteler hale gelen gogiin diinyada artarak stir-
dugii ve gelecekte daha ciddi toplumsal degisim ve problemlere
yol agacag1 vurgulanir (Ayhan, 2019: 100). Bu yiizden gog, basla-
yan ve sonlanan bir siireg ve sadece bir “sorun”, “kriz” veya “ik-
tisadi” ozellikler tasiyan bir olgu degildir. Gog, gesitli topluluk
kimliklerinin toplumsal iliskileri, karmasik kosullar1 ve dene-
yimleri baglaminda etnik kdken gibi toplumsal cinsiyetle baglan-
tili sorun hatlarina sahiptir (Ltinenborg ve Fiirsich, 2014: 973).
Ataerkil toplumsal iliskilerin etkisiyle 6zel ve kamusal alanda er-
kek egemen baski/siddet iliskisinin kadinlarin gctinii tetikleye-
bilmesi veya neoliberal kapitalist somiirtintin cinsiyet kimlikle-
rine gore islemesine kadar bir dizi durum igerir. Bu ytizden gog-
men topluluklarin dezavantajli konumu toplumsal cinsiyet ilis-
kileri ve kimliklere gore farkli esitsizlikleri de ihtiva eder. Gog ve
toplumsal cinsiyet etkisiyle kadinlar erkeklere nazaran daha
farkli sorunlar icindedir. Kadinlar, ataerkil iliskilere kars: geldigi
ve kendi {ilkeleri/partnerlerinden sistematik siddet gorduigi
icin bagka tilkelere gider ve yeni yasam arayislarina girer. Bu sti-
recte kadimlarin 6rnegin “toplumsal cinsiyete dayali zuliimiim
en agir bicimlerinden taciz ve tecaviize” maruz kaldigi, “cogu
kez yasam hakkinin” ellerinden alindig1 ve “smir dist edilme
korkusu” ytiztinde sikayetci olamadig ileri siirtiliir (Buz, 2009:
314; Seber, 2013: 31). Ote yandan herhangi bir bolge/ iilkeye yer-
lesiklesmis go¢men kadinlarin esnek kapitalizm kosullarinda
“kazang ve maddi gtivenlik” ile birlikte haysiyetlerini kurtarma,
refaha ulasma ve geleneksel otoriteden kurtulma ¢abasinin kapi-
talist sermaye tarafindan itici bir gii¢ olarak kullanildig1 iddia
edilir (Fraser, 2009: 69).

Gog ve toplumsal cinsiyet olgusu kadinin kiilttirel kimligi ve
toplumsal temsil bicimlerini ilgilendirebilecek diizeydedir.
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Genellikle topluluk icinde muglak bir konum icindeki kadinlar
cogunlukla “belli milli ve etnik projelerin varolus nedenlerini”
simgelese de egemen toplumun “beden siyasetinin kolektif”
“biz” kategorisinden diglanir ve “6zneden ziyade nesne” olarak
mevcudiyet gosterir. “Otekilik” 6zelligine sahip bir kadinlik kur-
gusunun (Yuval Davis, 2010: 97) gog stireci ve gogmenlik kimli-
giyle beraber daha karmasik bir sorunsala dontistiig asikardir.
Kadinlar genellikle uluslararas1 gociin merkezindedir. Ancak
goce dair bilimsel calismalarda ve politika {iretiminde uzun yil-
lar boyunca “kadina yer” verilmemistir. 2. Diinya Savasinin ar-
dindan Avrupa’ya giden klasik is¢i goctindeki gibi erkekler, ai-
lenin karar vericisi ve ge¢im saglayicisi kabuliiyle “asil aktor” ve
“prototip gogmen” yerine konmustur (Biehl ve Darus, 2020: 8;
Dedeoglu ve Ekiz Gokmen, 2020: 18). Sosyo-politik ve ekonomik
hayatin yam sira popiiler imgelemi de biiyiik 6lgiide mesgul
eden bir siire¢ ve deneyim olarak goctin toplumsal cinsiyetle
baglantili yonleri ve temsilleri genellikle gormezden gelinmis
veya gozden kacirilmistir. Gog stirecinde kadin deneyimlerinin
temsili tizerine tartismalar bu yiizden smirh kalmistir (Silva ve
Mendes, 2009: 243).

Medya, goc lizerine igerik tiretimi stirecinde konu, aktor ve
kaynak seciminden yayin sirasinda okur/izleyicilerin bazi tartis-
mal1 goruslerini aktarmaya degin go¢menler ve kadinlara dair
ideolojik sdylemlerin mesrulastiricisidir (Garcia Blanco ve Wahl-
Jorgensen, 2009: 257). Zaman zaman toplumun miilteci karsitli-
g1in1 ideolojik yonden (Uzun ve Seker, 2023: 79) yeniden tiretebi-
len medyadaki hegemonik séylemler ve go¢men temsilleri, gog-
menleri goriinmez ve sessiz kilan nitelikte bir anlam alani tireten
veya onlarin varligini en aza indiren bir kamuoyu akimu yaratir-
ken medyanin kadmlarin gog¢ siireci ve deneyimiyle
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ilgilenmesini beklemek zorlasir (Nash, 2006: 58; Martinez Lirola
ve Zammit, 2017: 74). Medyanun cgesitli devletlerin ulusal ¢ikar-
lar1 ve uluslararas: politik séylemlerine uygun bir sekilde goc-
menlerin goriintirliiklerini asir1 hale getirme, yok etme veya yan-
l1s tasvir etmeyi tesvik ettigi ve cinsiyetgi giice sahip oldugu id-
dia edilir (Mattoscio ve MacDonald, 2018: 1119). Toplumsal cin-
siyet ve etnik kimlikler medyadaki ana akim ideoloji ve bu ideo-
lojinin hegemonik gtictiyle birlikte kiiltiirel ve tarihsel olarak
insa edilirken medyanin bir “6teki” anlatisi tiretecek boyutta soz
konusu kimlikleri modern toplumlara déhil etme ve dislama kri-
terleri ortaya koymadaki rolii agirlikhidir (Liinenborg ve Bach
2009: 251).

Medyada Go¢men Kadin Kimligi

Geleneksel olarak kadinlar sosyal, politik ve ekonomik alanda
ikincil ve 6nemsiz bir role itilse de 6zellikle Bat1 tilkelerinde son
yillarda kamusal alanda daha etkili konumdadir. Cinsiyetler
arasi esitlik tam saglanamasa da kadinlarin érnegin ytiksekogre-
nim gorme, gesitli sektorlerde calisma, biiytik sirketlerin yonetim
kurullarinda yer alma, ulusal ve uluslararasi kurum ve yonetim
kademelerinde bulunma olasiliklar1 artmistir. Fakat kadinlar
medyada hala diisiik oranda yer alir ve yetersiz diizeyde temsil
edilir (Amores vd., 2020: 296). Diger bir sorun ise kadinlarin
medyada hangi tiir sdylem, stereotipi ve kliseler araciligiyla an-

lamlandirildigidar.

Sosyal gerceklikleri temsil eden gostergelerin merkezindeki
medya (Brooks ve Hébert, 2006: 297; Sadowski, 2015) a) ulusal
kimligin insasinda 6nemli kamusal bir hakem oldugu kadar b)
toplumlardaki “Biz” ve “Onlar” bi¢imindeki kategorik gruplarin
kilttirel sinurlarii aktarmada belirleyici bir rol oynar (Liinen-
borg ve Fiirsich, 2014: 959). Lakin medya, kiilttiriin bir parcasi ve
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toplumsal bir kurum oldugundan goce iliskin sdylemleri top-
luma ve farkliliklar1 dislayici ¢ikarlara gore tanimlanmis eksen-
lerdedir (Garcia Blanco ve Wahl-Jorgensen, 2009: 257). Boylelikle
c) medya cesitli politik aktorler, topluluklar, sosyal ag platform-
larindaki kullanicilarin sdylem ve temsillerini yeniden tireterek
ozellikle zorunlu gog¢ etmis yabanci gogmen/siginmact kimlik-
leri 6tekilestirme veya diismanlastirmada pay sahibi oldugu ka-
dar (Koriikmez, 2021: 56) ayn1 zamanda genel olarak gocmenler
ve Ozellikle kadin gé¢menlerin sorunlarini goz ardi eder (Yildi-
rim, 2018: 854; Cambay, 2019: 178). Go¢menleri kiiltiirel bir 6teki
seklinde tasavvur eden ve toplumsal cinsiyete 6zgii kosullar1
gormezden gelen medya kadinlar1 yetersiz temsil eder ve gog
gercegini basitlestirir (Garcia Blanco ve Wahl-Jorgensen, 2009:
256, Romero vd., 2022: 1-12). Medyada goriiniir olmamanin gog-
men kadmlarin toplumsal cinsiyet esitligi bakimindan gticlen-
mesine katki sunmayacag: belirtilir. Kadinlarin hem bireysel
hem de kolektif yasamlarinin bu siirecten etkilendigi ifade edilir
(Martinez Lirola ve Zammit, 2017: 74).

Medyanin gogmen kadinlara yonelik yaklasiminda, gelenek-
sel toplumsal cinsiyet sdyleminin yer aldig1 karmasik bir madu-
niyet repertuvar1 mevcuttur. Medya “ev hayat1” gibi yaygin pa-
rametreler {izerinden go¢men kadinlari stirekli tanimlayan cinsi-
yetci soylemleri (Nash, 2004 ten aktaran Nash, 2006: 58) sozge-
limi haber yazimmnin dilsel kaliplariyla miimkiin kilar (Sa-
dowski, 2015). Oysaki kadin go¢gmenlerin sadece cinsiyet 6zellik-
leri ve kimliklerine indirgenmesi yerine ana akimlasan séylemde
daha karmasik bir temsili gerektirdigi varsayilir (Liu, 2022: 976).
Bu ytizden problem sadece kadinlara yonelik cinsiyetci bir diis-
manlik veya sorunlarin ihmaliyle sinirli degildir. Medyanin miil-

teci, siginmaci veya yabanci olarak anilan go¢men kadinlara dair
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cesitli temsil ve soylemleri, toplumsal cinsiyet iligkisi ve go¢gmen
kadm kimligine dair politik, kiiltiirel ve sosyal algiya etkisi ba-
kimdan tartismalidir.

Cesitli toplumsal rol ve statiilerin karakteristik 6zelliklerinin
karmasikligina ragmen kitle iletisim formatlarinda go¢gmen ka-
dinlar magdur, kurban, yoksul, caresiz, mahrumiyet iginde, sira-
dan kimse, cinsel obje gibi temsillerle edilgen kilinir veya tehdit,
tekinsiz, cinselligi on plana koyan, edepsiz, giivenilmez, menfa-
atci gibi olumsuz bir faile dontistiiriiliir. Diger yandan olumlu ve
etkili kisilikler olarak iyi egitimli, rol model, miicadeleci, kahra-
man, cesur, 6zgiir, modern veya toplumsal beklentilere uyumlu
makbul ve erdemli imaji az da olsa tiretilir. Ancak tiim temsiller
birbirinden farkli baglam ve temalara sahiptir ve bunlar kimi za-
man i¢ ice gegebilir. Bu temsillerin bir¢ogu toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve goctin dezavantajlarini normallestiren ttirdendir.
Temsillerin bileseni birtakim temalar, ¢ogunlukla haber medya-

sinda tretilir.

Basta Bat1 tilkeleri olmak tizere diinyanin cesitli yerlerinde
yapilan arastirmalarin ulasilabilen sonuglarina dayanarak med-
yada gogmen kadin kimligine dair ana temalar yayginlik hiye-
rarsisine gore asagida analitik olarak degerlendirilmistir. Med-
yadaki ana temalar sirasiyla su sekildedir:

Magdur ya da Kurban

Magduriyet temasi, iilkeler-devletlerin gog politikalar: ve kapi-
talist sermaye uygulamalar1 (kayitdisi, sagliksiz, diisiik maasl,
vasifsiz islerin yaptirilmasi) tarafindan istismara ve somiiriiye
(Hennebry vd., 2017: 15-16; Martinez Lirola ve Zammit, 2017: 58-
74) veya savasla birlikte (Certel ve Atasti Topguoglu, 2022: 553)
uluslararasi diizen ve kapitalist toplumsal formasyona dayandi-
rilabilir. Yahut kadinlar1 “gocuklu, yoksul ve caresiz anne”
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(Erdogan, 2019: 107) kimligiyle “saldirgan olmayan, savunmasiz
ve boyun egen” bir role indirger (Neziroglu, 2018: 91; Amores
vd., 2020: 291-308). Kadinlara haklar1 korunacak birer birey degil
de “zarardan korunmaya muhta¢ kurbanlar” olarak yaklasilir
(Anderson, 2012’den aktaran Hennebry vd., 2017: 6). Cinsel istis-
mara ugrayan, ikinci es yapilan veya erken yasta evlendirilen,
zorla fuhus yaptirilan, tireme saghginda sorunlar yasayan, es-
tore siddetine/saldiriya maruz kalan kadmlarin kimlikleri (De-
girmenci, 2014: 51; Narh vd., 2020: 1-16) 6zellikle bu tip bir te-
mayla medyada tanimlanir. Batidaki ideolojik soylemler de 6r-
negin Miisliiman gruplara mensup kadinlar1 kendi kiiltuirii veya
sosyo-kiiltiirel sisteminin bir kurban1 (Navarro, 2010: 110; Mus-
tafa-Awad vd., 2021: 202) oldugunu kast ederek Hollywood
filmlerindeki “siyah giysileriyle baski altindaki Arap kadin”
temsilindeki gibi tek tiplestirici/ 6tekilestirici oryantalist bir yak-
lasim sergilenir (Eissa vd., 2022: 2-3).

Kadinlar giigsiiz, zayif, korunmaya ve yardima muhtag, ezi-
len, yoksul, aciz, zavall1 birer kurban (Sadowski, 2015; Efe vd.,
2017: 64; Neziroglu, 2018: 91; Bayram, 2020: 152) kodlariyla an-
lamlandiran bu tip temsiller cesitli kliseler ve cinsiyetci soylem-
lerle geliskili veya zit anlamlara ugrayabilir. Edilgenlik/pasiflik

”oou

on varsayimi iceren bu tiir bir temsil “erkeksiz yasamayan”, “er-
keksiz”, esini savasta kaybettigi icin “kotii yola diisen”, “a¢” ve
“perisan” kadinlar seklinde karmasik bir sdylemi tiretebilir (Kes-
kin Koskeroglu, 2018: 85; Erdogan, 2019: 120). Hatta kadini mag-
duriyetinden sorumlu tutan anlamda “erkek siddetine agik naif-
ler” veya “erkegi cinsel yonden kiskirtarak kendisini magdur et-
tirenler” tarzinda kliseler sunulur (Meyers, 2004: 96). Magdur ve
kurban temasina dayanan temsiller kadinlarin sadece “sembolik

imhasi”na yol agmaz (Amores vd., 2020: 308). Cinsiyetci kaliplar
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tizerinden problemli kimlikler insa eder. Diger yandan ayrimci
nitelikteki magdur-kurban temalariyla birlikte temsiller kadin-
lar1 “kotii, degersiz ve en alt tabakaya ait 6liiler” olarak konum-
landirir (Gilchrist, 2010: 384).
“Biz”e Benzeyen “lyi-Ideal” Yabanc1
Cesitli tilkelerde gogmen kadinlar tarafindan yerlesik toplumun
egilim ve degerlerinin benimsenmesi halinde ortaya ¢ikan ana
temalardandir. Buna gore medya tarafindan kadinlar sosyal,
dini, kiiltiirel ve ulusal konularda olumlu kodlarla tarumlanur.
Ornegin cesitli iilkelerden Tiirkiye'ye gelip tatil yapan veya
yerlesen yabanci kadinlarin bir kismu medyada iyi-turizm goniil-
liileri olarak isi ve evliligi igin tilkemize yerlesen yahut evlendik-
ten sonra [slamiyet'i segerek “iyi” bir Miisliiman ev hanimi, anne
ve es haline gelen gogmenler seklinde (Ugar flbuga ve Sepetci,
2010: 49-50) tanimlanir. Bati'da ise miicadeleci Arap kadinlar
(Mustafa-Awad vd., 2021: 202), ABD’de “iyi", egitimli, hetero-
normatif ve kabul edilebilir bir sosyo-ekonomik siniftan model
bir azinlik ve vatandas olabilen Giiney Asya kokenli kadinlar
gibi temsiller iiretilir (Panjabi, 2010: 64). italya ve Ispanya’da ka-
dinlarin bir boliimii “Bat1 tarz1 giysileri” ya da batinin ekonomik
basarisiyla yakindan iliskilendirilerek “6zgtirlesmis ve Batililas-
mis Misliimanlar” seklinde (Navarro, 2010: 110; Giorgi, 2012: 86)
anlamlandirilir.

Batr'da kamusal alandaki “iyi-vatandas” go¢men temsilleri
“ozgiirlik” ve “secim” retorigiyle paralel olarak gocmen 6zne-
nin fikirleri ve idealize edilmis imgelerini pekistirse de gogmen
kadinlarin birbirinden farkli ge¢mislerinin goz ard: edildigi ve
sosyal gercekliklerinin bilinmedigi belirtilir. Diger gocmenler
(6rnegin beyaz olmayanlar/siyahiler, asimile olmamuislar) ise bu
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temsil alaninin disinda kaldigindan hiyerarsik ve etnik bir taba-
kalasma ihtimali ortaya ¢ikar (Panjabi, 2010: 64).

“Bizim I¢in Olumsuz” Yahut “Celigkili” Yabanc1

“Biz” kategorisine dahil olmayan veya “i¢ gruba” benzemeyen
gocmen kadinlar olumsuz veya geligkili temsillerle de sunulmak-
tadir. Kadinlarin Kanada’da ¢ogunlukla “yabanci, egzotik, ezi-
len, tehdit edici 6teki, korkutucu” Miislimanlar (Bullock ve Jafri,
2000: 37-39), Almanya’da “kapali ve geleneksel” ile “modern
karsithgim” simgeledigi soylemiyle giyimi ve faaliyetleri mo-
dern veya basortiistiyle geleneksel Miisliiman kadin temsilleri
olumsuz ya da karsit anlamlar igerir (Ozcan, 2013: 437). Tiir-
kiye’de Suriyeli kadinlar hakkindaki haberlerde ise muiilteci gog-
men kadinlar geleneksel rollerde ve kurban, cinsel nesne, tehdit
unsuru ve erkeklerle esit 6zne gibi geliskili anlamlarla temsil edi-
lir.

Bu tiir temsil ve soylemler genellikle ana akim medya dolay1-
miyla ortaya ¢ikan yapimtilardir. Kadin kimligi mevcut top-
lumda kadin olmanin makbul sinirlarini asabilecegi i¢in kimi za-
man bir tehdit, yerlesik toplumun yardimseverlik yapmasi ve iti-
bar kazanmasini saglayacak denli “magdur/kurban”, “erkekli-
gin” kanitlanmasin saglayacak sekilde “cogu zaman sadece be-
deni” ve “cinselligiyle 6zdeslestirilen bir nesne”, gerekli hallerde
ise “ozgtr”, “isyankar”
olabilir (Akkaya ve Kam, 2017).
Cinsel Obje

Turist, gogmen dgrenci veya geldigi tilkeye yerlesen yabanci ya-

s

ve “sozii olan” “aktif bir politik 6zne”

hut 6nceki gogmen jenerasyonun devam eden nesli olarak kadin-
lar, toplumdaki beden ve giizellik paradigmasini 6l¢tit alan cin-
sel temsillerle kodlanir. Sozgelimi Tiirkiye’de tatil yapan yabanci
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kadin turist haberlerinin 6rnekledigi sekilde eglenen, dans eden,
alkol-icki ve uyusturucu kullanan, bircogu “kolay ulasilabilen”
turistler yahut fuhus ve AIDS gibi sorunlara yol agan Dogu Av-
rupalilar (Ugar flbuga ve Sepetci, 2010: 48-49) seklindeki cinsi-
yetci temsiller cinsel obje temasimi (Tuncel, 2011: 162) igerir.
ABD’deki televizyon haberlerinde “bahar tatili” gibi ritiiellere
katilan Afro-Amerikan kadinlarin “erkekleri tahrik edenler” sek-
linde temsil edilmesi (Meyers, 2004: 95-111) ile Italya’daki gesitli
gazetelerin evlerde calisan emekgci kadinlar1 “hizmetgi” statii-
stiyle birlikte “kotii kadin” (Giorgi, 2012: 86) olarak damgalamasi
yine ayni cinsiyetci bakisin belirtisidir.

Tehdit ve Yiik

Gogmenlerin 6zellikle miilteci/siginmact kimligiyle yasadiklari
tilkelerde yaygin bir sekilde “sorun” olarak algilanmas: bircok
toplumsal siire¢ yaninda medyatik temsillerle yakindan iliskili-
dir (Goker ve Keskin, 2015: 254). Medyada go¢men kadinlar top-
lumda huzur bozucu (Keskin Koskeroglu, 2018: 86), ulusal ve
kiilturel bir risk (Bullock ve Jafri, 2000: 37; Navarro, 2010: 98; Lo-
nergan, 2012: 40; Turkkol, 2019: 211-212) olarak kamu gtivenligi,
goc sistemi ve ekonomiyi tehdit edici temsilleriyle sunulur. Di-
ger yandan “gayriahlakilik ve disilik” sdylemi araciligiyla
(Fryberg vd., 2012: 96-97; Hennebry vd., 2017: 9-16), aile bir-
ligi/evlilige tehdit olusturan, yuva yikan, bosanmalar1 arttiran
(Narl1 vd., 2020: 16-20; Certel ve Atasti Topcuoglu, 2022: 551-553)
temalariyla cinsiyetci yaklasimin hedefi olur.

Gogmenlerin “tehdit” olarak kodlanmasi yaninda egemen
toplum tarafindan bir “yiik” olarak algilandig1 ve nitelendigi be-
lirtilebilir. Sozgelimi ulusal kimlik gibi s6ylemlerle gogmen ka-
dinlar ve hatta ¢ocuklar, Britanya gibi toplumlarda “kilttirel bir
tehdit” olarak insa edilirken ekonomik biiytimeye katkida
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bulundugu kabul edilen yiiksek vasifli gogmen niifus haricin-
deki azinliklar genellikle politik aktorler ve popiiler medya tara-
findan ekonomi gibi alanlarin bir “ytikii” seklinde tasvir edilir
(Lonergan, 2012: 40).

Medyada Gogmen Kadin Temsilinde Uluslararasi Kesisimler

Medyadaki temsillerin uluslararas: alanda farklilik ve ortak
yonleri tartisilabilir. Bir goriise gore, érnegin Bati medyas1 goc-
menleri “kararsiz figiirler” tanimiyla birlikte kliselestirirken ak-
sine Tiirk medyas12013-2015 yillar1 arasinda Tiirkiye’ye gelen s1-
ginmacilarin icinde yer aldig1 belirli problemlere ve yasadig1 zor-
luklara dikkat cekmistir (Narl ve Ozasgilar, 2021: 176). Fakat bu
ornek karsilastirmalar tizerinden temsillerin farkh oldugu iddi-
as1 sosyal yasam ve medyaya dair baska calismalarin sonugla-
riyla degerlendirilebilir.

Arastirmalara gore gilinliik hayatta mevcut toplum ve basin
tarafindan go¢gmenleri suclayan ifadeler (Tuirkiye’deki “Suriyeli-
ler ytiztinden” klisesi gibi) (Tekten Akstirmeli, 2019: 263) ve goc-
men kadinlar1 agikca “6tekilestirmese” de bir¢ok kez dolayli/ 6r-
tulii olarak olumsuz sunan haberler, Tiirk medyas: dahil ulusla-
rarasi stereotiplerin benzer sekilde tiretilebildigini gosterir (EI-
mas ve Paksoy, 2020: 202-204). Ayrica gog stireci ve sonrasinda
kadinlarin zorla evlendirilme veya ¢ok esli hale getirilme gibi or-
nek giincel sorunlar1 toplumsal cinsiyet bazli siddet ve insan
haklar1 ihlali agisindan ele alinmadan bu ttir problemlerin tis-
tini orten veya muglaklastiran sdylemsel manevralar sergilenir
(Certel ve Atasii Topguoglu, 2022: 542). Uluslararasi temsil bi-
¢imlerinin kesisebildigi (6rnegin Tiirkiye’de Suriyelilere dair ha-
berler) ve “tekrar gorevi gordiigii” (Elmas ve Paksoy, 2020: 204)
bellidir.
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Gazetecilik Uriinii Haber ve Diger Formatlarda Gégmen
Kadin Temsilinin Uretimi

Uluslararasi/dis go¢ baglaminda kadin gogmenlere yonelik
medyadaki cesitli format ve ortamlara 6zgii iiretilen temsil ve
soylemlerin durumu gog ve toplumsal cinsiyet iliskisi bakimin-
dan degerlendirilmistir.

Kamusal Haberler

Haberlerdeki go¢men kadin temsilleri tek boyut ve tek anlam
icermediginden haber cerceveleri ve temalar1 birbirine karisabi-
len durumdadir (Akkaya ve Kam, 2017). Buna karsin haberlerin
bircogunda gog ve kadin gercevesindeki sorunlar toplumsal cin-
siyet esitsizligi meselesinden soyutlanmis bir kapsamdadir.
Ozellikle niifusa veya ekonomiye dair istatistikler, gogmenleri
etkileyen diizenlemeler veya goctin kamu hizmetlerine getirdigi
ek maliyetler hakkindaki haberler bu konuda 6nde gelir (Garcia
Blanco ve Wahl-Jorgensen, 2009: 256).

Profesyonel haber tireticilerinin haber degerine gore olaylarin
onem derecesine dair varsayimlar: kiiltiirel baglam tarafindan
sekillendikge (Gilchrist, 2010: 384) goc icerikli haberlerde kadin-
lar daha az oranda yer alir ve anilir (Lind ve Meltzer, 2021: 923).
Miiltecilerle ilgili haber 6rneklerinde ise kadinlar neredeyse go-
riinmez kilian ve basmakalip gorsellerde dahi yer verilmeyen
veya yetersiz temsil edilen konumdadir. Son kertede kisiliksiz-
lestirilme araciligiyla gogmen kadinlarin 6zellikle ana akim ha-
ber medyasinda sesi ve soziine yer verilmedigi aciktir. Haber-
lerde “6li, yarali ve kagak gogmen” sayilarinin ardindan “kadin-
lar ve ¢ocuklarin da bulundugu” notlariyla “vicdani sorumlu-
luk” izlenimi olusturulur. Boylelikle okur/izleyicide empatiden
yoksun bir panik ve acima duygusu harekete gecirilirken haber
metinleri gégmen kadin adina konusan bir soyleme dontistir. Bir
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anlamda gé¢men kadinlar sembolik olarak yok sayilir ve stylem-
den diglanur (Gilchrist, 2010: 373; Akkaya ve Kam, 2017; Pandir,
2022: 280).

Kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizligiyle baglantili deza-
vantajli kosullar1 ve problemlerini konu edinen haber dili eril bir
karaktere sahiptir. Haber dilinin erilligi araciligiyla ataerkil bir
soylem ve temsil {iretilir. Ornegin Suriyeli miilteci kadinlarin
medyadaki temsiline dair Certel ve Atasti Topcuoglu tarafindan
gerceklestirilen calismanin sonuglarina gore kadinlara yapilan
hak ihlallerinde fail erkegin dogrudan isaret edilmemesi ve bu
ihlallerin adimin konmayarak “evlilik” gibi torba kavramlarin
kullanim1 seklindeki manevralar yoluyla haberlerde eril bir ta-
raflilik isler haldedir (2022: 556).

Erkek egemen soylem ve temsilleri tireten haberlerde gogmen
kadin otekilestirilir. Erkek perspektifli haberlerde kadini “kur-
ban/magdur” seklinde pasif kilan séylemler veya “dolandirict
kadm” gibi suglayan tanumlar yer alir (Elmas ve Paksoy, 2020:
203; Certel ve Atasii Topguoglu, 2022: 550). ABD’de yapilan bir
calismaya gore siyahi kadinlara yonelik siddet haberlerinde si-
yahi kadinlarin kendi magduriyetinden sorumlu tutulmasi (‘far-
kinda olmadan kendini riske atmasi” ya da ‘ahlaksiz davranarak
erkekleri kiskirtmasi” imasi) ve siddet olayinin ciddiyetinin dii-
surtilmesi ayni yaklasimin diinyadaki orneklerinden biridir.
Batr'da goriildiigii tizere kimi zaman orta simifin davranis ve de-
gerlerini yansitmak kadinlarin magduriyetinin ve diger durum-
larinin temsilinde bir sart haline gelir. Toplumsal cinsiyet med-
yada etnisite ve sinif hiyerarsisiyle kesistiginde bir haber degeri
tasir. Nitekim haber, kadmnlar i¢in uygun kamusal davranis pa-

rametrelerini kuran ve pekistiren bir formattir (Meyers, 2004:
111-113).
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Haberde gog olgusuna dair cergeveler irk ayrimcilig ile eko-
nomik ve kiiltiirel meseleleri kapsadiginda kadin temsili top-
lumsal cinsiyet farkliligina gore tek bir cerceveye indirgenir.
Hong Kong, Tayvan, Birlesik Krallik ve ABD'deki gazetelere y6-
nelik karsilastirmali bir analize gore goc ve ekonomik sorunlara
dair haberlerde erkekler ¢ne ¢ikarilirken kiiltiirel problemleri
iceren gercevelerde kadinlar daha ¢ok 6n plandadir. Ancak farkl
cinsiyetler kliseler ve cesitli verilere dayali olarak kategorize edi-
lir. Feminist teoriyi ampirik olarak destekleyebilecek ttirdeki
bulgulara gore erkekler ekonomik varligin kaynagi, kadinlar ise
kiltur ve ulusun ireticisi varsayilir. Bu ytizden erkeksilik eko-
nominin, disillik ise kiilttirtin anlamu haline getirilir. Erkekleri
‘ekmek kazanlar’, kadinlari ise “yeniden {ireticiler’ seklinde ko-
numlandiran toplumsal cinsiyet beklentileri ayn1 zamanda ho-
mojen ve uyumlu bir kimlikteki toplum modelinin medyadaki
sturdiirtictistidiir (Liu, 2022: 965-975). Fakat olumlu temsiller ige-
ren haberlerde bile kiiltiirtin bilesenleri olarak din ve inang gibi
degerler kadin tizerinden etkili kilinarak ekonomi ve politika
alanlarinda kadinlarin pasif ve ikincil rollere indirgenmesine yol
acilir. Erkekler ise olumsuz temsillerde dahi aktif kilinir. Av-
rupa’daki Miilteci Krizi sirasindaki go¢ dalgasindan en ¢ok etki-
lenen Fransa, Almanya, Halya, ispanya ve Birlesik Krallik tilke-
lerinde 2013 ile 2017 yillar1 arasinda yayinlanan haber fotograf-
larinda daha az yer bulan kadinlarin temsilinde dini semboller
agirliktadir. Ayrica fotograflarda kadinlar olumlu anlamda mag-
dur fakat pasif konumdadir. Erkekler ise olumsuz (yiik ve tehdit)
cercevelere ragmen aktif temsil edilen kimliktedir (Amores vd.,
2020: 291-308). Kisacas1 kadinlar kiiltiirel anlamlarla yiikli bir
oteki olarak kategorize edilir (Giorgi, 2012: 87).
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Gogmen kadinlar1 aktif, hatta ilham verici basarilartyla rol
model temsilleriyle igeren haberler de vardir (Martinez Lirola ve
Zammit, 2017: 58, 74; Elmas ve Paksoy, 2020: 203). Fakat bu tiir
haberler alternatif anlatilar1 dislayic1 kamusal bir alanda yer alan
kadin temsilleri tizerinden kisisel basar1 soylemlerinin bireyci
ideolojisini sunar (Meyers, 2004: 96; Liinenborg ve Fiirsich, 2014:
972). Bazense biz-onlar kutuplasmasinin birer uzantisi ve aracina
dontistir. Ornegin Tiirk gogmen kadinlari es siddeti, namus cina-
yeti, zorunlu evlilik gibi konularda haber yapan Alman medyas1
karsisinda Tiirk medyasinda gazeteler (Hiirriyet Gazetesi gibi)
tarafindan “Tiirklerin gururu” seklinde kadinlar1 6viicti haberler
yayinlanir (Degirmenci, 2014: 51).

Goc¢ gerceginin bu sekilde basitlestirilmesi karsisinda alterna-
tif arayislarin devam ettigi soylenebilir. Go¢ haberlerinde top-
lumsal cinsiyet konusu dikkate alindiginda goc¢menlerin ana
bilgi kaynag: olabildigi (Romero vd., 2022: 1) ve alternatif plat-
formlarda miilteci kimlikli kadinlara “kendi hikayelerinin anla-
ticiigl” olanaginin sunulabildigi ifade edilir (Erdogan, 2019:
120). Boylelikle ana akim medyanin basmakalip temsilleri ve
toplumdaki sorunlu yaklasimin goreli de olsa degisebilecegi id-
dia edilir. Nitekim bir arastirmaya gore Arap Bahar stirecinde
Almanya, ingiltere ve Amerika medyasinda Arap kadinlarin ak-
tif birer aktor seklinde konumlandirildig, “sosyo-kiiltiirel sis-
temlerin pasif kurbam” klisesi yerine yeni imajlarin gelisebildigi
ve bu hususun toplumda etki yaratabilecegi degerlendirilir
(Mustafa-Awad vd., 2021: 202). Ancak ana akim medya belirli
donemler icinde kendi merkezi ve ulusal ¢ikarlar: odaginda bu
tur olaylara yaklastiginda alternatiflik potansiyeli sorgulanabilir.
Nitekim Alman yazili basinina dair bir arastirmaya gore Miislii-
man kadmn gocmen gorselleri ev sahibi topluma entegrasyon



Go¢ ve Toplumsal Cinsiyet... 233

eksikligi, kamusal alanda karsit yasam tarzlar1 ve kadin bede-
nine dair imgelerle geleneksel ve modern tanimlarini igerirken
haberlerde kadinlarin kosullar1 hakkinda herhangi bir bilgi yok-
tur. Bundan ziyade go¢menler ve ¢cogunlugun sosyal yapis: ara-
sina hayali bir mesafe koyarak 6nemli alanlar haline gelen kalip
yargilar ve kliseler mevcuttur (Ozcan, 2013: 427-437).

Diger Ortam/Formatlar

Gog¢men kadinlarin dizi filmler, Reality Show-yarisma prog-
rami ve ¢evrimici ortamdaki temsil bicimleri cesitli tilkelerden
orneklerle degerlendirilebilir.

Dizi Filmler: Diziler sadece hikdye aktarim araci degildir.
Hakim ideolojik yap1 ve belli davranig modelleri sunar. “Oteki”
olan hakkinda cinsiyet kaliplar1 olusturur (Kiigiik ve Kocak,
2022: 12). Bu yiizden go¢men kadinlarin televizyonda konumu
ile temsil bigimlerinin niteligi nicel verilerle anlasilmaya uygun
degildir. Ornegin gogmen kadinlar Almanya’da televizyonda sa-
yisal yonden fazladir. Ancak igeriklerde diistik konum ve pasif
rollere hapsedilmis durumdadir. Ayni1 zamanda “siradan insan-
lar/sokaktaki kisiler” kategorisinde ve kurgusal programlarda
olumsuz rollerdedir (Liinenborg ve Fiirsich, 2014: 959-963).

Temsiller kotti karakterle miinferit degildir. ABD’de Prime
Time televizyon dizilerinde siyahi kadin karakterler “beyaz iyi
esler” ve siyah anaerkil kliselerle temsil edilir. Frank’s Place gibi
dizilerde ise bariz bir erillik vardir. Erkekler ve kadin karakterler
arasindaki esitsizlik temsil dagilimina yansir. Dizilerde Afro-
Amerikalilar arasinda erkekler daha genis, kadinlar ise daha dar
bir temsil alani i¢cindedir (Byers ve Dell, 1992’den aktaran Brooks
ve Hébert, 2006: 300). Ote yandan asimile olan ve normlara uyan
kadinlar olumlu, bunun disindakiler ise basmakalip ve olumsuz
imgelerle temsil edilir (Panjabi, 2010: 7). Rusya’daki “Na krayu”
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(“Kryisinda”) adli dizide, eslerinin kétii muamelesini ve ¢ok es-
liligi kabul eden Miisliiman kadin karakterlerin “itaatkarligi”
(Kog ve Yasar, 2022: 341-358) veya Tiirkiye’deki “Oyle bir Geger
Zaman Ki” dizisindeki sahne ve diyaloglarda hakaret-asagilama
ifadeleriyle nitelenen yabanci kadin karakterin “kotultigi” (Ku-
ciik ve Kogak, 2022: 12) diger misallerdir.

Reality Show-Yarisma: Gogmen kadinlar 6zellikle giizellik
ve moda temal1 program formatlarinda goriintirliikk elde eder.
Yarismacilar ve jiiriler arasinda esitsiz iktidar iliskileri ve asimet-
rik iletisim bi¢iminin gozlemlendigi bu tiir programlara katilim
ve temsil bigimleri ana akim egemen yorumlardan bagimsiz de-
gildir. Almanya’da Germany's next Topmodel (GNTM) Reality
Show programinda gozlemlendigi gibi go¢menler kadinlik,
makyaj ve viicut hareketleri konusunda yargilanir. Kadnlar, er-
kek jiirilerin kiicimsemesine maruz kalir. Go¢men olmayan ji-
riler, kadinlarin makbul yabancilik smirmi tammlama ve yo-
netme giictindedir. Ayrica kadinlara etnik temelli “modern” ve
“geri” seklinde ayrimcilik yapilir. Programda karakterlerin bas-
makaliplasmis ve kutuplagsmis profildeki davranislari formata
katki saglarken ayn1 zamanda cinsiyetlendirilmis 6tekiligin tem-
silleri kullanilir (Ltinenborg ve Fiirsich, 2014: 963-965).

Cevrim i¢i Ortam: Cevrim ici ortamda sosyal ag platformlari,
blog ve forumlarda gogmenlerin (miilteciler/siginmacilar) top-
lumsal cinsiyet ve gocle baglantili problemleri, dtekilestirme ve
diismanlastirmanin aracina donitistiiriiliir.

Gogmenlerin homojen gruplar olarak tasvir edildigi ¢evrim
ici alanda erkekler “baskic1”, kadinlar ise “kizlarini parayla sa-
tan, giicstiz, magdur” soylemiyle damgalanir. Kadinlarin sorun-
lar1 goniilstiz evliliklerle sinirlandirilir. Kadin deneyiminin kar-
masiklig1 ve gesitliligini vurgulayan goriisler oryantalist bigim
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alan cevrimigi temsiller arasinda marjinal kalir. Sosyal ve kiiresel
baskinliktaki bu tiir temsiller 6rnegin Suriyeli midiilteciler ve
Araplar1 genelleyip toplumdan ayristirirken kadinlarin anava-
tanlar1 ve ev sahibi tilkelerdeki yasamlarini etkileyen daha genis
giic iliskilerini goz ard1 eder. Ozellikle kadinlarin gevrimigi tem-
silleri ile toplumsal gerceklikleri arasinda kopukluk yaratir (Al-
hayek, 2014: 698-699; Solmaz, 2021: 127).

Cevrim ici platformlar, “ideolojik ve politik 6n kabullerin” et-
kisiyle ev sahibi toplumda baz1 duygularla “sahte haberlere”
inanma ve davranis gelistirmeye yol agtigindan (Keskinkaya,
2021: 203) kadinlarin toplumsal sorunlarina kars: duyarsiz kali-
nir.

Medyada Gogmen Kadin Temsillerinin Toplumsal Islevi

Medyada go¢men kadin temsilerinin sosyal boyutta fonksiyon-
lar1 mevcuttur. Gog ve kadin konusuna karsi sistematik bir dik-
kat eksikligi ve kadinlarin kiiltiirel bir yaklasimla “6tekilestiril-
mesi” (Giorgi, 2012: 67) kamusal alan ve toplumsal yasamda
riskli sonuglar dogurabilir.

[lk sorun kadinlarmn goriinmezligiyle baglantilidir. Sosyal ya-
samda var olmaya calisan kadinlarin (miilteciler) gtinltik sorun-
larla basa ¢ikma mekanizmalari ile hayatta kalma becerileri, ken-
disi ve aileleri icin yeni yasamlar kurmadaki olumlu rolleri,
“uyum ve biitiinlesme i¢in gosterdikleri ¢aba” ve bireysel
hikéayelerinin kamuoyu tarafindan bilinmedigi s6ylenebilir. Ak-
tif yurttasliktan bahsetmeyi imkansiz kilan goriintir olmama hali
kadmlarin giiclenmesine katkida bulunmazken bireysel ve top-
lumsal yasamlarindaki tiim yon ve alanlarim etkiler. S6z konusu
durumun sosyal adaletin saglanmasi1 adina olumlu bir etki yarat-

mayacag1 dngortilebilir.
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Ikinci problem kadinlar1 esdeger bir grup kategorisi icinde
(“Suriyeliler” ifadesi gibi) algilamaya yol agarak “kisisel” ve “in-
sani” yonden hayat miicadelesinin degerini gostermekten aciz
temsil pratikleridir.

Uciincii husus medya tarafindan erkekleri kararli ve cesur bir
sekilde kendi yasaminin sahibi, kadinlari ise pasif, boyun egen
ve sorunlarini ¢bzemeyen masumlar olarak temsil edilmesinin
kamu algisinda olusturdugu yanilsamadir. Bu ttir imajlar ytiztin-
den kadinlarin kamusal alandaki tiretken ve aktif rolleri goriin-
mez kalir. Kadinlarin hikayeleri ve bakis agilarinin goz ardi edil-
mesi nedeniyle toplumsal farkindalik ve sempati uyandirma ola-
nag1 kagirilir. Ozdeslesememe, empati veya bag kuramama, sos-
yal kabulii olusturamama ve duyarsizlasma gibi durumlar pe-
kistirilir. Ayrica kadinlara yonelik cinsiyetci cerceveler ve soy-
lemlerle birlikte bu engeller kliselestirme ve sosyal damgalama-
nin yeniden tiretilmesi ve normallestirilmesine yol acar (Liinen-
borg ve Fiirsich, 2014: 971; Martinez Lirola ve Zammit, 2017: 74-
75; Amores vd., 2020: 308; Pandir, 2022: 280-281; Liu, 2022: 975).

Dordiincti sorun tek boyutlu, olumsuz ve kategorik gosterge-
lere dayalidir. Ornegin Almanya’daki “tipik” kadin gégmene
dair gorsel temsil egemen toplumdan farkli bir dini/etnik grup
odakliysa (6rnegin Miisliimanlar ve Araplar), kadin gé¢menler
arasinda kaba bir kategorik ayrim (Miisliimanlar ve Miisliiman
olmayan digerleri) yapilir. Bedenleri ve kiyafetleri tizerinden
farklilik ve aidiyetsizlik soylemi tiretilir (Ltinenborg ve Fiirsich,
2014: 964). Kanada’'da ise poptiler medyadaki bu minvaldeki
temsiller araciligtyla kadinlara kars: (basortiilti ve genellikle or-
tinmeyi secen Miisliiman kadinlar) diismanlik beslemek veya
stipheyle bakmak gibi asir1 tutumlara yol acilabilir. Temsiller he-
def kisilerde 6zgtiven krizi, kimlikleriyle ilgili kafa karisiklig1 ve
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kendi inanglar1 hakkinda stipheye diisme gibi tutumlara sebebi-
yet verebilir (Bullock ve Jafri, 2000: 38-39).

Yerli toplum {iyeleri ise bu tiir imaj dogrultusunda go¢men
kadin kimligini “alt tabaka, egitim seviyesi diisiik, entegrasyona
goniilstiz/uyum saglayamayan” gibi sdylemlerle yeniden insa
edebilirken bunun disinda kalan diger gégmen kadinlar1 “basa-
ril1 ve profesyonel” ve “tam yerlilesmis” (‘Almanlasmis’ nitele-
mesi gibi) seklinde telakki eder (Liinenborg ve Fiirsich, 2014:
972).

Bu temsiller sonucunda s6z gelimi Avrupa’daki cinsiyet, irk
veya etnik koken, milliyet, sosyal sinif ve din gibi unsurlara kar-
sit ideolojiler araciligiyla kadinlarin yapisal siddet ve ayrimcili-
gin hedefi ve hatta kurbanina dontistiirtilmesi ¢6ztimstiiz kalan
bir sorundur. Nitekim kendi tilkelerindeki siddetten kagmak i¢in
go¢ eden, ancak vardiklari tilkelerde yeni siddet tiirleriyle karsi-
lasan kadinlar zor bir yasam iginde yapisal siddete daha fazla
ugrar (Gilchrist, 2010: 384; Amores vd., 2020: 309).

Medyada Gogmen Kadin Temsiline Dair Alternatifler

Medyadaki olumsuz tasvirlerin giderilmesi yoluyla kadimnlarin
glnliik yasaminin onarilacag: onerisi (Bullock ve Jafri, 2000: 39)
mevcut yayincilik formasyonu, anlayisi, pratikleri ve politikalar1
dahilinde yeterli degildir. Go¢menler ve go¢men kadinlar: yal-
nizca soylemsel olarak degil ayni1 zamanda fiilen kapsayan bir
yaklasimi paylasacak bir medya, toplumu bir arada tutma ve de-
zavantajli gruplarin gergekliklerini dogru temsil ederek farkl
sesleri duyurma yoniindeki normatif rolleri yerine getirebilir
(Garcia Blanco ve Wahl-Jorgensen, 2009: 257-258). Bunun i¢in ge-
sitli alternatif oneriler dile getirilir.
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Oncelikle medya tarafindan gogmenler ve 6zellikle kadinla-
rin karmasik gogmenlik deneyimlerine daha fazla odaklanilmasi
zaruridir (Lunenborg ve Fiirsich, 2014: 972). Medyada go¢cmen-
lere kars1 ortiik cinsiyetci 6nyargilar tizerinden toplumsal cinsi-
yet kimligi bazinda bir yaklasim sergilenmemesi (Liu, 2022: 976)
icin sektor ¢alisanlarina bu konudaki dogru ve etik uygulamalar
hakkinda bilgi ve 6nerilerin sunulmasi gerekir. Ayrica profesyo-
nellere go¢ hareketleri kapsaminda 6nyargili ve cinsiyetci haber
yapmanin sonuglar1 hakkinda egitim verilmesi 6nerilir. S6zge-
limi kadin miilteciler gibi dezavantajli gruplar1 “6teki” olarak
konumlandiran ve “biz” den farkliliklarin1 vurgulayan icerikler-
den vazgecilmesi, bunun yerine kadinlarin iginde bulunduklar
kosullar ve hikayeleri hakkinda farkindalik yaratacak diizeyde
etik ve olumlu temsillerin arttirilmasi ve es anli sekilde bu grup-
larin sesini duyuran isbirlik¢i yeni projeleri destekleyen ve yay-
ginlastiran stratejiler ve kampanyalarin tiretilmesi (Amores vd.,
2020: 310; Pandir, 2022: 281) elzemdir.

Kadin gogmenlerin kamusal gortiniirliigiiniin saglanabilmesi
ve genel olarak gogmen gruplar: icerecek sekilde kadinlarin
kendi sorunlarimi tanimlayarak kamusal ve siyasi glindeme geti-
rebilmesi agisindan bu arayislar degerlidir (Lind ve Meltzer,
2021: 936). Toplumsal gruplar arasindaki sosyal anlayis ve bari-
sin saglanmasi i¢in de bu oOnerilerin uygulanabilir kilinmasi
onemlidir (Pandir, 2022: 281).

Sonug

Gogmenler, goc olgusunun olusum kosullar1 ve niteligiyle
birlikte gittikleri yerlerde cesitli zorluklar ve sorunlar igindeki
dezavantajli sosyal gruplar: olustururken kadinlar toplumsal
cinsiyet normlar1 ve degerleriyle baglantili problemler yasar. Ka-
dimnlar zorunlu ve uluslararas1 go¢ deneyimiyle birlikte daha
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dezavantajl1 bir kesimi meydana getirir. Go¢gmen kadinlarin top-
lumsal kimligi ile medyanin yaklasimi ise kamusal alg1 ve tu-
tumu ilgilendiren boyut kazanur.

Bu calismada Bat tilkeleri basta olmak tizere diinyanin gesitli
yerlerinde mdilteci, siginmaci, yabanci kimlikleriyle ya da farkh
etnik koken ve kiiltiire dayali sifatlarla yasayan kadinlarin 6zel-
likle ana akim medyada goriiniir olmadigi, yetersiz temsil edil-
digi veya cogunlukla “Magdur ya da kurban”, “Biz”e benzeyen
‘iyi-ideal” yabanci1”, “Bizim i¢in ‘olumsuz’ yahut ‘celiskili”, “Cin-
sel obje”, “Tehdit ve ytik” seklindeki ana temalarla 6ne gikaril-
dig1 saptanmustir. Celisik kodlar ve temalar iceren temsillere Bat1
tilkeleri basta olmak tizere Tiirkiye dahil birgok tilkede rastlanir.
Kadinlara dair temsil politikalar1 uluslararasi ortakliklar goste-
rir.

Agirlikla ana akim medyadaki format ve ortamlar kapsa-
minda gé¢men kadin kimligi ve temsili konusunda en fazla aras-
tirma gazetecilik tirtinti haberler 6rnegindedir. Haberlerde gog
olgusunun toplumsal cinsiyet esitsizligi bakimindan sorusturul-
madig1 vurgulanabilir. Gé¢men kadinlar gortinmez kilinan, yok
sayilan veya yetersiz/yanls temsil edilen bir gruptur. Kadinla-
rin gorisleri, tanikliklar: ve bilgilerine yer verilmedigi diistinii-
liir. Erkek egemen bir perspektife sahip haberlerde ise eril bir iis-
lup, dil ve gesitli ifadeler ile gerceveler araciligiyla yanhs/eksik
degerlendirmeler yapilir. Haberlerde kadinlar otekilestirilir ve

pasif bir 6zne olarak konumlandirilir.

Televizyon dizileri ve Reality Show programlarinda ise gog-
men kadinlar gortinmez durumdadir. Goriiniir oldugunda ise
olumsuz veya toplumdaki egemen degerleri/normlari tasiyan
“olumlu roller veya karakterler” tizerinden temsil edilir. Reality
Show-Yarisma programlarinda gocmen kadimnlar fiziksel
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goriiniimii ve bedeniyle egemen degerleri yansitabildigi olctide
one cikarilir. Kadinlar i¢in “kabul edilebilir” bir yabancilik 61-
ctitii olusturulur.

Cevrim ici ortamda sosyal medya, blog ve forum sitelerinde
ana akim medyanin cinsiyet¢i kodlariyla paralel soylenti ve ice-
riklerle gogmenler ve kadinlar basmakalip yargilarla ctekilestiri-
lir. Go¢men kadinlarin yasamin etkileyebilen iktidar ve tahak-
ktim iliskileri unutularak go¢menlerin kendisi ve kiilttirel ortami
hedef haline getirilir. Boylece kadinlarin ¢evrimigi temsilleri ile
cevrimdist sosyal gerceklikleri arasinda baglantisizlik mevcut-
tur.

Medya temsilleri kadinlarin bireysel ve sosyal miicadeleleri,
kazanimlari, mevcut topluma uyum ¢abalar1 ve hikayelerinin ka-
muoyu tarafindan bilinmemesine yol agabilir. Toplumsal farkin-
daliga ve farkli gruplar arasinda olumlu iliskilerin kurulmasina
engel olusturabilecek bu durum ayni zamanda kadinlarin yasa-
diklar1 zorlu yapisal sartlar1 ve sorunlari ¢oztimstiz birakr.

Medyanin gé¢menler ve kadinlarin sorunlarmi dogru ve de-
rinlikli bir sekilde ele almasi onerilir. Onlarin bakis agis1 ve so-
ziine yer verecek etik standartlara uygun temsiller sunmasi ge-
rekir. Bunun i¢in medya profesyonellerinin gog, toplumsal cinsi-
yet ve toplumsal esitsizlikler konusunda bilgilendirilmesi ve egi-
tim almasi gerektigi belirtilir. Ayrica milteci-siginmact gibi
gruplar acgisindan hayati derecede nemli stratejiler ve kampan-
yalar icin is birligi tavsiye edilir. S6z konusu alternatif yaklasim-
lara ek olarak bu calismanin Onerisi ise iletisim bilimleri ve
medya egitimi alaninda gog, toplumsal cinsiyet ve kadin sorun-
larina dair egitim siireglerinin gelistirilmesidir. Ote yandan bu
tir problemlere kars: toplumsal bilincin artmasi igin elestirel

medya okur-yazarlig1 egitiminin yayginlastirilmasi gerekir.



Gog ve Toplumsal Cinsiyet... 24

Elbette tiim onerilerin, bircok sorun barindiran zorunlu gog
olgusu karsisinda yetersiz kalabilecegi dustintilebilir. Ancak
yine de gog, toplumsal cinsiyet ve medya temsillerinin birlikte
olusturdugu sorun alanlarmin anlasilmasi ve ¢dziim c¢abasi

adina oneriler dikkate alinabilir.
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Hegemonik Erkekligin Cemberinde:

Kadin Spor Haberleri
Yavuz DEMIR*

Giris
Sanayi Devrimi'yle birlikte spor toplumsal bir etkinlik halini al-
maya baslamis (Kaya ve Ata, 2023) ve spor ile toplumsal giig,
kimlik ve statii gibi 6nemli noktalar arasindaki iliski giiclenmis-
tir. Farkl tiirdeki spor etkinliklerinin siif, cinsiyet ve irk ayri-
miyla baglantilari, sporun egitimdeki ve modern tiiketim kiiltti-
riindeki rolii her zaman tartisma konusu olmustur (Hargreaves,
1986). Bat1 tilkelerinde modern sporun toplumsal gelisimi, gele-
neksel tarim toplumlarindan modern sanayi toplumlarina geci-
sin tezahtirleri olarak degerlendirilmektedir. Toplumsal gitig,
kimlik, statii, sinif, modernlesme, cinsiyet ve hegemonya gibi
ideolojik iliskiler, sporun toplumsal gelisimin belirli noktalarimi
olusturmaktadir (Gruneau, 1988).

Toplumdaki erkeklerin 6zellikle spor gibi aktivitelerle sahip
oldugu kiiltiirel giig, kiiltiirel yasamin da bir 6znesi olarak cinsi-

yetciligin ve hegemonik erkekligin spor sayesinde yayilmasina

Dr. Ogr. Uyesi, Usak Universitesi {letisim Fakiiltesi, Gazetecilik Boliimii, ya-
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neden olmustur (Hargreaves, 1989). Gramsi'nin (1971) hege-
monya kavramindan yola ¢ikarak toplumdaki esit olmayan cin-
siyet iligkilerini agiklamak igin Connell (1987) tarafindan ortaya
atilan “hegemonik erkeklik” kavrami, toplumdaki birtakim er-
keklerin, kadinlara ve diger erkeklere kars: kurdugu tistiinliik ve
tabiiyet iliskisinin mesrulastirilmasina dayanmaktadir. Toplum-
sal cinsiyet dinamik bir siirectir ve toplumsal cinsiyet diizenleri
giindelik pratikler ve iligkiler icinde bunlar araciligiyla ortaya
¢ikmaktadir (Connell, 1987). Toplumsal cinsiyet iliskilerinde he-
gemonyaya yapilan vurgu, hegemonik erkekligin biiytik dlctide
kilturel tisttinliik (soylemsel ikna) yoluyla elde edildiginin alti
cizmektedir (Messerschmidt, 2019). Fikir birligi ve tahakkiim
arasinda kurulan soylemsel ikna yoluyla, sporun cinsiyetlestiril-
mesi, kimin bu oyunu oynayip oynamayacagina karar verilmesi,
“cinsiyet uygun” sporlarin yapilandirilmasi gibi bircok nokta
sporun ¢izdigi cizgilerin ayni1 zamanda ulusal birligin simgeleri
haline gelmesine yol agmistir (Burnett, 2001).

Hegemonik erkekligin, “medya araclari ile olan iliskisi hem
yapisal hem de {iretilen tirtinler araciligiyla toplum igerisinde
mesruiyet kazanmasina ve fikirlerin benimsetilmesine yardimci
olmaktadir” (Demir ve Oztiirk, 2023: 49). Bu iliskiler icerisinde
spor medyasi da toplumsal gtig iliskilerini ve 6zellikle de hege-
monik erkeklik normlarmi ytikselten bir yap: icerisine biirtin-
mistlir. Uzun yillar boyunca “oyuncak departmani” olarak
Onemsizlestirilen spor gazeteciligi, tim 6nemsizlestirmelere rag-
men elinde tuttugu toplumsal gii¢ nedeniyle kalic1 ve hayati bir
alani temsil etmeye devam etmektedir (Perreault ve Bell, 2022).
Sporun elinde tuttugu toplumsal gii¢ nedeniyle spor medyas1 da

sembolik bir alan olarak giictinii korumus ve genis toplumsal
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yapida dontistimlere onciilitk etmistir (Cooky ve Antunovic,
2020). Bu doniistimlerin merkezinde yer alan spor medyasi, yap-
t181 haberlerle ve kurdugu giic iliskileriyle hegemonik tahakkii-
miin siirdiirtilmesinde basat rol oynamis ve oynamaya da de-
vam etmektedir.

Gazeteciligin bir¢cok alaninda oldugu gibi spor gazeteciliginin
de teknolojik yeniliklerden kaynaklanan degisikliklere uyum
saglamasi gerekmistir. Ozellikle dijital spor gazeteciligi, tarihsel
olarak spor gazeteciligine atfedilen gérevlerin cogunu yerine ge-
tiren, takim ve oyuncular1 temsil eden bitisik alanlarin baskisiyla
kars1 karsiya kalmistir (Perreault ve Bell, 2022). Internet, sosyal
medya aglar1 ve bu aglarda yayin yapan kuruluslar, geleneksel
medyanin hegemonik giictinti asmak icin bir firsat olarak go-
riilse de bu yapilar geleneksel hegemonik rolleri temsil etmeye
ve erkek sporlarina/sporcularina daha fazla yer vermeye devam
etmektedir (Shifflett vd., 2016). Bu aglarda hem geleneksel hem
de dijital spor igerigi tireticileri kullandiklar1 dil, haber miktar:
ve gorsellerle spor medyasinda egemen olan ataerkil ve hegemo-
nik yap1y1 beslemeye devam etmektedir (Ayhan ve Demir, 2022).
Bu aglarda spor medyasi tarafindan sporcu kadinlarin basarisiz-
liklar1 ve basarilarmin kiigtimsenmesi gibi stereotipler sikca kul-
lanirken, cinsellestirme ve nesnellestirmeye de maruz kalmakta-
dir (Ada Lameiras ve Rodriguez-Castro, 2021; Ayhan ve Demir,
2022).

Bu calisma, spordaki hegemonik giig iliskilerinin spor med-
yas1 aracilifiyla insa stireclerini incelemektedir. Sporun doga-
sinda yer alan ve toplumsalligin temelinde yer alan yapilar, spo-
run 6nemli bir toplumsal kurum haline gelmesine yol agmuistir.

Sporun cinsiyet {izerinden olusturdugu hegemonik giig
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iliskilerinin bir yansimast olarak ulus ve kimlik insasinda oyna-
dig1 roller 6nemli bir yapiy: isaret etmektedir. Sporun elinde bu-
lunan giiclerin bir tasryicisi olarak spor medyasi da cinsiyet tize-
rinden tahakktim iliskilerinin kurulmasinda basat rol oynamak-
tadir. Bu ¢alismada, sporun hegemonik giig iliskileri tizerinden
olusturdugu ulus ve kimlik insasina deginildikten sonra gele-
neksel ve dijital spor medyasinin hegemonik erkeklik normlarini
nasil yansittigina iliskin bir degerlendirme yapilacaktir.

Sporda Toplumsal Cinsiyet ve Insa Siirecleri

ftalyan Marksist filozof Antonio Gramsci'nin (1891-1937) spora
ilgisi gériintiste ‘sifir’a yakin olmasina ragmen (Guttmann, 1994)
ozellikle kapitalist elitlerin incelikli bir ideoloji dayatmas: yo-
luyla egemen statiilerini nasil stirdiirdiiklerini acgiklamak icin
kullanmis oldugu “hegemonya” kavrami, giiniimiizde spordaki
hegemonik giic iligkilerini agiklamak igin kullanilan 6nemli bir
kavram haline gelmistir. Gramsci'ye (1971) gore yonetici sinifla-
rin, egemen ideolojilerini kabul ettirmesi igin bir “fikir birligi”
yaratmas: gerekmektedir. Bu fikir birligi ise zorlamayla degil,
entelekttiellerin ve spor gibi kurumlarin etkisiyle yaratilmakta-
dir (Ann ve Rodriguez, 2000). Yani hegemonya her zaman fikir
birligi ile zorlama arasinda bir denge olarak goriilmektedir. He-
gemonyada, liderlik tahakkiimden ¢nce gelmesine ragmen ta-
hakkiim olmadan da isleyemez (Gramsci, 1971).

Spor, erkekligin, erkek kimliklerinin ve heterosekstielligin in-
sas1 i¢in giiclti bir alan olarak goriilmektedir (Mean ve Kassing,
2008). Spor, erkek ayricalik ve tahakkiim ideolojisini ve uygula-
masini insa etmek ve stirdiirmek igin giiclii bir kiiltiirel alan ola-
rak hizmet etmekte ve erkek hegemonyasinin tiretiminde ve stir-

diirtilmesinde derin bir rol iistlenmektedir (Segrave vd., 2006).
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Tarihsel stiregte erkeklikle neredeyse es anlamli olarak anilmaya
baslayan spor, erkek hegemonyasina siirekli meydan okundugu
ve kars1 ¢ikildig1 donemlerde, erkeklere kendi egemenlikleri sa-
vunma firsatt saglamaktadir (Messner, 1988; Messner, 1992;
Duncan ve Messner, 2002).

Spor araciligiyla erkeksi hegemonya, insa ve yeniden insa
edilmektedir. Sporun erkek egemenligini dogrudan destekledigi
stirecler, erkekleri ve erkekligi degerli becerilerle ve onaylanmis
saldirganlik/ gti¢/siddet kullanimiyla iliskilendiren stirecler ola-
rak one ¢gikmaktadir. Spor, erkekligin baskin bigimini yticeltme-
sine ragmen kadinlar1 oldugu gibi bazi erkekleri de dislayabil-
mektedir (Bryson, 1987; Connell, 1987). Cinsiyet rolii teorisine
tepki olarak Connell (1987; 1995) tarafindan ortaya atilan “hege-
monik erkeklik” kavrami, spordaki hegemonik iliskileri tanimla-
mak icin kullanilmaktadir. Hegemonik erkeklik, cinsiyet teorisi-
nin statik, cinsiyetler arasindaki gii¢ farkliliklarina dikkat etme-
yen, direnisi ve toplumsal degisimi agiklayamamas: gibi nokta-
lara tepki olarak ortaya ¢ikmistir (Connell ve Messerschmidt,
2005; Messerschmidt, 2019). Hegemonik erkeklik, belirli bir ta-
rihsel ve toplumsal ortamda, erkeklerle kadinlar, erkeklik ile ka-
dinlik ve erkeklikler arasindaki esitsiz toplumsal cinsiyet iliski-
lerini mesrulastiran belirli bir erkeklik bi¢imi olarak tanimlan-
maktadir (Connell, 1987).

Hegemonya, 1rk ve sinif toplumsal cinsiyet diizenine iliskin
igsel iliskileri tanimlamaktadir. Cinsiyetin 1rk ve siif gibi diger
esitsizlik yapilariyla etkilesimi yoluyla ek erkeklikler insa edil-
mektedir. Irk, stnif ve toplumsal cinsiyetin kesisimleri, hem &te-
kilestirme iligkilerini hem de tahakkiim iliskilerini ortaya ¢ikar-

maktadir (Grindstaff ve West, 2011). Hegemonya, 1rk ve sinif gibi
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yapilarin spor araciligiyla birlestigi noktada spor ulusun temsi-
linde, ingasinda ve kimligin yaratilmasinda 6nemli bir araci ola-
rak dikkat ¢cekmektedir (Von der Lippe, 2002). Fiziksel perfor-
mansa merkezi bir yer verilen ve erkeklerin egemen oldugu bir
aktivite olarak ulusal sporun insasi, erkek ayricaliginin yaratil-
mast ve erkek baglarmnin desteklenmesi i¢in 6nemli kiiresel bir
alan haline gelmistir (Knoppers ve Anthonissen, 2003). Bu kiire-
sel alanda, spor araciligiyla cinsiyetlestirilmis modern kimlikler
yaratilmaktadir. Bu da sporda cinsiyet ve ulusal kimlik arasinda
ortinttilt bir iliski oldugunu ve bu iki kimligin bireysel veya ko-
lektif bir kimligin izole edilmis parcalar: olmaktan gok o6tesini
ifade ettigini gostermektedir. Sporda yaratilan bu 6zel modern
kimlik araciligiyla, geleneksel olarak erkeklerin ulusal topluluk
kiltiirtiyle 6zdeslesmesi ve bu kiiltiire erisimi ve kadinlarin ya-
bancilasmas: ve bu kiiltiirden dislanmasiyla karakterize edil-
mektedir. Bu bakimdan hem ulus hem de ulusal kimlik, ataerkil
ideolojileri devreye sokan ve niifusun erkek kesimlerinin ege-
menligini ve kadin kesimlerinin baghligini giiclendiren sosyo-
kiiltiirel yapilar olarak gorev yapmaktadir (Andrews, 1996). Bu
bakimdan spor hem kisisel hem de ulusal cinsiyet kimliklerinin
insasmin tartisildigy bir alan olarak ortaya ¢ikmaktadir (Wood,
2018).

Olusturulan ataerkil ulus ve ulus insasinda sporun hegemo-
nik alanlarma karsi gelen “herkes” dislanmaktadir. Connell’in
(1995) marjinallesme olarak acikladigi bu durum, egemen ve
ikincil siniftaki veya 1rksal/etnik gruplardaki erkeklikler arasin-
daki iliskileri ifade etmektedir. Burada sporun hegemonik iligki-
lerine ve yapisina miidahale eden herkes egemen grubun hege-

monik erkekligin verdigi yetkilendirmeyle ttekilestirilmektedir
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(Connell, 1995). Bu yiizden erkekler ve kadinlara kendilerine
“ait” goriilen sporlar1 yapmalidir. Sporun igerisindeki bu kati
gliclu kultur, gictinii dogadan almakta ve cinsel farkliligin ve
erkek tsttinltiglintin “dogal” bir ifadesi olarak kabul edilmekte-
dir. Bu durum sporun hegemonik gticii igerisinde heterosekstiel
egemenligin yani sira siif ve 1rk esitsizligi gibi kaliplar1 da vur-
gulamaktadir (Messner 1992).

Hegemonik Bir Diinyada Kadin Olmak: Spor Haberlerinde
Hegemonik imgeler

Kadinlarin, sporda esitlik ve saygt kazanma yontindeki ¢abala-
rina ragmen kadinlar erkek egemen ideolojinin dayattig1 ¢ok sa-
yida engelle karsilasmaya devam etmektedir (Ann ve Rodriguez,
2000). Bu engellerin ortaya ¢ikmasinda ve desteklenmesinde en
etkili araglarin baginda ise spor medyas1 gelmektedir. Tarihsel
olarak spor medyasi geleneksel olarak kadinlar1 ve kadin sporla-
rin1 Otekilestirmistir (Pedersen, 2002; Hardin vd., 2006). Gelenek-
sel ve dijital spor medyasi tizerine uzun stiredir yapilan toplum-
sal cinsiyet arastirmalarinda da (Shifflett ve Revelle, 1994; Koi-
vula, 1999; Eastman ve Billings, 2000; Cooky vd., 2013; Coche,
2015; Sainz-de-Baranda vd., 2020; Ad4 Lameiras ve Rodriguez-
Castro, 2021; Ayhan ve Demir, 2022) spor medyasinin kadinlara
ve kadin sporlarma yeterince yer ve 6nem vermedigi belirlen-
mistir. Son yillarda kadinlarin spor organizasyonlarina bireysel
ve takim halinde katilimi1 ve seyircilerin kadin spora olan ilgisi
artmasina ragmen spor medyasi kadinlar1 yeterince temsil etme-
meye devam etmektedir (Capranica vd., 2005). Spor medyasi ka-
din sporlarina ve sporcularina iliskin diisiik ilginin yani sira an-
latilara odaklanma, dilsel secimler ve kadinlarin cinsel meta ola-
rak kullanildig1 gorsellerle temsil etmektedir (Sherry vd., 2016).
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Kadin sporcularin spor haberlerinde dislanmas: ya da gele-
neksel, cinsellestirilmis kadinlik ve heterosekstiellik soylemleri
cercevesinde gercevelenmesiyle, kadinlarin spor arenasina artan
girisine aktif olarak direnis gosterilmektedir (Mean ve Kassing,
2008). Bu cergevelerin yani sira kadin sporlarma iliskin haber
miktari ve kalitesi diistiriilmektedir. Boylece spor medyas: kadin
sporunu susturup, otekilestirmekte ve erkek sporlarina olan il-
giyi arttirmaktadir. Kadinlarin spora katilimi artmasina ragmen
spor medyasinda yer bulamamasi, izleyicilere sporun erkekler
tarafindan, erkekler i¢in ve erkeklerle ilgili olmaya devam ettigi
mesajin1 vermektedir (Cooky vd., 2013). Spor medyasinda yer
alan kadin sporu haberlerinde kadin bedenini 6nemsizlestirme
egiliminde olan soylemsel bir ¢erceve olusturulmaktadir. Bu soy-
lemsel stratejiler arasinda kadin bedeni hem erotiklestirilmekte
hem de kadinlar ¢ocuksu bir sekilde sunulmaktadir. Bu da
sporda hegemonik erkekligin ideolojik ¢ikarlariyla iliskili kalip-
lasmus cinsiyet¢i yargilardan kaynaklanmaktadir (Ponterotto,
2014). Ayrica soylemsel stratejilerin yaninda gorsel stratejilerle
de kadin sporcular, erkek sporculara gore miistehcen pozlarla
cinsellestirilmektedir (Wasike, 2020). Bunun yan sira spor ha-
berlerinde yer alan kadin sporlar1 6nemli olmayan sporlardan ve
kadinlarin sportif basarilarinin erkeklere kiyasla daha sontik bir
sekilde cercevelendigi iceriklerden olusmakta (Musto vd., 2017)
ve iceriklerde mizahi bir tutum sergilenmektedir. Bunun yani
sira kadin spor haberlerinde “sporcu olmayan” kadinlarin cinsel
olarak nesnelestirilmesine de sik¢a basvurulmaktadir (Messner
vd., 2003).

Spor medyasinda “erkek” sporu olarak kabul edilen 6zellikle

futbol, basketbol ve beyzbol ister sezon i¢i olsun ister sezon sonu
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olsun haberlerde en fazla alan1 kaplamaktadir (Cooky vd., 2021).
Cinsiyete “uygun” olarak kabul edilen ytizme, jimnastik, tenis ve
dalis sporlarinda yarisan kadin sporcular, cinsiyete “uygun ol-
mayan” futbol gibi spor dallarinda yarisan kadin sporculara gore
spor medyasinda kendisine daha fazla yer bulmaktadir (Vincent,
vd., 2003). Bu haberlerden yer kalan durumlarda ise kadin spor-
lar1 tek boyutta sunulmaktadir. Yer verilen kadin spor haberleri,
kendisinden ¢nce ve sonra gelen erkek spor haberlerinin arasina
sikistirilmis ve gizlenmis durumdadir (Cooky vd., 2021). Kadin-
larin spor yoluyla basar1 elde ettigi durumlarda hegemonik er-
kekligin baskisindan kismen de olsa kurtularak medyada yer
alabilmektedir. Ancak kismen asilan bu dislama durumlarinda
da medya araglar1 basariy1 en aza indirgeyerek hegemonyay1

sturdiirmeye devam etmektedir (Bryson, 1987).

Geleneksel spor medyasimin kadmn sporlarini ve kadin spor-
cular1 yansittig1 ve yansitmadig1 bircok nokta elestirilmektedir.
Ancak sosyal medya aglarmin ortaya ¢ikisi, sporcular ve kadin
sporcular i¢in dogrudan kendini ifade etme ve hayranlarla araci-
s1z iletisime gecme firsat1 yaratmistir (Hardin ve Whiteside, 2012;
Coche, 2017). Sosyal medya eski ve yeni medya araclarini seyir-
ciler i¢cin yeniden tanimlanmus ve ¢ok boyutlu bir deneyimde bir-
lestiren modern spor yayimnciliginin ayrilmaz bir parcasi haline
gelmistir. Bu yakinlasma nedeniyle sosyal medyanin poptilarite-
sinin profesyonel kadin sporlar: {izerinde &zel etkileri bulun-
maktadir. Bu etkiler arasinda 6zellikle geleneksel spor medya-
sinda kendisine yer bulamayan kadin sporu ve sporcular, sosyal
medya aglarinda yer alan haberlerde daha fazla yer bulabilecegi
beklenmektedir (Vann, 2014; Chen vd., 2016; Litchfield ve Kava-
nagh, 2019).
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Sosyal medya, diinya ¢apinda dikkat ¢cekmede, tartisma ya-
ratmada ve kadin sporlarinin medyada yer almasindaki degisik-
likleri sergilemede 6nemli bir rol oynamustir. Sosyal medya, spor
haberlerini kisilerarasi, kiiltiirlerarasi ve uluslararasi bir kamusal
alan haline getirmistir. Ancak haber medyas: i¢in kadin sporcu-
lar1 ve kadin sporlarini kapsamak ve temsil etmek igin kullanilan
degerler degismemistir. Medyanin kadin sporlarina iliskin ya-
yinlarina tarihsel bir bakis, giinimuiziin dijitallestirilmis, gesit-
lendirilmis ve kiiresellesmis spor yayinlariyla devam etmektedir
(Creedon, 2014). Yapilan arastirmalarda (Sheffer, 2020; Ayhan ve
Demir, 2022; Ramon ve Rojas-Torrijos, 2022) sosyal medya agla-
rinda kadin sporu ve sporcular hala kendilerine erkek sporcu ve
sporlarina gore daha az yer bulmakta ve sosyal medya aglar
spordaki hegemonik erkeklik iligkilerini giiclendirmeye devam

etmektedir.

Cagdas spor kiiltiirti, kadin sporcularin geleneksel medyada
surekli olarak marjinallestirildigi, son derece erkeksilestirilmis
bir kultiir olarak icerisinde degerlendirmektedir. Sosyal medya
aglarinda da erkek ve kadin sporcularin temsiline iliskin cinsiyet
farkliliklarini ortaya koyan sdylemler tiretilmektedir. Gortintiste
tarafsiz gibi gortinen “adanmis”, “yetenekli” ve “caligkan” gibi
kelimelerle cinsiyete dayali cagrisimlar yapilabildigi gibi (Yang,
vd., 2020) sosyal medya aglarinda yer alan kadin spor haberle-
rinde basarisizlig, cinsiyetciligi ve kadin sporcularin kisisel ya-
samini 6n plana ¢ikaran bir dil de kullanilmaktadir (Ayhan ve
Demir, 2022). Ayrica geleneksel spor medyasinda oldugu gibi
sosyal medya aglarinda da kadin sporcular, cinsiyete uygun ola-
rak kabul edilen spor dallarinda yer aldig: taktirde, bu aglarda

olusturulan haberlerde kendilerine daha sik yer bulmaktadir
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(Sainz-de-Baranda vd., 2020). Goriildugii gibi hem geleneksel
kitle iletisim araglar1 hem de yeni iletisim araglarinda kadin
sporcu ve sporlart hegemonik erkekligin cesitli noktalariyla bas
etmesi gerekmektedir. Geleneksel kitle iletisim araglarinda hege-
monik erkekligin gostergeleri “editoryal” secimlerden kaynak-
lanmasina ragmen sosyal medya aglariyla birlikte stirece “kulla-
nicilar” da dahil olmustur. Kadin sporcu ve sporlar editoryal ki-
sitlamalar1 agsa bile bu sefer kullanicilarin hegemonik sdylemle-
rine maruz kalabilmektedir.

Sonug

Sporun hegemonik erkekligi yaydig1 ve korudugu goriisti uzun
zamandir kabul edilmektedir. Sporun icerisinde barindig: saldir-
ganlik, rekabetcilik, giic, hiz ve takim ¢alismasi gibi bir¢ok nitelik
ayni1 zamanda erkeklerle 6zdeslestirilmis ve erkeklerin sadece
oyun sahasina degil dilsel soylemlerle kiiltiirel yasama da hakim
olmasi saglanmistir. Bu da erkekligin bir gostergesi olarak spo-
run yapilmasina, icerisinde barindirdig1 dinamiklere uyum sag-
lanmasina ve bu alanin erkeksi niteliklerinin toplumsal yasamda
da karsilik bulmasina yol agmustir (Cahn, 1994).

Erkeklerin tsttinltigtint ve tahakkiimiinti sagladig: bir alan
olan spor, tribiinlerde ve sosyal hayatta taraftarlar icin 6zel bir
kiiltiirel alan olarak varligini devam ettirmekte ve korumaktadir
(Tiryaki ve Uzun, 2023). Bir kadinin spor sahasina adim atmasi
ya da spor hakkinda konusmasi, toplumsal cinsiyet iliskileri po-
litikalarina verilen tepkiden ¢ok daha fazlasini icermekte ve aktif
bir rahatsizlik olarak goriintimiinii korumaktadir (Crawford,
2023). Spor araciligiyla yayilan hegemonik erkeklik ve kiiltiirel
gliciin en 6nemli yordayicisi ise spor medyas: ve haberleridir.

Spor medyasi yaptig1 haberlerle kadin sporlarimni ve sporcularmi
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toplumsal cinsiyet normlarini giiclendirecek sekilde sunmakta-
dir (Poniatowski ve Hardin, 2012). Sporun bir kimlik ve aidiyet
alani olarak islev gordiigii noktada (Whiteside, 2022) spor med-
yast yaptig1 haberlerle cinsiyetci kimlik ve ulus insasinda rol oy-
namakta ve strdurdtgi cinsiyetci politikalarla hegemonik er-
kekligi giiclendirmeye devam etmektedir. Spor medyasinin uy-
guladig1 bu cinsiyetci politikalar bir siire sonra yasamin olagan

bir akis1 haline gelerek normallestirilmektedir.

Spordaki hegemonik gti¢ ve toplumsal baski, spordaki kadin-
lar1 ikincillestirdigi gibi kabul edilen toplumsal ve kiiltiirel
normlarin yansitilmasini da istemektedir. Ozellikle kimlik ve
ulus gibi kiltiirel, politik ve toplumsal alanlarin birlestigi nokta-
larda sporculardan baghlik, dil, din ve gelenek gibi toplumsal
normlari sergilemesi beklenmektedir (Shor ve Yonay, 2010). Or-
negin, 2023 Avrupa Kadinlar Voleybol Sampiyonasi'nda sampi-
yon olan Tiirkiye Kadin Voleybol Takimi'nin basaris1 oyuncula-
rin cinsel tercihleri ytiziinden golgelenmeye calisilmistir. Bu
sporcu(lar), cinsel tercihlerinin tesinde kabul gormek icin bay-
rak ve Istiklal Mars1 gibi ulus ve kimlik insasinin 6nemli bilesen-
leri olan kiilttirel degerleri benimsedikleri ifade ve gorselleri 6n

plana ¢ikarmistir.

Geleneksel kitle iletisim araclarinda oldugu gibi sosyal
medya aglar1 ve dijital spor haberleri de ayni sekildeki cinsiyet
asimetrilerini yansitmaktadir (Everbach, 2018; Cooky vd., 2021;
Demir ve Ayhan, 2022). Sosyal medya aglari icerisinde barindig:
birgok farkl iliski agina ragmen geleneksel kitle iletisim aracla-
rinda var olan hegemonik gticii siirdiirmeye devam etmektedir.
Bu aglarda, spor medyasi tarafindan kadin sporlar1 ve sporcular

gormezden gelinmeye devam edildigi gibi bireysel kullanicilarin
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yaptig1 yorumlarla toplumsal cinsiyet esitsizligi daha da artmak-
tadir. Giiniimiizde sosyal medya aglarmin da iletisimin nemli
bir araci1 haline gelmesiyle birlikte spor ve spor medyasi toplum-
daki hegemonik gii¢ iliskilerini ve toplumsal cinsiyet esitsizligini

arttiran kiilttirel bir gtic olmaya devam etmektedir.
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Spor, Siber Zorbalik ve Toplumsal Cinsiyet

Biinyamin Uzun!

Giris

Toplumun tirettigi cinsiyet rolleri yasamin her alaninda oldugu gibi
spor alaninda da kendini gostermektedir. Spor toplumsal yasamin bir
parcast olmasi nedeniyle hem spor yapanlar hem de spor habercileri icin
toplumsal cinsiyet rollerini ortaya ¢ikarmakta ve yeniden tiretmektedir.
Bu anlamda toplumsal cinsiyet rolleri cercevesinde kadinlar spor ala-
ninda otekilestirilmektedir.

Toplumu olusturan bireyler biyolojik olarak erkek ve kadin olarak
diinyaya gelmekte ve biyolojik islevleri dogrultusunda yasamlarini stir-
diirmektedir. Bu anlamda biyolojik olarak kadin ve erkek olmak dogal
ve dogustan gelmektedir. Her iki cinsiyetin de biyolojik olarak farkl
ozellikleri vardir ve insan yasaminin devamlilig icin hem erkek hem de
kadm farkli roller tistlenmektedir. Ancak toplumsal yasamda kadin ve
erkeklerin rolleri biyolojik islevler dogrultusunda belirlenmemektedir.
Toplumsal normlar ve iktidar iliskileri cinsiyet rollerini belirleyerek top-
lumsal yasami sekillendirmektedir. Toplumsal yasamin sekillenmesi
noktasinda ortaya ¢ikan kadinlik ve erkeklik kavramlari sonradan olus-
turulan rolleri isaret etmektedir (Bing6l, 2014: 108). Bu durum toplumsal
adaletsizliklere neden olmakta ve cinsiyetlerin toplumsal yasamdaki
rollerini esitsiz hale getirmektedir. Elbette bu da toplumsal uzlasiy1 ege-
menlik ve hakimiyet baglaminda sorunlu hale getirmektedir.

! Dr, Bagimsiz Arastirmaci, uzunbnyaminl7@gmail.com
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Toplumsal hakimiyeti elinde bulunduran eril iktidar kadinlik rollerini
toplumsal yasamin disina iterek tahakkiim kurmaktadir.

Spor, toplumsal yasamin bir parcasidir ve sporun gergevesi toplum-
sal normlar dogrultusunda belirlenmektedir. Gegmisten giiniimiize ata-
erkil toplumlarin egemen olmasi sporu da eril bir alan seklinde kurgu-
lamustir. Spor ile ilgili neredeyse biitiin kavramlar erkeklik tizerine olus-
turulmus ve yarisma rekabeti erkeklik kavramlari ile sekillendirilmistir.
Bu anlamda kadinlar bedensel 6zellikleri de 6ne stirtilerek spor igin uy-
gun olmayan ya da rekabet i¢in zayif gortilmiistiir. Kadinlarin rekabetci
spor alaninin disinda kadimnlik gorevlerini yerine getirerek spor alaninda
kisith bir ¢erceve sunan anlayis tamamen toplumsal cinsiyet ideolojile-
rinin bir trtintidur (Koca ve Bulgu, 2005; Akkaya ve Kaplan, 2014: 179).
Ote yandan spor uygulamalarmda oldugu gibi spor medyasinda da ka-
dinlar otekilestirilmekte ve toplumsal cinsiyet rollerine zorlanmaktadir.
Spor medyasi sporun kendisi gibi erkek egemenliginde kalan bir alan
olmustur. Nitekim spor haberlerini yapan muhabirler ya da spor yo-
rumcularmimn biyiik bir cogunlugu erkeklerden olusmaktadir (Ozsoy,
2008: 203; Kadioglu ve Abdukaya, 2023). Bu anlamda spor diinyasinda
keskin toplumsal cinsiyet rollerinin oldugu ve kadinlarin 6tekilestiril-
digi soylenebilir. Elbette durum yasamin her alaninda kadin sporculara
ve kadin spor yorumcularina gesitli sorunlar yaratmaktadir. Giini-
miizde en etkin alanlardan olan sosyal medyada kadin sporcular ve
spor yorumculari gesitli siber zorbaliklar ve online tacizlere maruz kal-
maktadir. S6z konusu siber zorbaliklarin biiyiik oranda toplumsal cin-
siyet rolleri ile iliskili oldugu diistintilmektedir. Nitekim kadin sporcu-
larin ve spor medyasinda calisan kadinlarin kars: karsiya kaldig1 zorba-
liklarin basinda bu alanin erkeklere ait oldugu ve kadinlarin bu konuda
bir bilgisi olmayacag1 gibi konulardir. Elbette bunlara gore cok daha sert
zorbalik 6rnekleri de goriilmektedir.

Siber zorbalik, en kisa olarak dijital diinyada bir bireyin kasitl1 ola-
rak kokutmak, utandirmak, taciz etmek ya da sindirmek i¢in saldiriya
ugramasidir. Siber zorbalik dijital diinyada gerceklesen bir zorbalik tii-
ridiir ve bunun da diger zorbaliklar gibi kasitli olarak zarar verme
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amacina dayanmasi ile tekrar etmesi gerekmektedir. Siber zorbalik ¢o-
gunlukla dijital diinyada kurbana uzak olma ve yaptig1 seyden dolay:
bir yaptirim gérmeyecegi diistincesinden ortaya ¢tkmaktadir. Nitekim
sosyal medya anonim olarak var olma olanag1 sunmasi nedeniyle kulla-
nicilar bunu bir avantaj olarak gormekte ve topluma mal olmus birey-
lere bile zorbalik yapabilmektedir (Akca ve Sayimer, 2017). Zorbaligin
bircok ¢esidi vardir ve neredeyse herkesin bir sekilde 6zellikle dijital
diinyada buna maruz kaldig1 sdylenebilir. Ancak bu calismada toplum-
sal cinsiyet algilart nedeniyle kadinlara yapilan siber zorbalik incelene-
cektir. Bu anlamda kadin sporculara ve spor medyasinda ¢alisan kadin-
lara yonelik siber zorbaliklar ele almacaktir.

Toplumsal cinsiyet algilar1 ve kadinlar1 bu algilar icerisinde hap-
setme istegi sosyal medya ile birlikte ¢ok iist seviyelere ulasmaktadir.
Kadinlara bigilen rol ¢ercevesinde kisith bir alanda yasama katilma rolii
spor alaninda da etkin bir sekilde goriilmektedir. Bu durum calismada
yalnizca spor baglaminda incelenmistir. Kadin sporcular sik¢a 6tekiles-
tirme ile karsilasmaktadir. Buna ek olarak spor medyasinda var olmaya
calisan kadin haberciler ya da yorumcular da sik sik zorbaliklarla karsi-
lasmakta ve alanda varlik gostermelerinin 6niine gecilmeye calisiimak-
tadir. Bu calismada, kadin sporcularin ve spor medyasinda yer alan ka-
dinlarin sosyal medyada siber zorbaliga maruz kalmasi toplumsal cin-
siyet baglaminda incelenmektedir. Calismada bu durumun sosyal med-
yaya yansimast ve sosyal medyada kadin sporcular ile kadin spor ha-
bercilerine uygulanilan siber zorbalik ele almmaistir.

Toplumsal Cinsiyet ve Medya

Toplumsal cinsiyet (gender) kavrami, 1970°1li yillarda Ann Oakley
tarafindan sosyoloji alaninda tartisma konusu haline getirilmistir (Mars-
hall, 1999). Ote yandan toplumsal cinsiyet kavramini da kapsayan kadi-
nin toplumsal yasamdaki roliinii sorgulayan calismalar feminist hare-
ketin ytiikselise gectigi 1940'l1 yillarda gortilmiistiir. Kadimn toplumsal
yasamdaki ikincil konumunu elestiren feminist hareketler toplumsal ik-
tidar iligkilerini sorunsallastirmistir (Bastiirk Akca ve Ergiil, 2016: 17).
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Toplumsal cinsiyet kavraminin ilk olarak kullanan Oakley’e gore
cinsiyet kavrami biyolojik olarak erkek ve kadin ayrimini anlatmakta-
dir. Ancak toplumsal cinsiyet (gender) kavrami ise toplum tarafindan
belirlenen verili rollere gonderme yaparak esitsiz boliinmeyi anlatmak-
tadir. Burada kadin olmak ya da erkek olmak bir anlam ifade etmemek-
tedir. Bagka bir deyisle cinsiyet bireysel bir baglamdan ¢ikarak toplum-
sal temelde konumlandirilmakta ve toplumsal is boliimii gercevesinde
kadinlik ve erkeklik ortaya ¢tkmaktadir. Bu anlamda toplumsal cinsiyet
toplumsal iktidar ve tahakkiim yaratma araci olarak islev gormektedir
(Marshall, 1999: 98-99).

Toplumsal cinsiyet kavrami, toplumsal yasamin biyoloji tarafindan
belirlenmedigi ve toplumsal normlarin cinsiyet rollerini tirettigi savu-
nusu {izerinden sekillenmistir. Toplumsal cinsiyete dayali olarak insa
edilen diizen, kadinlik ve erkeklik rollerinin toplumsal yasam icerisinde
belirlenmesi ve yeniden insa edilmesidir. Toplumsal cinsiyet rollerinin
yeniden inga edilmesiyle birlikte bu roller siireklilik kazanmaktadir. Bu
anlamda toplumsal cinsiyet rolleri kusaktan kusaga aktarilarak toplum-
sal yasamin siirekli bir parcas: haline getirilmektedir (Keller, 2016: 15).
Toplumsal cinsiyet kavraminin ve toplumsal cinsiyet ¢alismalarinin ka-
dinlik ve erkeklik rollerini merkeze aldig1 soylenebilir. Elbette burada
toplumsal yapmin insa ettigi ve toplumsal yasama etki eden roller ol-
dugu unutulmamalidir. Bu anlamda toplumsal cinsiyet kavrami ataer-
kil toplumlarda kadinin erkeklerden daha diistik bir yerde konumlan-
dirilmast anlamina gelmektedir. Bu durun toplumsal cinsiyet rolleri ve
kaliplari ile belirginlik kazanmaktadir (Sahin ve Birincioglu, 2020; Ko-
seoglu, 2023: 15).

Toplumsal cinsiyet (gender) toplumun yasayist ile olusturdugu rol-
lere dayanmaktadir. Bu roller cinsiyetler arasi bir ayrim ile ortaya ¢ik-
makta ve cinsiyet ayrimcilig1 toplumsal rolleri olusturmaktadir. Top-
lumsal cinsiyet rolleri biyolojik temele dayanarak toplumsal ve kiiltiirel
baglamda insa edilmektedir. Bu bakimdan toplumsal cinsiyet kavrami
ve toplumsal cinsiyet rolleri toplumdan topluma ve kiiltiirden kiiltiire
farklilik gostermektedir. Ancak bu farkliliklar kadinlik ve erkeklik
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stereotipleri tizerinden olusturulmaktadir. S6z konusu stereotipler ka-
dinlarin zayif ve giicsiiz oldugu savunusuna dayanmakta ve kadmnlara
toplumsal yasamda alanlart sinirlayan bir baglamda olmaktadir. Ote
yandan yasamin her alaninda erkeklik ve kadinlik {izerinden roller olus-
makta ve bunlarin tamamu &tekilestiren baglamda da olmamaktadar. Bir
anlamda toplumsal yasamun biitiin rolleri toplumsal cinsiyete gore top-
lumsal normlar ve kiiltiire gére olusturulmaktadir (Marshall, 1999; Oz-
demir, 2010; Yumlu, 2014).

Toplumsal cinsiyet rollerinin insast hentiz birey dogmadan 6nce
baslamaktadir. Nitekim ¢ocuk dogmadan 6nce anne ve babalar cocugun
biyolojik cinsiyetine gore esyalar almakta, elbiseler hazirlamakta ve bu
baglamda bir toplumsal rol ile biiytimesi i¢in hazirlik yapmaktadir. El-
bette bu durum ¢ocuk dogduktan sonra da devam etmekte ve birey top-
lumsal cinsiyet rollerine gore yetistirilmektedir. Baska bir deyisle biyo-
lojik etkenler bir kenara birakilarak cinsiyetin temeli toplumsal normlar
cercevesinde olusturulmaktadir (Vatandas, 2007: 30; Bastiirk Akca ve
Kaya, 2017). Bu rolleri toplumun bireyleri olusturmakta ve aktarmakta-
dir. Bagka bir deyisle toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle toplumsal ya-
samda sinirlandirilan bireyler de (6zellikle kadinlar) bu rollerin tiretil-
mesine katki vermektedir.

Toplumsal cinsiyet (gender), toplumun yasayis pratikleri icerisinde
insa edilmekte ve aktarilmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin aktaril-
masinda kusaklar arasi aktarim onemlidir. Nitekim bireyler toplumsal-
lasma stireci igerisinde 6grenirler ve yasamda bunlari deneyimlerler. Bu
anlamda toplumsal cinsiyet algis1 da ¢ocuklara dgretilmektedir. Bu an-
lamda ilk olarak anne ve baba toplumsal cinsiyeti 6gretmekte ve ¢cocuk-
larin da bu rollere gore davranmasini saglamaktadir. Ancak ebeveynler
kadar toplumsal ¢evre ve medya gibi diger toplumsallasma araglart da
toplumsal cinsiyet rollerini 6gretmektedir. Biitiin bu toplumsallasma
araclar kiilttirel farkhiliklar icermekte ve yeniden tiretim ile toplumsal
cinsiyet rollerinin kendi kiiltiirleri baglaminda yeniden {iretimini icer-
mektedir (Pehlivan, 2017; Okten, 2009: 303). Bu anlamda medya toplum-
sal cinsiyetin ve toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden insas1 ve
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aktariminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Toplumsallasma araci olma-
sinin yani sira genis kitlelerin rahatca erisebildigi medya araglar: kiiltii-
rel baglamin aktaricisi roltindedir. Bu bakimdan medya toplumun kiil-
tlirtine paralel toplumsal cinsiyet soylemlerinin {iretilmesi ve kusaktan
kusaga aktarilmasinda énemli bir rol oynamaktadir.

Radyo, televizyon ve gazete gibi medya araclari icerikleri ile toplum-
sal cinsiyetin tiretilmesine ve aktarilmasina 6nemli katkilar sunmakta-
dir. Ozellikle televizyon gibi genis kitleler tarafindan takip edilen ve
gorsel ve isitsel temelli olmalar1 nedeniyle dogrudan 6rnekler tireten
medya araglar1 bu rolii ¢ok daha etkin olarak yapmaktadir. Tiirkiye 6r-
neginde degerlendirilirse diziler ve filmler toplumsal cinsiyet rollerini
belirgin bir sekilde ortaya koymaktadir. Nitekim yapimlarin biiytik go-
gunlugunda kadina siddet, tecaviiz, kadim tekilestiren ve stereotip ka-
Iiplar cercevesinde bir yasam oneren yapimlar goriilmektedir. Bu an-
lamda medya kadinin yasamdaki konumunu ve toplumsal cinsiyet rol-
lerini normallestirme islevi gormektedir. Tiirk toplumsal yapisinin stan-
dartlarinda ve bu yap1 cercevesinde kadinlara cizilen alanda bir kadin-
lik sinirlandirilmaktadir. Ote yandan erkeklerin egemen, etkin ve giiglii
yapilari ile her isi yapabilecekleri mesaji merkeze alinmaktadir. Bu du-
rum ataerkil bir toplum gostergesi olarak gortilebilir (Bozer ve Erden,
2023; Dursun, 2008; Sahin ve Birincioglu, 2020; Sakrak, 2020; Koseoglu
ve Arslan, 2023). Elbette bu durum yalnizca dizi ya da filmlerle sinirh
degildir ve reklamlar, animasyonlar ya da kamu spotlar1 gibi icerikler
de toplumsal cinsiyet rollerinin insas1 ve aktariminda kullanilmaktadir
(Ozdemir, 2010). Bu anlamda medyanin bir kiiltiir aktaricisi olarak top-
lumsal cinsiyet algilarinin yayginlasmasinda ve normallesmesinde et-

kili bir rolti oldugu soylenebilir.

Geleneksel medyaya benzer bir sekilde sosyal medya aglar1 da top-
lumsal cinsiyet rollerinin yeniden insas1 ve aktariminda rol oynamakta-
dir. Nitekim sosyal medya aglar1 kullanicilarin {irettigi mecralar olarak
varlik gostermektedir. Bu baglamda toplumsal iligkiler icerisinde yeti-
sen ve diger alanlarda 6grenilen toplumsal cinsiyet algilarinin sosyal
medyaya da yansidig goriilmektedir. Sosyal medya aglarinda cinsiyet
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algist biyolojik temelden ziyade toplumsal baglamla degerlendirilmek-
tedir. Bu anlamda erkeklik ve kadnlik algist sosyal medya paylasimla-
rinda kendini gostermektedir. Belirli stereotipler dogrultusunda belirle-
nen alanlarda erkeklerin ya da kadmlarin hareket etmesi gerektigi alt
mesajl iceren paylasimlar ortaya gikmaktadir. Sosyal medya aglarinda
anonim olmanin verdigi giivenle bireylerin toplumsal cinsiyet dayatma-
sini1 zorbalik seklinde ortaya koydugu da goriilmektedir. Bu durum top-
luma mal olmus kisilere 6zellikle kadinlara bile yapilmaktadir. Elbette
bunun altinda kiiltiirel roller ve toplumun belirledigi roller yatmaktadir
(Calisir ve Okur Cakicy, 2015; Ergeg ve Zateri, 2020; Delal ve Abanoz).
Bu anlamda sosyal medya aglarinin toplumsal cinsiyet algisinin yeni-
den iireticisi ve aktaricisi oldugunu séylemek miimkiindiir. Sosyal
medya aglarmin toplumda kapladig1 alan diistiniildiigiinde toplumsal
cinsiyet algilarinin yaygimlasmasinda etkin bir rol oynadig soylenebilir.
Buna ek olarak sosyal medya aglarinda bu alginin daha stk dolasima
sokulmasi ve insan yasamini daha etkileyebilecek baglamda olmasi so-
runlu bir durumdur.

Siber Zorbalik

Siber zorbalik kavraminin ne oldugunu agiklamadan &nce onun te-
melini olusturan zorbalik kavraminin ne olduguna bakmakta yarar var-
dir. Zorbalik, en genel olarak bir kisinin bilingli olarak bagkalarina sézlii
saldury, fiziksel taciz veya manipiilasyon yaparak zarar vermesidir. Siber
zorbalik ise s6z konusu zorbaligin sanal ortamlarda gerceklestirilmesi
anlamina gelmektedir. Baska bir deyisle siber zorbalik dijital iletisim ag-
larinda gergeklestirilen zorbaliklar olarak tanimlanabilir. Siber zorbalik
kavramu ilk olarak 2003 yilinda Bill Belsey'nin Kanada’da siber zorbalig:
inceleyen bir web sitesi yaymlamasiyla ortaya ¢ikmustir. Belsey, sanal
ortamlarda yasanan zorbaliklar1 aktarmak icin (http:/ /www.cyberbull-
ying.ca/) adli internet sitesini yaymlamstir (Bauman ve Bellmore,
2015).

Literattirde siber zorbalik kavramina yonelik yapilan tanimlara ba-
kildiginda Bhat (2008: 58) siber zorbaligin utandirmak, tehdit etmek, in-
citmek ya da dislamak igin yapilan davranislar oldugunu
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belirtmektedir. Bir diger tanumda ise birinin disland1g1, utandirildigy, ta-
ciz edildigi veya asagilandig1 hatta iskence gordiigii durumlari cerceve-
leyen sanal saldirilardir. Siber zorbalik temel olarak bu durumlarin diji-
tal ortamlarda bir kisiye yoneltilmesi ile ortaya ¢ikmaktadir (Betts,
2016). Burada yapilan siber zorbalik tanimlarma bakildiginda fiziki
diinyada karsilasilan zorbaliklardan hareketle bir tanimlama yapildig:
anlasilmaktadir. Nitekim yazarlar gercek diinyada yasanan durumlarm
dijital diinyaya da aktarildigim saptamustir. Elbette dijital diinyanin ge-
tirdigi sartlar cercevesinde siber zorbalik daha genis bir alani kapsamak-
tadir.

Ote yandan siber zorbalik kavramim ilk olarak ortaya atan kisi olan
Belsey kavramin en genis kapsamli tanimim yapanlardan birisi olmus-
tur. Belsey (2006) siber zorbalig1, bilgi ve iletisim teknolojilerini kullana-
rak bir birey ya da grup tarafindan diger birey ya da gruplara zarar ver-
mek icin kasith olarak tasarlanan, tekrar edilen ve diismanca davranis
iceren zorbaliklar olarak tanimlamistir. Burada yapilan zorbaligin tiirii
ya da sekli bakimindan bir kisitlamaya gidilmeksizin dijital ortamlarda
yapilan biitiin zorba davranislarin siber zorbalik olarak kabul edildigi
goriilmektedir.

Zorbalik davramisimin altinda yatan etkenlere bakildiginda aslinda
hepsinin ayn1 temele dayanarak ortaya ciktig1 anlasilmaktadir. Nitekim
zorbalik davranislar1 kendini gii¢lii hisseden birinin daha aciz ve gtic-
stiz gordugii birine kars1 yaptig1 kotii eylemler olarak degerlendirilmek-
tedir. Bu hareketlerin kasitli olarak yapilmasi, tekrarlanmasi ve kisinin
tizerinde bir etkisinin olmas1 durumunda zorbalik ortaya ¢tkmaktadir.
Burada zorba, kurbandan daha giiclii bir konumda yer almaktadir. An-
cak siber zorbalik bu bakimdan fiziki zorbaliktan ayrismaktadir. Bu an-
lamda siber zorbalik yapan bir kisi daha giiclii bir konumda olmama-
sina karsin zorba olarak eylemlerini yapabilmektedir. Dijital diinyada
goriilen zorbalik hareketleri ve zorbalar gercek diinya ile karsilastirildi-
ginda bu bakimdan farkli olmakta ve kendi i¢ dinamikleri ile sekillen-
mektedir (Englander, 2020). Bu durum dogrudan dijital diinyanin sag-
ladigr olanaklarla ilgilidir. Dijital diinyada herkes herkese
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ulasabilmektedir ve anonim olarak bu diinyada var olmanin verdigi
avantaj ile daha gticstiz konumda olan insanlar zorba davranislar ger-
ceklestirebilmektedir. Bu anlamda bir sanatgi, sporcuya da gazeteci
hatta bir siyaset¢i herhangi bir insanin siber zorbaligina maruz kalabil-
mektedir.

Bu c¢alismada kadin sporcularin ve spor gazetecilerinin maruz kal-
dig1 siber zorbalik ele alinmistir. Spor diinyasinda yasanan siber zorba-
lik stirekli artan ve yaygmlasan bir durumdur. Sosyal medya kullanan
neredeyse biitiin sporcular ve spor medyasinda calisanlar siber zorba-
liga maruz kalmaktadir. Bakildiginda spor diinyasinda yer alan insan-
larin yasaminda siber zorbalik normallesmekte ve herkesin yasadig bir
sorun haline gelmeye baglamaktadir. Ote yandan buna kars1 sporcular
bireysel olarak tepki vermekte ancak kolektif bir miicadele ise nadiren
goriilmektedir (Cavus ve Ayhan, 2017; Yiicetiirk ve Agin, 2022: 160;
Kaya ve Ata, 2023). Bu durum zorbalar icin bir gii¢ kaynag: olmakta ve
zorbalik eylemi kronik olarak goriilmeye baglanmaktadir. Ote yandan
kadinlara yapilan siber zorbaliklarin ¢ok daha fazla oldugu belirtilmek-
tedir. Toplumun gozii 6niinde olan tinlii kadin sporcular zaman zaman
siber zorbaliklara maruz kalmaktadir. Kadinlara daha fazla yapilmasi
toplumsal cinsiyet algilar1 ile dogrudan iliskilidir. Nitekim kadmni1 ko-
numlandirma baglaminda kendinde béyle bir hak goéren zorbalar, ka-
dinlara siber zorbalik ve ¢evrimici istismari sik sik gerceklestirmektedir.

Kadin sporcularin ¢evrimici istismar ve siber zorbaliklara maruz
kalmas: djjital diinyada anonim olarak yer alabilmekten kaynaklandig:
distintilmektedir. Ancak bu eylemler kadinlarin dijital diinyada ciddi
bir korku yasamasi tacize maruz kalmas1 ve psikolojik olarak gtindelik
yasamuinin etkilenmesi anlamina gelmektedir (Lenhart, 2007). Bu ne-
denle bazi dijital aglar 6zellikle de blog ve sozliik tarzi sayfalar siber
zorbalik ve ¢evrimici istismar1 engellemeye yo6nelik s6zlesmeler gelistir-
mistir. 56z konusu aglarda buna benzer bir durum yasandiginda sayfa
yoneticileri zorbay1 engellemekte ve bunu iceren mesaj da ortadan kal-
dirilmaktadir. Ancak diinya genelinde daha yaygin olan sosyal medya
aglarinda boyle bir durum s6z konusu degildir. Facebook, Instagram, X
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(Twitter) ve YouTube gibi sosyal medya platformlarinda ¢evrimigi zor-
baliga karsi alinan dogrudan bir énlem yoktur. Bu aglar denetimden
uzak yapilar ve ¢ok fazla kullanici sayilari ile siber zorbalig1 engelleme
agisindan olanak bulunmayan bir yapiya déntismektedir (Akin, 2010:
206; Basttirk Akca ve Sayimer, 2017).

Siber zorbaligin sporcular1 psikolojik ve fiziksel olarak nasil etkile-
digi ve bununla nasil miicadele edilmesi gerektigi 6nemlidir. Buna ek
olarak siber zorbaliga maruz kalan ve bunun temel nedeni toplumsal
cinsiyet algilar1 olan kadin sporcularin yasadigr durumu saptamak ise
daha gerekli bir durumdur. Nitekim tilkemizin tanitilmasi ve basarilar
kazanmasinda kadin sporcularin ciddi katkilari oldugu goz 6ntine alin-
diginda toplumsal cinsiyet temelli olarak kadin sporculara boylesi zor-
luklarin yasatilmasi ya da yok sayilmak istenmesi kabul edilemez bir
durumdur. Bu anlamda ulusal ve uluslararasi literattirde yer alan siber
zorbalik 6rnekleri tartisilacaktir.

Spor Camiasindaki Kadinlarin Maruz Kaldig: Siber Zorbaliklar

Bu calismada spor camiasinda bulunan kadinlarin yani kadin spor-
cularin ve spor medyasindan calisan kadin gazetecilerin maruz kaldig:
siber zorbalik 6rnekleri incelenmistir. Siber zorbalik bir¢ok nedenle ve
farkl sekillerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda gevrimigi istismar, ta-
ciz, psikolojik siddet ve tehdit gibi bircok formda siber zorbalik 6rnegi
goriilmektedir. Yasanan siber zorbaliklarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
kamuoyunun bilgisine acik bir sekilde paylasiimadig1 diistintildtigiinde
sporcularin ciddi sorunlar yasadigini soylemek miimkiindiir. Nitekim
siber zorbalik ile miicadele biiytik bir cogunlukla bireysel diizeyde ger-
ceklesmektedir. Buna ek olarak toplumsal baskilar nedeniyle bazi zor-
baliklarm konusulup aciklanamadi$1 da unutulmamalidir. S6z konusu
siber zorbaliga maruz kalan kadinlar oldugunda toplumda hakim olan
toplumsal cinsiyet algilar: ve hegemonik erkeklik formlari nedeniyle bu
durum daha fazla olmaktadir. Bu anlamda Connell (2001) toplumsal
cinsiyet algisinin ve hegemonik erkeklik anlayisinin birbirini besledigini
ve ataerkil toplumlarda belirgin bir sekilde goriildugtini belirtmekte-
dir. Turkiye’nin toplumsal yapisinin da ataerkil bir baglamda oldugunu
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soylemek miimkiindiir. Bu anlamda hegemonik erkeklik anlayisi ve
toplumsal cinsiyet kaliplar1 kadinlar1 dezavantajli bir konuma itmekte-
dir. Bu bakimdan kadinlarin maruz kalacag1 zorbaliklara ve siber zor-
baliklara kaynaklik edecegi de s6ylenebilir.

Kadin sporcularin siber zorbaliga maruz kalmasi yalnizca bir saldir1
ve rahatsiz etme seklinde de olmamaktadir. Toplumsal cinsiyet algilari
dogrultusunda yaptiklar: islerin baglamindan kopartilarak sunulmasi
onemli bir zorbalik 6rnegidir. Buna ek olarak dijital aglarda da kadinla-
rin yaptigl isin gérmezden gelinmesi s6z konusudur. Kadinlarin spor ile
iliskisi aktarilirken haberlerde, reklamlarda ve sosyal medya paylasim-
larinda cinsel obje géndermesi 6n plana ¢ikmaktadir. Kadinlarin gtinde-
lik yasami icerisinde spor yapmasi arka plana itilerek spor sirasinda gi-
yilen tirtin ya da spor esnasinda viicudun aldig: sekil 6n plana ¢ikartila-
rak cinsel boyutu vurgulanmaktadir. Bu anlamda kadinlar birer cinsel
obje olarak gosterilmektedir. Bu durum haber yapilirken ve 6zellikle de
reklam filmlerinde daha belirgin olmaktadir (Turan, vd., 2022). Bu an-
lamda kadin sporcularin belirli kaliplara gore yansitildigi ve o kalip ice-
risinde kalmalarinin beklendigi goriilmektedir. Ote yandan zellikle X
(Twitter) paylasimlarinda haber igerigi olanlarda bile kadin sporcularin
cinsel obje olarak degerlendirilmesi belirgindir. Bu durum da dogrudan

toplumsal cinsiyet algilarinin bir sonucudur.

Ote yandan kadin sporcularin siber zorbaliga maruz kaldig: bir di-
ger nokta ise sosyal medya paylasimlar: olmaktadir. Kadin sporcularin
ve spor basininda ¢alisan kadin gazetecilerin paylasimlarina yapilan yo-
rumlar ya da paylasimlarla ilgili atilan mesajlar da zorbalik icermekte-
dir (Demir ve Ayhan, 2020). Kadin sporcularin kendisini nasil paylastig
ve benlik sunumu gergeklestirdigine bakildiginda; giizellik miti 6n
plana ¢ikmaktadir. Giizellik vurgusunun ardindan ise adanmis kadin
sporcu mesaji gelmektedir. Burada toplumsal cinsiyet baglaminda Ttir-
kiye’de egemen olan toplumsal cinsiyet anlayisina karsit bir tutum go-
riilmektedir. Ote yandan heterosekstiellik gostergesi ve geleneksel ka-
dinlik gostergesi iceren paylasimlar da goriilmektedir. (Kavasoglu ve
Koca, 2019; Tiryaki, 2014). Kadin sporcularin ¢ogu paylasimda kendini
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toplumsal cinsiyet algilar1 icerisinde paylastig1 anlasilmaktadir. Buna ek
olarak bu yargilar1 yikan sporcu paylasimlari da oldukca fazladur. Tir-
yaki'nin (2014) calismasinda gosterdigi kash ve spor yapan kadin imaj-
lar1 toplumsal cinsiyet algilar1 bakimindan kabul edilmeyen yapilar
sunmakta ve siber zorbalig1 ortaya gikarmaktadir. Elbette bunun siber
zorbalig1 mesrulastirmayacagi ve nedeni olarak kabul edilemeyecegini
unutmamak gerekmektedir.

Kadin sporculara yapilan siber zorbaliklarin bir kismi ise yaptiklar
sporun alani ile ilgili olmasidir. Alpay ve Orta (2022: 5) yaptiklar1 calis-
mada spor haberlerinde kullanilan cinsiyetgi dili acik bir sekilde ortaya
koymustur. Incelenen haberlerden birinde kadin sporculara giiresin er-
keklere ait bir spor oldugu mesajinin verildigi saptanmustir. Bu mesajin
basta s6z konusu kurumlarin dijital aglarinda olmak tizere gesitli sosyal
aglarda dolasima sokuldugu goriilmiistiir. Giires sporunun bir erkek
sporu oldugu vurgusu ile toplumsal cinsiyete dayanarak siber zorbalik
yapildigr ve kadin sporcularm yok sayilarak asagilandig1 goriilmekte-
dir. Buna ek olarak kadin sporcular i¢in “rezalet” ve “cirkin” gibi keli-
meler de kullanilmistir. Bu durum sporun toplumsal cinsiyet kaliplar
cercevesinde boltinmesi ve toplumsal cinsiyetin giic merkezli dagilimin
bir gostergesidir (Buiytikafsar, 2016: 71). Kadin sporculara bu anlamda
yapilan siber zorbaliklar dogrudan toplumsal cinsiyet kaliplarinin tirii-
niidiir. Ote yandan bu tarz siber zorbaliklar sporcularin yasaminda
onemli etkiler de yaratabilmektedir. Bu anlamda baz1 6rnekleri incele-
mekte yarar vardir.

Sosyal medyada siber zorbaliga maruz kalan kadin sporcular yasa-
dig1 psikolojik bask: sonrasinda sporu birakmak zorunda bile kalabil-
mektedir. Ttirkiye'yi hentiz 16 yasindayken olimpiyat oyunlarinda tem-
sil eden milli jimnastik¢i Tutya Yilmaz siber zorbalik mesajlar1 sonra-
sinda sporu birakmustir. Burada sporcunun giindelik yasamini etkileyen
ve ag1r bir psikolojik travma yasamasina neden olan yorum ve mesajlar
etkili olmustur. Bagka bir deyisle Yilmaz, maruz kaldig: siber zorbalik
sonrasinda sporu birakmustir. Bunun daha koétii 6rnegi ise Japonya’da

yasanmustir. Japon giiresci Kimura sosyal medyadan fiziksel goriintisii
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ile ilgili yapilan yorumlar sonrasinda intihar etmistir. Sporcu kimliginin
yanu sira Netflix yapimi bir dizide de oyunculuk yapan Kimura ulastig
sohretle birlikte olumsuz yorumlar almaya da baslamis ve bunlara da-
yanamamustir (Yticetiirk ve Agin, 2022: 165-167). Yasanan bu iki 6rnek
ozellikle sosyal medyada ortaya cikan siber zorbaligin ¢ok ileri boyut-
larda sorunlara yol a¢tigini gostermektedir. Burada olusan sorunlarin
temelinde de toplumsal cinsiyet algilar1 yatmaktadir. Toplumsal cinsi-
yet baglaminda bir kadinin nasil olacag1 ya da olmas: gerektigi diistin-
cesi zorbalik kaynag1 olmaktadir.

Ote yandan siber zorbaligin bir diger formu ise yok sayma bagla-
minda olmaktadir. Kadin sporcularin yaptig islerin hicbir sekilde go-
riilmemesi erkek egemen bir diinyanin yaratilmasi da siber zorbalik ola-
rak degerlendirilebilir. Kantar ve arkadaslar1 (2023) spor basininin eril
bir alan oldugunu ve erkek spor olaylarinin daha ¢ok haber oldugunu
saptamustir. Bu anlamda, TRT Spor, A Spor ve NTV Spor haber sitele-
rinde ve Twitter hesaplarinda kadin sporunun ve kadin sporcularin ol-
dukca az gosterildigi goriilmektedir. Burada kadinlarin basarilar1 ve
spor miisabakalar: ya hi¢ goriilmemis ya da ¢ok az yer verilmistir. Bu
anlamda incelenen kurumlarin tamaminda neredeyse biitiin iceriklerin
%95 ve daha fazlasini erkeklerin spor aktivite haberleri olusturmakta-
dir. Nitekim bunun icerisinde de futbol ¢ok biiyiik bir orana sahiptir.
Futbolun toplumda ¢ok biiytik bir karsiligiin olmasi elbette nemli bir
etkendir. Ancak bir¢ok 6nemli basarinin elde edildigi tarihlerde bile ka-
din organizasyonlar ikinci, ti¢tincii hatta dérdtincti siralara kadar diis-
misttir. Bu durum spor medyasmin editorlerinin kar elde etmek icin
secici davranmast ile aciklanabilecegi gibi toplumsal cinsiyet baglamai ile
de agiklanabilir. Nitekim daha genis kitlelerin ilgisini ¢eken ozellikle
spor medyasini takip eden ¢ogunluk olan erkeklerin takip edecegi fut-
bol (erkek futbolu) gibi konulara ¢ncelik verilmekte ve kar elde etme
oncelenmektedir. Bu toplumsal cinsiyet ile de iligkili olmaktadir. As-
Iinda bu iki durum birbiri ile iliskili ve birbirini ortaya ¢ikartan etken-
lerdir.
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Spor basininda kadmlarin konumuna bakildiginda geleneksel ba-
sinda oldukga diistik oranlarda kadin gazetecinin yer aldig goriilmek-
tedir. Sosyal medya aglar1 olarak da kabul edilen YouTube gibi dijital
medya aglarinda spor haberciligi yapan kadin sayis1 azdir. Geleneksel
basina gore daha ¢ok olmakla birlikte spor medyas1 erkek egemen bir
alan konumundadir. Bu durum toplumsal cinsiyet rolleri ile ortaya ¢ik-
mustir. Bu durum kadinlarin spor medyasi olarak islev goren sosyal ag-
larda da otekilestirildigi anlamina da gelmektedir. Nitekim alanin bii-
yiik bir ¢cogunlugunun erkeklerden olusmasi kadinlarin dislandigin
gostermektedir. Buna ek olarak sosyal aglarda spor igerikli yayinlarda
kadinlarin spordan anlamayacagt ya da yaptiklart yorumlarin bos ol-
dugu gibi tepkiler de birer siber zorbalik 6rnegi olarak karsimiza ¢ik-
maktadir (Buyrukoglu vd., 2023).

Kadmnlarin spor medyasindaki konumunu degerlendiren Ding
(2019: 102), ¢calismasinda kadin spor gazetecilerinin meslege baslangic
asamasinda bircok zorluk ile karsilastiklarmi saptamustir. Burada en
fazla 6n plana ¢ikan durum ise kadinlarin futboldan anlamayacag: séy-
lemidir. Spor medyasi futbolun egemen oldugu bir alandir ve futbol eril
bir spor olarak hegemonik erkekligim alanlarindan biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Ayhan ve Demir, 2022). Bu anlamda toplumsal cinsiyet
rollerine uygun hareket etmesi beklenen kadinlarin spor medyasindan
uzak durmalar1 beklenmektedir. Din¢’in (2019) calismasinda goriisme
yaptig1 gazetecilerin bazilarinin kurumlar: hem geleneksel hem de sos-
yal medya aglarinda yayin yapiyor olmasi nedeniyle sosyal medyada
spor haberciligi ya da yorumculugu hakkinda da fikir vermektedir. Sos-
yal medyada da kadinlarin futboldan anlamayacag diisiincesi sik¢a go-
riilmektedir. Bu durum kadinlar1 bu alana sokmama diistincesini iger-
mesinin yam sira kadinlar: kiigtimseme ve hakaret etmeyi de barimndir-

maktadir.

Spor medyasinda calisan kadinlar islerini yaparken tacizle karsi kar-
stya kalabilmektedir. Bu anlamda maglar: takip ederken sozlii ya da fi-
ziksel tacizlerin sik¢a yasandigr saptanmustir. Buna ek olarak kadin ga-
zetecileri baz1 sporcular ve kuliip yoneticileri de taciz etmis ya da
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rahatsiz etmistir (Ding, 2019: 105-106). Bu durum sosyal medyada ¢ok
daha ileri boyutlarda yasanmaktadir. Sosyal medyada izleyiciler de
olaya dahil olmakta ve onlarin da tacizi gériilmektedir. Sosyal medyada
yasanan durum ¢ok daha uzun siirelere yayilmaktadir. Bu anlamda Ya-
vuz Demir ve Biinyamin Ayhan’in (2020) calismasi oldukga 6nemli ve-
riler sunmaktadir. Bu anlamda calismada kadin gazetecilerin sosyal
medyada taciz edildigi ve asagilandig1 goriilmektedir.

Sonug

Toplumsal cinsiyet, cinsiyetin biyolojik olarak belirlenmesi yani do-
gal olarak ortaya ¢ikmasina karsi ¢ikan bir yaklasimdir. Bu anlamda cin-
siyet olgular1 ve cinsiyet rolleri toplumsal yasamin belirledigi bir bag-
lamda sekillenmektedir. Baska bir deyisle cinsiyet rolleri ve cinsiyetlerin
toplumsal yasamda kapladig1 alan dogal etmenlerin disinda belirlen-
mektedir. Toplumsal yasamin giig iligkileri cinsiyetlere bir rol belirle-
mekte ve iktidar iliskileri dogrultusunda yasam formu sekillenmekte-
dir. Bugtin toplumlarin bir kism1 ataerkil bir yapida sekillenmekte ve bu
durumda kadinin toplumsal yasamdaki konumunu kisitlamaktadir.
Tuirk toplumunun da ataerkil sisteme yakin bir toplumsal norm olustur-
dugu soylenebilir. S6z konusu normlar toplumu olusturan ve sosyalles-
meyi saglayan etkenler araciligtyla aktarilmakta ve stirekliligi saglan-
maktadir. Medya bu bakimdan toplumsal cinsiyet normlarmin aktaril-
masinda énemli bir etken olarak karsimiza ¢itkmaktadir.

Toplumsal cinsiyet normlar: yagsamin her alaninda kendini goster-
mektedir. Insan yasaminin 6nemli bir parcasi olan spor da toplumsal
cinsiyet normlarindan etkilenmekte ve sporun da buna gore sekillen-
mesi beklenmektedir. Bu anlamda kadinlarin toplumsal cinsiyet norm-
lar1 gercevesinde spor alaninda yer almasi beklenmekte ve kadinlar spo-
run bazi noktalarindan dislanmaya calisiimaktadir. Bu durum cesitli
baglamlarda kendini gostermektedir. ilk olarak bazi spor dallarinin giig
gerektiren isler oldugu ve kadinlara uygun olmadig1 savunusu ile ka-
dinlar spor alanlarindan ¢ikarilmaya calisilmakta ya da dislanarak asa-
gilanmaktadir. Buna ek olarak toplumsal cinsiyet algilarinin yarattig
durum ile kadinlarin baz: spor dallarindan anlamadig algisi 6n plana
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cikartilmaktadir. Bu da benzer sekilde kadinlar: sosyal yasamdan dis-
lama ve toplumsal cinsiyet normlarina itme ¢abasi olarak goriilebilmek-
tedir. Ancak biitiin bu sdylemler ve yaklasimlar kadinlara kars: bir zor-
balig1 da beraberinde getirmektedir. Elbette toplumsal cinsiyet temelli
bir zorbalik s6z konusudur.

Toplumsal cinsiyet temelli zorbaliklarin kadinlara tarih boyunca uy-
gulandig: diistintilmektedir. Ancak giintimiizde teknolojik gelismelerle
birlikte bu zorbaliklarin alaninin genisledigini soylemek mumkiindiir.
Teknolojik gelismelerle ortaya ¢ikan dijital aglar siber zorbalig1 ortaya
cikarmustir. Dijital iletisim aglariyla yapilan buittin zorbalik tiirleri siber
zorbalik olarak degerlendirilebilir. Nitekim siber zorbalik ¢ok daha ge-
nis kesimlerden insanlarimn birbirine zorbalik yapabilmesine de olanak
vermistir. Fiziki zorbalik eylemlerinde zorbanin kurbandan daha gticlii
olmasi gerekirken siber zorbalik gerceklestiren zorbalar daha giiglii ol-
mamasina karsin dijital aglarin sundugu avantajlarla bunu gerceklestir-
digi saptanmustir. Bu ¢alismada toplumun goézii 6niinde olan sporcu ve
spor basininda calisan kadin gazetecilere uygulanan siber zorbalik ince-
lenmistir. Ozellikle toplumsal cinsiyet normlari gergevesinde gergekles-

tirilen siber zorbaliklar ele alinmstir.

Calismada incelenen siber zorbaliklara bakildiginda kadin sporcu-
lara ozellikle fiziki 6zellikleri ve yaptiklar: sporun kadin sporu olma-
masl baglaminda bircok siber zorbalik yapildigr goriilmiistiir. Burada
gortilen iki siber zorbalik tiiri de toplumsal cinsiyet normlarindan kay-
nakli olarak gerceklestigi anlasilmaktadir. Nitekim kadin sporcularin fi-
ziki 6zellikleri toplumsal cinsiyet algis1 tizerinden kurulmustur. Bir ka-
dinin nasil olacagi, nasil giyinecegi ya da bir erkek icin nasil ¢ekici kabul
edilecegi gibi olgular toplumsal sistem igerisinde belirlenmektedir. Bu
algilar gercevesinde siber zorbalik yapilmasi nedeniyle toplumsal cinsi-
yet normlart ile siber zorbalik yapildig1 sdylenebilir. Ote yandan kadin
sporcularin yaptig1 sporun kadin sporu olmadig: algis1 da toplumsal
cinsiyet normlari ile dogrudan iliskilidir. Bu anlamda gii¢ gerektiren gii-
res gibi sporlar yapan kadinlar erkek sporu yapiyorsun ya da erkek gibi



284 Biinyamin Uzun

fizigin var tarzinda yorumlar yapilmasi toplumsal cinsiyet temelli siber
zorbalik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kadin sporcularin medyada konumlandirilmas: da bir diger siber
zorbalik olarak karsimiza ¢ikmustir. Hem geleneksel medya hem de di-
jital medya aglarinda kadin sporcularin ¢ok az haber yapildig1 ve goste-
riligi saptanmustir. Kadin sporcularin énemli basarilar elde ettigi giin-
lerde bile erkek sporcularin %95’leri bulan oranlarda igeriklerde yer al-
dig1 gorulmiistiir. Bu anlamda kadin sporcularin gérmezden gelinmesi
toplumsal cinsiyet algilar1 ile dogrudan iligkilidir. Buna ek olarak kadin
sporcularin medya igeriklerinde sunumu agirlikli olarak cinsel obje ko-
numundadir. Bu anlamda kadin sporcular birer cinsel obje olarak su-
nulmakta ve yaptiklari spor arka plana itilmektedir. Bu durum da top-
lumsal cinsiyet normlar: igerisinde kadinlara verilen rol ile iliskilidir.
Kadinlarin belirli bir alana hapsedilmek istenmesi medya eliyle kendini
gostermekte ve medya toplumsal cinsiyet normlarimin yeniden insasini
gerceklestirmektedir.

Spor medyasinda calisan kadin gazeteciler de benzer sekilde siber
zorbaliklara maruz kalmaktadir. Geleneksel basinda oldugu gibi dijital
medyada da kadmn spor gazetecileri oldukca azinliktadir. Kadinlarin
spor gazeteciligine baslamak istemeleri durumunda birgok engelle kar-
silastiklar1 saptanmis ve bu engellerin biiyiik cogunlugunun toplumsal
algilardan kaynaklandig1 goriilmiistiir. S6z konusu engellerin toplum-
sal cinsiyet algisi ile ortaya giktig1 gortilmektedir. Spor medyasinda ga-
lisan kadin gazeteciler, spordan ya da futboldan anlamadig1, ekranda
vitrin olmak igin ¢ikarildig1 ya da sosyal aglarda izlenmeyi artirmak igin
orada bulundugu gibi yorumlarla siber zorbaliga maruz kalmaktadir.
Bunun yani sira kadin spor gazetecilerine taciz icerikli yorumlar ve me-
sajlar da sik sik gelmektedir. Bu anlamda sporcular, yoneticiler ve izle-
yicilerin taciz mesajlar1 oldugu belirtilmektedir.

Calismada incelenen siber zorbalik 6rneklerinin kadin sporculara ve
kadin spor gazetecilerine yogun bir sekilde uygulandig1 goruilmiistiir.
Bu durumun kadin sporcularin ve gazetecilerin yasamin etkiledigi sap-
tanmustir. Kadin sporcular ve gazeteciler bu siber zorbaliklar nedeniyle
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psikolojik sorunlar yasadigin belirtmektedir. Ote yandan oldukga genis
bir kesimi etkileyen bu durumla bireysel miicadele edilmesi ve kolektif
bir miicadelenin gortilmemesi 6nemlidir. Bunun 6nlenmesi i¢in basta
hukuki diizenlemelerin yapilmas: gerekmektedir. Buna ek olarak spor
federasyonlarinin ve sporcu derneklerinin kolektif bir kars1 durus ser-
gilemesi bu anlamda basarili sonuglar verebilir. Ote yandan sosyal
medya aglarinin da bu siber zorbaliklar1 engellemek i¢in calismalar yap-

masi gerekmektedir.
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Sosyal Medyada Mahremiyet
Ozlem BARIS*

Giris

Mahrem sozctigii Arapga kokenli olup “haram” kelimesini
isaret eden bir kavramdir. Kisinin aile, akraba, arkadas cevresi
ile ilgili iletisimi, davranislar1 mahremiyet alanlari icerisine gir-
mekte ve bu alanlarda gerceklesen faktorlerin topluma sunumu
yine kisinin kontroliine birakilmaktadir. Boylece bireyler mahre-
miyet alanlarmi iliski diizeylerine gore sinirlandirip esnetebil-
mektedir. Mahrem alani kisinin bireysel hak ve 6zgtirliikleri ara-
sinda bulunmakta ve yasal cerceve ile de korunmaktadir.

Yeni medya teknolojileri neticesinde ge¢miste yogun ve ka-
palt bir nitelik bulunduran mahremiyet alani giin gegtikce esne-
mis ve goniilli bir ifsa meydana getirmistir. Ozellikle sosyal
medyada popiilerligin bir gostergesi olarak nitelendirilen bege-
nilme, yorumlanma, izlenme, paylasilma faktorleri ve bu sayede
elde edilen ekonomik kazang bireylerin mahrem alanlarmin go-
zetime acilmasina imkan tanimistir. Kisinin mahremiyeti, mah-
remiyetin korunmasi ve yayilmasi gibi farkli sekillerde yasal ze-
minlere oturtulmaktadir. Ozel hayatin gizliligi Avrupa Insan

* Doktora Ogrencisi, Hact Bayram Veli Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiist,
ozlem.baris@hbv.edu.tr. ORCID ID: 0000-0002-5010-7776



mailto:ozlem.baris@hbv.edu.tr

Sosyal Medyada Mahremiyet 291

Haklar1 Sozlesmesi benzeri uluslararas: yasal cercevelerde yer
aldig: gibi Tiirk Ceza Kanunu'nda da kendine yer bulmustur. Di-
ger taraftan bireyin 6zel hayatina miidahale edilemeyecegi gibi
kisinin mahrem bilgilerini yaymasi da yasal olarak simirlandiril-
maktadir. Mahremiyet yayiminin miistehcenlik ve pornografik

boyutu cezai hiikiim ve yaptirimlarla kisitlanmaktadir.

Bu ¢alisma mahremiyet kavraminin kdken, boyut ve sinirlar
bakimindan agiklanmasi ile birlikte sosyal medyada yer alan
mahremiyetin dontistimiine ve yasal gercevesine 151k tutmay1
amaglamaktadir. Bu sebeple ¢ncelikle kavramin kokenine degi-
nilmis ve genel olarak boyut ve smirlar1 agiklanmistir. Daha
sonra dijital teknolojilerin gelismesi ile birlikte sosyal medya pra-
tikleri cer¢evesinde meydana gelen mahremiyet dontisimii acik-
lanarak bu mahremiyetin yasal sinurlar1 betimlenmistir. Son ola-
rak Web of Science cercevesinde sosyal medyada mahremiyet
anahtar kelimesi ile yapilan aramalarda ortaya ¢ikan ve en fazla
referans gosterilen ilk 15 uluslararasi galisma incelenmistir. Boy-
lece sosyal medyada mahremiyet bashgi bulunduran; sektorel,
yas ve cinsiyete dayali farklilasmalar iceren calismalarin her
alanda mahremiyetin 6nemini vurguladig1 gorilmstiir.

Mahremiyet Kavrami

Mahrem kavrami Arapga kokenle tiiremis olup Tiirk Dil Ku-
rumu tarafindan “gizlilik” olarak tanimlanmistir. En genel anla-
miyla mahrem kelimesi “herkes tarafindan bilinmesi gerekme-
yen, sdylenmeyen ve gizli olan, aile hayati, yasakl sey” anlamu
barindirmaktadir. Mahremiyet bu nedenle kisinin kendine ait
olan 6zerk bolgesi olarak da nitelendirilmektedir. Mahremiyet
kavrami 1948 yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler Evrensel

Insan Haklar1 Bildirisi'nde kisinin 6zel hayatim ilgilendiren, 6zel
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hiiktimler bulunduran maddeler igerisinde yer almistir. Ayni za-
manda mahremiyete yonelik hak cercevesi Avrupa Insan Hak-
lar1 Sozlesmesi icerisinde de kendine yer bulmustur. Ulusal ve
uluslararas1 kanunlarin korudugu mahremiyet hakki bireylerin
diinyanin herhangi bir yerinde, diledikleri zaman, nasil disii-
niip davranabileceklerini sekillendirdikleri bir temel hakk: isaret
etmektedir. Mahremiyetin kisinin bir hakk: olarak nitelendiril-
mesi ve 6zel yasam alanina sahip olmasina iliskin konu ilk defa
Samuel Warren ile Louis Brandeis’in 1890’da birlikte hazirladik-
lar1 ve “Mahremiyet Hakki” adiyla kaleme aldiklar:1 makale ca-
lismasinda aciklanmistir (Brandeis ve Warren, 1890: 195).

Mahremiyet kavrami Conklin’e (1976: 263) gore ihlal edilme-
yen yasamin icerisinde kisinin sahip oldugu hareket 6zerkligini
belirtmektedir. Jourard (1966: 307) ise mahremiyeti toplumdaki
diger bireylere kars1 bir muamma olarak kalabilme ve kendi hak-
larim1  kontrol edebilme, gizleme olarak tanimlamaktadir.
Wacks’a (2010: 30) gore de 6zgiir olma, yalniz birakilma, bagka-
larinin merakinin engellenmis olmasi olarak ifade edilmektedir.
Mahremiyet kavramina iliskin bir diger tanim ise Westin (1967:
158) tarafindan “birey, grup ya da kurumlarin iletisime girmeleri
neticesinde sahip olduklar1 bilgiyi ne kadar, ne zaman ve nasil
verebileceklerini kontrol edebilme yetkisi” seklinde yapilmakta-
dir.

Tarihsel gelisimi goz ontinde bulunduruldugunda mahremi-
yet kavrami 16 ve 17. ytiizyilda felsefe ve bilim icerisinde etkile-
nilen bir alan olmustur. Ancak geleneksel toplumdan modern
topluma dogru yasanan dontisimde kapitalizmin yayginlasma-
sinda ve bireyin kentlesmesi sonrasinda mahremiyet kavrami ge-
sitli boyutlar kazanmistir (Oztekin ve Oztekin, 2010: 530).



Sosyal Medyada Mahremiyet 293

Temelde dogal bir giidii ve gizli kalma ihtiyaci olarak modern
oncesi toplumlarda yaygin goriilen mahremiyet kavrami kendi
icerisinde gesitli boyutlar ve sinirlandirmalar da barindirmakta-
dir.

Mahremiyetin Boyutu ve Sinirlar1

Mahremiyetin kendi icerisinde yer alan gesitli boyutlar1 bu-
lunmaktadir. Bu boyutlar fiziksel etkilesimsel psikolojik ve bilgi-
lendirici boyutlar olarak bilinmektedir. Fiziksel boyut kisinin fi-
ziksel ulagabilirliginin derecesinin tasvir edildigi boyut olmakta-
dir. Dolayisiyla bu boyutta kisinin fiziksel anlamda ulasilabile-
cek temaslar1 yer almaktadir. Bir diger boyut olan etkilesimsel
boyut ise bireyin kontrol altina alman sosyal sozlesmesi ve ileti-
sim mahremiyeti olarak tanimlanmaktadir. Psikolojik boyut ki-
sinin duygusal anlamda bulundurdugu davramnislarinin sinirla-
rmin ve gelistirme giictiniin mahremiyetini isaret etmektedir.
Bilgilendirici boyutta birey kendisi hakkindaki kisisel bilgilerini
ne zaman ve hangi kosullarda ne miktarda baskasina yansitabi-
lecegini kontrol etmektedir. Boylece kisisel bilgilerini kendi iste-
digi olctide ve kendi kontroliinde yaymaktadir (Sar1, 2012: 55-
56).

Mahremiyet kavrami her bireye 6zgii oldugundan kisinin ya-
sam alani igerisinde bir gizlilik bulunmaktadir. Kavram kisiden
kisiye gore degistiginden mahremiyet smirlar1 da pek ¢ok kez
muglak ve belirsiz olarak goriilmiistiir. Ozel hayata dair bilgile-
rin yayilma siniri, kisinin kendi 6zel hayatina dair bilgilerin ya-
yilmasi arzusuna dayandigindan mahremiyet kavramindaki si-

nirlar net olarak ¢izilememektedir (Yilmaz, 2011: 138).

Mahrem ve 6zel alan kisinin aile, arkadas, akraba gibi yakin

iliskiler kurdugu ve disaridaki insanlara kars: sinirlandirilmais bir
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alani ifade etmektedir. Bu alan yasalarla cercevelendirilmis ve
ihlali kisilik haklarinin tecaviizii olarak belirtilmistir (Sirabasi,
2007: 37, 38). Ozel hayat bireyin mekansal, zamansal ve fiziksel
miidahalelere kapali bir alam barindirmaktadir. Ozel hayatin ih-
lali kisinin mahremiyetine karisma; 6zel hayatin aciga vurul-
masi, kisiden izinsiz olarak ismini ve onun sahip oldugu imgele-
rin kullanilmasi, bireyin 6zel hayatinda gerceklestirdigi davra-
nis, ses, goriintii faktorlerinin ticari amacla kullanilmasi gerceve-
sinde gerceklesmektedir (Yildiz, 2007: 177).

Mahremiyet sinirlar1 Altman’a (1976: 8) gore de kisinin belir-
ledigi cercevede sekillenmektedir. Bu ytizden genellikle birey
baskasinin kendine erisimin segici kontroltinii gerceklestirerek
mahremiyet seviyesini belirlemektedir. Mahremiyet sinirlarinda
gizlilik seviyeleri bulunmaktadir. Kisinin istedigi gizlilik sevi-
yesi optimum seviyede veya minimum seviyede olabilmektedir.
Optimum mahremiyet seviyesi kisinin istedigi ¢ok fazla izolas-
yon ve gizli kalma istegi igermektedir. Bunun yaninda minimum
seviyede bulunan mahremiyet gizliliginde ise kisinin gizli bilgi
diizeyi en aza inmektedir. Bu seviyeler birey ve grup bakimin-
dan farklilik gostermektedir. Ayni zamanda kiilttirel ve bolgesel
normlar da bu gizliligi sekillendirmektedir. Milne (2015: 33) ise
kisinin mahremiyet iceren 6zel hayatin sinirlarinn ikili bir sinir
modeli ile olusturdugunu belirtmektedir. Ona gore kisi 6zel ha-
yatinda giivenilir bir ortam hazirlamaktadir. Bu ortamda ¢zel
bilgiler korunmaktadir. Ancak bireyler diger kisilerin karsisinda
arzuladig: etkiyi yaratmak amaciyla bu smirlar1 diizenlemekte-
dir. Boylece bilgilerde aciklik ve kapalilik dereceleri degismekte-
dir. Baudrillard (2014: 132) da diinya tizerinde var olan asir1 ma-

ruz kalma sebebiyle bireyin seffaf bir diinya icerisinde sinurlarimi
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kendi belirleyemez hale geldigini belirtmektedir. Mahremiyetin
sinirlarini kaldirma mecburiyeti kisinin zorunlu olarak katildig:
her alanda var olmakla birlikte pek ¢cok alanda da bu mahremiyet

smirlar1 dogrudan ve dolayli olmak tizere asinmaya ugramustir.

Mahremiyetin kisiye 6zgiti bir ¢erceve bulundurmas: sebe-
biyle smirlar1 net olarak bilinmemektedir. Ayrica kanuni olarak
da bireyin kadin erkek iliskisi, aile hayati, inang ve gortis, is or-
tamu gibi alanlarda mahrem bilgilerinin kontroliinii bireye sunan
cerceve smirlandirmalar bulunmaktadir. Kisinin bedeni onun
mahremiyeti olarak sayildigindan kisisel goriinttiniin ve bu go-
rintiiniin sunumunun kontrolii de yine bireye atfedilmektedir.
Beden mahremiyeti farkli dénem ve farkl olaylardan etkilenen
bireylerin toplumun ve kiilttirtin sekillenme bicimi etrafinda
farklilhik gostermektedir. Ancak kisinin izin verdigi bicimde be-

den mahremiyeti topluma acilabilmektedir (Kalaman, 2016: 38).

Bir diger 6nemli mahremiyet alani da kadin ve erkegin iliski-
leri ve cinsel mahremiyet olmaktadir. insanlarin birbirleriyle ara-
larindaki cinsel yakinlik iliskisi, bu iliskinin topluma izinsizce
yansitilmasi, cinsel yakinlasmalarin mahremiyetinin ifsa edil-
mesi, ayrica bireyin cinsel tercihin izinsizce agiklanmas1 husus-
lar1 da bireyin cinsel mahremiyetine ihlal olarak nitelendirilmek-
tedir. Aile hayat1 ve ev icerisinde bulunan davranislarin mahre-
miyeti de cezai yaptirim ve yasal sinirlandirmalar bulunduran
mahremiyet bi¢imi icerisinde yer almaktadir. Aile igerisinde ya-
sanan olaylarin, aile iliskilerinin, ailenin 6zel bilgilerinin top-
luma sizdirilmas: da cezai yaptirimlar iceren durumlardandir
(Canatan ve Yildirim, 2016: 123-124).

Yasal cerceveler ile sinirlandirilan bir diger mahremiyet bi-

¢imi inang ve dini gortis hakkinda gerceklestirilmektedir. Kisinin
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inanc1 ve dini goriisii kendi mahremiyeti kontroliinde bulundu-
gundan kisinin izni olmadan bu bilginin yayilmasi mahremiyet
ihlali olarak nitelendirilmektedir. Bu mahremiyetin ihlal edil-
mesi kisinin gesitli olumsuz durumlara maruz kalmasina sebebi-
yet verebileceginden kisiden izinsiz olarak bu bilgilerin yayil-
mas yasaklanmaktadir. Ayrica kisisel bilgiler cercevesinde yine
bireyin saglik problemleri, psikolojik rahatsizlik gibi durumlari
da bagkalar1 tarafindan bilinmesi ¢ercevesinde rahatsizlik olus-
turabileceginden dolay1 mahrem bilgi olarak tanimlanmaktadir.
Bireyin is ortaminda, galisma alanindaki davranislari, diistince-
leri, inanglar1 da sayg: duyulmas: beklenen mahrem bilgiler ka-
tegorisinde yer almaktadir (Bowie ve Duska, 1990: 86). Bu se-
beple herhangi bir otorite tarafindan da davranis kontroliintin
istenme ihtimalinden dolay1 kisinin is ortaminda gergeklestigini
davraniglarin mahrem kalmasi beklenmektedir. Ancak teknolo-
jik gelismeler ve elektronik kiiresellesme sebebiyle bireylerin
davranislar1 kameralar ve e-postalar araciligiyla siklikla gozlen-
mektedir. Ote yandan bu gézetim davranisi calisanlar tarafindan
rahatsizlikla karsilanabilmektedir (Esen, 2005: 23). Giindelik ya-
samda mahremiyet sinurlar1 daha yogun bulunsa da djjital tek-
nolojiler neticesinde yeni bir mahremiyet anlayis1 ortaya ¢ikmus-
tir.

Mahremiyetin Doniisiimii

Giindelik hayatta bireylerin kendi kontroliinde ve disaridan
miidahaleye izin bulundurmayan bilgilerin topluma sinirsizca
yay1ilmasi kendileri i¢in bir mahremiyet sorunu tanimlamasi iger-
diginde, kisiler mahremiyetlerini koruma konusunda daha has-
sas ve gizlilik taraftar1 olmustur. Kisisel bilgilerin hal ve davra-

nislarin gizlenmesi ilk dénemlerde kisinin mahremiyet hakkini
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yogun bir bicimde korumas: sebebi ile mahrem bilgiler toplum
ile paylasilmamistir. Deger yargilarin kat1 bir bicimde korun-
dugu toplumlarda bireyler mahremiyet muhafazasma biiytik
onem vermistir. Toplumda meydana gelen deger yarg: ve gizli-
lik esnekligi 6zellikle yeni teknolojiler ve farkl kiiltiirlerle bulu-
nulan yogun temaslar sonucunda olusmustur. Ayni sekilde sira-
dan bir birey ve tinlii olma ¢abasi bulunan bireylerin de mahre-
miyet anlayisinda farkliliklar bulunmaktadir. Sohret, servet ve
kariyer bireylerin mahremiyetini metalastirmasina neden olabil-
mektedir (Senyiiz ve Unal, 2019: 126). Televizyon programla-
rinda yer alan konseptler ve sahneler bireylerin mahrem anlay1-
sinin yeniden sekillenmesine neden olmustur. Yatak kiyafetleri
ile insan karsisina ¢ikmanin 6nemi yarisma kurallar1 gergeve-
sinde degisen televizyon programlart mahremiyet kavraminin
esneklesmesine sebebiyet vermistir (Kalaman, 2016: 98). Djjital
teknolojilerle birlikte kisinin 6zel ve kamusal alaninda bulunan
mahremiyet kavrami etik ve 6zgiirlestirici soylem cergevesinde
yeniden tasarlanmis ve ahlaki degerler yasal koruma ile birlikte
esneklesmistir. Bu duruma neden olabilen bir diger sebep liberal
etik kodlarin kabul edilmesi de olabilmektedir. Kitle iletisim
araclar1 yaydig bilgilerle zaman zaman kisisel bilgilerin gizliligi
yasasini ihlal edebilmektedir (Emre Kaya, 2020: 295).

Yeni medya araciligryla gerceklesen mahremiyet doniisi-
miinde en énemli noktalardan biri kisinin 6zel ve kamuya acik
olarak tirettigi her icerigin 6zel hayatin gizlilik ihlalini gercekles-
tirmemesi gergevesinde sunmasi olmaktadir. Birey kendi tzel
hayatin1 diger kullanicilara istedigi gercevede yansitirken bu
alanlarda geleneksel anlamdaki mahremiyet cercevesinin di-

sinda bir mahremiyet algis1 meydana gelmektedir. Ozel hayatin
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ihlali ifsa edilebilir cercevede oldugunda topluluk kurallar: ice-
risinde bulunan her tiirlii 6zel hayat mahremiyetinin yayilma-

sinda sakinca bulunmamaktadir (Jurgenson ve Rey, 2012: 191).

Sosyal medyada mahremiyet dontistimii genellikle teghir
etme, ifsalanma ve gozetlenme kavramlari ile paralel bir seyir
gostermektedir. Bu kavramlar bireyin mahremiyetini gontillii bir
bicimde sergilemesi, gizemli olan1 agiga ¢ikarmas: anlami tasi-
maktadir. Gozetimin mahremiyeti ise insanin 6zel hayatinin en
temel ihtiyaglarina isaret etmektedir (Korkmaz, 2011: 570). Sos-
yal medyada tiretken bir yap1 genellikle teshir diinyasina agik
olma zorunlulugu barindirmaktadir. izlenmeye dair olan kolek-
tif diirtti kisinin siirlarini genisletmesinde en 6nemli faktorler-
den biri olarak goriilmektedir (Niedzviecki, 2010: 140). Ozellikle
tiiketici olan ve sanal aglar1 kullanan bireylerde mahremiyet
asinmasl meydana gelmistir. Bileyin yeni teknolojik araglara
ayak uydurarak sosyal medyaya katilmasi kisinin sosyal medya
hesaplarinda yer alan mahremiyet kurallar1 cergevesinde bu
alanlarda bulunmasina imkan tamimaktadir. Sosyal medyanin
kendi kurallar1 bireyin mahremiyet smirlarimni belirlemektedir.
Boylece birey sosyal medya platformlarimin kurallarmni kabul
ederek onceden goniillii olarak mahremiyet sinirlarmi agindir-
maktadir (Goodfellow, 2014: 37).

Sosyal medyada mahremiyetin doniismesinin en biiytik etki-
lerinden biri de sanal sosyallesmenin giindelik hayattaki sosyal-
lesmeden biiyiik oranda farklilik gostermesi olmaktadir (Kara-
kog ve Taydas, 2013: 220). Giinliik yasamda bilgilerinin gizli tu-
tulmasini ve 6zel hayatmin gozetlenmemesini isteyen bireyler
sanal aglarda tersi bir bicimde mahrem bilgilerini yayarak be-

geni, yorum alma, izlenme ve paylasilma gibi faktorlere daha
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¢ok katilim saglamay: isteyebilmektedir. Bu durum giinliik ha-
yatin mahremiyeti ile sanal hayatin mahremiyetini birbirinden
ayirmaktadir.

Sosyal Medyada Mahremiyet Var M1?

Sosyal medya platformlarinda kisinin mahremiyeti kisinin
hesap tercihleri cercevesinde sekillenmektedir. Gizli hesap kate-
gorisinde yer alan hesaplarin sahipleri kendi tirettikleri icerikle-
rini ve paylastiklart mahrem bilgilerini kimlerin goriip géreme-
yecegini yonetme hakki edinmektedir. Diger taraftan herkese
acik olarak igerikler tiretip paylasan hesap sahipleri tirettikleri
mahrem iceriklerdeki bilgilere erisebilecek kisiler i¢cin herhangi
bir sinir bulundurmamaktadir. Ancak sosyal medyada yer alan
mahremiyet tanimi geleneksel hayatin mahremiyet kavramin-
dan daha esnek ve farklilik barindirdigindan kisisel bilgilerin ve
mahremiyetin yayilmasi gontilliiliik esasina dayanur bir bigimde
sanal topluluklara yansitilmaktadir (Martos, 2013: 6). Sosyal
medya platformlarinin topluluk standartlarinin kabul edilmesi
ve bu standartlarla sosyal medya hesaplariin kontrol edilmesi
yeni bir sosyal medya mahremiyeti kavraminin olusmasina da
imkan tamimaktadir. Herkese agik bir bicimde kiiresel anlamda
yayin yapan icerik olusturucular dahi sosyal medya platformla-
rinin topluluk kurallar: ¢ercevesinde sinirlandirilmaktadir ve bu
nedenle igerik olusturucular goniillii mahremiyet paylasiminda
da smirlara maruz kalmaktadir (Serttas, 2017). Sosyal medya
platformlarindaki topluluk kurallar1 genellikle platformlar gelis-
tirilmeden 6nce hazirlanmis cerceveleri icermektedir. Bununla
birlikte sosyal medya platformu gelistiricilerin de devasa bilgiler
bulunduran sosyal medya icerisindeki bilgileri kendi ¢ikarlari

dogrultusunda ifsa ettigi ve bu bilgileri ticari kurumlara sattig1
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goriilmiistiir. Dolayisiyla sosyal medya platformlarinda toplu-
luk kurallar1 gergevesinde olusturulan simirlamalarimi dahi za-
man zaman gelistiriciler tarafindan ihlal edildigi gortilmektedir
(Trthaber, 2022).

Teknolojik gelismelerle birlikte ortaya ¢itkan sosyal medya
platformlar1 kullanicilar icin begenilme, goriilme, izlenme, yo-
rumlanma, paylasilma gibi yeni etkilesim ttirleri ortaya ¢ikar-
mistir. Cesitli popiilerlesme ve trendlesme gostergesi olarak ta-
nimlanan bu etkilesimler sosyal medya kullanicilarimin miimkiin
oldugunca mahremiyet ihlali gerceklestirdikleri goriintiileri sun-
masina neden olmaktadir. Kullanicilar {tirettikleri 6zel hayatla-
rin1 yansitan video, fotograf ve miizikli klipler esliginde sunarak
¢ok sayida insan kitlesine bu icerikleri eristirmektedir. Ayrica bu
iletim ulusal oldugu kadar uluslararasi bir erisim imkanina sahip
olmalarina imkéan tanimaktadir. Béylece daha fazla kisiye sesle-
nebilen bireyler trend hale gelirken ayni zamanda yeni sosyal
medya platformlar1 aracilifiyla izlenme, begenilme boyutlar: ile
birlikte gelir kazanilan bir konuma ulasmaktadir. Kiiresel hale
gelen bu icerik tiretimi ttim diinyada yayginlasan sosyal medya
akimlar1 icinde bireyi tesvik etmektedir. Cesitli gortintii ve efekt-
lerin kullanildig1 sosyal medya akimlarinda bireyler sesli video
klipler gekerek trend olan akima katilmaktadir. Bu popiilerlesme
arzusu bireyin mahremiyet endisesinde esneklik meydana getir-
mektedir. Dolayisiyla da mahremiyet endisesi ile goniillii ifsa
etme iligkisi ters bir oranda konumlanmaktadir (Grudz ve Gar-
cia, 2018: 420).

Sosyal medya platformlarinda kullanicilarin kendi igerikle-
rini gorebilecek Kkisileri belirlemesi begeni, yorum ve mesaj

iletme etkilesimlerini siirlandirmalar: son dénem gelismeleri
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icerisinde yer almaktadir. Kullanicilar diledikleri zaman belirle-
dikleri kisilere kapal: icerikler iiretebilmekte, kendilerine mesaj
gonderecek Kkisileri sinirlayabilmekte ve gonderilerini begenen
kisilerin goriintiilenmesini engelleyebilmektedir. Yorum yapma
sinirlandirmasi da bulunan sosyal medya platformlar: bu sayede
kisinin mahrem bilgilerini paylasmak isteyip istemedikleri kisi-
leri segmesine imkan tanimaktadir (Such ve Criado, 2018: 76-78).
Sosyal medyada mahremiyetin ifsas1 kisisel kontrole bagh kal-
masina ragmen bu ifsa topluma zarar veren boyutlara ulastig
takdirde cesitli simirlandirmalar icermektedir. Sosyal medya
platformlarinda pornografik ve miistehcen iceriklerin yayilmasi
toplumsal bir tehdit yaratabildiginden gerek topluluk kurallar:
gerekse yasal zeminle bu yayilmay: 6nleyici hiiktimler bulun-
durmaktadir (Baris ve Yesilyurt, 2023: 465). Mahremiyetin ko-
runmasi ve miistehcenligin énlenmesi adina bu yasal cercevele-
rin incelenmesi gerekmektedir.

Sosyal Medyada Mahremiyet ve Kadin

Sosyal medyada katilim kadin veya erkek fark etmeksizin esit
olarak gerceklestirilmektedir. Ozellikle Tiirkiye'de Gezi Hare-
ketleri sonrasinda sosyal medyada kadin katilimecr sayisinda bir
artis meydana gelmistir. Sosyal medya gerek erkeklerin gerekse
kadmlarin kendilerine ©zgti faaliyetler gerceklestirebilecegi
alanlar yaratmaktadir. Bununla birlikte sosyal medyanin genis
kitlesi igerisine kadin ve erkek olarak katilmak cesitli farklilas-
malarinda meydana gelmesine neden olmaktadir (Kaya, 2018:
569). Ayrica sosyal medyada yer almay1 kabul eden bireyler dog-
rudan bir dijital gézetimin parcasi olmay1 da kabul etmektedir.
Sosyal medyada kadinlarin feminist hareketleri destekledigi ve

kendi ilgi alanlarina gore cesitli gruplara ve diistince birlikleri
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katildiklar1 goriilmektedir. Ayrica ayni diisiinceyi ayni eylemi
bulunduran bireylerin yer aldig1 sosyal medya platformlar: ka-
dinlar i¢in ilgi cekici gortinmektedir (Barker Plummer ve Barker
Plummer, 2017: 91). Sosyal medya kadin ve erkek i¢in her ne ka-
dar 6zgtir bir alan olarak nitelendirilse de kadin ve erkek faali-
yetlerinin smirlandirildig1 alanlarda bulunmaktadir. Bireyin
mahremiyetinin s6z konusu oldugu ve giivenlik agiklarmin bi-
reye zarar verebildigi alanlarda kadinlar erkeklere nazaran daha
fazla mahremiyeti dikkate alan igerikler olusturmakta ve faali-
yetlerini smirlandirmaktadir. Sosyal medyada kadinlar hak
arama, diistincelerin paylasilmas1 ve feminist faaliyetlerin yay-
ginlastirilmasi bakimindan oldukga 6zgtir ve aktif hareketler ser-
gilese de mahremiyet paylasimi s6z konusu oldugunda giindelik
hayatin mahremiyet sinirlar: gergevesinde igerikler olusturmaya
ve bu igerikleri sinirlandirmaya devam etmektedir. Bu durumun
temel sebebi iginde bulunduklar: sosyal medya kitlesinin bilgi-
nin paylasim ve ifsasinda bir tehdit olusturdugu diistincesi ol-
maktadir (Yiiksel, 2021: 91).

Sosyal medyada igerik tiretme ve paylasma konusunda ka-
dinlar erkeklere nazaran daha fazla endise duymakta ve kisisel
bilgilerinin yayilacagini diistinmektedir. Bununla birlikte sosyal
medya kadin bedeninin ve bilgilerinin teshiri neticesinde yogun
ilgi ve alakanin agiga ¢iktig1 bir alan olmaktadir. Sosyal medya
platformlarinda bireysel profiller de bir sergi salonu haline gel-
mektedir (Han, 2017: 27-28). Bu sebeple sosyal medyada kadin
bedenini paylasmak etkilesim seviyesini artirici 6zellikler goste-
rebilmektedir. Bireye statii, gelir, {inlenme, sohret gibi gesitli
ayurt edici ozellikler kazandirabilen etkilesim faktorii bireyin

onu kullandig1 ve tahrip ettigi bir alan olabilmektedir. Buiytik
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oranda begenilme, onaylanma, gosterme istegi bu durumu tetik-
lemektedir. Yiiksek oranda izlenebilirlik ve etkilesimlilik 6zelli-
gine ulagsmak isteyen bireyler kadin bedenini ve kadina 6zel cin-
sel nitelikleri topluma sunarak sosyal medyada kadin bedenini
goriiniir olmak ve popiilerlige erismek icin kullanabilmektedir
(Unsal, 2021: 557).

Kadin bedeninin cinsel bir unsur olarak gerek pazarlama ge-
rekse reklam sirketleri faaliyetlerinde yogun olarak kullanilmas:
kadin bedeninin mahremiyetinin tahrip edilmesine ve mahremi-
yetin yok sayilmasina sebebiyet vermektedir. Sosyal medyada
viicudun stirekli yayilarak metalasmas: medyada goruntirligii
artirdigindan dogrudan gozetim de normallesmektedir. Bedenin
sunularak mahremiyetin tahrip edilmesi zamanla énemsiz hale
gelmektedir (Lyon ve Bauman, 2017: 14). Sosyal medyada tipk:
geleneksel medya platformlarinda oldugu gibi kadin bedenini
on plana cikararak cinsel obje olarak nitelendirmeyi stirdtirmek-
tedir. Bu durum sosyal medya platformlarinda kadin bedeninin
ve mahremiyetinin ihlallerinin biiyiik oranda gozle goriiliir hale
gelmesine neden olmaktadir. Sosyal medya kullanicilarinin ken-
disi hakkindaki yargilarini yogun olarak énemseyen bireylerde
mahremiyet ifsas1 daha yogun goriilmektedir (Goffman, 2014:
17).

Dijital medyada baslayan ve sosyal medyada yogun olarak
gozlemlenen goriintirlitk ve fenomenlik sunumlar1 bireyin mah-
remiyetini ifsa ederek popiiler hale gelmeye dogru evrilmekte-
dir. Bu durum kadinlarin ve erkeklerin mahrem bilgilerini, go-
runttilerini goniillii olarak toplumla paylasma faaliyetini ortaya
¢ikarmaktadir. Kadin bedeninin goriintrlugiiniin sagladig: iin

bireylerde kendini gosterme ve ifsa etme davramslarimi
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artirmaktadir (Alanka ve Cezik, 2016: 551). Takipgi sayisi, be-
genme, izlenme, goriintiilenme faaliyetlerinin ekonomik kazang
saglayan unsurlar haline gelmesi hem kadinlarin kendi mahre-
miyetlerini daha fazla yaymalarina hem de bu mahremiyetin bii-
yiik bir tehlikeye girmesine neden olmustur. Ozellikle sosyal
medya platformlarinin degisen islevleri yogun bigimde kadin
kullanicilarin bedenleri ve mahremiyetlerini ifsa ederek para ka-
zanmalarini saglayan uygulamalar ortaya ¢ikarmustir.

Sosyal Medyada Mahremiyetin Yasal Cercevesi

Sosyal medyada yayilan mahremiyetin yasal gercevesi kisinin
kendi mahremiyetini yaymasi ve kullanicilarin bireyin mahremi-
yetine miidahale etmesi cercevesinde ele alinabilmektedir. Kisi-
nin mahrem bilgilerinin yayilmasi 6zel hayatin ihlali cerceve-
sinde degerlendirilmektedir. Sosyal medyada mahremiyet ihlali
genel anlamda kisisel bilgilerin yayilmasi, gizli bilgilerin ifsalan-
masi, izinsiz goruntii video paylasimi, kisisel bilgilerin kopya-
lanmasi, sahte hesaplar ile kisisel bilgilerin ¢arpitilmasi gibi du-

rumlarda ortaya ¢ikmaktadir.

Ozel hayat ve mahremiyet gizliligi anayasalara, evrensel sz~
lesmelere konu olmus 6nemli noktalar icerisinde yer almaktadir.
Ozel hayatin gizliligine ve mahrem bilgilerin korunmasina yone-
lik olan sug unsurlarina iliskin cezai yaptirimlar Tiirk Ceza Ka-
nunu'nun 9 boliimiinde agiklanmaktadir (Hira, 2004: 75). Ayrica
Anayasanin 20. maddesi 6zel hayatin korunmasini ve onun ifsa-
smin sug sayillmasin iceren hiikiimler bulundurmaktadir. Av-
rupa Insan Haklar1 Sozlesmesi 8. madde ve Medeni ve Siyasi
Haklara Iliskin Milletleraras: Sozlesme'nin 17/1. maddesi de
0zel hayatin gizliligine yonelik hiikiimler barindirmaktadir (Ka-

laman, 2011: 32). Ancak bireylerin gerek 6zel hayatlarini gerekse
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bedenlerini goniillii popiilerlik ve gelir kaynakl: ifsa etmeleri
daha ¢ok yeni medyada dijital ¢iplakligin yayilmasi cercevesinde
ele alinmaktadir. Bu noktada her ne kadar goniillii bir mahremi-
yet ifsas1 bulunsa da bu mahremiyetin yayilmas: da cesitli yasal
cercevelerde smirlandirilmaktadir. 20. ytizyilda bedenin teshir
edilmesi, ¢iplak bedeni mesrulastirarak iffet duygusunu zayif-
latma anlayist gesitli organizasyonlarla daha da yayginlasabil-
mektedir. Dijital ortamlarda baskasinin goziinden alinan refe-
ranslar (begeniler...), giizel bedenin tipki Antik Yunan’daki gibi
kutsandiginin ve kurumsallastirildigimin bir gostergesi olmus-

tur.

20. ytizyi1lda mahremiyet alan1 medyada giderek biiytiyen bir
rol tistlenmis ve ticari bir mesele haline gelmistir (Sohn, 2013: 75).
Associated Pres fotografcist Nick Ut'un 1972 Pulitzer Odiillii fo-
tografi, Savasin Terorii baslikli ancak daha yaygin olarak “Na-
palm Kiz1” olarak bilinmektedir. Norvegli gazeteci Tom Ege-
land'in savas tarihini degistiren fotograflarini yansitan Eyliil
2016 tarihli fotografi ikonik bir savas gortintiisii olusturmustur.
Bu goriinttide yer alan ¢iplaklik durumu kisinin mahremini ifsa
ettiginden sosyal medyada bir tartisma meydana gelmistir. Fa-
cebook yoneticilerinin Egeland’in gonderisini silmeye sevk eden
de kuskusuz bu gorsel 1stirap ve resit olmayanlarin ¢iplakliginin
bir kombinasyonu olmustur. Resit olmayan bir bireyin mahrem
goriinttistiniin yayilmasi sosyal medya platformunun kendi top-
luluk kurallar1 gergevesinde sinirlandirilmis ayrica Facebook yo-
neticileri daha sonra gazeteye fotografi kaldirmasi veya flulasti-
rilmasi talimatim vermistir (Jhonson ve Kelling, 2018: 817). Insan
mahremiyetinin yayimi yakin bir ytizyilda bu kadar genis kap-

saml1 bir dontistim yasamamustir. 20. ytizyi1lda beden tam olarak
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bir maddi beden haline gelmistir. Dijitallesen toplumlarin kiire-
sel etkilesimleri, kiiresel evrene daha ¢ok dahil oluslarinin gos-
tergesidir. Insanlarin mahremiyeti yaymalar1 {izerinden bege-
nilme referanslarimi almalar1 giizel beden, seffaf aile yasami vb.

imgeler icin ne kadar gticlii bir alg1 yarattigina isaret etmektedir.

Sosyal medyada bireyin izni disinda mahrem bilgilerinin ve
goriintiilerinin yayilmas: su¢ unsuru barindirirken ayni za-
manda kisinin kendi mahremini gontilli bir bicimde yaymas: da
su¢ unsuru boyutuna ulasabilmektedir. Pornografik goriinttileri
dijital platformlara ytikleyen failler ile bu goriintiileri paylasan
platform yoneticileri, “Miistehcenlik” (TCK m. 226) sugundan
yargilanabilmektedir (Diilger, 2004: 25). Miistehcenlik, 5237 sa-
yil1 TCK'nin 226. maddesinde sug olarak diizenlenmekle birlikte
madde igerisinde miistehcenligin tanimi yapilmamis, yalnizca
hangi hareketlerin miistehcenlik sucuna sebebiyet verecegi acik-
lanmistir. TCK madde 226'nin atifta bulundugu hayasizca hare-
ketler sugunun “toplumun sahip oldugu ortak edep (ar ve haya)
duygularinin, edep torelerinin ihlali, incitilmesi ve her ne suretle
olursa olsun edep ve ahlak temizligine saldir1 niteligi tasiyan soz
ve davraniglar” oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Oztiirk ve Sozier,
2021: 127).

Gortinttilerin elde edilmesinin ve yayinlanmasinin, kisilerin
ozel alanlarina iligkin goriintiileri icermesi bakimindan “Ozel ha-
yatin gizliligini ihlal” (TCK m. 134) sugu meydana gelmektedir.
Ozel hayatin gizliliginin ihlal edilmesi toplumun genel degerleri
karsisinda kabul edilmeyen bir durum ortaya ¢iktiginda yasak
olarak degerlendirilmektedir. Ozel hayatin ihlali kisinin bilgisi-
nin disinda 6zel hayatinin ingsas1 olurken miistehcenlik faktorii

kisinin kendi mahremiyetini yaymasi boyutunu cinsellige kadar
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ulastirmasi neticesinde meydana gelmektedir. Mahremiyetin in-
sasinin cinsellige kadar erismesi de anayasanin maddeleri ile si-
nirlandirilmaktadir (Ketizmen ve Kart, 2021: 256). Mahremiyetin
onemi gibi pornografi, ¢iplaklik ve miistehcenlikten de korun-
mas1 adina kullanicilarin sosyal medya platformlarini dogru kul-
lanmasi ve kendilerine kars: yonelebilecek tehlikelerden korun-
may1 saglayan dijital medya okuryazarligi alanina yogunlasmasi
gerekmektedir (Bilici, 2014: 3). Boylelikle kullanicilar daha bi-
lingli hale gelirken tehlikeli iceriklerden de korunabilmektedir.
Sosyal Medyada Mahremiyet Calismalar1

Web Of Science tizerinden sosyal medya ve mahremiyet
anahtar kelimeleri ile gerceklestirilen inceleme neticesinde baslik
icerisinde sosyal medya ve mahremiyet kelimeleri bulunan top-
lamda 82 adet calismaya erisilmistir. Bu cercevede atif yogunlu-
guna gore en fazla referans gosterilen 15 calisma tarihsel olarak
en eskiden en yeniye dogru siralanarak incelenmistir.

Konuyu ele alan galismalardan biri olan “Privacy preserving
actions of older adults on social media: Exploring the behavior
of opting out of information sharing” adl1 eser Rajarshi Chakra-
borty, Claire Vishik ve H. Raghav Rao tarafindan 2013’de hazir-
lanmustir. Calisma yash bireylerin sosyal medya platformlarinda
yaylilan bilgilerini Facebook gercevesinde gozlem yontemi ile in-
celemistir. Daha sonra ise kullanicilarin verileri dogrultusunda
bir analiz hazirlanmstir. Bu analiz anket yontemi ile gerceklesti-
rilmis ve 55 yas {istli bireylerin Facebook’taki veriyi paylasi-
minda gevresinden etkilendigini saptamistir. Calisma mahremi-
yetin yetiskinler i¢in de ne kadar 6nemli oldugunu aciklamakta-
dir. Yuan Elaine, Feng, ]. Miao ve James A. Danowski'nin

2013’de kaleme aldig1 “Privacy” in Semantic Networks on
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Chinese Social Media: The Case of Sina Weibo Get access Arrow”
adl1 eser, Cin’in sosyal medya mahremiyet anlami ve sinirlarin
bir ag analizi cercevesinde incelemistir. Mahremiyeti temsil eden
11 farkli organik kiime olusturulmus bulgular yorumlanmustir.
Arastirma sonucunda geng kusaklarin interneti daha iyi dene-
yimler i¢in kullandiklar;, mahremiyet kavramina yogun bir

onem verdikleri gorulmiistiir.

Babajide Osatuyi'nin 2015'de kaleme aldig1 “Is lurking an
anxiety-masking strategy on social media sites? The effects of
lurking and computer anxiety on explaining information privacy
concern on social media platforms” ald1 galisma sosyal medyada
kisisel bilgi yayilmasin1 ve gizlilik endiselerini konu edinmistir.
Bu cercevede bir 6lcek gelistirmeyi amaclamistir. Calismada iki
asamali modelleme yaklasimi kullanilarak bir 6l¢ctim modeli ha-
zirlanmistir. Ayni yil “Personality Traits and Information Pri-
vacy Concern on Social Media Platforms” adini verdigi eserinde
Babajide Osatuyi lisans 6grencilerinin sosyal medya platformla-
rinda yer verdikleri bilgilerin gizliligine yonelik endiselerini an-
ket yontemi ile incelemis ve bilgisayar kaygisinin davramissal ni-

yetleri negatif bir yonde etkiledigini saptamustir.

2016 yilinda Senthil Kumar N, Saravanakumar ve Deepa ta-
rafindan hazirlanan “On Privacy and Security in Social Media -
A Comprehensive Study” adli calismada kantitatif sistem ile sos-
yal medya kullanicilarinin demografik bilgileri ve mahremiyet
yonetimi saptanmaya calisilmistir. Cevrim ici anket yontemi ile
gerceklestirilen arastirmada sosyal medyada bilgi paylasiminin
gitivenlik ve mahremiyet anlayisi icerisinde gerceklestirilmesi ge-

rektigi vurgulanmustir.
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Jung, A-Reum tarafindan 2017 yilinda hazirlanan ve “The inf-
luence of perceived ad relevance on social media advertising: An
empirical examination of a mediating role of privacy concern”
olarak adlandirilan ¢alisma reklam vericilerin tiiketiciler igin ki-
sisellestirilmis reklam etkinligini kisinin mahremiyet endisesi
cercevesinde incelemektedir. Anket yontemi ile gerceklestirilen
arastirmaya gore reklam tizerinde kisisellestirmenin artmasi bi-
reylerin mahremiyet endisesini ayni derecede artiran bir etki
olusturmustur.

2018’de ise Tae Rang Choi ve Yongjun Sung “Instagram ver-
sus Snapchat: Self-expression and privacy concern on social me-
dia” baslikli calismay1 hazirlamislardir. Bu galisma Instagram ve
Snapchat gibi sosyal medya platformlarin kullanict mahremiyeti
konusundaki endiselerini anket yontemi ile saptamay1 amagla-
mustir. Snapchat kullanicilar1 sosyal medyada kendi benliklerini
Instagram kullanicilarina gore daha az yansitmis ve mahremle-
rini daha gizli tutmustur. Ayni y1l Hsuan-Ting Chen, Revisiting
the privacy paradox on social media with an extended privacy
calculus model “The effect of privacy concerns, privacy self-effi-
cacy, and social capital on privacy management” adin verdigi
makalede sosyal medyada yer alan mahremiyet paradoksunu
mahremiyet hesab1 modeli gercevesinde ele almistir. Calisma ki-
sinin sosyal medyadaki mahremiyet yonetimini ve profil gorii-
nirligini inceleme {izerine hazirlanmistir. Hong Kong'da ya-
sayan Kkisilerin profilinin gortintirlitk sinirlamasi gercevesinde
mahremiyet endiselerini azalttigini saptamaistir.

2019'da Emmanuel Ayaburi ile Daniel Treku'nin hazirladig:
“Effect of penitence on social media trust and privacy concerns:

The case of Facebook” adli galisma sosyal medya kuruluslarina
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emanet edilen kisisel bilgilerin marka tarafindan gizliliginin ko-
runma ve giivenilirlik endiselerini giderme faktorlerini Fa-
cebook kullanicilar1 cercevesinde anket hazirlanarak incelemis-
tir. Sosyal medyada markalarmn kullanic1 giivenilirligini sagla-
masini kuruluslarin ikna edici bir 6zelligi olarak yansitmis, mah-
remiyet kaygisinin en aza indirildigi tiyeliklerde kullanicilarin
giliveninin artt1g1 saptanmistir. Bu durum markalarin mahremi-
yet koruma faktoriintin miisteri giiveni icin énemli oldugunu
gostermektedir. Ralf De Wolf da “Contextualizing how teens
manage personal and interpersonal privacy on social media” adli
calismasinda 2019 yilinda genglerin sosyal medyada mahremi-
yetlerini nasil yonettiklerine iliskin bir calisma hazirlamistir. An-
ket calismasi ile gergeklestirilen arastirmada sosyal ¢evrenin bi-
reysel kontrolii neticesinde bir mahremiyet yonetimi ortaya ¢1-
kardig1 bu mahremiyet yonetiminin cinsel anlamda uzak ve ya-
kin iligkileri koordine ettigi saptanmustir. James G. Bittner ve di-
gerleri tarafindan ayni yil hazirlanan “A Society of Gastrointes-
tinal and Endoscopic Surgeons statement on closed social media
(Facebook) groups for clinical education and consultation: issues
of informed consent, patient privacy, and surgeon protection”
adli calismada doktorlarin hastalara iliskin bilgileri yaydig: ka-
pal1 Facebook gruplarinda mahremiyeti etkileyen faktorler ince-
lenmistir. Bittner ve digerleri literatiir taramasi ile hastalarin
bilgi onam stirecini agiklayan ¢alisma hastanun gizli ve seffaf ol-
mayan bilgilerinin etik cercevesinde korunup korunmadigin
formiile etmistir. Le Wang, Hai-Hua Hu, Jie Yan ve Maggie Qi-
uzhu Mei 2019’da kaleme aldiklar1 “Privacy calculus or heuristic
cues? The dual process of privacy decision making on Chinese
social media” adl1 eserde mobil sosyal uygulamalarin bireysel

bilgileri ifsa ve mahremiyet karari ile ilgili modelini aciklamaya
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calismustir. Anket hazirlanarak gerceklestirilen arastirmada giz-
lilik paradoksu fenomeni icin alternatif bir agiklama ortaya kon-

mustur.

Nazanin Andalibi 2020’de “Disclosure, Privacy, and Stigma
on Social Media: Examining Non-Disclosure of Distressing Expe-
riences” adin verdigi makalesinde sosyal medyada mahremiye-
tin ifsasini deneyimleyen kullanicilarin bu deneyimlerini yansit-
mak amaciyla goriismeler gerceklestirmistir. Arastirmada kadin
kullanicilarla gortisen Andalibi, gizlilik teorilerini aciklamis ve
gizlilige yonelik yararlh agiklamalar1 kolaylastirip ifsa sonrasi

damgalanmay1 azaltmak icin tasarim ortaya koymustur.

IYu-Qian Zhu ve Kritsapas Kanjanamekanant 2021'de hazir-
ladig1 “No trespassing: exploring privacy boundaries in perso-
nalized advertisement and its effects on ad attitude and purchase
intentions on social media” adl1 calismada iletisim gizliligi yon-
temi teorisi cercevesinde kisisellestirilmis reklam ve mahremiyet
algisini incelemis, anket yontemi ile gerceklestirilen arastirmada
kisisellestirilmis reklamlarin mahremiyet algisini olumlu sekilde
etkiledigi gortilmiistiir. Jameson L. Hayes, Nancy H. Brinson,
Gregory J. Bott ve Claire M. Moeller 2022’de kaleme aldiklar1
“The Influence of Consumer Brand Relationship on the Persona-
lized Advertising Privacy Calculus in Social Media” adl calis-
malarinda reklamcilarin kisisel bilgileri toplamada ve kisiselles-
tirilmis reklamlar1 olusturmada tiiketici marka iliskisini ¢cevrim
ici deney yontemi ile gerceklestirmislerdir. Arastirmada marka
ve tiiketici iligkileri mahremiyet riskleri dikkate alinmadiginda
zayi1f olarak gozlemlenmistir.

Web of Science’da en fazla atif alan ilk 15 ¢alismanin genel

olarak anket kullanilarak gerceklestirdikleri gortilmektedir.
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Calismalar gerek tiiketici, tiretici gerekse sosyal medya kullani-
cis1 olan her yas grubu ve cinsiyetten 6rneklemin mahremiyet
gizliligi ve ifsas1 tizerine durmaktadir. Bu durum sanal mahre-
miyetin her alanda énemli bir konu oldugunu gostermektedir.

Sonug

Mahremiyet kavrami en eski caglardan beri var olan ve kisi-
nin 6zel hayatma iliskin gizliligin korunmasini saglayan bir hak
olarak meydana gelmistir. Kavram her alanda bulundugu gibi
sosyal medyada da yer almaktadir. Ancak bu kavram sehir-
lesme, teknoloji ve kiiresellesme gibi faktorler neticesinde zaman
zaman degisime ugramis ve esneklik gostermistir. Simirlar1 net
olarak ¢izilemeyen mahremiyet kavrami yasal cerceve ile de ko-
runmus bireyin kendi kontroliine birakilmis bir simirlandirmay:
icermistir. Bu yasalar ile bireyler toplumsal iliskileri diizeyinde
mahremiyet seviyesini belirleyerek topluma bilgilerini yansitma
hakkina sahip olmustur. Yeni medya teknolojileri iletilerin genis
kesimlere kolayca ve en ucuz sekilde yayilmasini saglayan 6zel-
likler barindirmaktadir. Klasik iletisimde bulunan ytiz ytize ile-
tisim faktorleri sosyal medya platformlar ile daha ¢ok sanal
mecralarin goriintirligi tizerine evirilmistir. Kisiler daha genis
cevrelere ulagsabilmek adina tutum ve davranis tizerinde donii-
sim yasamaya baslamustir. Boylece gerek giindelik hayatta ge-
rekse sanal yasamda mahremiyet anlayisinda goniilli teshir or-
taya ¢ikmuistir. Ik caglarda ©zel hayatin ihlali anlamina gelen
mahremiyetin gozetimi, sosyal medyada teshir siirecini dogal
olarak mesrulastiran bir 6ge haline dontistiirmustiir.

Dijital teknolojiler, bilgisayar, akilli cep telefonlar1 ve internet
gibi gelismeler neticesinde sosyal medya platformlarinda bege-

nilme, takip edilme, yorumlanma ve gortintiilenme faktorlerinin
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etkisi sebebiyle ¢cogu zaman bireyler mahremiyet sinirlarini ge-
nigleterek 6zel hayatlarini paylasma faaliyetine girismistir. Bu
durum kapitalist sistemi ve modern ¢agin kural dontisimii ile
ortaya ¢ikmistir. Boylece kisinin mahremi olan 6zel hayati kamu-
sal alana taginmis, mahremiyet ifsas1 normallesmeye baslamustir.
Uluslararasi yasal cevreler ve haklarla birlikte ulusal yasalarla da
korunan mahremiyet kavrami benzer sekilde ulusal ve uluslara-
ras1 alanda da pek ¢ok galismaya konu olmustur. Bu ¢alismalar
mahremiyetin ifsas1 ve korunmasi gercevesinde her sektorii, her
yastan ve cinsiyetten bireyler i¢cin mahremiyetin boyutlarin ve
bilgi gizliligini biiyiik bir alana tasimistir. Boylece mahremiyetin

sinirlar1 ve dnemi calismalar ile vurgulanmustir.
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Sosyal Medyada Beden
Segdh YESILYURT *

Giris

Sosyal medya, cagimizin énemli bir sosyal etkilesim aracidir.
Fikir ve distincelerin hizli bir sekilde yayilimini ve geri bildiri-
mini destekleyen giiclii platformlardir. Sosyal medyada ideal be-
den imgesi icin smirsiz icerikler olusturulmaktadir. Phang ve
Schaefer’e (2009: 156-172) gore sosyal medyada 6ncelik bilgi tire-
timi ve paylasimdir. Bilgi tiiketmek geri plandadir. Haber al-
mak, olaylara ve durumlara yorum yapmak, begeni almak ne
giydigini ne yedigini takip etmek sosyal medyanin popiiler kul-
lanim amacini ortaya ¢ikarmaktadir. Sosyal medyada ideal be-
den gortntiileri 6zgtiven sorunlarinin ortaya ¢tkmasina neden
olmaktadir. Bireylerde begenilme arzusu ile kaygilar tetiklen-
mektedir. Gorece daha iyi goriinmek ve izlenenim yaratmak igin
caba gosterilmektedir. Lee ve digerlerine (2015: 84-93) gore sos-
yal medyadaki paylasimlar giinliik hayatin siradan bir eylemi
haline doniismektedir. Ozellikle sosyal medyada “#” (hashtag)li
fotograflar etkilesimi hizlandirmaktadir. Influencerlarin #fitspi-

ration (fitnessinspiration) etiketleri ile paylastiklar1 ideal beden

* Ogretim Gorevlisi, Samsun Ondokuz Mayis Universitesi, Alagam Meslek Yiik-
sek Okuluy, segah.yesilyurt@omu.edu.tr. ORCID ID: 0000-0002-8781-7472
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sunumu, ince ve kasli bir viicut gorselinden meydana gelmekte-
dir. Tiggemann ve Slater’a (2013: 630) gore sosyal medyada kaslh
ve ince beden goriintiilerine maruz kalma stiresi arttikca ideal
beden igsellestirilmektedir. Livingstone’a (2008: 101) gore sosyal
medyada kash ve ince beden goriintiileri beden gortintimiiyle il-
gili sosyal karsilastirma yapma davranisini ortaya gikarmakta-
dir. Wiederman ve Pryor’e (2000: 90-95) gore sosyal medyada
kasl1 ve ince beden gortintiileri tizerinden yapilan karsilastirma,
kullanicida olumsuz beden imaji ortaya ¢ikarmaktadir. Boylece
sosyal medyada ideal beden ile ilgili acik etkilere maruz kalan
bireyler, gortiniis kaygis1 yasayarak, yeme bozukluklar: gibi pek
¢ok problemlerle kars: karsiya kalmaktadur.

Diuinyadaki 6rneklerine bakildiginda, sosyal medyada Viti-
ligo hastalig1 ile miicadele eden Winnie Harlow adindaki influ-
encer, kisinin kendi bedeninin nasil gérmesi gerektigi ile ilgili
farkindalik olusturmaktadir. Yine internet fenomeni Jessamyn
Stanley biiyiik beden yoga egitmenidir. Yoga yapmak i¢in sadece
standart beden olctilerine sahip olma gerekliligi olmadigin sa-
vunmaktadir. Tiirkiye’de standart beden kaliplarini yikmak i¢in
binlerce takipgi sayisina ulasan biiyiik beden fenomeni Aydin
Goksin’den bahsetmek miimkiindiir. Dolayisiyla beden feno-
menlerinin sosyal medyay1 kullanma amaclar takipci kazan-
maktir. Bunun yerine sosyal medyada bilingli iceriklerin yerinin
saglamlastirilmasi daha ¢ok 6nemli olabilmektedir. Sosyal beden
standart beden algilarinin yayilabildigi gibi bu kaliplarin da ki-
rilabilecegi bir alan haline déntismektedir. Bu galisma son za-
manlarda goriiniis kaygist tasimayan ve ideal beden kaygisinu

yikmak isteyen fenomenlere 1sik tutmayr amaclamaktadir.
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Sosyal medya platformlarda ideal beden algilarin: alt tist eden
bir etkinin ortaya ¢iktigini séylemek mumkiindiir.

Beden Imgesi

Beden, eski caglardan giintimiize kadar duistiniirlerin ve aras-
tirmacilarin merak ettigi bir konu olmustur. Eski diistiniir ve fel-
sefeci Platon insan bedenini, istiridyenin kabugu ile arasindaki
baga benzetmektedir (Cash, 2004: 5). Beden imgesi Grogan’a
(2017: 78) gore zihnimizin bedenimizle iliskili kurdugu bir go-
runttidir. Beden imgesi Wiederman ve Pryor’e (2000: 94-95)
gore, bireyin bedeni ile kurdugu iliskinin sonucudur. Bireyin be-
deni ile arasindaki davranis, duygu, tutum ve algilar bu iliskinin
icinde yer almaktadir. Bailey ve Ricciardelli'ye (2010: 107-112)
gore beden imgesi, bireyin kendi bedeni i¢in kurdugu zihinsel

resimdir.

Wood ve digerlerine (2010: 106) gore bireyin bedeni ile kur-
dugu duygu, tutum, algi, giiven, begeni sevgi ve kabul olarak
gelistiginde olumlu beden imgesi ortaya ¢ikmaktadir. Grogan'a
(2017: 78-79) gore bireyin goriiniime iliskin ¢irkin, kilolu, oranti-
s1z gibi bir¢cok konuda kabul gelistiginde olumsuz beden imgesi
olusmaktadir. Buna gore beden imgesini olumlu beden ve olum-
suz beden imgesi olarak iki baslikta degerlendirmek miimkiin-

diir.

Bireylerin biyolojik ve psikolojik beden algis1 tizerindeki so-
nuglar sosyokiiltiirel cevre ile etkilesime girerek olusabilmekte-
dir. Wiederman ve Pryor’e (2000: 90-95) gore bireylerin beden
imgesi, sosyokiiltiirel ortamlarda bireyler arasi kiyaslamalar so-
nucu ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin medya, aile ve akran etkile-
simi sonucu ortaya ¢ikan kiyaslamalar ile ideal beden algis: ig-

sellestirilmektedir.
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Bireylerin tutumlarinda akranlar rol model olmaktadirlar.
Dohnt’a (2006: 135) gore bireylerin akran gruplar: arasinda kilo
verme, diyet yapma bedenlerine iliskin kaygilarin olusmasinda
onemli bir etkendir. Aileler cocuklarin beden imgesi ile ilgili tu-
tum ve dustincelerini igsellestirmelerinde biiyiik rol oynamakta-
dir. Rodgers’e (2012: 219) gore aileler ¢ocuklarin beden imgele-
rine dogrudan etkide bulunmasalar da kendi beklenti ve diisiin-
celerini ortiik olarak iletmektedirler. Pesa ve digerlerine (2000:
332) gore aile icinde kardesler aras1 alay etme, kiigtimseme, dis-
lama gibi tutumlarin sergilenmesi beden imgesini dogrudan et-
kileyen 6nemli bir tutum olarak ortaya ¢itkmaktadir. Buna gore
ailenin, beden imgesine iliskin tutumlar1 etkileyen ¢nemli bir
sosyokiiltiirel olgu oldugu sdylenebilmektedir. Bugiin hayatin
pek cok noktasinda yer alan sosyal medya, gekicilik, ideal viicut
olctisty, ideal kilo gibi pek ¢ok konu ile bireylerin zihinlerini hiz-
lica etkilemektedir. Buna gore medya, ideal beden imgesinin
giicli bir tasiyicisi olan sosyokiiltiirel bir olgudur.

Sosyal Medyada Beden
Sosyal medyada ideal beden Sénmez ve Ozgen’e (2017: 78)

gore, alg1 ve davranis bilesenlerini kullanmaktadir. Bireyin al-
gis1, kendi bedeni ile ilgili zihnindeki hayalidir. Diistinceleri ise
icsel ve digsal faktorler ile olusmaktadir. Balc1 ve digerlerine
(2019: 173) gore igsel faktorler biyolojik ve psikolojik faktorlerdir.
Bireyin igsel faktorleri, kendisini biyolojik anlamda mutlu hisset-
memesi ve toplumun begenmeyecegini diistinmesidir. Digsal
faktorler bireyin icinde yasadig kiiltiirel ve sosyal ortamlardur.
Kitle iletisim aragclari ile bireyin ideal bedene siirekli maruz
kalmasi beden imgesini olumsuz etkilemektedir. Ctinkii Allison

ve digerlerine (2005: 157) gore sosyal medya kusursuz ve zayif
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bedenin giinliik iliskilerde 6nemli bir deger oldugunu vurgula-
maktadir. Tiggemann ve Slater’a (2013: 632) gore sosyal medya,
ideal bedene kolay ulasamayan bireylerin sugluluk ve utang
duygularim siddetlendirmektedir. Ozellikle kadinlara bedenle-
rini korumalari, iyi bakmalari ile ilgili caba ve gayret 6zendiril-
mektedir. Buna gore kadinin daha ¢ok ideal bedene ulasma ga-
basi gosterdigi soylenebilmektedir. Ayni zamanda Heinberg ve
Thopson’a (1995: 325) gore sosyal medya giindeminde yer alan
tinliileri sik sik izleyebilmektedirler. Bu izleme siklig1 bireyin
kendi viicudunda bir memnuniyetsizlik ortaya ¢ikarmaktadir.
Ideal gortintimlere ulasmak dogal yollarla kolay olmadig
icin sosyal medyada tasvir edilen bedenler ile gercek beden ara-
sinda ortaya ¢ikan karsilastirmalar hosnutsuzluk ve olumsuz
duygular ortaya c¢ikarmaktadir. Ctinkii Tasdelen’e (2020: 176)
gore sosyal medya igerikleri bireylerin 6nceliklerinin degisme-
sine neden olmaktadir. Ayni zamanda bu igerikler ideal bedeni
ulasilmaz, tek tip bir form olarak sunmaktadir. Tiggemann ve
Slater’e (2013: 633) gore sosyal medyada gecirilen zaman ve ince
ideal beden arzusu arasinda iliski bulunmaktadir. Buna gore sos-
yal medyada goriinen ideal beden igeriklerine erisim kolay, im-
genin yarattig1 gerceklige ulasmak daha zordur. Bu, geliskileri
yasayan bireyin ¢oziim i¢in farkli yollar denemesine ve arastir-

masina neden olabilmektedir.

Baykose ve Esin’e (2019: 67) gore medyada erisim kolayligi ile
sosyal etkilesim artirmaktadir. Bu kolay erisim kamusal ve 6zel
alan1 daha ¢ok silik hale getirmektedir. Sosyal medya iceriklerini
paylasan bireylerin, cogu zaman gerceklik algilar1 diismektedir.
Dolayistyla mahrem kabul edilen beden konulu igeriklerin nor-

mal kabul edilmesine neden olmustur. Allen ve Walter'e (2016:
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79) gore sosyal medyada popiiler olmak, begeni almak, bireyin
sosyal etkilesiminde geri doniilmez gizli mahrem alanlarm yik-

maktadar.

Babacan’a (2015: 37-65) gore sosyal medyay1 kullanmayanla-
rin toplumdan dislanmasi sosyal mekanlarda kendini var ede-
meyen birey algisini ortaya ¢tkmaktadir. Bu kabul edilebilme ¢a-
basi, tiretilen bazi igeriklerin mahremiyetle olan iliskisini kiiltii-
rel yapisindan uzaklastirmaktadir. Ctinkii Tiggemann ve Slater’a
(2013: 634) gore mahremiyet ihlalleri zamanla bireylerin kendi-
lerine olan saygimligin ortadan kaldirmaktadir. Instagram mah-
remiyet ihlaline zemin hazirlamaktadir. Aktiflestirilen gizlilik
butonu gozetime imkan sagladig1 icin kullanicilarin bireysel

mahremiyet alanlarini yozlastirmaktadir.

Yeni medyada kullanicilarin takip edildigini, ne kadar zaman
harcadiklarini, hangi gorsele ilgi gosterdiklerini hesaplayan al-
goritmalar bulunmaktadir. Baris ve Yesilyurt'a (2023: 447) gore
algoritmalar kullanicilarin mahremiyetini savunmasiz sekilde
desifre etmektedir. Buna gore sosyal medyanin pek ¢ok yeni go-
zetim pratiklerini ortaya cikardigi sdylenebilmektedir. Rosen-
berg ve digerlerine (1995: 141) gore sosyal medyanin aktiflesen
gizlilik butonlar1 yeni gozetim pratiklerini ortaya cikarmustir.
Yeni gontilli gozetime “omniptikon” adi verilmektedir. Herke-
sin herkesi gozetleyebildigi yeni dénemin adi omniptikon’dur.
Boylece Castells’e (2005: 185) gore internetle kiiresellesen yasam
pratikleri yeni teknoloji agmin icerisinde devam etmeye
mahkGmdur. Yeni pratikler kisilerin yasam alanlarini ele gegir-
mektedir. Boylece merak duygular tetiklenen bireyler 6zel ya-

samlarini daha gok desifre etme egilimi gosterebilmektedir.
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Selthout ve digerlerine (2009: 819) gore sosyal medya plat-
formlari etkilesime girme olanag1 saglamaktadir. Sosyal medya
platformlar1 ideal bedenin igsellestirilmesine ideal olmayan be-
denlerin ling edilmesine neden olmaktadir. Kisa zamanda ideal
bedene ulasma arzusunu tetiklemektedir ve hatali diyet uygula-
malari kisinin kendine zarar verebilecegi yollara sevk etmekte-
dir. Sosyal medya yeme bozukluklarin: tetiklemektedir. Allen ve
Walter’e (2016: 79) gore de sosyal medyada takip edilen igerikler
yeme bozukluklari, Anoreksiya ve Bulimiya Nervoza’ ya neden
olmaktadir. Tiggemann ve Slater’e (2013: 634) gore Anoreksiya
Nervoza icerikli sosyal medya paylasimlar: anoreksiyanin trend
olan gitizellik algis1 olarak goriilmesini saglamaktadir. Yol ve
yontemleri icin Oneriler ve ipuglari sunmaktadir. Sosyal med-
yada aclig1 yenmek basar1 hikayesinin bir gostergesidir.

Aslan’a (2004: 326) gore yeni iletisim teknolojileri insan dav-
ranislarini icten ve distan gelen uyaricilarla degisime ugratmis-
tir. Sosyal medyada ideal beden imgesi, bireylerin kiiltiirel ve
sosyal ortamlarda olusan begenilerin ortak bir sonucudur. Hein-
berg ve digerlerine (1995: 326) gore bugiin modern giizellik an-
layisinin kaynag1 meta degeri tasiyan begenilerdir. Buna gore
sosyal medya begenileri, estetik ve giizellik mecburiyeti yo-

niinde bir baski yaratabilmektedir.

Giles’e (2002: 279) gore sosyal medya etkilesimleri begen (me)
tuslar1 ile gerceklesmektedir. Sosyal medyada begenilmek, like
almak ile esdegerdir. Begeni bireyin sosyal degerini tasiyan bir
izdir. Tiggemann ve Slater’a (2013: 632) gore sosyal medya uy-
gulamalarindaki begeniler, bireylerin sosyal medya profilini

daha goriintir hale getirmektedir. Begeniler bireyin onay
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gostergesidir. Bu gostergeler bireyin onaylanmasini, takdir edil-
mesini saglayan ideal goriintiisiinii i¢sellestirmesine neden ol-

maktadar.

Festinger’e (1954: 117) gore bireyler kendilerini bagkalariyla
karsilastirmaktadirlar. Fardouly ve Vartanian’a (2016: 1-5) gore
sosyal medya tinliilerin fotograflarina kolay ve hizli sekilde eri-
sim imkéni saglamaktadir. Kullanicilar tinliilerin bedenleri ile
kendi bedenlerini karsilastirmaktadirlar ve beden memnuniyet-
sizlikleri ortaya ¢ikmaktadir. Aslan’a (2004: 326) gore influencer-
lar bireylerin gtizellik algilarmi etkilemektedir. Begenilme ar-
zusu dzgiiven problemlerini tetiklemektedir. Bergstrom ve di-
gerlerine (2009: 264) gore influencerlar sosyal medya platformla-
rin1 kullanarak etkilesim kuracaklar: bireylere ulasmaktadirlar.

Giles’e (2002: 279) gore sosyal medyada parasosyal bir etkile-
sim kurulmaktadir. Parasosyal etkilesim kisinin kendi rizasi ile
kendine yakin buldugu karakterler ile ortaya cikan bir iletisim
seklidir. Parasosyal baglar bireylere 6zgiir tercihleri vaat etmek-
tedir. Ayni zamanda o6rtiik bir mantiplasyon ile de baglar1 bulun-
maktadir. Ciinkii Dibble ve digerlerine (2016: 21-44) gore birey-
ler sosyal medyada stirekli takip ettikleri tinliileri arkadaslar
gibi gormeye baslamaktadirlar. Giles’e (2002: 279) gore sosyal
medyadaki parasosyal baglar gitinliik sosyal baglar ile ¢ogun-
lukla benzerlik gostermektedir. Guinliik sosyal baglari icin kendi
tercihlerini kendileri belirlemektedir. Wang ve Zhang’a (2018:
155) gore sosyal medyadaki tinliiler bireylerin degisim modelle-

rini yaratmaktadir.
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Sosyal Medya ve Beden Algisini ingsa Eden Kavramlar

Fitspiration (Fitspirasyon)

Internetin sundugu yeni trendin adi Baykose ve Esin’e (2020:
420) gore fitspiration (uygun ilham)’dir. Fitspiration kelimesi fit-
ness ve ilham kelimelerinin birlesiminden ortaya ¢ikmustir. Per-
loff’a (2014: 363) gore fitspiration motive etmek icin tasarlanan
goriintiiler anlamina gelmektedir. Saglikli yemek ve egzersizi
tesvik eden yeni bir trenddir. Aym zamanda saglikli yasam icin
tasarlanmis ¢evrim ici ilham kaynagidir.

Bair ve digerlerine (2012: 398) gore fitspiration icerigi, Fa-
cebook, Instagram, Twitter ve Tumblr gibi ¢ok sayida sosyal
medya platformunda goriilmektedir. Fitspiration diger plat-
formlarla karsilastirildiginda Instagram’da daha popiilerdir.
Tiggemann’a (2011: 12-19) gore kadinlarin viicut sekli ve agirligi
konusundaki beden memnuniyetsizligi ytiksektir. Kadinlarin
beden memnuniyetsizlikleri ile medyaya maruz kalmalar1 ara-
sinda bir iliski vardir. Perloff’a (2014: 67) gore beden kaygilar
yiiksek olan kadinlar, ince beden goriintiilerine maruz kaldikla-
rinda olumsuz beden algilar: olusmaktadir.

Ghaznavi ve Taylor’a (2015: 54-61) gore bazi sosyal medya
platformlarinda fitspiration kelimesi ince ve ilham kelimeleri ile
bir arada kullanilmaktadir. Ince olma trendi saglig1 tehdit eden
bir panzehir olarak sunulmaktadir. Bir deri bir kemik olmalk,
yeme bozuklugunu desteklemek, kontrolsiizce kilo vermek igin
tasarlanmis platformlara ince ilham adi verilmektedir. Ctinkii
Harper ve digerlerine (2008: 92) gore yapilan arastirmalar sonu-
cunda ince ilham icin tasarlanan platformlara mazur kalan birey-

lerin beden imajlar1 zarar gormektedir.
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Tiggemann ve Zaccardo’ya (2015: 61-67) gore fitspirationin
as1l felsefesi giicii ve giiglendirmeyi vurgulamaktadir. Genelde
saglikli beslenme, egzersiz ve kisisel bakimi tesvik etmektedir.

s

[Tham veren mesajlardan biri “gticlii yeni siska” “yeni siskanin
ad1 gticli”. Bu nedenle fitspiration fiziksel ve zihinsel saglik tize-
rinde 6nemli ve olumlu bir beden imgesi yaratan giiclii bir sosyal
etkidir. Krane ve digerlerine (2001: 247) gore ilham yaratan fits-
piration bazi endigelere de yol agmaktadir. Baz1 kadinlar beden-
lerinin viicut sekillerini sergilemektedirler. Bunlar ¢ogunlukla
ince ya da kash gortuintiilerdir. Bunlar moda dergilerindeki tinlii
modellerden ya daha az incedir ya da daha fazla kashdir ve ha-

len ulasilmaz olandir.

Harper ve digerlerine (2008: 92) gore sosyal medyada tek vii-
cut sekline tekrar tekrar maruz kalinmasi ince ve kasli bedenlerin
formda ve saglikli beden imgesini olusturmaktadir. Oncelikle,
sosyal medyada giindelik hayat1 temsil eden fotograflar daha
fazla sosyal karsilastirmaya neden olmaktadir. Daha sonra bir-
cok fitspiration, saglikli ve zinde kalmak i¢in yasam tarzimna il-

ham vermektedir.

Bardone ve digerlerine (2007: 537) gore bazi1 saglik icerikli sos-
yal medya platformlar1 yeme bozuklugu icin tasarlanmamuistir.
Fitspiration bireylere egzersiz yapma ve saglikli beslenme y6n-
temiyle giiclii bir beden imaji elde etme imkani sunmaktadir.
Tiggemann ve Zaccardo’ya (2015: 61-67) gore Instagram’da fits-
piration, hashtagi pek cok sosyal medya platformunda etkilesim
olusturmaktadir. Fitspiration hashtagi 3,3 milyondan fazla go-
riintli saglamaktadir. Fotografli hashtag dogrudan bireylerin

beslenme sekillerine etki etmektedir.
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Strelan ve digerlerine (2003: 89) gore Instagram hesab1 Fa-
cebook hesabr ile baglantili oldugundan Instagram’da yayinla-
nan icerikler otomatik olarak Facebook’ta da yaymlanmaktadir.
Kullanicilar fitspiration hashtag ile ilham veren fotograflara ko-
laylikla ulasip takip olusturmaktadirlar. Beraberinde olumsuz
beden imaji olusturan fotograflara da maruz kalmaktadirlar.
Harper ve digerlerine (2008: 92) gore fitspiration hashtagi ile eti-
ketlenen Instagram fotograflarinin cogunlugu egzersiz yapan ve
spor kiyafetler giyen saglikli yiyecekler tercih eden kadinlara ait-
tir. Bu fitspiration hashtaglarindan “siska degil fit olmak igin eg-
zersiz yap”, “kolay olan degil zor olan gtiglendirir” etiketleri fit-
ness ile ilgili ilham vermektedir. Strelan ve digerlerine (2003:89)
gore gortintiiler ile motive olup yapilan egzersizler, saglikli ol-
mak yerine olumsuz beden imgesini olusturmaktadir. Fredrick-
son ve Roberts’a (1997: 173-206) gore goriintii ve pozlara maruz
kalanlar, karin kaslarini nesnelestirmektedir. Nesnelestirilmis
gortintiilere maruz kalanlarin beden memnuniyetsizlikleri art-
maktadir.

Tiggemann’a (2011: 567) gore Instagram’da pek ¢ok paylasim
kendi kendine nesnelesmektedir. Ctinkti kullanicilar paylastik-
lar1 pek ¢ok fotografi baskalarinin begenisine sunmak igin pay-
lasmaktadir. Bair ve digerlerine (2012: 398) gore Instagram pek
cok fitness fenomenine ev sahipligi yapmaktadir. Fenomenler
cok sayida etkilesimli takipgi elde etme potansiyeline sahiptir.
Meier ve Gray’a (2014: 199) gore Instagram platformu kullanicis:
genclerle Ingiltere’de yapilan bir arastirmada Instagram viicut
imaj1 i¢in en olumsuz sosyal agdir. Instagram kullanicilarindan
genellikle kizlar ideal beden icin fotograf ile etkilesim kurarak

kendini iyi hissetmektedir. Tiggemann’a (2011: 567) gore bir
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Instagram gonderisinin gorsel imgesi, beden imajina eslik eden
bir metinden daha giiclii katk: saglamaktadir.

Thinspiration (Incelme)

Thinspiration kelimesinin anlami1 Ghaznavi ve Taylor’a (2015:
54-61) gore ince ilhamdir. Ince ve ilham kelimelerinin karigimu ile
ortaya ¢ikmaktadir. Ince ilham, beden imajina zarar veren, stan-
dartlagmus bir ideal beden goriiniimii igin trend olusturmaktadir.
Bell ve Dittmar’a (2011: 478) gore thinspiration yeme bozukluk-
larim1 bir yasam tarzi olarak tesvik etmektedir. Thinspiration,
Anoreksiya Nervoza’'li bireyler igin bir destek toplulugu sunarak
yeme yanlisi (pro-ana) sosyal medya platformlarinda yer almak-
tadar.

Sosyal medyada ince ilham, yeme bozukluklarini tehlikeli bo-
yutlara tastyan ve kasith kilo vermeyi tesvik eden medya icerik-
leridir (Lewis ve Arbuthnott, 2012: 200). Bair ve digerlerine (2012:
398) gore Pinterest, Thumblr ve Twitter gibi sosyal aglarda yay1-
limu artis gosteren bu goriintiiler ince ilham olarak tanimlanmak-
tadir. Aymi zamanda bu igerikler Lapinski'ye (2009: 243) gore
kilo verme ve ince kalma konusunda agik tesvik ve tavsiyeler

vermektedir.

Ince ideal beden iceriklerine maruz kalanlar beden memnu-
niyetsizligi, tutarsizlig1 ve yeme bozuklugu semptomatolojisi ya-
samaktadirlar. Bununla birlikte Lapinski’ye (2009: 245) gore ince
beden, etiketlenen igerikler, yeme bozuklugunu tesvik eden plat-
formlar (pro-ED) bulunsa da sosyal medya yayilim1 ve paylasimi
daha ¢ok hizlandirmaktadir. Kietzmann ve digerlerine (2011:
241) gore sosyal medya platformlar1 insanlarin kolayca etkilesim
olusturduklari, paylasim yapabildikleri, diistincelerini degis to-
kus edebildikleri sosyal aglardir.
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Fardouly ve Vartanian’a (2016: 1-5) gore sosyal medya plat-
formlar etkilesimli 6zellikleri ile inga edilmektedir. Bu 6zellik,
kullanicilar igin ince beden kaygis1 agisindan psikolojik sonuglar
ortaya ¢ikarmaktadir. Grabe ve digerlerine (2008: 460) gore sos-
yal medyada ince ideal bedenin zararlar1 goz oniinde bulundu-
rulmalidir. Ciinkii Amichai-Hamburger’e (2007: 187) gore bu tiir
iceriklerin erisim kolaylig1 platformlara benzer diisiincedeki kul-
lanicilar1 toplamaktadir. Buna gore sosyal medya platformlar:
icin benzer kullanicilarin kendi aralarinda biittinlesme saglayan
koloniler olusturdugu soylenebilmektedir. Bu kolonilerdeki eri-
sim kolaylig1 ile ortaya ¢ikan ince beden sokagin disarida bira-
kildigi bir barikat olabilmektedir.

Bair ve digerlerine (2012: 398) sosyal medya geng kitle tara-
findan yaygin kullanilmaktadir ve burada potansiyel sorunlu
icerikler yer almaktadir. Borzekowski ve digerlerine (2010: 1526)
gore yeme bozuklugunu tesvik eden platformlarinda (pro-ED)
tinlii, ince model, futbolcu fotograflar: yer almaktadir. Bu fotog-
raflar ilham alinmasi igin etiketlenmektedir. Lapinski'ye (2009:
246) gore bu etiketler diizensiz yeme davranisini tesvik etmekte-
dir. Bu etiketlerde sarki sdzleri, alintilar yer almaktadir. Lewis ve
Arbuthnott’a (2012: 200) gore tinspo ve ince ilham etiketlerinin
en zararl igerikler ile iligkili egilim gostermektedir. Ote yandan
Grabe ve digerlerine (2008: 460) gore Flickr’da Anoreksiya’dan
kurtulmak isteyen kisiler paylasimlarini inspirasyon etiketleri ile
yapmaktadirlar. Genglerin, kadinlarin ve erkeklerin sosyal
medya platformlarina giivenleri arttikca ideal beden imgesi kay-
gilar1 da artmaktadir. Tiggemann ve Slater’e (2013: 630) gore er-
gen ve yetiskinlerin sosyal medyada gecirdikleri stire ile viicut

memnuniyetsizlikleri, yemek yeme bozukluklar: iliskilidir.



Sosyal Medyada Beden 333

Diger bir iliski fitspiration ve ince ilham tweetleri arasindaki ilis-
kidir. Fitspiration hashtaglari, ince ilham hashtaglarindan fazla-
dir.

Instagram zamanla bireylerin viicut ozelliklerini yayarak
daha fazla popiiler oldugu ve bu goriintiilerin giderek yayildig:
bir alan haline gelmektedir. Scott ve digerleri (2023: 138), Instag-
ram’da viicudunu paylasan kullanicilarin ytiztinii paylasan kul-
lanicilara nazaran daha fazla izlendigini ve begenildigini tespit
ederek idealize edilmis bedenlerin gerek erkek gerekse kadin
kullanicilara gore fark olusturmadigini gostermistir. Thinspira-
tion Instagram tizerinde yayilan zayif beden algisinin ideal hale
getirilmesini isaret eden ingilizce zayif anlamina gelen “thin” ile
Instagram kelimelerinin birlesiminden olusmus bir kavramdir.
Thinspiration sosyal medyada kullanicilar1 tehlikeli bir dongii
icerisine dahil eden zayiflik vurgusunu ele almakta ve 6zellikle
zayif viicutlu kisilerin en gekici insan olarak nitelendirildigini
vurgulamaktadir. Buna gore ideallesen, fit ve zayif bedenlerin
paylasildig Instagram karsi kiside sucluluk ve asagilik duygusu
olustururken ayrica kullanicilarin yeme bozukluklari ile saglik-
s1z sonugclar ve psikolojik travmalar ile karsilastig1 bir alan olma-
sina sebebiyet vermektedir.

Instaspiration (ilham)

Instaspiration kavramu genellikle Instagram’da diger kullan-
cilara gezi, bakim 6nerileri, oyun, moda, gtizellik, kiyafet ve ben-
zeri alanlarda ilham veren ve deneyimlerini bu kullanicilarla
paylasan fenomenlere isaret etmektedir. Inspiration, Insta ile il-
ham anlamina gelen kelimelerin birlesiminden meydana gel-
mektedir. Instapiration fenomenleri gezi, moda, gtizellik ve ben-

zeri trendleri deneyerek kullanicilarii  bilgilendirmeye
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odaklanmaktadir. Kisa siirede ¢ok fazla takipgi sayisina erisebi-
len influencerler boylece biiytik kitleleri yonetebilmekte, diger
kullanicilar: tesvik etmekte ve onlara ilham kaynag1 olmaktadir.
Instapiration kavraminin onctileri bireylerin yeme, igme, gezme,
satin alma, goriinme niyetlerini degistirmekte ve pozitif yonde
etkilemektedir. Oldukga basit bir deneyimi bir litks ve akim ha-
line getirme imkan: bulunan Instapiration fenomenleri ellerin-
deki imkanlar dahilinde yaptiklar: kurgu ve planlamalarla kul-
lanicilara zaman zaman ulasamayacaklar1 deneyimleri sunmak-

tadir (euronews.com, 2017).

Instaspiration fenomenler sosyal medya platformlarinda kul-
lanicilara verilen tavsiye neticesinde zaman zaman turizm, koz-
metik vb. tiiketim endiistrisini kortikleyen etkiler de bulundur-
maktadir. Bu noktada mfluencerlarin 6nderlik ettigi ve kullani-
cilara 6neride bulundugu alanlar oldukga 6nemlidir. Instaspira-
tion fenomenleri tiiketim endiistrisini koriikleyebildigi gibi bu
endiistriye kars1 bir tepki akimi da yaratabilmektedir. Black Fri-
day’dan ideallestirilmis beden algistnin disina ¢ikma, viicut
olumlama gibi farkli duruslar ve 6neriler de diger kullanicilara
ilham verebilmektedir. Oneriler dogrultusunda akim haline ge-
len bu trendler bireylerin gerek beden gerekse farkli alanlarda
diger kullanicilarla kendini kiyaslamasina ve onlar gibi olma ¢a-
basma girmesine neden olmaktadir. Ayrica bu imkanlara erise-
meyen kullanicilar icin de gesitli psikolojik tahriplerin meydana
gelmesi muhtemel bir durumdur.

Thinterest

Thinterest kavrami sosyal medyada popiiler mekanizmalar
haline gelen zayiflayan ve fitness yapan kadin goriintiilerinin bi-

rey lizerinde sosyal karsilastirma ve yogun olarak kilo verme
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istegi olusturma cercevesinde degerlendirilmektedir. Pinterest
gibi platformlarin kullanicilar i¢in sundugu ve stirekli empoze
ettigi zayif bedenler kavram cercevesinde elestirilmis ve bu ice-
riklerin kadinlarin asir1 kilo verme niyetlerinin artisini tetikledigi
saptanmustir. Twitter, Tumblr, Instagram gibi sosyal medya site-
lerinde yeme bozukluklarinin tesvik edildigi ve ideal bedenin
cercevesinin ¢izildigi bir elestiri getirmek ve kisilerin kendine za-
rar vermesini tesvik eden sitelerin agiga ¢ikarilmasina odaklanan
kavram ozellikle bu alanlarda beden Imajini standart hale geti-
ren iceriklerin engellenmesini amaglamaktadir (Lewallen ve
Behm-Morawitz, 2016: 1). Mittal ve digerlerine (2013: 1307) gore,
Pinterest ideal ve zayif beden imajin1 gorseller tizerinden sun-
maktadir ve kiside benlik saygisinda azalma, depresyon ve yeme
bozukluguna neden olmaktadir. Bu sosyal medya ag1 bireylerin
egitilmesi, sosyal aktivitelere yonlendirilmesi gibi farkli cagri-
larda bulunmaktadir. Fakat bu durum acimasiz iyimserlik, ickin
metalastirma olarak gortilmektedir.

Beden Pozitifligi #BoPo

Afful ve Ricciardelli’ye (2015: 453) gore beden pozitifligi ABD
ve Kanada’da yag karsit1 olan inanglara bir yanittir. Hareketin
temeli 1960’1 yillarda sismanligin kabul edilmesi inancidir. Sis-
manlig1 kabullenme hareketi, ideal beden 6l¢tilerine ve agirligina
kars1 bir meydan okumadir. Wood ve digerlerine (2010: 107) gore
sisman kabul hareketi ideal beden 6lciileri olan ince, kash 6l¢ii-
lerin normallestirilmesine karsi biiyiik bedenli bireylerin ideal
beden inanglarma meydan okumadr.

Afful ve Ricciardelli'ye (2015: 454) gore pozitif beden sadece
sismani tesvik etmeyip gesitli beden 6l¢iilerine de bakimi ve say-

giy1 tesvik eden cevrim ici etkinliktir. Beden pozitifliginde aym
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zamanda kisi kendi beden kabuliinii onaylamaktadir ve kendi
beden imaji ile baglantilar paylasmaktadir. Tylka’a (2019: 22)
gore beden imajini olumlayan bireyler bedenlerinin gortiniisle-
rinden memnun olmasalar da bedenlerine saygi duyup 6zen
gostermektedirler. Pozitif beden algis1 sefkat, saygi, yasam do-
yumu, 6znel mutluluk, iyimserlik, olaylarla proaktif basa ¢ikma
ve sezgisel yeme gibi bircok pozitif psikolojik saglik ve esenlik
endekslerinden olusmaktadir. Wood ve digerlerine (2010: 110)
gore ideal beden olarak, #bopo icerigindeki beden kabulii mesaj-
lar1, kullanicilarin olumlu viicut imajini tesvik etmektedir ve des-
teklemektedir.

Tylka’a (2019: 22) gore ideal beden imaji olarak tiretilen ice-
riklerin pozitif beden imajim1 yansitip yansitmadigi sorgulan-
maktadir. Lazuka ve digerlerine (2020: 85) gore sosyal medyada
pozitif beden algis1 toplumsal giizellik ideallerine dar tanimlar
yapmaktadir. Bu sayede kisisel bakima yatirimi saglamaktadir.
Cwynar-Horta’ya (2016: 36) gore beden pozitifligi ulasilmaz be-
den ideallerinin medya tarafindan stirekli olarak desteklenmesi-
dir. Tiggemann ve Zaccardo’ya (2015: 61) gore son yillarda, vii-
cut pozitifligi sosyal medya araciligiyla popiiler hale gelmekte-
dir. 2020 y1linin Ocak aymnda Instagram’da #bodypositive etiket-
leme rakamlar1 11 milyondan fazla, #bodypositivity icin 4 mil-
yon ve #bopo i¢in 1 milyondan fazla etiket yer almaktadur.

Sosyal Medyadaki Ideal Beden Algisinin Etkileri
Sosyal medyada ideallestirilmis zayif kadinlar, kash erkekler,

bakiml1 viicutlar bireylerin kendi bedenlerini insa etmek istedik-
leri viicutlar haline gelmektedir. Bu beden algis1 sosyal medya
kullanicilarinda gesitli etkilere sebebiyet vermektedir. Sosyal

medyanin ideal haline getirdigi beden algisi sosyal medya



Sosyal Medyada Beden 337

icerikleri ile karsilagan bireyler icin beden memnuniyetsizligi ya-
ratmaktadir. Shilling’e (2003: 1) gore ideallestirilmis bedenlerin
sosyal medya platformlarinda siklikla yayilmas: ayn1 zamanda
kullanicilarin bu bedenlere erismek igin sagligima uygun olma-
yan perhizler yapmasi, yeme aliskanliklarini degistirmesi, kisit-
lamasi gibi durumlari da acia c¢ikarabilmektedir. Viicudun be-
sin aliminin azaltilmasi ve durdurulmasi gerek fiziksel gerekse
psikolojik agidan sorunlar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sebeple de-
vamli olarak besin alimini durduran ve perhiz yapan bireyler ha-
yatin kaybina kadar ulasabilen tehlikeli sonuglara maruz kal-
maktadir. Depresyona neden olabilen bu durum ile birlikte sii-
rekli ideal bedenlerle kendi bedenini kiyaslayan bireyler kendi
bedenlerinin ideal bedenlere uymadigin diistindiigiinde ortaya
cesitli yeme bozukluklar1 ¢ikabilmektedir (Mellowspring, 2023:
107). Yeme bozukluklar: genellikle bireyin psikolojik destek ala-
rak ¢ozebildigi zihinsel bir problemdir.

Soz konusu yeme bozukluklari bireyin az yemesini, hig ye-
memesine ve yiyip ¢itkarmasina ve asir1 kilo kaybina neden olan
cesitli hastaliklar agiga cikarmaktadir. Genellikle bireyin gida ali-
minda gesitli stnirlandirmalar ve yalnizca belirli gidalar: yemesi
kagingan gida alimi adiyla bilinmektedir (Demirer ve Yardimci,
2020: 275). Ayrica sosyal medyanin ideal beden algisina yogun
maruz kalan bireylerde geri ¢ikarma, ¢igneyerek yutma ya da tii-
ktirme de buiyiik oranda kadin topluluklarinda meydana gelen
yeme bozukluklari arasinda yer almaktadir (Reba vd., 2005: 287).
Ozellikle kadin bedeninin ideallestirilmesi ve topluma zayif be-
den algisinin yayilmasi kisinin tek tip beslenmesine ya da yedik-
lerini geri ¢ikarmasina neden olmaktadir. Anoreksiya Nervoza

ayni sekilde beden algisindan dolay1 ciddi tahriplerin ortaya
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ciktig1 bir hastalik olarak bilinmektedir. Ideallesmis ince bedenli
olmak isteyen kadinlarda siklikla goriilen bu hastalik medyanin
yaydig1 beden standartlarini yakalamaya calisan kadinlarda kilo
almay1 istememe ve kilo almak korkusu yasama gibi psikolojik
faktorler ortaya gikarmaktadir (Sar1, 2020: 10-15). Kendisini de-
vamli olarak kilo vermeye zorlayan bireyler bir zaman sonra sag-
liks1z bir beden ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu durum kisinin
yasamini etkiledigi gibi hayatini da riske atabilen tehditler aciga
¢ikarmaktadir. Sosyal medyanin ideallesmis beden algis1 sonu-
cunda kullanicilarda ortaya c¢ikabilecek bir diger yeme bozuk-
lugu ise Bulumiya Nervoza olarak tanimlanmaktadir. Kisi yedigi
besinleri ideal kilosunda kalabilmek ve zayiflamak amaciyla
kusmakta, asir1 spor yapmakta ve yemek yememe karar1 almak-
tadir. Bu hastalik kadinlarda erkeklere gore 10 kat daha fazla or-
taya ¢cikmaktadir (Zandian vd., 2007: 283). Tum bu yeme ve dav-
ranis bozukluklar1 kisinin yasam kalitesini etkileyen sosyalles-
menin 6tesinde psikolojik tahripler meydana getirebilen unsur-
lar olmaktadir.

Sosyal medya platformlarini kullanim stirelerinin uzamasi ve
bir bagimlilik seviyesine erismesi kisilerin benlik saygisina dog-
rudan etki etmektedir. Bagimlilik diizeyleri ytiksek olan kullan-
cilarin benlik saygisinda ise diisiik bir seyir gosterdigi goriilmek-
tedir. Sosyal medya platformlarini siklikla kullan bireylerde
kendi bedeninden memnuniyetsiz olma ve benlik saygisinda
diisme meydana gelmektedir (Malo vd., 2018: 101). Bu durum da
sosyal medyanin ideal hale getirdigi beden tek tiplesmesi nede-
niyle olusmaktadir. Ozellikle kadmlarda ve kizlarda sosyal
medya bagimliliginin artmast benlik saygisinda erkeklere naza-

ran daha fazla diisiis meydana getirmektedir (Hawi ve Rupert,
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2017: 576). Ayni zamanda sosyal medya platformlarinin belirli
viicut 6zelliklerinin devamli olarak kullanicilara ideal beden go-
riiniimii olarak sunmasi viicudun nesnelesmesine ve neden ol-
maktadir. Viicutlar idealize hale geldikge sergilenme boyutu art-
makta daha fazla miikemmellestirilebilir beden 6lgiilerine

erisme arzusu yaymaktadir (Thomas, 2003: 55).

Sosyal medya platformlarinda ideallesmis bedenin sunul-
masi ve bu bedenin siklikla estetik beden yarattig1 imajinin stir-
dirtilmesi bedenin begenilme, izlenme, gortintiilenme faktorle-
rini artirarak bir statii kazanmasina neden olmaktadir. Ozellikle
tiiketim toplumlarinda ideal bedenin medyada sunumu viicu-
dun nesnelesmesine neden olurken beraberinde de diger kulla-
nicilar1 bu ideal bedeni ulasmaya sevk eden tutumlar yayilmak-
tadir. Genellikle bu tutumlar uluslararas: bir estetik alginin ya-
yilmasi ve ulusotesilesmesi ile kullanicilarin tamaminin benzes-

mesine de neden olmaktadir (Sensoy, 2013: 2).

Sosyal medya platformlarinda ideallesen bedenler sadece bir
imge olarak yayilmamakta ayn1 zamanda bu ideal bedene eris-
mek i¢in gesitli yontemlerle sunulmaktadir. Bu yontemlerin ya-
yildig1 bir arag haline gelen sosyal medya platformlar: ideal be-
dene ulasmak amaciyla gosterdigi cabay:r yine sosyal medya
platformlarindan 6grenmektedir (Featherstone, 1993: 170). Sui-
rekli ideal beden imgesine maruz kalan bireylerin hizli bir bi-
¢imde bu bedenlere erisme arzusu kisinin kolaylikla hata yap-
masina ve yanlis yontemler kullanmasina sebep olmaktadir. 1d-
eal bedene erismek i¢in kullanicilar yogun spor ve diyet yapma-
nin yanu sira ila¢ kullanma estetik operasyon gegirme, igne kul-
lanma, mide kiictiltme ameliyati olma, bitki ¢aylar: titketme, pro-

tein tozu kullanma gibi gesitli faaliyetlere de yonelebilmektedir.
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Soz konusu faaliyetler bireyin ruhsal ve fiziksel bedenine gesitli
tehditler ve tehlikeler yoneltirken ayn: zamanda kisilerin ideal
bedende tatminsizlik yasamasina neden olmaktadir (Hollenbeck
ve Kaikati, 2012: 395).

Sosyal Medyada Yeni ideal Beden Algist

Tiggemann ve Slater’a (2013: 633) gore Influencer, bireysel
ikna yetenegi olan, sosyal medya platformlarinda icerik tirete-
rek, takipci toplayan ve etkilesimi ytiksek olan kisilerdir. Influ-
encerlarin gevreleri tarafindan onay alan giivenilir kisiler olduk-
lar1 soylenebilmektedir. Ciinkii, sahip olduklari tecriibelerini ta-
kipgileri ile paylasmaktadirlar. Lapinski'ye (2009: 246) gore, Inf-
luencerlar takipgileri ile giiven ve empati cercevesinde etkilesim
kurmaktadirlar. Citinkii onlarin duygu ve diistincelerini 6nemse-
mektedirler. Bu sayede takipgileri igin birer kanaat 6nderi olabil-
diklerini soylemek miimkiindiir. Bell ve Dittmar’a (2011: 478)
gore influencerlar, giizellik, diyet, seyahat, eglence gibi konulara
ilgi duyan takipgileri etkileme giictine sahiptirler. Etkileme gtic-

leri artt1g1 i¢in kanaat dnderine dontismektedirler.

Influencerlar iyi algilanmak ve etki yaratmak i¢cin Grogan’a
(2017: 78) gore kendi haklarinda olumlu fikir ve diistinceler olus-
masin1 saglamak icin takipgiler ile net bir izlenim olusturamaya-
bilirler. Buna gore mfluencerlarin iyi bir imaj birakabilmek igin
konularma uygun paylasimlar yaptiklarini soylemek miimkiin-
diir. Sosyal medyada ideal beden goriintiisti, standartlasmis id-
eal beden tutkusu icinde kalmis kullanicilarin bulusma yeridir.

Ideal beden standartlarinin disinda kalanlar, ayni ideali pay-
lasmak, bir araya gelmek amaciyla ideal bedeni dislayan aidiyet-
lerinin gostergesi sayilan belirli bir platformda bulusmaktadir-

lar. Ayni ideali paylasanlar i¢in sosyal medya platformlar1 bir
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samimiyet yeridir. Bir araya geldikleri yer kisilerin kendiyle ba-
risik olduklari biiytilii bir alandir. Son donemler sosyal medya-
nin ideal beden algisin1 ortadan kaldirmayr amaglayan yeni
trendler, akimlar, fenomenler ortaya g¢iktigini gostermektedir.
Oyle ki geleneksel medyada dahi standart beden algisinin di-
sinda yer alan bireylerin moda, bakim, eglence ve bir¢ok alanda
unlii ve gorunir olduklar: bir alan haline gelmektedir. Bedenin
standart hale gelmesini onaylamayan kimi moda kuruluslar: id-
eal bedene erismemis bireylerden model se¢meye baslamustir.
Kanadali model Winnie Harlow Vitiligo hastalig1 ile miicadele
eden bir birey olmasinin yaninda bedensel olumlama akiminda
onct bir tinltidur (Hurriyet, 2021). Ayni zamanda standart beden
algisinin yaydig dustintilen Barbie bebekler tireten Mattel fir-
mast bu alginin yok edilmesi amaciyla farkl tip beden 6zellikleri
bulunduran oyuncak bebekler tiretmeye baslamistir (Sozcd,
2016). Standart beden algisin1 yok etmeyi amagclayan faaliyetler
sosyal medyada da ortaya gikmuistir.

Standart bedene erismemis ve cgesitli bireysel 6zellikleri bulu-
nan influencerlar sosyal medyada fenomen haline gelmis ve ¢ok
sayida takipgiye erismistir.

Bir diger fenomen biiyiik beden fenomeni Jessamyn Stanley,
Jessamyn (@mynameisjessamyn) ayni zamanda Yoga egitmeni-
dir. Ince bedenin ideal beden oldugu ile ilgili on yargilar1 ytkmak
icin Instagram’da gti¢lii mesajlarini paylasmaktadir. Toplumda
biiytik bedenin yargilanmasini ve medyanin ince beden icin ara-
buluculuk yapmasim elestirmektedir. Biiylik bedenlerin de
Yoga’dan 6grenebilecekleri ve kendilerini kesfedecekleri bir 6g-
reti oldugunu vurgulamaktadir. Instagram’da, 584 bin takipgisi

bulunmaktadir (Instagram, 2023).
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Winnie Harlow (@winnieharlow) Amerika’da yeni bir top
model ve cilt durumu vitiligo formuna sahiptir. Diinya’da Viti-
ligo hastaliginin sdzciisti durumundadir. Dergilerde konu ile il-
gili roportajlar vermektedir. 10 milyon takipgisi bulunmaktadir
(Instagram, 2023).

Aysenur Sena Tarakg (@pigmentsizinsan) albino ¢ocuk ola-
rak diinyaya gelmistir. Albinizm dogumsal bir hastaliktir. Deri-
deki baz tibbi pigmentlerin eksikligi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Tarake1 sosyal medyada farkindalik ¢alismalar: yurtitmektedir.
Sosyal medyay1 bu yonde kullanan bir fenomendir. Iceriklerinde
empatinin 6tesinde bir yakinlikla duygularinmi paylasmaktadir.
Farkindalik olusturmak istedigi konularla ilgili ¢6ztim onerile-
rini sosyal medya iceriklerinde paylasmaktadir (Instagram,
2023). Jeymie Nariyana Sthepffania (@jeymienariyana) pigment-
siz sosyal medya fenomenidir. Bir fotografci kesfetmistir ve ar-
dindan modellik ajanslardan teklif almistir. Sibiryal: ailesi pig-
mentsiz Nariya'nin yasi nedeniyle modellik ajanslarinda calis-
masm1 uygun gormemektedir. Ancak kisa zamanda sosyal

medya fenomeni olmustur (Instagram, 2023).

Medine Semanur Ozgiir (@medinesayan21) dis goriintisii
normal insan boyutlarina gore kisa olan bir sosyal medya feno-
menidir. Igerikleri hayata karst isyam vurgulamaktadir. Giinliik
komik ve giildiiren videolar hazirlamaktadir. Hazirladig: icerik-
ler ilk olarak TikTok’ta daha sonra ise Instagram’da ses getirmis-
tir (Instagram, 2023).

Sonug

Sosyal medyada ince ve kasli beden goriintiilerine maruz
kalma sonucu ideal beden algisina bagli olarak beden tatminsiz-

ligi, yeme bozuklugu gibi pek ¢ok olumsuz durumlarin ortaya
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ciktig1 soylenebilmektedir. Instagram (#) hashtag etiketleri ince
beden goriintiilerinin etkilesimini artirmaktadir ve kullanici-
larda ince bedene ulasma baskisini ortaya gikarabilmektedir. Id-
eal bedene ulasma arzusu ve hirsina neden olan goriintiiler kul-
lanicilarda fit olmaya calismak, hizh kilo almak ve vermek gibi
davraniglar ortaya cikmaktadir. Yeme bozukluklar1 ve kilo
verme isteginin nedeni, kullanicilarin kendi bedenlerine karsi
olusan olumsuz yargilardir. Kullanicilarin olumsuz yargilarim
ortadan kaldirabilmek icin mfluencerlarin sosyal medya payla-
simlarinin igerik kalitesini, dogrulugunu analiz etmek i¢in eles-
tirel diistinceye sahip olmalar1 6énemli olabilmektedir. Ciinkii
influencerlarin kullandiklari (#) hashtag etiketler ile etkilesimleri
ve sorumluluklar1 artmaktadir. Her gecen giin artan takipgi sa-
yis1 igin tinliilerin kendini ifade etme yaraticiliklar1 ve dzgiiven-
leri kullanicilar i¢in rol model olusturmaktadir. Kabul géren pek
¢ok ince ve kasli beden goriintiileri icerik acisindan belirli yeter-
lilikleri barindirmaktadir. Ancak kullanicilarin 6zel deneyim ve
yeterlilikleri rol model aldiklar1 kasl ve ince bedenli goriintiiler
ile farklilik gosterebilmektedir. Boylece, kullanicilarin beden
memnuniyetsizligi ve yeme bozuklugu beraberinde gelmekte-
dir.

Son zamanlarda standart bedenin disinda imaj sergileyen
farkl: fiziksel ve biyolojik 6zelliklerle fenomen olmus ¢ok sayida
kadin fenomen ortaya cikmustir. Kadin ve beden algisi tizerinden
etkinliklerin baslatilmas: veya birlestirilmesi standart kadin be-
deni algisinin ciirtitiilebilmesi igin anlamli adimlar atilmasinu
saglayabilmektedir. Influencerlarin #fitspiration (fitnessinspira-
tion) etiketleri ile paylastiklar1 ince ve kash beden gorsellerini,

farkindalik olusturma icerikleri tizerinden etkilesim kurarak
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yapmalar1 6nemli olabilmektedir. Standart bedenin disinda imaj
sergileyen kadin bedeni 6rnekleri albino kadinlar, cilt durumu
vitiligo formuna sahip kadinlar ve boyu normalden ¢ok daha
kisa kadinlar kisisel deneyim, deger ve tepkileri ile ilgili sosyal
medya igerikleri hazirlamaktadirlar. Bu icerikler kullanicilar agi-
sindan farkliliklar: ortadan kaldirma ve farkliliklarin yasamdaki
rollerini tespit etme noktasinda farkindalik olusturabilmektedir.
Sosyal medyada #Bopo, #bodypositive #loveyourbody gibi
hashtaglar ile akimlarin meydana geldigini soylemek miimkiin-

diir.

Yurt disinda influencer Winnie Harlow ve yurt icinde mnflu-
encer Aysenur Sena Tarakge: piirtizsiiz cilt formu yerine albino ve
vitilligo cilt formlarinin soézctisii ve farkindalik akimlarinin tem-
silcileridirler. Influencerlarin, kadin bedeninin idealize edilen
formunun disinda, alternatif beden goriintiilerini benimseme be-
cerisini kullanicilara kazandirabildiklerini soylemek miimkiin-
diir. Boylece gelecekte sosyal medyadaki standart kaliplarin ige-
rigini anlamli bicimde ¢6zen yetenekli fenomenler platformlarda
yer alabilir. Bu sayede idealize edilen kadin bedenlerinin giizel-

lik kaliplar1 disinda bir beden algisinin yayilmasi saglanabilir.

Dolayisiyla sosyal medyada yer alan gorseller ideal bedenin
gorintimiini tasvir etmektedir. Bu gorseller kadin bedeninin
saglhigindan ziyade gortintimiiyle ilgilenilmesi gerektigini ogret-
mektedir. Boylece yeme bozukluklar gibi ciddi saglik riskleri or-
taya ctkmaktadir. Giizel olmanin standartlar1 sagliksiz zayifliga,
kusursuz ten rengine ve miikemmel fiziksel 6zelliklere katkida
bulunmaktadir. Boylece var olmayan yeni bir kadin bedeni imajt

yaratilmaktadir.
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Cevrim I¢i Taciz ve Kadin: Popiiler Isimlerin

Instagram’da Karsilasag Taciz Sorunu
Duygucan BALOGLU *

Giris

Giintimtizde teknolojinin hizli gelisimi, teknolojik araglarin
genis bir kullamim alanina sahip olmasina olanak tanimistir. In-
ternet kullaniminin diinya genelinde yayginlik kazanmasi, akilh
telefonlar, bilgisayarlar ve diger iletisim araclarmin hizla gelisip
yayginlasmasi, insanlarin birbirleriyle herhangi bir zamanda ve
yerde iletisim kurmasini kolaylastirmistir (Kiran, Bostanci ve
Emre, 2020: 436). Dijital medya ve sosyal medya, iletisim orta-
mini kokten dontistiirerek fotograf, metin ile videolarin kolay ve
sorunsuz bir sekilde genis ve farkli kitlelerle paylasilmasini sag-
lamistir. Ayn1 zamanda bu platformlar, iceriklerin hizli bir se-
kilde daha genis bir izleyici kitlesiyle etkilesimini ve erisimi ko-
laylastirarak iletisimi yeni bir boyuta tasimstir (Schrock, 2015).

Bu noktada internetin yaygin kullanimi ve popiiler sosyal
medya platformlarindaki etkilesimin artmasi, siber zorbalik ve
cinsel taciz olaylarinin da artmasina ve 6zellikle kadinlara yone-

lik cinsiyetci yaklasim ve cinsel tacizin daha yaygin bir sorun

* Yiiksek Lisans Ogrencisi, Yozgat Bozok Universitesi Lisansiistii Egitim Ensti-
tiist.
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haline gelmesine neden olmustur. Boylelikle cevrim igi interne-
tin diinya capinda yayginlasmasi ve kisilerle iletisim kurmanin
kolaylasmasi ile birlikte ¢evrim igi cinsel taciz, ortaya ¢ikan top-

lumsal bir sorun olarak literatiirde yerini almusgtir.

Sosyal medya aglari, anonimlik nedeniyle baz1 kisilerin cinsi-
yet, cinsellik veya diger 6zelliklere dayali olarak taciz, saldir1
veya kotli niyetli davramnislar sergilemelerine olanak tanimaya
baslamistir. Bu durum, kadinlarin ¢evrim ici platformlarda gii-
vende hissetmelerini zorlastirabilir ve maalesef bu tiir olumsuz
deneyimler, djjital diinyada kadinlarin katiimini engelleyebilir
duruma gelebilir. Bu nedenle ¢evrim ici platformlar, bu tiir taciz
bicimlerini 6nlemek ve cinsiyet esitligini desteklemek icin daha

fazla caba sarf etmelidirler.

Dijital medya, kullanicilar tarafindan oldukga benimsenmis
bir medya tiirtidiir, ¢tinkii sosyal etkilesim, statii kazanma ve ki-
sisel gelisim icin yeni bir ara¢ sunmaktadir. Ayrica farkl tislup-
lar, yaklasimlar, dil becerileri ve yeni temsiller olusturma kapa-
sitesine sahiptir. Ozellikle sosyal dilin ve tislubun esnekligi, ice-
rigin dontistim giictinii artirirken hedef kitle tizerinde daha bii-
yiik bir etki yaratir (Mehrabi vd., 2009: 138). Ancak bu olumlu
kullanimin yaru sira yeni medya riskleri de biinyesinde barmndir-
maktadir. Ornegin kadinlar siber ortamda cevrim ici tacize sik-

Iikla maruz kalmaktadar.

Sosyal platformlar ile birlikte sosyal iliskileri algilama ve gos-
terme bi¢imi de degisiklik gostermistir. Cevrim ici alanlar gin-
litkk hayatta dikkat cekmek isteyen ve duygularin ifade edeme-
yen kimselerin i¢inde bulundugu duygu durumunu da yansit-
maya yonelik paylasimlara acik bir yer haline gelmistir. Giinlitk

hayatta kendini ifade etmekte zorlanan kisiler sosyal medya
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araciligiyla rahat olabildiklerini ve kendilerini ifade edebildikle-
rini diistinmeye baglamislardir (Unli, 2018: 168). Artik goriiniir
bir sekilde, sosyal medya platformlarinda bireyler, kamusal fi-
giirleri acik ve rahat sekilde taciz edebilmekte, asagilayici, cinsi-

yetci yorumlarda bulunabilmektedirler.

Cinsiyet gruplarina gore bir inceleme yapildiginda, sosyal
medyada yer alan paylasimlarin kisiler tizerindeki etkilerinde
farklilik bulunmaktadir. Istatiksel olarak da anlaml bir sonuc or-
taya koyan arastirma sonuglar1 kadinlarin, takipgi sayisi, payla-
sima gelen yorumlar, begeniler ve 6zenme gibi faktorlerden
daha ¢ok etkilendigini gostermektedir (Kiran, Bostanci ve Emre,
2020: 440).

Son yillarda herkes tarafindan goriiniir olmak popiiler kiiltii-
riin bir pargasi haline gelirken, cinsiyete dayali ¢cevrim igi tacize
uluslararas: literatiirde akademik ve kamusal tartismalarda ar-
tan bir ilgi oldugu gortiliirken (Nadim ve Fladmoe, 2021) Tiirkce
literatiirde bu konuda niceliksel eksiklik dikkat cekmektedir. Ka-
dinlarin maruz kaldig1 ¢evrim igi tacizin uluslararasi ¢alisma-
larda oldugu gibi Tiirkge literatiirde de incelenmesi amaglan-
maktadir. Bu noktada ¢alismanin 6nemi, ¢evrim igi taciz konu-
sunda literattirdeki niceliksel eksikligi doldurmay1 hedeflemesi-
dir. Calismada ¢evrim ici taciz olgusunun tiirlerini ve boyutlar
ortaya ¢tkarmak adina netrografi yontemi tercih edilmistir.

Cevrim I¢i Taciz Olgusu

Cevrim igi taciz, internetin yayginlastirdig1 cevrim ici plat-
formlarda karsimiza ¢ikan cesitli saldir1 bigcimlerini icermektedir.
Bu saldirilar, siddet iceren tehditleri, kisisel itibarin zedelenme-
sine yol acacak yanlis bilgileri, kisisel bilgilerin izinsiz kullan-

muni, anonimlik altinda hakaret ve tehdit iceren davrarniglar,
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alay ve hakaret igerikli soylemleri ve hatta fiziksel tehlikeleri
icermektedir (Citron, 2014). Kadinlara yonelik ¢evrim ici tacizi
inceleyen arastirmacilar, ilgili davranislar: tanimlamak i¢in taciz,
siber takip, cinsiyet trolltigii ve cevrim i¢i kadin diismanlig1 dahil
olmak tizere birden fazla kavram kullanmaktadir (Chadha vd.,
2020: 240). Dolayisiyla taciz, giintimiizde c¢evrim ici platform-
larda da gerceklesen ve magdurlar tizerinde ciddi psikolojik ve

fiziksel etkilere yol agabilen bir olgudur.

Unliiler ve influencerlar/etkileyiciler her giin Instagram’da
tacize ugramaktadir. Cevrim ici taciz, tnlileri/etkileyicileri zi-
hinsel olarak rahatsiz etmekte ve toplumu olumsuz etkilemekte-
dir (Takano vd., 2022). Bu anlamda ¢evrim igi taciz giderek bii-
yiiyen bir toplumsal sorun olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Her ne
kadar cevrim igi taciz veya siber saldirganlik ilgi gormeye bas-
lasa da diismanca mesajlarda bulunan ortak temalar: sistematik
olarak arastiran ¢ok az arastirma bulunmaktadir (Francisco ve
Felmlee, 2022: 1).

Dijital medyada maruz kalinan ¢evrim ici taciz olgusu cinsi-
yete dayal: siber nefret, teknoloji araciligiyla kolaylastirilan sid-
det, dijital siddet, cevrim ici nefret soylemi, siber zorbalik, kadin-
lara yonelik ¢evrim ici siddet ve ¢evrim ici kadin diismanlig gibi
farkli kavramlar ile tanimlanmaktadir. Ornek olarak, “kadinlara
yonelik cevrim ici siddet” terimi, toplumsal cinsiyete dayali sid-
deti ele almak icin olusturulmus olan kiiresel feminist ¢erceve-
lerden gelismistir. Bunun yaninda, “cevrim ici nefret soylemi”
terimi, toplumsal cinsiyet ve ¢evrim ici mekan1 iceren bir terim
olmasina ragmen, ¢evrim ici ortamlarda kadinlarin maruz kal-
dig1 durumlarin gesitliligini tam olarak kapsamamaktadir. Diger

yandan, “siber zorbalik” terimi, cinsiyetle sinirli olmayan bir
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kavramdir ve ¢ogunlukla bireysel psikolojik bakis acilarina da-
yal1 belirli davramslar ve zararlarla ilgilenir. Ging ve Siapera’ya
(2018: 515-517) gore sonug olarak her bir terim, sugla ilgili olmak-
tan ziyade dava edilebilir ve zarar verici olan siddet unsurlarimin
ne sekilde olustugunu ve ifade 6zgtirliigii noktasinda da bir ihlal
olusturmadan hangi 6nlemlerin alinabilecegini degerlendiren
etik, idari ve yasal cergeveleri inceleyen karmasik bir alanin par-
calarini temsil etmektedir. Ancak bu terimler 6ziinde farkli nok-
talara odaklansa da gevrim ici taciz ilgili baghklarin tiimtint kap-

samaktadir.

Dijital medya igerik tireticileri, genellikle kendi hesabim kul-
lananlardan olugsmaktadir. Bu durum dijital medyadaki kullani-
cilarin, geleneksel medyadaki kullanicilara gore toplumun gene-
lini daha iyi temsil ettikleri konusunda daha 6n planda olduklar:
anlamma gelmektedir. Cunkti dijital medya, farkli goriislere
ulasmanin miimkiin olmas: disinda ayn1 zamanda geleneksel
medyanin yansittig1 egemen ideolojiye ait ug goriislere erismeyi
de mimkiin kilmaktadir. Bu baglamda nefret sdyleminin yeni
medyada ortaya ¢ikmadig1 soylenebilir. Nefret soylemi direkt
toplum tarafindan, gelenek ve gorenekler, tarihi, siyasi, kiilttirel
ve sosyal yapi cercevesinde tiretilmektedir. Web 2.0, bu tiir soy-
lemlerin yayilmasina katkida bulunan yeni platformlarin olustu-
rulmasina ve her gecen giin artan teknolojisiyle bu tiir igeriklerin
tretilmesine ve devam etmesine olanak tamimaktadir (Vardal,
2015: 140-141).

Henry ve Powell (2018) tarafindan gerceklestirilen bir aras-
tirma toplumsal cinsiyet ve cinsiyetlendirilmis alan tizerinden
cinsel tacizin ingsa edildigini gostermektedir. Cinsel taciz kadin-

lar1 hem kapsam hem de etki acisindan orantisiz bir bigimde
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etkilemektedir. Calisma ozellikle geng kadinlarin cinsel tacize
daha fazla maruz kaldigini tespit etmektedir. Ayrica farkl aras-
tirmalar ¢evrim igi taciz bigimlerinin yalnizca magdur tarafindan
bilinen kisiler kaynakli degil bilinmeyen kisiler tarafindan da
gerceklestirildigini gostermektedir (Henry ve Powell, 2015;
Powell ve Henry, 2016).

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin yayginlasmasi, kolay ulasila-
bilir ve diinya genelinde erisilebilir olmasi, ¢evrim igi taciz igin
yeni imkanlar sunmaktadir (Vitak vd., 2017: 1231). internet, ano-
nim kimliklere sahip olunabilme imkani sunarak iletisim kurma
ve eyleme ge¢me bicimlerinde 6nemli degisikliklere neden ol-
maktadir (Daniels, 2008: 136). Bu anlamda internet ve sosyal
medya aglari, geleneksel medyanin esik bekciligi roltintin 6ne-
mini azaltarak esi benzeri gortilmemis bir 6zgiir ifade forumu
yaratmustir (Bruns, 2005). Fakat bu ifade 6zgiirliigti kadinlarin
gevrim ici ortamda tacize ugramasinin oniinii agmstir. Goriui-
niiste sinursiz oldugu diistiniilen séylemler, kamusal tartismanin
smiflanmasi ve agresif iletisim tarzini da beraberinde getirmistir.
Kadinlarin dijital platformlarda gortintir olmast ve etkilesime
acik paylasimlarinin olmasi ¢evrim i¢i ortamda goriilen bu agre-
sif iletisim tarzi ile kadinlar1 siber magdur konumuna getirmis-
tir.

Teknoloji destekli sembolik ve fiziksel siddet, yeni formlar
gelistirerek kadinlara zarar veren ve dijital platformlarda erkek
siddetini ve kadin baskisini kurumsallastiran araglarin gesitlili-
gini ve etki alanin1 artirmaktadir (Hopton ve Langer, 2022: 17).
Cevrim ici taciz, sosyal medya platformlari, forumlar, mesaj-
lasma uygulamalari ve yine ¢cevrim i¢i vb. alanlarda farkl sekilde

gerceklestirilebilmektedir. Bu tiir tacizler; tehditler, iftiralar,
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kisisel bilgilerin ifsasi, hakaretler, saldirgan yorumlar, cinsel ige-
rikli mesajlar ve daha gok farkl sekillerde meydana gelmektedir.

Cevrim i¢i Taciz ve Kadin

Medyanin kiiltiirel diyaloglar1 sekillendirmesi ve egemen
ideolojilere katkida bulunmasi zararh ve koklii temsillere de ze-
min hazirladigini gostermektedir. Bu sebeple 1rkgilik, cinsiyetci-
lik ve kadinlarin giigsiizlestirilmesinin medya tizerindeki hege-
monik ideolojilere de katki verdigi basit bir elestiri olmaktan
oteye gecmektedir. Medya, ataerkil normlarin ve uygulamalarin
pekistirilmesine, kontrol edilmesine ve bu baglamda kadin diis-
manliginin yayilmasina katki saglayan bir rol oynamakta ve bu
roliine devam etmektedir. Medya, internetin yaygmn kullanimi
oncesinde dahi gazetecilik, reklamcilik, sinema, radyo, televiz-
yon ve diger medya endiistrileri, kadinlarin marjinallestirilme-
sine, kliselestirilmesine, kiiciimsenmesine katkida bulunmustur
ve bu katkiy1 stirdiirmektedir (Oztung ve Yildirim, 2021: 482).

Kadinlar, 6zellikle sosyal medya gibi ¢evrim ici platformlar
araciligiyla, cesitli cevrim ici taciz bigimlerine maruz kalma riski
altindadir (Chadha, Steiner ve Guha 2017; Koirala 2020; Lewis,
Zamith ve Coddington 2020). Kadinlar, dijital platformlarda cin-
siyetlerine ve algilanan cinsellige dayali olarak maruz kaldiklar:
sozlii saldirilar, elestiriler, Gtekilestirme ve hatta kars: karsiya
kaldiklar1 tehditler nedeniyle sorun yasamaktadirlar. Bu tiir
olumsuz deneyimler, kadinlarin ¢evrim i¢i tacize maruz kalma-
sma sebep olurken aynm zamanda kadinlarin giinliik yasamlarin
ve kisisel refahlarini uzun vadeli olarak da etkileyebilmektedir.
Jane (2017), giderek artan sayida kadinin ¢cevrim igi tacizin hedefi
oldugunu ve toplumsal cinsiyete dayali siber nefret deneyimle-

rinin artik kamusal alanda goriintir olan kadmlarla sinirli



362 Duygucan BALOGLU

olmadigini savunmaktadir. Jane'nin de belirttigi gibi kadinlar
cevrim i¢i ortamda sadece {inlii isimler degil, sosyal medya kul-
lanicist olan tiim kadinlar siber zorbalarin hedefi haline gelmek-
tedir. Kadinlarin maruz kaldig: taciz, bedenin nesnelestirilmesi,
cinsiyetci yaklasimi barindiran hakaretler, cinsel tehditleri icine
alan durumlar1 kapsamaktadir. Yapilan aragtirmalar neticesinde
cevrim igi tacizin gercek hayata da yansitilabilecegini gosteren
ornekler s6z konusudur. Bu ¢rneklere gore cevrim ici taciz etki-
lerinin kadinlarin giivenligine, fiziksel siddete yonelik tehditleri
de igeren sonuglar dogurabilecegi ve bu durumda tacizin yal-
nizca dijital mecralarda kalacagimi diistinmenin masum bir yak-

lasim olacagi seklinde yorumlanmaktadir (Guimiis, 2022: 227).

Cevrim ici taciz kadilar icin toplumsal bir sorun haline gel-
mistir fakat 6n planda olan sarkici, oyuncu, model ve gazetecilik
meslek tiyesi kadinlar daha fazla ¢cevrim ici tacize maruz kalmak-
tadir. Demir ve Ayhan’'in (2022: 207) arastirmasinda elde edilen
bulgulara gore, kadin spor gazetecilerinin Twitter'da en sik ma-
ruz kaldiklar1 yorumlar sirasiyla asagilayici ve alayci, kadinlarin
fiziksel gortintimlerine odaklanan, hegemonik bir bakis acisiyla
dislayici, duygusal taciz, fiziksel tehdit ve kiiftir icermektedir.
Holton ve digerleri (2023) ise kadin gazetecilerin genel sozlii ta-
ciz gibi, zaman icinde ve genellikle aym sosyal medya kullanici-
larindan gelen kronik taciz ve daha kisisellestirilmis ve dogru-
dan tehdit edici olan tirmandirici taciz tiirlerine maruz kaldigimi
belirtmektedir. Baloglu (2023) 7 kadin politika gazetecisini ince-
ledigi calismasinda, kadin gazetecilerin Twitter'da maruz kal-
dig1 gevrim igi tacizin boyutlarini ortaya ¢ikarmaktadir. Arastir-
manin sonuglari, kadin gazetecilere yonelik yapilan yorumlarin

biiytik bir bolimiiniin (%60,97) olumsuz ifadeler icerdigini
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gostermektedir. Bu olumsuz ifadelerin basinda kiifiir (n=31.489)
ve alay (n=29.078) gelmektedir.

Giintimtizde sosyal medya platformlari, tnliilerin stirekli
olarak kamusal bir teshir alanina konuldugu bir mecra haline
gelmistir. Bir zamanlar neredeyse erisilemez olan {inliiler, artik
glinliik etkilesime agik hale gelmislerdir. Yorumlar, anketler, e-
postalar ve hatta 6zel mesajlar araciligiyla halk, {inltilerle sadece
bir tiklama mesafesinde etkilesimde bulunabilmektedir. Bu etki-
lesim, tinliilere birgok avantaj saglarken, ayn1 zamanda ¢evrim
ici taciz ve sert elestirilere karsi 6zellikle hassas hale gelmelerine
neden olmaktadir (Valenzuela-Garcia vd., 2023). Sosyal medya,
medyanin toplumsal cinsiyet tizerindeki etkisini daha da artirir-
ken, kadinlara yonelik cinsiyetci ¢evrim ici saldirganlig1 da yo-
gun bir sekilde devam ettirmektedir (Jagayat ve Choma, 2021).

Arastirmalara gore, ozellikle de geng kadinlar ¢evrim ici ta-
cize de dahil olmak tizere cinsellestirilmis istismar bigimlerine
orantisiz bir sekilde hedef olmaktadir (Duggan, 2017; Smith ve
Duggan, 2017). Kadnlarin internette orantisiz bir sekilde hedef
alinmasi, seslerini kamuya agik konusmalardan ¢ikarmalarina
neden olmaktadir (Gagliardone vd., 2015: 44). Jane (2014: 559) ta-
rafindan ytiritiilen arastirmada kadinlarin ¢evrim ici tacize karsi
ozellikle savunmasiz olduguna dair iddialar genellikle ytiksek
profilli kadinlarin deneyimlerine veya ¢evrim ici icerik analizle-
rine dayanmaktadir. Buradan yola ¢ikarak calismada Intag-
ram’da en ¢ok takipgisi olan 10 taninmis kadin isimden ti¢ profil
icerik analizi yontemiyle incelenecektir.

Yontem

Bu calismada 6rneklem igerisinde yer alan 3 kadin tinlti ismin

belirlenmesinde takipgi sayilar1 goz éniinde bulundurularak en
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az 5 milyon ve tizerinde takipci sayisina sahip olan hesaplar se-
¢ilmistir. Bu profillerde yer alan fotograflar arasindan tesadiifi
olarak 3 gorsel belirlenerek gelen yorumlardan 1200 tane olmak
tizere toplamda 3600 yorum incelenmistir. Belirlenen profillerin
ilgili fotograflarina gelen dogrudan yorumlar analiz edilmistir.
Yorumlar igerisinde emoji ile yapilan 405 yorum incelemeye
dahil edilmemistir. Bu sinirliliklar uygulandiktan sonra 3 gorsele
gelen yorumlar analiz edilmistir. Nitel yontemlerden biri olan
netnografi deseni ile yapilan arastirmada, katilimh gozlem yo-
luyla veriler toplanarak incelenmistir.

Guntimiizde belirleyici bir rol oynayan dijjital kiiltiirti incele-
mek icin dijital etnografi, nemli bir arag¢ olarak kabul edilmek-
tedir. Kiilttirel calismalar1 diisindtigtimiizde, antropoloji ve et-
nografi konular1 6n plana ¢ikmaktadir. Dijital etnografi, bu gele-
neksel yaklasimi dijital diinyaya tasiyarak hem akademik hem
de endiistri alanlarinda 6nemli bir arastirma alan1 haline gelmis-
tir. Giderek artan popiilerligi ile dikkat ceken bu yontemi agikla-
mak icin dncelikle etnografinin ne olduguna kisaca bir bakmak
yararl olacaktir (Ozbas Anbarli, 2020: 89).

Etnografi bir kiiltiiriin inanglarini, eylemlerini, dil ve deger-
lerini inceleyerek, paylastigimiz ve yorumladigimiz nitel bir
arastirma stirecidir. Stuireci ytrtitmekle ilgilenen etnograflar, asil
anlamu kesfetmeye calisirken bu topluluklarin etkilesim bigimle-
rine, diline ve davranislarina odaklanirlar (Creswell, 2013: 90).
[letisim teknolojilerinin ilerlemesiyle, etnografik siirecin énemli
bilesenleri olan gozlem ve katiim dijital ortama tasmmuistir
(Glesne, 2012: 89). Netnografi, belirli ¢evrim ici topluluklari ince-
lemek amaciyla ¢evrim igi diyaloglar1 ve diger ¢evrim igi igerik-

leri gozlemleme ve analiz etme tekniklerini igerir (Kozinets,
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2022). Bu yontem, spesifik ¢evrim ici topluluklara odaklanarak
netnografik arastirma tekniklerini uygular (Prior ve Miller, 2012:
503). Calisma kapsaminda kamusal alanda taninan Instagram
hesap sahiplerinin arastirmayla ilgili rizalar1 ya da bilgileri dahi-
linde olmadig) igin ytiriitiilen incelemede Instagram kullanicila-
rin1 temsilen ‘6rnek 1, 2, 3, 4, 5” seklinde bir adlandirma yapil-

mistir. Calismada,

A.S.1. Sosyal medyada yiiksek takipgili hesaplarda gelen yo-
rumlarin icerigi nedir?

A.S.2. Cevrim igi tacizde cinsiyetci kaliplar 6n plana ¢ikmakta
midir? seklinde olmak tizere iki arastirma sorusuna yanit aran-
maktadir.

Bulgular

Bu ¢alismada c¢evrim ici taciz Valenzuela-Garcia ve digerleri-
nin (2023) calismasinda oldugu gibi failin davramnis: bir kez veya
tekrar tekrar gerceklestirmesine bakilmaksizin, tinliilere yonelik
her tiirlii kasitli davrarus olarak genis bir sekilde tanimlanmak-
tadir. Calismada incelenen 3600 yorumdan yola ¢ikilarak 5 temel
kategori belirlenmistir. {lk kategoride 6vgii ve hayranlik (840)
ikinci kategoride hakaret (267) tigiincii kategoride cinsel taciz
(1305) dordiinctii kategoride nefret séylemi (309) besinci katego-
ride alay (474) olmak tizere 5 temel kategori belirlenmistir. Ana-
liz edilen 3600 yorumdan 405 tanesinin emojilerden olustugu tes-
pit edildi ve bu yorumlar inceleme disinda birakilmustir.

Ovgii ve Hayranlik

Bu kategori igerisindeki 6vgii ve hayranlik iceren 840 yoru-
mun, incelemeye alinan kadin profillerinin dis goriintisleri, mes-
leki basarilar1 hakkinda 6zellikle kadin takipgiler tarafindan iyi

niyet belirten yorumlarin yapildigi goriilmektedir. incelenen
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profillerin daha ¢ok kadin takipgiler tarafindan rol-model alin-
diklar1 gozlenmektedir.

Ornek 1. Fotograflarin her biri ayr1 giizel, idoliimsiin

Ornek 2. Her zaman gururumuzsun

Ornek 3. Karakterini, durusunu sevdigim igin sanatina saygi
duyabilirim

Ornek 4. Sen benim ¢ocuklugumsun, umarim ben de senin
gibi olabilirim

Bu kategoride yer alan 840 yorum, diger yorumlara nazaran
kisiye kars1 dogrudan ilgi belirtmektedir. Bu ilgi diger goriislerin
disinda karsiliksiz ve uzun siiredir takip etmekten kaynakli ola-
rak bir sadakat gostergesidir. Hayranlik ve 6vgii kategorisinde
yer alan yorumlar uzun yillardir kitle iletisim araglarinda 6n
planda olan kadin tinlii profillerinin gevrim i¢i hayran etkilesi-
minin ve baginin kurulmasini saglamistir.

Hakaret

Cevrim igi tacizin failleri siyasi ve ideolojik bir amagla, kadin-
lar1 ve feminist ideolojileri kamusal alanlardan ve sdylemlerden
uzaklastirmak icin, cogu kurumsallasmis olan gizli ve acik cinsi-
yetcilik ve kadin diismanhig1 yapmaktadir (Gelms, 2019: 181).

Ornek 1. Yaglaniyor boyle ¢iplak olmasa ag kalacak, bunlar
para icin her seyi yapar

Ornek 2. Hayvanlar soyunuk gezer, F*hige

Ornek 3. Bir insan serefini, namusunu bes kurus icin satacak
kadar ucuz olamaz

Ornek 4. Kiifuirlerimiz ... nmn namusundan daha temiz, cok

ucuzsun
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Yukaridaki orneklerde de goriildiigi gibi kadin tinliilerin
sahsina yonelik dogrudan hakaret edildigi dikkat cekmektedir.
Hakaretlerin niteligi ve boyutu degisebilmekte, kadin tnliilerin
kisiligini zedeleyen, ailesini de kapsayacak nitelikte yorumlar
geldigi belirlenmistir.

Cinsel Taciz

Ataerkil kiiltiirtin yerlesik bir pargast olarak kadinlarin de-
gersizlestirilmesi, cinsiyetci cevrim ici taciz icin temel bir emsal
tegkil etmektedir (Gelms, 2019: 181). incelenen yorumlar tize-
rinde en ¢ok tiretilen sdylemlerin cinsel taciz odakli oldugu be-
lirlenmistir. Cinsiyetcilik sosyal medyada ¢ok yaygindir ve ka-
din kullanicilar icin 8zguirliik sinirlarimi daha da daraltmaktadir
(Sharifirad ve Matwin, 2019). Filipovic’e (2007) gore siber zorba-
lik hedefinde s6z konusu kadinlar oldugunda, dogrudan cinsel

igerikli saldirilara maruz kalmaktadar.

Ornek 1. Ciplak gormek istiyoruz

Ornek 2. Komple agsaydin halk fantezi kursaydi

Ornek 3. Kiz agir1 seksi olmussun, 7 kocadan 70 ¢ocukla gel-
sen de olur

Ornek 4. Biraz daha soyunsaydin doya doya baksaydik

Ornek 5. 40 yillik manavim boyle portakal gérmedim

Bir kisinin kadinlik stattistine yonelik istenmeyen miistehcen
gevrim i¢i yorumlar cinsel taciz olarak adlandirilmaktadir (Patc-
hin ve Hinduja, 2015: 73). Yukaridaki 6rneklerde goriildiigu gibi
kadnlarin fiziksel ozellikleri tizerinden sapkin yorumlar ile kar-

silagtiklar tespit edilmektedir.
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Nefret Soylemi

Kadinlar, ¢evrim igi platformlarda nefret sdylemine maruz
kalmaktadir (Salian ve Ghosh, 2022). Citron'un, ¢ok basit bir se-
kilde ifade ettigi gibi, “erkekler daha ¢ok fikirleri ve eylemleri
nedeniyle saldiriya ugrarken”, kadinlar varliklarindan dolay1
saldirtya ugramaktadir (Citron, 2014: 14-15). Kadina siddetin
ikinci boyutu olarak karsimiza ¢ikan, kadina yonelik asagilama
ve nefret soylemi, Tiirkiye’de ve diinya genelinde giderek artan
bir egilim gostermektedir (Vardal, 2015: 148).

Ornek 1. Ne kadar utanmazsin ya puh senin gibi insanlara

Ornek 2. Edepsiz haya diye bir sey kalmamis cehennem kii-
tagu

Ornek 3. Berbat sanatcisin, hayvanlar sizden daha edepli

Ornek 4. Tiirkiye'nin adini lekeliyorsunuz, yetenek olma-

yinca soyunarak giindemde kaliyorsunuz

Yukaridaki orneklere bakildiginda cesitli kiltiir ve yasam
tarzlarina sahip insanlarin sosyal medyanin sagladig: ifade 6z-
glrlugi diistincesi ile yorum yapma hakki bulduklar: ayirt edil-
mektedir. Lakin ifade ¢zgtirlugi diistincesi ile yapilan bu yo-
rumlarin kapsamu genis olsa da yorumlarda gortildiigi gibi s1-
nir1 asmak boyutuna ulasmistir. Bu sebeple hak oldugu dustinii-
len bu ozgiirlik anlayisina dair kisitlamalarin gerekli oldugu
aragtirma igerisinde tespit edilmistir.

Alay

Incelenen 474 tane alay ifadeleri iceren yorum degerlendiril-
diginde, Instagram fotograflarinin altindaki yorumlar, kadn {in-
lilerin paylasimlarina verilen tepkileri yansitmaktadir. Bu tiir
yorumlar, genellikle kisilerin bedenleri, kariyerleri veya bazen

hatalar1 hakkinda igneleyici, kiigtimseyici ifadeler igermekte
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olup, tinliilerin bu tiir yorumlara genellikle yanit vermedigi go-

riilmektedir.
Ornek 1. 6.fotoda dogum yapiyor galiba
Ornek 2. Sanat i¢in mi yoksa maddi sikintilar m1

Ornek 3. Sen artik sarkicilig1 birak i¢ camasgiri reklamlarinda

yer al
Ornek 4. Ben de hep Bozkir’'da bikini giyerim

Yukaridaki 6rneklerde de goruldiigi gibi kadin tinliilerin
paylasimlar1 tizerinden 6zel hayatlarina, benliklerine ve sosyal
kimliklerine alenen alay edici ifadeler kullanilmistir. Bu yorum-
lar ayn1 zamanda kiictimseyici bir yaklasim sergilerken s6z ko-
nusu isimlerin bu yorumlara bir cevap vermedigi goriilmektedir.

Sonug

Ifade ozgiirliigt, temel bir hak olarak anayasalarca korun-
maktadir. Ancak, tipki diger haklar ve dzgiirliikler gibi, anaya-
salar ve yasalar tarafindan ¢izilen hukuki sinirlamalara tabidir.
Kamunun bilgi edinme hakkindan kaynaklanan yari-kamusal
meslekler, gazetecilik gibi, farkl1 6zdenetim mekanizmalarina ve
zamanla gelistirilen etik kurallara baghdir. Fakat gtintimtizde in-
ternetin sundugu sinirsiz firsatlar ile internet tizerinde gercekles-
mesi zor olan denetimin, 6zellikle mesleki anlamda profesyonel
olmayanlar olarak adlandirdigimiz kullanicilar tarafindan bir-
¢ok sinirin asilmasini kolaylastirmistir (Vardal, 2015: 133-134).

Dijital diinya, cinsiyete dayali siddeti ve ¢evrim ici tacizi dur-
durma girisimleri i¢in uygun bir alan agarken, ayni zamanda bu
tiir siddetin yeniden {iretildigi bir alan haline gelebilmektedir.
Dijital platformlar, sug faillerinin, ¢cevrim ici alanlarda 6zellikle
kadinlar ve kiz ¢cocuklarina yonelik siddeti kolaylastirma ve de-

rinlestirme potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Bu
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durum cevrim igi tacizin 6nemini ve ciddiyetini vurgulamakta-
dir. (A.S.2)

Calismada takipgi sayist 5 milyonu asmis, taninmis kadin
profillerinin sosyal hayatlarini rahat bir sekilde paylastiklar: go-
rilmiistiir. Bu profillerin 6rneklem olarak secilen fotograflarina
biiytik clgekte olumsuz ve taciz icerikli yorumlar yapildig: belir-
lenmistir. Taciz igerikli yorumlar kisilerin dogrudan bedenine ve
yasamina yonelik yapilmistir. En fazla yorumun olumsuz igerikli
oldugu ve bu kategorideki yorumlarin ¢evrim ici taciz, hakaret,

nefret soylemi ve alay odakli oldugu belirlenmistir. (A.S.1)

Bu calismanin sonucunda kadinlara yonelik siber zorbaligin
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve kadinlarin ilerleme-
sinin éntinde biiyiik bir engel olarak durdugu dikkat ¢cekmekte-
dir. Toplumsal cinsiyete dayali ayrimcilik ve bu tiir siddeti sii-
rekli kilan sosyal normlar, toplumsal cinsiyet kalip yargilarindan
kaynaklanmaktadir. Son yillarda yapilan ¢alismalar, dijital taciz
ve siddetin kadlar icin daha biiytik bir tehdit olusturdugunu
gostermektedir. Internet teknolojilerinin sundugu imkanlarm,
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda bir destek olarak kullani-
lamamasi gibi ¢evrim igi risklerin de esit olmadigini gostermek-
tedir.

Calismada yorumlarin analiz edilmesinin beraberinde fotog-
raf ve yorumlar iliskisi tizerine gozlem de yapilmustir. S6z ko-
nusu hesap sahiplerinin kendilerine gelen olumsuz yorumlar1
gormezden gelirken, olumlu yorumlarin bir kismina yanit veril-
digi, meslektaslar1 veya yakin arkadaslari ile iletisimde olduklar:
gozlemlenmistir. Kullanicilarin hesaplarini incelerken karsilasi-
lan diger bir durum da insanlar tarafindan tepki alacag: diistinii-

len bazi fotograflarin yoruma kapatilmis olmasidir. Buradan
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¢ikan sonuca gore tinlii kadin profillerinin yorumlarin sinirlan-
dirilmasini tercih etmelerinin sebebi olarak, ¢evrim ici taciz ve
siddete yonelik olumsuz yorumlara kars: kendilerini korumak
icin gelistirdikleri bir strateji olarak duistintilebilir.

Bu ¢alismanin en 6nemli sonuglar1 arasinda, kadin profillerin
paylasmis olduklar fotograflardan dolay1 “cinsel taciz ve cinsi-
yetci yaklasima” maruz kaldiklari yer almistir. Kadinlar: hedef
alan bu yorumlarin hem erkekler hem de kadinlar tarafindan
gerceklestirildigi gozlemlenmistir. Benzer sonuca farkl calisma-
larda da ulasilmistir (Duggan, 2017; Smith ve Duggan, 2017).
Ayni zamanda kadinlarin her giin ve her an sosyal medyada yo-
gun bir sekilde gevrim ici tacize maruz kalmasi bu sorunu nor-
mallestirerek siradan hale getirmektedir. Bu duruma en ¢ok ma-

ruz kalan kesimin {inlii isimler oldugu goriilmektedir.

Sosyal medya platformlari, kullanicilarin igeriklerini
paylasmasina ve bu iceriklerin dijital aglarda hizla yayilmasina
olanak tanimaktadir. Ancak, bu platformlar siklikla kadinlarin
objelestirildigi ve cinsel saldirtya ugradig iceriklere ev sahipligi
yapmaktadir. Dijital medya, artik farkli sosyal medya aglarimi
kullanarak, toplumsal cinsiyet yargilarinin i¢sellestirilip, ataerkil
yapinn siirekliligini saglayacak sekilde islevine devam etmekte-
dir. Bu durumda kadinlarin medya araclar1 igin yalnizca nesne-
lestirilmis varliklar olarak medyada sunulma ve algilanma bi-
¢imleri erkek egemen bir bakis agisiyla sinirlandirilmaktadir. Do-
layisiyla ataerkil yapinin siirdiiriilebilirligine ve toplumsal cinsi-
yet yargilarmin sindirilmesine katkida bulunan sosyal medya
aglari, erkek egemen bakis acisiyla kadinlarin dijital medyada

sunulma ve algillanma bigimlerini smirlandirmaya devam
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etmektedir. Dijital medya aracglar1 yoluyla bu sunma bigimi ile

kadin, sosyal medyada nesnelestirilmektedir.

Instagram gibi sosyal medya aglar1 kamusal alanda ytiksek
goriintirliige sahip kadinlarin geleneksel normlarin disinda ka-
larak gortiniirliik kazanmasina sebep olmustur. Nitekim bu ¢a-
lismada o6rneklem olarak belirlenen 3 kadimn tinlii ismin Instag-
ram’da 5 milyonun tizerinde takipgi sayisina erismis olduklari
tespit edilmistir. Oldukca fazla olan bu oran, segilen tinli isimle-
rin Instagram’1 aktif olarak kullandigin ve bu kullanimin da ta-

kipci sayisina yansidigin agikga gostermektedir.

Bu calismada Instagram’da yer alan tinlti kadin profillerin
cevrim ici tacize maruz kaldiklar: tespit edilmistir. Instagram’da
milyonlarca kisi tarafindan takip edilen tinlti kadin profillerinin,
olumlu yorumlardan ¢ok olumsuz yorumlara maruz kaldig be-
lirlenmistir. Bu calisma smrliliklart bakimindan 3 iinlii ismin
Instagram’da paylasmis oldugu belirlenen fotograflara dahil
olan yorumlar incelenmistir. Bu bakimdan calisma kendi sinirli-
liklar: icerisinde degerlendirilmelidir. Calismada Instagram’da
milyonlarca kisi tarafindan takip edilen tinlii kadin profillerinin
bundan sonra yapilacak arastirmalarda, diger tilkelerdeki tinlii
kadm profilleri ile Ttirkiye’deki kadin tinlti kadin profillerine yo-
nelik ¢evrim ici séylem karsilastirilabilir. Bunun yani sira farkl
sosyal medya platformlar: tizerinden tinlii kadin profillerine ge-

len yorumlar incelenerek kiyaslanabilir.
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Dijital Diinyada Kadin ve Siber Zorbalik:

Cinsel Siber Taciz
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Giris

Internet ile iletisim ve bilisim teknolojisi araglarmna artan eri-
sim bireylerin iletisim ve etkilesim kurma bi¢imini degistirmistir.
Aracili etkilesimler giinlitk deneyimlere giderek daha fazla yer-
lestikge, teknoloji araciligiyla birini incitme veya duygusal olarak
zarar verme kapasitesine sahip bir sey sdyleme veya yapma po-
tansiyeli da artmaktadir (Brody ve Vangelisti, 2017: 739).

Facebook, Instagram ve Twitter Tiirkiye niifusunun yarisin-
dan fazlasi tarafindan kullanilmasiyla birlikte sosyal ag siteleri
giinliik yasamin bir pargasi haline gelmistir. Sosyal medya agla-
rinda hem senkronize hem de senkronize olmayan, metin ve fo-
tograf gibi genel ve 6zel mesajlarin gonderilmesine yonelik arac-

lar bulunmaktadir. Ayrica sosyal medya aglar1 bireylere anonim
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kalma ve takma isim ile hesap olusturma gibi imkanlar sunarken

direkt sahte hesap olusturulmasina da izin vermektedir.

Internet, 6zellikle de sosyal medya, nefret, taciz ve zararl ile-
tisimi tesvik etmek i¢in verimli bir ortamdir (Valenzuela-Garcia
vd., 2023). Siber zorbalik -ya da teknoloji kullanim1 yoluyla ger-
¢eklesen zorbalik- bu tiir davranislardan biridir (Brody ve Van-
gelisti, 2017: 739). Diinyanin dort bir yanindaki kadinlar hakaret,
takip, saldirganlik, tehdit ve cinsel icerikli fotograflarin riza dis:
paylasimi gibi yaygin bir sekilde siber zorbaliga maruz kalmak-
tadir (Im vd., 2022). Kadinlar, ¢evrim i¢i oyunlar, 6zel mesaj-
lasma ve Facebook, Instagram, WhatsApp, TikTok, YouTube ve
Twitter dahil olmak iizere sosyal medya uygulamalar1 aracili-

g1yla siber zorbaliga maruz kalmaktadir.

Cevrim igi platformlarda, herkese acik olarak yaymlanan her-
hangi bir seyin bagkalar: tarafindan paylasilabilecegi akilda tu-
tulmali ve genellikle igerigi ilk olarak yayinlayan kisi tarafindan
kontrol altinda kalacagr (6rnegin silinebilecegi) diisiincesi
hakimdir (Reed, Wong ve Raj, 2020: 1736). Kadinlarin 6zellikle
maruz kaldig1 cinsel siber zorbalik kapsaminda da a) cinsel ige-
rikli fotograf/video gondermesi konusunda baskiya maruz kal-
mak, b) cinsel igerikli fotograflarin izinsiz paylasilmasi, c) isten-
meyen cinsel fotograflar/mesajlar almak ve/veya d) internetten
ya da mesaj yoluyla cinsel bir sey yapmasi istendigi durumlar
s0z konusudur (Reed vd., 2019: 61).

Bu calisma siber zorbalik ve kadin ile ilgili arastirmalari ince-
leyerek kadinlarin maruz kaldig: siber zorbalik eylemlerinin ige-

rigini ortaya ¢ikarmay1 amaglamaktadir. Bu anlamda kadinlarin
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maruz kaldig1 siber zorbalik ortaya ¢ikarilarak cinsel siber zor-

balik olgusu iizerinden mevcut durum ortaya konmaktadar.

Toplumsal cinsiyete dayali siddetin yeni ortaya ¢ikan bir bi-
¢imi olarak cinsel siber zorbalik, ozellikle gen¢ niifus olmak
tizere kiz ¢ocuklarini ve kadinlar1 orantisiz bir sekilde etkilemek-
tedir (Reed vd., 2019: 54-55). Arastirmalar, kadinlardan kendi
cektikleri cinsel igerikli fotograflar1 gondermeleri i¢in baskalari
tarafindan sik sik talep, baski veya zorlamaya maruz kaldiklarmni
ortaya koymustur (Ringrose vd., 2012; Walker vd., 2013; Englan-
der, 2015; Reed vd., 2016; Madigan vd., 2018).

Siber Zorbalik Kavrami

Siber zorbalik, sosyal medya gibi dijital iletisim yoluyla biri-
sine karsi alay etme, viicudunu utandirma ve taciz etme amagh
yorum yapma eylemiyle iligkili giderek biiyiiyen bir sorundur
(Muttaqgin ve Ambarwati, 2020). Siber zorbalik, sosyal kontrol ol-
madan Ozgiir ifadeye izin verilen sanal alanda meydana geldi-
ginden, geleneksel zorbaliga gore daha biiyiik bir kitleye ulasa-
bilir. Ayrica bir web sitesinden bilgilerin kaldirilmasi zordur
(Bottino vd., 2015). Siber zorbalik tehditler, yanhs suglamalar,
kimlik hirsizlig1, veri veya ekipman hasari, bilgisayar izleme gibi
cesitli davranislar1 kapsamaktadir (Bocij ve McFarlane, 2002).
Bilhassa hacklenen hesap ve kimlik hirsizlig stratejileri -gevrim
i¢i ortamlarin yapisinun taciz ve zorbalig1 sekillendirebilecegi ce-

sitli yollar1 ortaya koymaktadir (Brody ve Vangelisti, 2017: 739).

Genel olarak siber zorbalik, taciz veya tehdit mesajlar1 gon-

dermeyi, asagilayict yorumlar yayinlamayi veya birisini ¢evrim
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ici olarak tehdit etmeyi igerir ve siber zorbaligin etkileri daha sid-
detlidir ¢iinkii internet araciligiyla daha genis kitlelere ulasilabi-
lir ve materyaller ¢evrim i¢i olarak depolanabilir, bu da magdur-
larin asagilayict deneyimleri daha sik yasamasina neden olur
(Patchin ve Hinduja, 2006). Teknolojinin bu olumsuz kullanimz,
insanlarin bu sorunun kurbani oldugu siber zorbaliga yol ag-
makta ve teknolojik ilerlemenin siirdiiriilebilir atmosferinde ra-

hat bir yagam siirmeleri engellenmektedir (Dou vd., 2020).

Nocentini ve arkadaslar1 (2010) siber zorbalig, saldirilarin ni-
teligine gore siiflandirmistir: (1) telefon goriismeleri, kisa me-
sajlar ve e-postalar iceren yazili-sozlii; (2) utang verici goriintii
ve/veya fotograflarin gdnderilmesini igeren gorsel; (3) temsil,
daha sofistike saldirilar1 ifade eder, kisisel bilgileri ortaya ¢ikar-
mak i¢in bagkasinin kimligini kullanmak veya ¢almak, hesabini
kullanmak ve (4) ¢evrim i¢i grubun bir {iyesi olan bir kisiyi kasitli

olarak diglamaktir.

Shariff (2008), bilgi ve iletisim teknolojilerinin sahte hesaplar
olusturarak kisilerin baska bir kisinin kimligine biiriinmesine
olanak tanimasinin, bu teknolojileri zorbalar i¢in cazip hale ge-
tirdigini savunmaktadir. Bu baglamda Raskauskas ve Stoltz
(2007) siber zorbalikta zorbanin kimligini gizlemesinin ¢ok kolay
oldugunu ve bdylece magdurlar tizerindeki travmatik etkilerin

arttigini belirtmektedir.

Siber zorbalik zaman igerisinde bir bireyin teknoloji (6rnegin
telefon, e-posta, web siteleri ve sosyal medya) araciligiyla ger-
ceklestirilen olumsuz eylemlere tekrar tekrar maruz kaldig: bir

durumdur (Farley vd., 2015). S6z konusu saldirgan davraniglar
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sunlar1 igerebilir: bir web sitesinde veya sosyal medyada bir kisi
hakkinda incitici yorumlar yaymlamak, bir kisiyi kasith olarak
¢evrim i¢i bir gruptan dislamak, asagilayici veya tehdit edici me-
sajlar gondermek. Ayrica utang verici veya cinsel igerikli fotog-
raflar1 veya diger bilgileri kisa mesaj, cep telefonu uygulamalar:
veya ¢evrim i¢i olarak dagitmak ve soylentiler, sirlar yaymak ya
da bagka bir sekilde akranlar1 sosyal olarak zayiflatmaya galis-
mak, GPS izleme, canli yayin ve yapay zeka destekli gibi siber
zorbalik ornekleri bulunmaktadir (Hinduja ve Patchin, 2007;
Smith vd., 2008; Ybarra ve Mitchell, 2008; Calvete vd., 2010; To-
kunga, 2010; Bailey, Henry ve Flynn, 2021).

Fail, takma adlar veya gecici bir hesap kullandiginda, gercek
kimligini gizleyebilir (Kowalski, Limber ve Agatston, 2012). Do-
layisiyla zorlayict mesajlar ve tehditler, biiyiik ol¢iide anonim
kalabilen failler tarafindan nispeten kolaylikla birden fazla or-
tam veya ag iizerinden gonderilebilmektedir (Burton ve Mu-
tongwizo, 2009). Fail, dijital cihazlar araciligiyla iletisim kurar-
ken kurbanin yiiz veya bedensel tepkilerini gremez. Sonug ola-
rak, fail mesajlarin hedefte yarattig1 tepkilerin daha az farkinda
olur ve bu da empati duygularinin azalmasmna yol acabilir
(Slonje ve Smith, 2008).

Mesajlar ve fotograflar genellikle cevrim i¢i ortamda kalici ol-
dugundan ve daha sonra goriintiilenmek iizere kaydedilebildi-
ginden veya saklanabildiginden, tek bir mesajin tekrarlanan et-
kileri olabilir (Brody ve Vangelisti, 2017: 739). S6z konusu tekrar
tek bir gonderinin dahi gevrim i¢i ortamda baskalar: tarafindan

goriilebilir ve paylasilabilir olmasidir. Ciinkii gonderiyi
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herhangi bir sekilde (paylasarak, yeniden tweetleyerek veya fa-
vorilere ekleyerek) destekleyen diger kullanicilar da siber zorba-
Iiga katkida bulunuyor olabilir. Bu anlamda hedef kisiyle ilgili
gonderi bagkalar1 tarafindan her goriintiilendiginde magduriyet
devam eder (Patchin ve Hinduja, 2015: 70).

Cevrim i¢i zorbalik ve taciz, magdurlarin hesaplarini silmek,
sosyal medya platformundan ka¢ginmak, paylasim sikligini azalt-
mak ve gizlilik ayarlarim1 artirmak gibi savunmaci basa ¢ikma
stratejileri benimseme egiliminde olmalar1 nedeniyle kadinlarin
cevrim i¢i katilimi tizerinde ‘caydirici bir etkiye’ sahiptir (Dug-
gan, 2017; Alipan, Skues ve Theiler, 2018; Hassan vd., 2020;
Byrne, 2021; Malanga, 2021). Ayrica siber zorbalik magdurlar1 da
teknolojiye erisimlerini kaybetme veya zorba tarafindan cezalan-
dirilma korkusuyla ya da zayif olarak algilanmaktan utandiklar:
i¢in eksik bildirimde bulunabilirler (Aboujaoude vd., 2015: 11).
Amerika Birlesik Devletleri'nde iilke ¢apinda yapilan bir aras-
tirma, yetiskin internet kullanicilarinin %40’1nin ¢evrim ici tacize
maruz kaldigini ve 18-24 yas grubunun hedef alinma olasiliginin

en yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Duggan, 2014).

Siber zorbalik ile basa ¢ikabilmek igin iktidarlar da yasal dii-
zenlemeleri gerceklestirmekte ya da var olan diizenlemeleri giin-
cellemektedir. Shadmanfaat ve digerlerine (2021) gore, farkh iil-
keler kendi baglamlarina gore farkli ceza politikalar gelistirmek-
tedir ¢iinkii sug tilkeden iilkeye degismektedir. Ahmed ve arka-
daglarina (2022) gore de bu sorumluluklar sadece sosyal degil,

ayni zamanda siber zorbaligin kotiiliigiinii azaltmak igin ceza
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politikalar1 olusturmak, uygulamak ve degerlendirmek igin top-

lumun ahlaki sorumlulugudur.
Siber Zorbalik ve Kadin

Siber zorbalik, bireyler ya da gruplar tarafindan elektronik
veya dijital medya araciligiyla gerceklestirilen ve baskalarina za-
rar vermeyi veya rahatsizlik vermeyi amaglayan diismanca ya da
saldirgan mesajlar ileten genis bir davranis yelpazesi olarak dii-
siiniilmektedir (Brody ve Vangelisti, 2017: 739). Siber zorbalik,
sOylenti yayma, hakaret etme ve magduru belirli gruplardan dis-
lama gibi bireylerin sosyal iligkilerine zarar vermeyi amaglayan-
lardan dolandiricilik, interneti propaganda amagh kullanma ve
insanlari cinsel konularda yorum yapmaya zorlama gibi uygula-
malara kadar uzanan genis bir yelpazeyi icermektedir (Cetin, Ya-
man ve Peker, 2011: 2263). En ug¢ noktada, siber zorbalik ¢ok ciddi
olabilir ve takip olaylarini, cinsel tacizi ve 6liim tehditlerini ige-
rebilir (Katz, 2001; Spitzberg ve Hoobler, 2002; Li, 2005; Shariff,
2005; Onay Dogan, Ertiirk ve Aslan, 2018).

Siber su¢ magdurlarinin ¢ogunlugunun kadin olmasi, bu ol-
gunun benzersiz bir sekilde cinsiyete dayali oldugunu goster-
mektedir (Olumide, Adams ve Amodu, 2015). Literatiirdeki bir-
¢ok calisma kadinlarin zorbaliga maruz kalma oranlarinin daha
yiiksek oldugunu tespit etmistir (Bjorkqvist vd., 1994, O’Connell
vd., 2007, Salin, 2003, Simpson ve Cohen, 2004; Kowalski ve Lim-
ber, 2007; Sourander vd., 2010; Martinez-Prather ve Vandiver,
2013; Duggan, 2014; Waasdorp ve Bradshaw, 2015; Henry ve
Powell, 2018; Wang vd., 2019; Copp, Mumford ve Taylor, 2021;
Sener & Abinik, 2021).
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Siklikla kullanilan bir kalip, kadinlar1 daraltan olumsuz yo-
rum ve nefret soylemi saldirilaridir. Siber uzam boylece kadinla-
rin etkilesim alanin1 daraltmaktadir (Muttagin ve Ambarwati,
2020: 548). Filipovic'e (2007) gore siber cinsel saldir1 ve daha bii-
yiik ol¢iide cinsel saldir1 tehdidi, kadinlar1 korkutmak ve kamu-
sal katilmdan caydirmak i¢in kullanilmaktadir. Dolayisiyla si-
ber taciz, genellikle magdurlarin kadinlar oldugu yaygin bir so-
run haline gelmektedir (Shahid, 2014). En sik belirtilen konular
arasinda romantik iligkiler, arkadasliklar, cinsel aktivite ve kisi-
sel goriiniim yer almaktadir (Brody ve Vangelisti, 2017: 739).
Cinsel igerikli fotograflarin/mesajlarin izinsiz olarak paylasil-
masi da s6z konusudur (Madigan vd., 2018; Temur Simsekcan,
2018). Ornegin, magdura yonelik kamuya agik ve 6zel yorumlar,
genellikle isim takma ve tehditler igermesi ve dogrudan mag-
dura gonderilmesi bakimindan dogrudan sozlii saldirganliga
benzer (Brody ve Vangelisti, 2017: 739).

Copp, Mumford ve Taylor'in (2021: 207) ergenler {izerine yii-
riittiikleri arastirmada ¢evrim i¢i magduriyet bigimlerinin sonug-
larinin bazi durumlarda kiz ergenler i¢in daha agir olabilecegini
gosteren birkag istisna ortaya ¢ikmustir. Ozellikle, gevrim igi cin-
sel tacizin esrar kullanimi ve depresif belirtiler iizerindeki etkisi-
nin yani sira siber zorbaligin alkol kullanimi iizerindeki etkisi
kadin katilimcilar arasinda daha giiclii olmustur. Benzer bir so-
nuca Zetterstrom Dahlqvist ve Gillander Gadin (2018) tarafindan
yapilan arastirmada da ulasilmis ve istenmeyen ¢evrim igi cinsel
talep nedeniyle kadinlarin depresif belirtiler gosterdigi tespit

edilmisgtir.
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Diger yandan Staude Miiller, Hansen ve Voss (2012), Duggan
(2014) ile Wood ve arkadaslar1 (2015) da kadinlarin cinsel taciz
ve takip gibi daha siddetli ¢evrim igi taciz bi¢imlerine maruz
kalma olasiliginin erkeklerden daha yiiksek oldugunu ortaya ¢1-
karmistir. Karatas (2018) da her iki kadindan birinin sosyal

medya aglarinda siber zorbaliga maruz kaldigini tespit etmistir.

Siber zorbalik, {iniversite 6grencisi kadinlarin ¢ogunu etkile-
mekte, sosyal medyadan cekilmelerine katkida bulunmakta ve
biiytiiyen is birlik¢i ¢cevrim i¢i tartismalar diinyasina katilimlarini
azaltmaktadir (Byrne, 2021). Ozellikle iiniversite 6grencisi ka-
dinlar, cevrim i¢i tartismalara katildiklarinda ¢evrim ici tacizin
kagmilmaz olduguna inanmakta ve olumsuz tepkilere veya dik-
kat ¢ekmeye neden olmamak i¢in paylasimlarina otosanstir uy-
gulamayi tercih etmektedir (Chadha vd., 2020). Geng kadinlarin
yaklasik yiizde 52’si tehdit mesajlar1 aldiklarini, 6zel fotografla-
rinin rizalari olmaksizin bagkalari tarafindan paylasildigini veya
cevrim ici cinsel tacize ugradiklarini bildirmektedir (Jagayat ve
Choma, 2021). Cinsel siber tacizin uygulanmasi, kiiltiirel norm-
larin macgolugu ve erkeklerin cinsel cesaretini destekleyebildigi
topluluklar da dahil olmak {izere, geleneksel cinsiyet normlari-
nin tesvik edildigi popiilasyonlar arasinda da ytiiksek oranlarda

meydana gelebilir (Harway ve Steel, 2015).
Cinsel Siber Taciz

Kisilerarasi iligkiler kurmak ve siirdiirmek igin teknoloji kul-
laniminda biiyiik bir artis sz konusudur. Kisiler aras: iletisim-
deki rolii goz oniine alindiginda, dijital teknolojilerin cinsel ileti-

simde de rol oynamasi ve bu fenomeni tanimlamak igin
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“sexting/cinsel igerikli mesajlasma” teriminin ortaya ¢ikmasi sa-
sirtic1 degildir. Cinsel icerikli mesajlagma, cep telefonu ya da in-
ternet araciligiyla cinsel icerikli mesaj veya goriintiilerin gonde-
rilmesi anlamina gelmektedir (Drouin vd., 2013; Houck vd.,
2014; Drouin, Ross ve Tobin, 2015: 197). Cinsel icerikli mesaj-
lasma, ¢evrim disi cinsel zorlama bi¢imlerinin bir devami olarak
islev gorebilir ve faillerin kurbanlarin taciz etmeleri i¢in ek bir
yol olarak iglev gorebilir (Choi, Van Ouytsel ve Jeff, 2016: 167).

Cinsel taciz, sahsen veya elektronik ortamda gergeklesen cin-
sel icerikli her tiirlii istenmeyen davranist kapsamaktadir (Hill
ve Kearl, 2011). Bu anlamda siber zorbalik tanimlari, istenmeyen
cinsel igerik géndermek, birinden cinsel bir sey yapmasini iste-
mek gibi genellikle cinsel taciz teskil eden davranislar: icermek-
tedir (Copp, Mumford ve Taylor, 2021: 203). Cinsel siber zorbalik,
cep telefonu mesajlasmasi, sosyal medya ve diger ¢evrim i¢i arac-
lar da dahil olmak {izere gesitli teknoloji bigimlerinin, bagka bir
bireyi cinsel igerikli bir sekilde taciz etmek veya bir bireyi ozel
cinsel bilgilerini vermeye veya dogasi geregi cinsel igerikli faali-
yetlerde bulunmaya zorlamak i¢in kullanildig1 nispeten yeni bir
konudur (Watkins Maldonado & DilLillo, 2018; Ehman ve Gross,
2019: 80). Cinsel siber zorbalik ile ilgili 6geler arasinda cinsel me-
saj/goriintli aligverisi, yliz ylize seks yapma ve web kamerasi
tizerinden cinsel performans sergileme gibi istenmeyen talepler
yer almaktadir (Reed, Wong ve Raj, 2020: 1734). Ancak ¢evrim ici
cinsel taciz ve siber zorbalik ortak tanumlar1 ve riskleri paylas-

maktadir.
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Sosyal paylasim siteleri (Facebook, Instagram, Snapchat vb.)
ve kisa mesajlasma gibi elektronik iletisim teknolojileri, kadinlar
arasinda cinsel taciz ve zorlamanin yasandigl yeni bir meka-
nizma haline gelmektedir (Henry ve Powell, 2015; Stonard vd.,
2017). Siber teknolojiler sosyal baglantilar1 kolaylastirmakla bir-
likte kadinlarin cinsel tacize maruz kalmalarina yeni yollar da
sunmaktadir (Reed, Wong ve Raj, 2020: 1728). Siber cinsel taciz,
faillerin cografi engelleri asarak magdurlar1 daha kolay hedef
alabilmeleri, ayn1 anda birden fazla magdura ulasabilmeleri, dii-
zenlenmelerinin daha zor olabilmesi ve potansiyel olarak ano-
nimliklerini koruyabilmeleri nedeniyle yiiz yiize cinsel taciz de-

neyimlerine kiyasla benzersizdir (Henry ve Powell, 2015).

Kadinlar genellikle cinsel igerikli ve giizelliklerine iliskin zor-
baliga maruz kalmaktadir (Ozer Oksiizoglu, 2021: 73; Sener &
Abinik, 2021). Bu anlamda siber cinsel taciz davraniglar: arasinda
baska bir kisiye agik rizasi olmadan ¢iplak fotograflar veya cinsel
igerikli mesajlar gondermek, baska bir kisiyi cinsel iliskiye riza
gostermemesi halinde ¢iplak bir fotografini ¢evrim igi olarak
paylasmakla tehdit etmenin yanu sira bir kisiyi istegi disinda cin-
sel icerikli fotograflar gondermeye zorlamak, cinsel igerikli bir
fotografi veya mesaji elektronik medya kullanarak baslangicta
amagclanan kisiler disindaki kisilerle paylasmak, bir kisinin sos-
yal ag sitesinde alenen istenmeyen cinsel igerikli yorumlar yapil-
mast gibi drnekler yer almaktadir (Ehman ve Gross, 2019). Siber
cinsel taciz genellikle kadinlara miistehcen hikayeler anlatmak,
onlarla kisisel ve cinsel hikayeler paylasmak, kadinlarin fiziksel

goriiniimlerine dikkat ¢ekmek, kadinlarin Facebook’taki
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paylasimlarina cesur ve cinsel yorumlar yapmak ve onlar1 bulusg-
maya zorlamakla baglamaktadir (Magsi, Agha ve Magsi, 2017:
106).

Cinsel igerikli mesajlasma ile dijital flort siddeti arasinda an-
lamh iligki tespit edilmistir (Van Ouytsel, Ponnet ve Walrave,
2018). Universite 6grencileri {izerine yapilan saha aragtirmasinda
Lyndon, Bonds Raacke ve Cratty (2011) ankete katilanla-
rin %67’sinin Facebook tizerinden eski bir partnere yonelik en az
bir taciz davranusinda bulundugunu tespit etmistir. Bircok aras-
tirma kadinlarin siber zorbaliga siklikla eski erkek arkadas/es ta-
rafindan maruz kalindigini gostermektedir (Yildirim, 2019; Ak-
demir, 2022; Sentiirk Dizman, 2023). Dolayisiyla kadinlarin riza
dis1 cinsel igerikli mesajlasmanin kurbani olma ihtimalinin daha
yliksek oldugu diistiniilmektedir (Frankel, 2018: 195).

Thompson ve Morrison (2013) ise ¢alismalarinda tiniversite
cagindaki erkekler arasinda teknoloji temelli zorlayici davranis-
larda bulunmanin kadinlara yonelik diismanlik, tecaviizii des-
tekleyici inanglar ve zorla cinsel iliskinin akranlar tarafindan
onaylanmasinin yan sira geleneksel olarak magduru suglama ve
cinsel saldiri ile baglantili bir dizi baska degiskenle de iliskili ol-
dugunu bulmustur. Burke Winkelman ve digerleri (2015: 197) de
sosyal medya aglarinda kadin diismanliginin yaygin oldugunu
tespit etmistir. Ayrica arastirmada kadinlarin pornografik ve

tehdit edici mesajlara maruz kaldig: belirlenmistir.

Cinsel igerikli mesajlasma durumunda ergenlik cagindaki
kizlarin genel olarak daha ytiiksek oranda depresif belirtiler gos-

terdigi tespit edilmistir (Brooks vd., 2002). Reed ve arkadaslari
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(2019) tarafindan yiiriitiilen arastirma cinsel siber zorbaligin di-
ger cinsel siddet tiirlerine benzer olumsuz saglik korelasyonlar1
ile iligkili oldugunu gostermektedir. Copp, Mumford ve Taylor
(2021: 207) tarafindan yiiriitiillen arastirma da ¢evrim igi cinsel
tacizin esrar kullanimi ve depresif belirtiler tizerindeki etkisinin
yani sira siber zorbaligin alkol kullanimu tizerindeki etkisinin ka-

din katilimailar arasinda daha giiclii oldugunu tespit etmistir.

Giiniimiizde teknoloji ve sosyal medyanin yaygmlig: ve bu
ortamlarin siirekli degisen dogas1 géz oniine alindiginda, genel
olarak siber zorbalik ve 6zel olarak cinsel siber zorbalik, magdur-
lar i¢in kaginilmaz goriinme potansiyeline sahiptir (Bios ve Pal-
meri, 2018). Clinkii bir kisi saldiriya ugradiginda, 6rnegin ¢iplak
bir fotografi rizast olmadan paylasildiginda, magdurun kaybet-
tigi mahremiyeti geri kazanmasi son derece zor olabilir ve bu du-
rum daha sonraki magduriyetlerle (6rnegin fotografin daha
sonra bagka sitelerde tekrar goriinmesi) sonuglanabilir (Chawki
ve el Shazly, 2013; Citron ve Franks, 2014). Ayrica cinsel goriin-
tiller gondermek igin baski gormenin yaru sira cinsel goriintiile-
rin riza olmadan paylasilmasin da igerebilen riza disi cinsel ige-
rikli mesajlasma, cinsel icerikli mesajlasma {izerine yapilan bir-
¢ok calismada tespit edilmistir. Ciinkii cinsel yorumlarin veya
fotograflarin gonderenin onay: olmadan halka veya diger kisi-
lere yayilmasini da icermektedir (Walrave, Heirman ve Hallam,
2014; Drouin, Ross ve Tobin, 2015; Lewis, Rowe ve Wiper, 2017;
Madigan vd., 2018; Reed vd., 2019).

Birgok ¢alisma, 6zellikle ergen kizlar arasinda cinsel igerikli

mesajlasma zorbalig: ile ilgili kotii saglik sonuglari bildirmis olsa
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da bu sonuglar biiyiik 0Ol¢iide cinsel igerikli mesajlasma konu-
sunda baski gordiiglinii bildiren yiiksek oranlarmn bir sonucu
olarak degerlendirilebilir (Kowalski vd., 2014; Ybarra ve Mitchell,
2014; Van Ouytsel vd., 2015; Choi vd., 2016; Reed vd., 2019; Kay-
gis1z, 2020; Stevens, Nurse & Arief, 2021). Ancak Copp, Mumford
ve Taylor'in (2021: 209) elde ettigi sonuglara gore ¢evrim igi cin-
sel taciz ve siber zorbalik magduriyet tiirlerinin ruh saghg: ve
davranigsal sonuglarinda benzerlikler oldugunu gostermektedir.
Dolayistyla ¢evrim igi cinsel taciz ve siber zorbalik arasinda or-

tiisme s6z konusudur.

Ergen kadinlarin siklikla ¢iplak goriintii gonderme baskisi
yasadigini gosteren nitel arastirmalarin yaru sira, cinsel igerikli
mesajlasma ile ¢evrim dis1 taciz bigimleri arasinda baglanti oldu-
gunu gosteren ¢alismalar da s6z konusudur (Ringrose vd., 2012;
Walker vd., 2013; Lippman ve Campbell, 2014). Benzer bir sonug
Choi, Van Ouytsel ve Jeff (2016: 166) tarafindan yiiriitiilen aras-
tirmada da g¢evrim disi cinsel zorlama bigimlerine maruz kalan
kadin ergenlerin, ¢evrim disi cinsel zorlama yasamamis olan ak-
ranlarina kiyasla, izinsiz ¢iplak bir goriintii gonderme, isteme ve

alma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kadinlar, romantik partnerlerini kaybetme korkusu veya
olumsuz sosyal sonuglara (6rnegin, alay edilme, isim takma, dis-
lanma) iliskin endise nedeniyle cinsel igerikli goriintii taleplerine
uymak zorunda hissettiklerini bildirmektedir (Walker vd., 2013;
Lippman ve Campbell, 2014, Drouin ve Tobin, 2014). Dolayisiyla
cinsel icerikli mesajlasma zorlamasinin hem fiziksel cinsel zor-

lama hem de yakin partner siddeti ile iligkili olmasi, cinsel
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igerikli mesajlasma zorlamasinin yakin partner siddetinin bir bi-
¢imi olabilecegini ve faillere fiziksel ve cinsel magduriyet igin
yeni, dijital bir yol saglayabilecegini diisiindiirmektedir (Drouin,
Ross ve Tobin, 2015: 197).

Reed ve arkadaslar1 (2019) tarafindan yiiriitiilen arastirmada
kadinlarin ¢ogunlugunun (%68) istenmeyen cinsel mesajlar/fo-
tograflar alma (%53), cinsel bir sey yapmalarin isteyen mesajlar
alma (%49), cinsel fotograflar gondermeleri icin baski gorme
(%36) ve cinsel fotograflarin izinsiz paylasilmasi (%6) gibi en az
bir cinsel siber zorbalik tiirtine maruz kaldiklarini tespit etmistir.
Bulut ve digerleri (2023) de yiiriittiikleri calismada arastirmaya
katilan kadinlarin ytizde 91,4’{iniin cinsel siber zorbaliga maruz

kaldigini saptamustir.
Sonug¢

Siber zorbalik, siber ortamda gerceklesen sozlii ya da yazili
saldirganlik tiiriidiir. Literatiirdeki ¢alismalara bakildiginda sos-
yal medya aglarmin yaygin kullaniminin kadina yonelik siber
zorbalig1 artirdigim gostermektedir. Kisisel bilgisayarlar ve cep
telefonlari ise siber zorbalikta en yaygin kullanilan elektronik ci-

hazlardar.

Siber zorbalik kadinlarin 6zsaygilariny, fiziksel ve ruhsal sag-
Iiklarini, davranislarmni, diger insanlarla iligkilerini ve yasama,
okuma ve ¢alisma motivasyonlarini olumsuz yonde etkileyen
¢ok yonlii sonuglara yol agmaktadir (Almenar, 2021; Luk, 2022).
Siber zorbalik, geleneksel alanlarin disinda gerceklesebildigin-

den, olumsuz eylemler genis bir kitle i¢in goriiniir hale gelebilir.
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Dolayisiyla siber zorbalik, zorbaligin kamusal bir bi¢imi haline
gelmektedir (Forsell, 2016: 455). Bireylerin birden fazla ¢evrim igi
magduriyet bi¢cimine es zamanli olarak maruz kalmas: da muh-

temeldir.

Kadinlar uzun siiredir siber zorbalik magduru olmaktadir. Si-
ber zorbalik cinsiyet esitsizligi, cinsel siber taciz, nefret s6ylemi
ve hakaret sdylemlerini icermektedir. Ozellikle cinsel igerikli sal-
dirilarin artmasi cinsel siber tacizi 6ncelikli endise kaynag: ola-
rak on plana ¢ikarmaktadir. Bu derleme, kadinlarin genel an-
lamda siber zorbaliga 6zel olarak da cinsel siber tacize yogun ola-
rak maruz kaldigimi gostermektedir. Calismalardan elde edilen
sonuca gore kadinlarin maruz kaldiklar: siber zorbalik tiirlerin-
den dolay1r madde kullanimi ve depresif belirtiler gibi sorunlar

yasadiklar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Cinsel siber tacizde kadin magduriyetinin varligi, erkekler ta-
rafindan cinsel igerikli goriintiiler gonderme baskisi ve bu go-
riintiilerin akranlara ve potansiyel sapiklara toplu olarak yayil-
masina yol agabilir (Walker, Sanci ve Temple-Smith, 2011). Cin-
sel siber zorbalik kapsaminda failler magdurlar ile zorla seks
hakkinda konusmaya ¢alisirken kadinlara cinsel bilgiler de sora-
bilir. Ayrica failler, cinsel fotograflar gondermeye veya bir web
kamerasi araciligiyla cinsel poz vermeye yonelik taleplerde bu-
lunabilir. Dolayisiyla cinsellik hakkinda ¢evrim i¢i konusma ve
cinsellik ile ilgili goriintiiler tizerinden istenmeyen cinsel istekler
dogrultusunda zorbalik gergeklestirilmektedir. Kadinlar, sosyal
medya aglarinda olumsuzluklari engellemek igin ilgili platform

tarafindan saglanan araglar aktif olarak kullanmalidir.
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Kadinlarin kendi evlerinde dahi giivenlik tehdidi yasamasi-
nin yani sira kadinlarin siber zorbalik magduru olmasi giivenle-
rini kaybetmelerine yol acabilmektedir. Bu durum kadinlarin
sosyal hayata, is diinyasina ve egitim gibi olanaklara katilmasi-
nin Oniinde engel olusturabilmektedir. Dolayisiyla dijital tekno-
lojilerin kadinlara daha fazla esitlik getirmesi beklenirken esit-

sizligi derinlestirdigi dikkat cekmektedir.

Kadinlarin nasil siber zorbaligin hedefi haline geldigini, basa
¢ikma stratejilerinin neler oldugunu ve bu zorbaligin kurbanin
saglig1 ve giinliik yasami iizerindeki etkilerini daha derinleme-
sine anlamak i¢in nitel ¢alismalara ihtiyag vardir. Genel anlamda
kadmnlar igin siber magduriyetin cinsiyete dayali sonuclarma
odaklanan arastirmalara ihtiya¢ dikkat ¢cekmektedir. Ozel olarak
da cinsel siber taciz {izerine arastirmalar yapilmali ve bu tiir aras-
tirmalar ile onleme programlarinin gelistirilmesine yonelik ¢ika-

rimlarda bulunulmalidir.
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Dijital Oyun Evreninde Kadin Karakterler: Temsil,
Cesitlilik ve Toplumsal Cinsiyet Normlari

Gozde YARDIM" & Halil SEKER *

Giris
Kiiltiir kavrami hangi agidan ele alinirsa alinsin bir insan top-
lulugunun varligini gerektirdiginden, oyun kiiltiirden daha es-
kidir. Bu agidan bakildiginda oyun, toplum yasaminda onemli
bir yere sahiptir (Huizinga, 1938: 16). 1960’'larda ilk bilgisayar
oyununun iiretilmesinden bu yana, dijital oyunlarin tiretimi, pa-
zarlamas1 ve dagitimi her gecen giin gelismis, 1970'lerde ve
1980’lerde evlerde de oynanabilen dijital oyunlarin tiretilmesiyle
gitgide bir kiiltiir endiistrisi yaratacak bi¢gimde yiikselmis, son
derece popiiler bir eglence araci olmustur (Crawford, 2005: 1;
Marston ve Graner-Ray, 2016: 67; Sherry, 2004: 330). Dolay1siyla
dijital oyun endyistrisi, diinya genelinde ¢ok 6nemli ekonomik ve
kiiltiirel] oneme sahip en biiyiik eglence endiistrilerinden birisi

haline gelmistir (Fisher ve Jenson: 2016: 2). Yillar gegctikge
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dijitallesmenin gelisimiyle devamli geometrik olarak katlanarak
gelisen oyun endiistrisi, tirettigi {irlinlerini ¢ok biiyiik oranda er-
keklere yonelik yaratmis, pazarlamis ve yeniden {ireterek bu sii-

recte ¢ok dnemli bir rol oynamistir (Shaw, 2013: 2).

Giintimiizde her yastan milyonlarca kisinin dijital ortamlar-
dan ya da satin alma yoluyla oynadig1 dijital oyunlar, toplumsal
cinsiyet agisindan arastirilmasi gereken bir alan olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Dijitallesmenin ¢ok hizli gelismesiyle dijital oyun
mecras! erkekler i¢in ¢ok giiclii bir alan haline gelmistir. Bu giig
kadinlar i¢in sosyal ve kiiltiirel kisitlamalar olusturabilmektedir.
Ancak tiim bunlara ragmen bu yeni teknolojik ortam, bu erkeksi
glice meydan okumak adma kisitlamalardan kagabilmenin de

potansiyel bir firsat1 olarak diisiiniilmektedir (Chen, 2016: 525).

Bu calismanin amacy; dijital oyunlarda kadin karakterlerin
nasil gortindiigiinii ifade ederek, kadinlarin oyunlarda karsilas-
tiklar1 zorluklarin anlatilmasi ve dijital oyun sirketlerinin kadin-
lara yonelik tirettikleri oyunlardaki stereotiplerin belirlenmesi-
dir. Dijital oyunlarda kadin karakterlerin temsili gegmisten gii-
niimiize 6nemli bir degisim gostermistir. Bu degisim, oyun en-
diistrisindeki toplumsal normlarin, cinsiyet rollerinin ve oyuncu
kitlesinin evrimi ile yakindan iligkilidir. Erken dénem (1970-80)
dijital oyunlarda kadin karakterler genellikle zayif, yardimci
rolde ve erkek karakterlerin kurtarilmasi i¢in bir neden olarak
temsil edilmistir. Bu donemde kadin karakterlerin sayis1 oldukga
azdir. 90'lar ve 2000'lerde kadin karakterler daha karmasik hale
gelmeye baslamistir. Bazi oyunlarda giiglii kadin kahramanlar

goriilmeye baslanmistir. Bu duruma en popiiler 6rnek olarak,
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Lara Croft karakteri verilebilir. Ancak, bu karakterler genellikle
asir1 cinsellestirilmigtir. 2010’lar ve sonrasinda ise, kadin karak-
terlerin temsili daha cesitli ve gercekgi hale gelmeye baglamistir.
Oyunlarda daha fazla kadin ana karakter ve oyun i¢i kadin ka-
rakter cesitliligi goriilmektedir. Ayrica, cinsiyet kimligi konula-
rina ve LGBTQ+ temsiline daha fazla yer veren oyunlar da art-
migtir. Tim bu gelismelere ragmen, oyun endiistrisi hala erkek
egemen konumdadir. Hala yaygin oyun endiistrisi genel an-
lamda erkek hegemonyasinin semsiyesi altinda durmakta ve ge-
nel olarak hem sektoriin icinde hem de oyunlardaki kahraman
karakterizasyonunda toplumsal cinsiyet normlarinin besledigi

stereotipler oyunculara sunulmaktadir.
Dijital Oyunlar ve Cinsiyet Temsili

Dijitallesme toplumdaki tiim stiregleri oldugu gibi (Kadioglu
ve Abdukaya, 2023) oyun oynama etkinligini de degistirmistir.
Oyun oynama etkinligi genellikle bos zaman etkinlikleri olarak
anlatilir. Bununla beraber, bir oyunu oynayip oynamamaya ka-
rar verme, biiyiik oranda o kisinin hayatindaki gerekliliklerle ve
vaktini nasil gegirecegiyle alakali tercihleriyle/secimleriyle ala-
kali davranislardir (Bergstrom, 2018: 3). Kavram olarak diistiniil-
diiglinde dijital oyunlar; bilgisayar, konsol, cep telefonu veya
tablet gibi dijital araglarla oynanabilen oyunlar1 anlatmaktadir.
Bir¢ok mecradan oynanma firsati sunan bu oyunlarin yas skalasi
¢ok genis yelpazeye sahip bir kitlesi bulunmaktadir. Dijital
oyunlar, ¢evrimigi olarak kisinin arkadaslariyla ya da rastgele di-
ger kisilerle ¢oklu oyunculu oynanmasina izin veren veya tek

kullanicili  gibi farkli oyun tiirlerini seven oyunculara
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sunulmakta ve pazarlanmaktadir (Bozkurt, 2014: 6). Dijital oyun-
lar, toplumsal yasamdan bir sekilde kopulk, i¢i bos faaliyetler ola-
rak algilanmamalidir. Oyunlar daha ziyade kiiltiir iginde yerini
almakta ve 1rk, cinsiyet ve smif gibi toplumsal belirleyicilerin ke-
sisiminden etkilenmektedir. Bu sebeple dijital oyunlarin incelen-
mesi ve toplumsal anlaminin anlasilmasi i¢in kavramsal ve bag-
lamsal olarak konumlandirilmalidir (Delamere ve Shaw, 2008:
280-281).

Dijital oyunlar ele alindiginda, oyun mecrasinda demografik
grup olarak erkeklerin daha énde olduguyla ilgili basmakalip
varsayimlar hala varligini siirdiirmektedir (Kowervd., 2012: 474;
Bergstrom vd., 2014: 234; Lui ve Lai, 2020: 376; Roy ve Desh-
bandhu, 2021: 8). Kadin oyuncu kitlesinin her gecen giin artan
sayisina ragmen, erkek hegemonyasi ve dijital oyunlar giiglii bir
sekilde birbirine baglidir. Bir dizi icat, uygulama ve ticari karar-
larla olusturulan bir yapinin, bu duruma sebep oldugu bilinmek-
tedir. Kadin oyuncular marjinallestirilmis, erkek oyuncular ise
bir norm olarak yiiceltilmistir (Carr, 2005: 468; Fisher ve Jenson,
2016: 2; Williams vd., 2009a: 700). Dolayisiyla oyunlar, erkek
oyuncularin erkekliklerini gosterebilecekleri veya sergileyebile-
cekleri alanlar olarak ifade edilmektedir. Bu durum, kadinlarin
oyun oynamadiklar1 anlamina gelmemektedir. Ancak, dijital
oyun kiiltiiriine hakim olan sdylemin stereotip olarak erkeksi bir
diisiincenin {iriinii oldugunu gostermektedir (Vermeulen ve Ab-
eele, 2016: 3). Bagska bir deyisle, bu mecra cinsiyet temelli olarak
ele alindiginda, djjital oyun dinamikleri kadin ve erkek arasin-

daki dengeyi kuramamakta ya da kurmamaktadir (Vermeulen
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vd., 2014: 303).

Fron ve arkadaslar1 (2007), “Oyunun Hegemonyas1” kavra-
min1 ortaya atmaktadirlar. Buna kavrama gore, dijital oyun en-
diistrisinin diglayic1 gii¢ yapilar dijital mecrada hem oyun hem
de oyuncu mantigini belli bir gerceveye sikistirmaktadir. Cagi-
mizin hegemonik oyun endiistrisi gerek kisilerin gerekse toplu-
mun oyun tecriibelerini endiistrinin bazi tanimlamalarina gore
teknolojik, ticari ve kiiltiirel yatirimlarina hizmet eden deger ve
normlarla ¢ercevelenmistir. Boylece dijital oyunlar marjinallesti-
rilmis ve degersizlestirilmistir. Hegemonya hem ekonomik hem
de kiiltiirel diizeyde tiretilmektedir. Toplam say1 olarak olmasa
da sistematik olarak azinliktaki oyuncular diglanmakta ve oyun
gelistiricileri buna gore bir oyun retorigi gelistirmektedir. Oyun
Hegemonyasinin olusturdugu bu kiiltiirel tiretim genellikle de-
gerli olarak diisiiniilmekte ve fetislestirilmektedir. Ancak, anla-
tilan kiiltiiriin yarattig1 gii¢ yapilar1 ¢ok az incelenip elestiril-
mekte ve yine bu gii¢ yapilar1 sdylemleri sekillendirmektedir.
Dolayisiyla kadinlar, oyun endiistrisi ve kiiltiirii icerisinde hem
ayr1 hem de esit olmayan {ireticiler ve oyuncular olarak deger-
lendirilmektedir. Boylece, dijital oyun kiiltiirii cinsiyetler arasin-
daki farklilig1 genel varsayimlara gore diizenleyerek ataerkil sis-
temi normallestirmektedir. Kan’a gore (2012: 53), toplumsal cin-
siyet ideolojisi ve ataerkil sistem yeni dijital teknolojik gelisme-
lerin igerisinde yeni yasam formu olarak kendisine bir alan ya-

ratmakta ve bu alanda kendini gergeklestirmektedir.

Cinsiyet temsilleri temelinde djjital oyun kiiltiiriiniin icerigi-

nin yarattig1 bu alginin yaninda sektore bakildiginda da pek bir
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degisiklik oldugu sdylenemez. Ozellikle cinsiyet temsili s6z ko-
nusu oldugunda bazi ilerici sdylemlerin varlig: kabul edilse bile
bu sdylemlerin kendi basina katilima davet etmedigi ortadadur.
Dijital oyun sektorii, cinsiyete dayali dijital ugurumun kapatil-
masinda hizli ilerleme gosteremeyen bir mecradir. Dijital oyun-
larin popiilerlesmesiyle birlikte oyuncu kimliginde ve demogra-
fisinde biiyiik bir gesitlilik yasanmis ve bu da klasik erkek tiike-
tici algisina yonelik oyunculuk anlayisini degisime zorlamustr.
Kadin oyuncularin ve oyun iireticilerin gitgide daha ¢ok sekto-
riin icine girmelerine ragmen, oyun endiistrisinin kendisi hala
genel olarak erkek egemen olmaya devam etmektedir. Dijital
oyun sektorii gegmisinden bu yana mesleki cinsiyet ayrimcili-
g1yla giiclii bir iligki igerisindedir. Oyun sektoriinde kadin cali-
sanlar ¢ok bulunmamakta ve sektore girmekte zorlanmaktadir.
Dijital oyun gelistiricisi dendiginde akla iyi egitimli, geng, beyaz
bir erkek goriintiisii gelmektedir. Oyun sirketlerinde kadinlarin
is alanlar1 genellikle yonetim, insan kaynaklari, ekonomi, halkla
iliskilerdir. Yine sirketlerde kadin oyun gelistiricileri daha gok
serbest calisan pozisyonunda bulunmakta ve sektor igerisinde
bir isgiicii rezervi fonksiyonu gormektedir (Szczepanska, 2023:
843-844).

Dijital oyun sektoriiniin igerisinde ister erkek ister kadin ol-
sun, profesyonel oyun gelistiricileri cinsiyete dayali varsayimlari
yok sayamamaktadir. Erkek oyun gelistiricilerinin kadinsi nite-
liklerle ilgili diisiinceleri genel toplumsal cinsiyet temelli varsa-
yimlart mesrulastirmakta ve toplumsal normlar: saglamlastir-

maktadir. Bu durum, kadinlarin sektorde bir araci olarak
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kullanilmasina yol a¢gmaktadir. Kadin oyun gelistiricileri agisin-
dan ise, bu tiir teoriler sektorde belirli bir pozisyon ve statii ka-
zandirabilen bir firsat olarak degerlendirilebilmektedir. Diger
yandan, kadin oyuncular nispeten de olsa yeni bir miisteri grubu
oldugundan, erkek oyun gelistiricilerinin onlara bagli oldugu
gercegi artik anlagilmali ve ona gore hareket edilmelidir (Styhre
vd., 2016: 257).

Dijital Oyunlarda Kadin Karakter Temsili ve Toplumsal

Cinsiyet Normlar1

Giiniimiizde her yastan milyonlarca kisinin dijital ortamlar-
dan ya da satin alma yoluyla oynadig: dijital oyunlar, toplumsal
cinsiyet a¢isindan arastirilmasi gereken bir alan olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Dijitallesmenin ¢ok hizli gelismesiyle dijital oyun
mecrast erkekler icin ¢ok giiclii bir alan haline gelmistir. Bu giig
kadinlar icin sosyal ve kiiltiirel kisitlamalar olusturabilmektedir.
Ancak tiim bunlara ragmen bu yeni teknolojik ortam, bu erkeksi
glice meydan okumak adma kisitlamalardan kagabilmenin de
potansiyel bir firsat1 olarak diisiiniilmektedir (Chen, 2016: 525).
Bu diistincelere ragmen dijital oyun mecrasinda giiglii teknolojik
rollerin genellikle erkekler tarafindan iistlenildigi ve bu sebeple
yeni dijital teknolojilerin sekillendirilmesinde orantisiz bir etkiye
sahip olduklarinin cogunlukla kabul edildigi goz ard1 edilmeme-
lidir (Lohan, 2004: 319). Ciinkii toplumsal cinsiyetin 6grenilme-
sinde dijital oyunlarin etkisi yadsinamaz diizeydedir. Oyun oy-
nayarak bireyler mevcut diisiince, tutum ve davranislarini degis-
tirebilir veya pekistirebilir. Dijital oyunlarin ¢ercevelendirdigi

toplumsal cinsiyet algisi, bu yolla bireyleri etkileyebilmektedir
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(Onay ve Kiylioglu, 2021: 957).

Crawford ve Godbey (1987: 122-124), bos zaman etkinlikle-
rine katilmak isteyen katilimcilarin karsilasabilecegi i¢ ve dis en-
gelleri ortaya koymak amaciyla, kimlerin dijital oyunlar oyna-
mak istemedigini ve oynamama nedenlerini belirleyecek kisisel
engeller, kisileraras1 engeller ve yapisal engeller olmak tizere 3
unsurluk bir gerceve sunmaktadir. Kisisel engeller; depresyon,
kaygy, stres, referans grup tutumlari, sosyallesme, dindarlik, ki-
sisel beceri ve uygunluk gibi bireyin icerisinde bulundugu 6znel
degerlendirmeleri ve psikolojik durumlari igerir. Kisilerarasi en-
geller; kisinin digerleriyle arasindaki etkilesimin veya bireylerin
Ozellikleri arasindaki iliskilerin bir sonucudur. Ciftlerin ya da ar-
kadaslarin bos zaman etkinlikleriyle ilgili verdikleri ortak karar-
larla ilgilidir. Dolayisiyla kisisel kararlar1 da etkileyebilir. Yapi-
sal engeller ise; kisinin ekonomik durumuyla, ¢alisma yasamin-
dan kalan bos zaman firsatlarinin olup olmamasiyla veya bireyin
iginde oldugu grubun etkinlikle ilgili yaklasimiyla ilgili kisitla-

malari igerir.

Ote yandan, kadinlarin dijital oyunlar oynayarak bos zaman
etkinliklerine katilmamasi veya katilamamasi, 6zgiirce bir segi-
min sonucu degildir (Bergstrom, 2018: 4). Ciinkii bos zaman de-
neyimleri toplumsal olarak yapilandirilmis ve sosyal yasamdaki
esitsizliklerle bicimlenmistir (Juniu ve Henderson: 2001: 8). Do-
layisiyla bos zaman tanimlamalari, bir se¢imi imlediginde, ob-
jektif bir secimden ¢ok, algilanan segme 6zgiirliigiinii ifade etme
egilimindedir (Stebbins, 2017: 12).

Dijital oyunlarda kadin temsili, bir dizi sebepten dolay:



416 Gozde YARDIM & Halil SEKER

biiyiik bir 6neme sahiptir. Dijital oyunlar, bir¢ok oyuncuya top-
lumsal normlar1 ve degerleri 6greten bir aractir. Kadinlarin
oyunlarda esit ve pozitif bir sekilde temsil edilmesi, gercek diin-
yada da toplumsal esitlik ve adaletin tesvik edilmesine yardimai
olabilir. Kadin temsili, toplumsal cinsiyetle ilgili yaygin olarak
kabul edilen stereotiplerin sorgulanmasina yardimeci olabilir. Di-
jital oyunlar, toplumun cinsiyet algisin sekillendiren 6énemli bir
etken oldugu igin, bu alandaki olumlu degisiklikler toplumsal

cinsiyet esitligine katkida bulunabilir.

Daha cok erkek egemen goriise yonelen dijital oyun endiist-
risi, kadinlara yonelik iirettikleri oyunlarda baz stereotipler kul-
lanmaktadir. Kadinlara yonelik dijital oyunlardaki stereotipler
pembelesme, marjinallesme, cinsellestirme, dislama ve taciz ol-
mak {izere 5 unsurda toplanabilir. Pembelesme, kadinsi olan her
nesnenin bir kiiltiirel gostergesidir. Boylece erkek tiiketiciler igin
olusturulan diger dijital oyunlardan ayrilir. Bu, hicbir agidan di-
jital oyun oynamaya 6zgii bir anlayis olmayan stereotipik bir cin-
siyet temelli oyun deneyimini giiclendirmektedir. Pembe oyun-
lar, kadinlarin diger oyun tiirlerine katilimini dislayici bir engel
olusturmakta ve ayni zamanda bu mecray1 erkek oyuncular
adina da yasaklamaktadir. Dolayisiyla pembe oyunlar, kadinla-
rin tam katilimini dislayici konumda durmakta ve cinsiyetciligi
¢ok net bir sekilde yeniden iiretmektedir. Marjinallesme ise, diji-
tal oyun kiiltiiriiniin hepsinde bulunmamaktadir. Fakat genel
olarak bakildiginda kadinlarin dijital oyunlarda merkeze alin-
madig1 gozlemlenmektedir. Dijital oyunlarda kadin karakterler

genel olarak arka planda olan ve oynanamayan veya herhangi
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bir sekilde etkilesime girilemeyen bir karakter olarak tasarlan-
maktadir. Biiytik biitceli oyunlarda siklikla durum bu yasanma-
sina ragmen, Ornek olarak, Tomb Raider oyunundaki Lara Croft,
Horizon Zero Dawn oyunundaki Aloy veya Last of Us Part 2
oyunundaki Ellie gibi istisnalar da bulunmaktadir. Yine baska
bir 6rnekte, rol yapma ogeleri bulunan Cyberpunk 2077 oyu-
nunda, oyuncu istedigi karakteri yaratabilmektedir. Fakat kadin
karakter olusturuldugunda oyun ilerlerken oynanabilecek bir
yol kapanmaktadir. Bylece oyunun 5 sonundan yalnizca 4'ii oy-
nanabilir konumda olmaktadir. Dolayisiyla dijital oyun sektorti,
kadin karakterlere odaklanan oyunlar iiretme konusunda istek-
sizdir. Cinsellestirme 6nemli bir unsur olmakla birlikte, dijital
oyun endjiistrisinin kontroliiniin en goriiniir sekli konumunda-
dir. Kadinlarin cinsel olarak nesnelestirilmesi yalmizca dijital
oyun evreniyle sinirh degildir. Gergek diinyada da ilgili oyunla
ilgili reklamlarda, hayran toplantilarinda ve turnuvalarda kadin-
lar cinsel olarak nesnelestirilmektedir. Bu durum da kadinlarin
oyun endiistrisine esit olarak katilmalarini engelleyen bir unsur
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Dislama unsuru ele alindiginda ise,
bu durumun dijital oyunlarda kadinlarin siirekli basina geldigi
bilinmektedir. Kadinlar pazarlama ve kiiltiirel uygulamalar ara-
cligiyla dijital oyun mecralarina tam katilimdan stirekli dislan-
maktadir. Dijital oyun {ireticileri hala en popiiler oyunlarini ilk
once erkek oyuncular i¢in tasarlamakta ve onlara gore pazarlama
stratejileri gelistirmektedir. Yaygin oyun kiiltiiriinde kadinlarin
katilimi ¢ok biiyiik oranda geri planda kalmakta ya da kaliplas-
mis veya marjinallesmis sekillerde 6ne ¢ikmaktadir. Son unsur

olan taciz ise, dijital oyun mecralarinda normallesmis ve
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kadinlar1 hizla dijital oyunlardan uzaklastirmistir. Toplumsal
cinsiyete dayal taciz, kadinlar1 dijital oyun mecrasinda ikincil
konumda tutmaktadir (Fisher ve Jenson, 2016: 3-4).

Dijital oyunlardaki kadin karakterlerin temsilleri ele alindi-
ginda, cogunlukla tekdiize oldugu ve kadinligin kaliplasmis ka-
rakterizasyonlarinin varligi gézlemlenmektedir. Bu da alternatif
temsillerin yetersizligini gostermektedir. Dijital oyunlardaki ka-
din karakterler, cinsel olarak nesnelestirilmis, kadin diismanli-
g tetikleyen ve bazen de kadimi asagilayan temsillerdir. Bunun
yaninda ¢evrimici oynanan oyunlarda kadin oyuncular oyun si1-
rasinda taciz edici davranislarin ve ayrima eylemlerin genellikle
hedefi olmaktadirlar. Buna karsin erkek karakterlerin temsille-
rine bakildiginda, hiper-eril kahraman arketipleri, abartili hege-
monik, sert, kasli, gii¢lii ve idealize edilmis erkek tiplemeleri var-
dir. Bu karakterler ¢ok biiyiik, zirhli ve silahli olarak yaratilmis
ve var olan hegemonik erkek tiplemesini yeniden iireten tasa-
rimlardir (Delamere ve Shaw, 2008: 286-287; Lynch vd., 2016:
673-575; Williams vd., 2009b: 826; Uzun ve Seker, 2023). Bagka bir
acgidan, kadinlar dijital oyunlardaki rekabet¢i alanlarda da geri
planda goriilmektedir. Bir spor olarak goriilen E-spor oyunla-
rinda da sporun her alaninda oldugu gibi kadinlar dislanmakta
ve ikinci plana atilmaktadir (Tiryaki ve Uzun, 2023: 13). Dolayi-
styla genel olarak dijital oyunlar ele alindiginda, kadin oyuncu-
larin ve kadin karakterlerin yalnizca cinselligi ve bedeni merkeze
alimirken, erkek karakterler daha ¢ok gii¢ ve siddet tizerine res-
medilmistir. Bu agidan her iki cinsiyet de var olan mevcut ideo-

lojik yapiya uygun olarak dijital oyun endiistrisinde yeniden
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uretilmektedir (Kan, 2012: 53).
Yontem

Dijital oyun incelemeleri yapmak i¢in kullanilan yontemler,
genellikle kapsamli ve derinlemesine bir anlayis gelistirmeyi he-
defleyen nitel arastirma yontemleridir. Bu tiir incelemeler, dijital
oyunlarin igerigi, etkilesimi, oynanabilirligi, oyuncu deneyimi ve
kiiltiirel etkileri gibi konular1 anlamak igin kullanilir. Dijital
oyunlardaki kadin karakter temsilini ve bu temsilin yillar iginde
nasil sekillendigini gérmek i¢in arastirma kapsaminda belirlenen
dijital oyunlar literatiirde 6zetlenen stereotiplere gore nitel igerik
analizi yontemi ile degerlendirilmistir. Bu kapsamda; Street
Fighter II (1991), Tomb Raider (1996), Red Dead Redemption 2
(2018), The Last of Us Part II (2020) oyunlar1 6rneklem olarak se-
¢ilmistir. Bu oyunlardaki kadin karakterler; kiyafet, karakter
Ozellikleri, cinsel nesnelestirme, giig¢, bagimsizlik, marjinalles-

tirme, dislama gibi stereotipler ¢ercevesinde incelenmistir.
Bulgular ve Yorum

Dijital oyunlarda kadin karakterlerin nasil goriindiigiinii
ifade ederek, kadinlarin oyunlarda karsilastiklar: zorluklarin an-
latilmas: ve dijital oyun sirketlerinin kadinlara yonelik tirettikleri
oyunlardaki stereotiplerin belirlenmesi temel amacina bagh ka-
larak, Street Fighter II (1991), Tomb Raider (1996), Red Dead Re-
demption 2 (2018) ve The Last of Us Part II (2020) oyunlar1 ince-
lenmistir. Bu oyunlar ¢ercevesinde kadin karakterlerin temsilleri

agsagidaki gibidir.

Street Fighter II (1991): Street Fighter II, doviis oyunlarinin



420 Gozde YARDIM & Halil SEKER

popiiler bir 6rnegidir ve Chun-Li gibi giiclii kadin doviisciiler
icermektedir. Street Fighter II, 1991 yilinda Capcom tarafindan
gelistirilen ve yayimlanan popiiler bir doéviis oyunudur.
Oyunda, bir dizi farkl: karakter segilebilir, bunlardan bazilar1 ka-
din doviisgiilerdir. Bu kadin karakterler, oyunun erken dénem-
lerinde de var olan bazi cinsiyet stereotipleriyle temsil edilmis-

lerdir.

Resim 1: Chun-Li

¢ Chun-Li: Chun-Li, Street Fighter II serisinde yer alan en
ikonik kadin karakterlerden biridir. Oyun diinyasindaki en ta-
ninmig kadin doviisciilerden biri olarak kabul edilir. Ancak,
Chun-Li'nin karakter tasarimi, oldukga ince bel ve genis kalgalar
gibi abartili fiziksel 6zelliklere sahiptir. Ayrica, karakterin bazi
doviis hareketleri de cinsel nesnelestirmeyi cagristirabilecek se-

killerde animasyonla tasvir edilmistir.
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Resim 2: Cammy White

¢ Cammy White: Cammy, bir diger popiiler kadin karakter-
dir. Oyunlarda genellikle askeri tarzda kiyafetler giyer ve sava-
sir. Ancak, kiyafet tasarimi oldukga acik ve viicudu vurgulayan

bir sekildedir, bu da cinsel nesnelestirmeyi ¢agristirabilir.

Resim 3: M. Bison Female

* M. Bison (Japonya’da Vega olarak bilinir): Street Fighter
IT serisindeki kotii karakterlerden biri olan M. Bison, yiiz maskesi
takan bir doviisciidiir. Oyunun erken siiriimlerinde, maskesi c1-

karildiginda bir kadin karakter oldugu ortaya cikar. Bu, kadin
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karakterin kotii oldugu ve gizli kimligiyle erkek doviisciilerle re-

kabet ettigi seklindeki cinsiyet stereotiplerine dayanir.

Bu karakterlerin tasarimlari, oyunun orijinal ¢ikisindan bu
yana elestirilmis ve zaman i¢inde daha gercekgi, gesitli ve saygili
cinsiyet temsili konusundaki endiistri normlarina uyum sagla-
mustir. Daha modern Street Fighter oyunlarinda, bu karakterlerin
tasarimlari ve temsilleri, cinsiyet esitligi ve dogru temsil konula-
rinda daha dikkatli bir sekilde ele alinmistir.

Resim 4: Lara Croft

Tomb Raider (1996): Tomb Raider serisi, kadin ana karakter-
ler agisindan macera tiiriindeki oyunlar i¢in 6nemli bir rol oyna-
mustir. Lara Croft, cinsiyet temsili agisindan hem olumlu hem de

elestirilen bir figiirdiir.

Tomb Raider video oyunu serisi, ana karakteri olan Lara
Croft ile taninir. Lara Croft, serinin ilk oyunu olan Tomb Raider
(1996) ile tanitilmis ve o zamandan beri birgok oyun, film ve di-
ger medya tiirlerinde yer almistir. Lara Croft, video oyun diin-

yasinda onemli bir figiir haline gelmis ve kadin karakterlerin
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gliclii, zeki ve maceraperest olabilecegini temsil etmistir.

Lara Croft karakteri, oyunlarda hem fiziksel hem de zihinsel
olarak giiclii bir sekilde temsil edilir. Oyunlarda, oyuncular Lara
Croft'u kesif, macera ve doviis gibi ¢esitli gorevlerde yonlendi-
rirler. Lara Croft'un karakteri, cesareti, zekas1 ve yetenekleriyle
on plana cikar. Ayrica, karakterin duygusal gelisimi ve insan

yani da oyunlarda vurgulanir.

Zamanla, Lara Croft karakteri daha fazla derinlik kazanmais
ve cinsiyet rollerini zorlayan bir karakter olarak kabul edilmistir.
Onun giiclii ve bagimsiz kisiligi, oyun endiistrisinde kadin ka-
rakterlerin nasil temsil edilebilecegi konusunda bir 6rnek teskil
etmektedir. Lara Croft, Tomb Raider serisi araciligiyla kadin ka-
rakterlerin oyun diinyasinda daha 6nemli roller oynamasina kat-

kida bulunmustur.

Lara Croft karakteri, 6zellikle ilk olarak 1996 yilinda c¢ikan
Tomb Raider oyununda, cinsel nesnelestirmeyle elestirilmistir.
Oyunun erken donemlerinde Lara’min tasarimi, abartili cinsel
Ozelliklere sahip, dar kiyafetler igindeki bir karakter olarak su-
nulmustur. Bu, karakterin cinsel cazibesini 6ne ¢ikarmak ve ge-
nellikle erkek oyunculari oyunu satin almaya tesvik etmek ama-
ayla yapilmistir. Lara’nin fiziksel 6zelliklerinin gergekgi olma-
yan sekilde vurgulanmasi, elestirmenler ve oyuncular tarafindan

cinsellestirmenin bir 6rnegi olarak goriilmektedir.

Ancak, zamanla Lara Croft karakteri evrilmistir. Oyun serile-
rinin daha sonrasinda Lara’nin tasarimi ve kisiligi daha gergekgi

ve derinlemesine hale getirilmistir. Karakterin cinsel
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nesnelegtirmesi azaltilmis ve daha fazla odak, Lara'nin macera-
perestlik, zeka ve cesaret gibi 6zelliklerine verilmistir. Karakterin
tasarimi, oyun endiistrisindeki artan cesitlilik ve cinsiyet temsili
konusundaki farkindaligin bir yansimasi olarak daha dengeli ve

gercekci bir yone evrilmistir.

Ayrica, 2013 yilinda ¢ikan oyunla seriyi yeniden baglatmis
olan Tomb Raider oyununda, Lara'nin karakteri daha geng ve
deneyimsiz bir sekilde tasvir edilmigtir. Bu oyun, Lara’y1 daha
insani ve kirilgan bir karakter olarak gostererek, karakterin daha
onceki cinsellestirilmis imajindan uzaklasmaya yonelik bir ¢aba

olarak degerlendirilmistir.

Sonug olarak, Lara Croft karakteri zaman icinde cinselles-
tirme Ogelerinden uzaklasmis ve daha derin, karmasik bir karak-
ter olarak ele alinmustir. Bu degisim, oyun endiistrisindeki cinsi-
yet temsili ve kadin karakterlerin daha saglam, gercekgi ve say-
gin bir sekilde temsil edilmesi konusundaki genel egilimin bir

parcasi olarak goriilebilir.

Resim 5: Sadie Adler

Red Dead Redemption 2 (2018): Red Dead Repemption 2

oyunu, Rockstar Games tarafindan gelistirilen ve 2018de
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yayimlanan bir aksiyon-macera oyunudur. Oyunda, Sadie Adler
(Sadie Holmes olarak da bilinir), oyuncularin kontroliinde olma-
masina ragmen Onemli bir kadin karakterdir. Sadie, oyunda
“Van der Linde cetesine” katilan bir kadindir ve oyunda 6nemli
bir rol oynar. Ceteye katilmadan 6nce evi yakilmus, kocasi 6ldii-
riilmiis ve getedekiler sans eseri Sadie’yi kurtarmistir. Ceteye ka-
tildiktan sonra ise giiclii bir karakter olarak oyunda karakter iler-
lemesi yasamistir. Sadie’nin temsilinde dikkate deger bazi nok-

talar su sekilde degerlendirilebilir:

¢ Gliglii ve Kararli Bir Karakter: Sadie, oyundaki erkek karak-
terlerle esit diizeyde giiclii ve kararli bir sekilde tasvir edilir.
Oyun boyunca kendisini kanitlar, diger karakterlere yardim eder

ve cetenin hayatta kalma miicadelesinde 6énemli bir rol oynar.

* Bagimsizlik: Sadie, kocas1 6ldiiriildiikten sonra kendi yo-
lunu ¢izen ve bagimsiz bir sekilde hayatta kalmaya ¢alisan bir
karakterdir. Oyun boyunca kendi kararlarini verir ve kendi gii-

venligini saglamak icin miicadele eder.

o Zekas1 ve Becerileri: Sadie, zeki ve yetenekli bir karakter
olarak tasvir edilir. Silah kullanma, avlanma ve hayatta kalma

konusundaki becerileri, diger gete iiyeleriyle esit seviyededir.

* Kisisel Gelisim: Oyunda Sadie'nin karakter gelisimi izlene-
bilir bir sekilde tasvir edilir. Baslangi¢ta savunmasiz ve kirilgan
olan Sadie, zamanla gii¢lenir ve oyuncular tarafindan daha fazla

sayg1 goren bir karakter haline gelir.

* Cinsiyet Rolleri ve Toplumsal Beklentiler: Sadie’nin karak-

teri, donemin toplumsal cinsiyet rolleri ve kadinlarin karsilagtig:
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zorluklar konusunda hassas bir sekilde ele alinir. Bu, onun giiglii

ve bagimsiz durusunu daha anlam dolu hale getirir.

Sadie Adler, Red Dead Redemption 2’de giiclii, karmasik ve
gercekgi bir sekilde temsil edilen bir kadin karakterdir.

Resim 6: Ellie Williams

The Last of Us Part II (2020): The Last of Us, kadin karakter-
lerin karmasikligini ve derinligini vurgulayan bir oyun olarak
one gikmistir. Ellie gibi karakterler, kadin karakter temsili {ize-

rindeki degisiklikleri gostermek icin incelenebilir.

The Last of Us Part II, Naughty Dog tarafindan gelistirilen ve
2020 yilinda PlayStation 4 igin yayimlanan bir aksiyon-macera
oyunudur. Oyunda, Ellie adl1 bir gen¢ kadin karakter, oyuncula-
rin kontroliinde olan basrol karakterdir. Oyun, Ellie'nin hayatta
kalma miicadelesini ve kisisel gelisimini konu almaktadir. Oyu-
nun kadin karakterlerin temsili konusundaki baz1 énemli nokta-

lar su sekildedir:

¢ Derin ve Karmagik Karakterler: Ellie, cok katmanli, derinle-

mesine bir karakter olarak tasvir edilmistir. Karakterin yasadig:



Dijital Oyun Evreninde Kadin Karakterler... 427

zorluklar, sevingler ve duygusal deneyimler oyun boyunca de-
tayl bir sekilde kesfedilir. Bu, kadin karakterin gercekgi bir se-

kilde tasvir edilmesine katkida bulunmaktadir.

¢ Cinsel Nesnelestirmeden Uzak: Oyundaki kadin karakter-
ler, cinsel nesnelestirmeye dayali stereotiplerden uzaktir. Karak-
terlerin giyim tarzi ve tasarimi, karakterlerin hikayesi ve oyunun

tonuyla uyumlu bir sekilde segilmistir.

* LGBT+ Temsili: Oyunda, cinsel yonelim agisindan ¢esitli ka-
rakterler bulunur. Ellie, lezbiyen bir karakter olarak tasvir edilir
ve oyundaki romantik iliskiler, karakterin kimligi ve deneyimle-

riyle uyumlu bir sekilde ele alinmustir.

¢ Kadinlarin Giiglii ve Bagimsiz Temsili: Oyundaki kadin ka-
rakterler, giiclii, bagimsiz ve zeki olarak tasvir edilir. Ellie'nin
hayatta kalma yetenekleri, cesareti ve akillica kararlari, kadin ka-

rakterlerin giiglii temsilini olusturur.

¢ Ana Karakter Olarak Kadin: Oyunun ana karakterleri Ellie
ve Abby’dir. Bu, oyunda kadin karakterlerin merkezde oldugu,
hikayeyi sekillendiren ve oyuncularin oyun siiresince kontrol et-

tigi bir deneyim sunmaktadur.

The Last of Us Part 11, cinsiyet temsili ve hikaye anlatimi ag1-
sindan oldukg¢a olumlu geri doniisler almis ve kadin karakterin
giiclii, karmasik ve gercekgi bir sekilde temsil edildigi bir oyun

olarak degerlendirilebilir.
Sonuc¢

Dijital oyunlarda kadinlar1 temsil eden bir dizi stereotip bu-

lunmaktadir. Bu stereotipler, cinsiyet esitligi ve kadinlarin dogru
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sekilde temsil edilmesi konularinda elestirilmekte ve endiistri
iginde tartismalara neden olmaktadir. Incelenen oyunlarda da
kadin karakter temsillerinin bahsedilen stereotipler etrafinda se-
killendigi gozlenmistir. Bunun yani sira zaman igerisinde dijital
oyunlardaki karakter temsilinin bazi noktalarda degisim yasa-
dig1 da ortaya koyulmustur. Bu noktada giiniimiiz oyunlarinda
kadin karakterlerin daha ¢ok gii¢ ve bagimsizlik anlaminda 6n

plana c¢ikarildig1 anlasilmistir.

Dijital oyunlarin eski 6rneklerinden olan Street Fighter (1991)
ve Tomb Raider’da (1996) sikca rastlanan kadin stereotiplerin-
den olan cinsel nesnelestirme ile kadin karakterler genellikle
abartili fiziksel ozelliklere sahip olarak tasvir edildigi ve cinsel
cazibelerinin 6n plana ¢ikarildig goriilmiistiir. Bu, karakterlerin
cinsel hazz tetiklemek i¢in yerine getirildigi bir tiir stereotiptir.
Kadin karakterler, genellikle asir1 cinsellestirilmis, erkek oyun-
culari gekmek amaciyla tasarlanmistir. Bu karakterler, fiziksel ca-
zibeleri lizerinden degerlendirilir ve karakter gelisimi ya da de-
rinligi nadiren saglanir. Bu oyunlarda kadin karakterler tek bo-

yutlu ele alinmistir.

Kadin karakterler tek boyutlu olarak tasvir edilmis, yani ka-
rakterlerinin derinligi ve karmasiklig1 eksiktir. Bu, kadin karak-
terlerin gelismis kisilik 6zelliklerinden yoksun oldugu izlenimini
vermektedir. Ayrica kadin karakterlerin kendi hikayeleri, hedef-
leri ve gelisimleri siklikla erkek karakterlerinkinden daha az dik-
kate alinmigtir. Oyunlardaki kadin karakterler genellikle erkek
karakterlerin hikayesinin bir parcasi olarak yer almaktadir. Ki-

yafet stereotipleri agisindan degerlendirildiginde ise kadin
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karakterler, gereksiz sekilde acik kiyafetler giymeye ve genel-
likle savas¢1 ya da maceraperest olmalarina ragmen koruyucu
zirh kullanmamaya meyillidir. Bu, cinsel nesnelestirmeyi ve ger-
cekgilikten uzaklasmay1 gosterir. Bu stereotipler, kadin karakter-
lerin oyunlardaki temsiliyle ilgili elestirilere yol agmaktadir. An-
cak son yillarda, oyun endiistrisi i¢cindeki farkindalik arttik¢a,
daha fazla oyun sirketi ve gelistirici, cinsiyet esitligi ve dogru
cinsiyet temsili konusunda daha dikkatli yaklasimlar benimse-
meye baslamistir. Bu, daha ¢esitli, derin ve gercekgi kadin karak-

terlerin ortaya ¢ikmasini tesvik etmistir.

Bu agidan, incelenen Red Dead Redemption 2 (2018) ve The
Last of Us Part II (2020) oyunlarinda kadin karakterler giiglii,
karmasik ve gergekgi bir sekilde temsil edilmektedir. Bu oyun-
larda zeki ve yetenekli olarak tasvir edilen kadin karakterler cin-
sel bir obje olarak 6n plana ¢ikmamaktadir. Oyunlarin hikayele-
rindeki kadin karakterler, Ellie Williams ve Sadie Adler, oyun
boyunca kendisini kanitlayan gittikce giiclenen bir imaja sahip-
tir. Giiniimiizde, oyun gelistiricileri daha genis bir cinsiyet yel-
pazesi sunma konusunda daha bilingli hale gelmistir. Transgen-
der, cinsiyetqueer ve non-binary karakterler daha fazla oyun
iginde yer almaktadir. Bu karakterlerin dogru ve saygili bir se-
kilde temsil edilmesi, toplumsal farkindaligin artmasina katkida

bulunabilir.

Geg¢misten giliniimiize oyun endjiistrisi cinsiyet temsili konu-
sundaki farkindaligmi artirmis durumdadir. Daha fazla oyun
stidyosunun, kadin karakterlerin karmasikligini artirmaya,

farkli beden tiplerini temsil etmeye ve cinsiyet temsili
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konusunda daha duyarli olmaya yonelik ¢abalar i¢inde oldugu
diisiiniilebilir. Dijital oyunlardaki kadin karakterlerin degisen
temsili, genel toplumsal degisimlerin bir yansimasi olarak da de-
gerlendirilebilir. Toplumda cinsiyet esitligi ve cinsiyet temsili
konusunda artan farkindalik, oyun endjiistrisini de sekillendir-
mektedir. Ancak, hala bazi oyunlarda cinsiyet stereotipleri ve
cinsellestirme gibi sorunlar devam etmektedir. Bu nedenle, daha
kapsayic1 ve gercekgi kadin karakter temsili i¢in siirekli ¢caba ge-
rekmektedir. Oyun endiistrisi, oyuncularin gesitli ge¢mislere,
kimliklere ve deneyimlere sahip karakterlerle kendilerini daha
fazla ifade edebilecegi oyunlar iiretmeye devam etmelidir.
Oyunlar, geng nesilleri egitmek, bilinclendirmek ve olumlu de-
gerleri desteklemek i¢in giiglii bir arag olabilir. Bu nedenle, daha
kapsayic ve adil bir oyun diinyas1 olusturma cabalar: stirekli

olarak devam etmelidir.
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Gozetim Toplumu ve Kiiresel Panoptikon: Bentham'in
Perspektifinden Medyada Kadin

Ahmet M. KADIOGLU

Giris

Genel bir inceleme alaninda gozetim toplumu, birey ve top-
lum tarafindan gozetlendigi yapilar: ifade etmektedir. Bu ifade
edis sekli ile birlikte gozetim; bireyin devlet veya toplum tarafin-
dan ya da toplumun birey tarafindan olacag: gibi bireyin birey
tarafindan da saglanmasin olanakli hale getirmektedir. Ancak
gozetim kavrami, sosyolojik acidan ele alindiginda, toplumsal
yasamin ortaya ¢ikardigi gereksinimlere bagh olarak gercekles-
tirilen sosyolojik bir davranisi ifade etmektedir (Karakehya, Us-
luadam, 2016: 188). Dijital gozetim, teknolojinin hizli evrimiyle
birlikte 6nemli bir konu haline gelmistir. Giiniimiizde, hiikiimet-
ler, 6zel sirketler ve bireyler, farkli amaglar i¢in dijital gézetim
araclar1 kullanmaktadir. Gozetim kavrami, iki farkli anlamda ele

alnabilmektedir. Birinci anlamiyla go6zetim, hakkinda
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toplandig1 bireylerin, gruplarin veya genel olarak toplumun
davranislarini yonetmek tiizere kullanilabilen bilgi depolanma-
sin1 ifade ederken; ikinci anlamiyla, bireylerin veya gruplarin
davranislariyla genel olarak toplumsal davramislarin dogrudan
izlenmesini icermektedir (Giddens, 2008: 24). Bu gercevede yeni
donem ile birlikte kurumsal ve kamusal manada giderek daha
da sistemlesen gozetim olgusu bir faaliyet alanina evrilmistir.
Dolayzist ile son donem toplumsal yasamindaki odak kavramlar-
dan birisi olan gozetimi, hukuk alaninda da 6nemli yansimalar:
olan sosyolojik bir kavram olarak nitelendirmek yanlis olmaya-
caktir (Dolgun, 2008: 17-18).

Toplumdaki bireyler hem kendileri degisik nedenlere bagl
olarak bagka bireyleri gozetlemekte hem de diger bireyler ve
devlet tarafindan gozetlenmektedir (Tosun, 2015: 224). Bu dog-
rultuda gozetim ve otorite iligkisi ile birlikte, gbzetimin alt ve {ist
gruplarindan da bahsetmek gerekli hale gelecektir. Calisma ile
birlikte s6z konusu olgulara literatiirsel diizeyde yer verilecek ve
bireylerin neden gozetlendigi sorusu gergevesinde panoptikon
ve elbette ki kiiresellesen panoptikon kavramlari analiz edilecek-

tir.
Gozetim Toplumunun Varolusu ve Panoptikon Kavrami

Kisisel ve 6znel bilgilerin farkli kanallar ile elde edilmesi ve
devaminda depolanarak analiz edilmesi, her bir unsurun meta-
lagtirildig1 kapitalizmin yapisal zaafi olarak enformasyon sizma-
larina neden olmaktadir. Kamusal ve 6zel alanlar arasindaki kes-
kin gegislerin artmasi ile birlikte, Gary T. Marx gozetim toplumu

tartismalarini baslatmistir. Bu gercevede Marx’a gore gozetim
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toplumu, bilgisayar teknoloji ile merkezi ve otoritesel denetimin
karsisindaki engellerin yikildig1 bir durumu irdelemektedir. Ge-
lisen ve doniigen yeni teknolojiler ile birlikte gdzetim potansiyeli
artis stirekliligini devam ettirmektedir. I¢inde yasanilan ve tanik
olan diinya Marx’a gore, gozetim toplumunda yer alan herkesin

gizliligini tehdit etmektedir.

Dijital gozetim, bir kisinin, bir grup veya organizasyonun iz-
lenmesi ve denetlenmesi siirecini ifade eder. Temel olarak {i¢ ana
tiirti bulunmaktadir: hiikiimet gozetimi, kurumsal gozetim ve
kisisel gozetim. Hiikiimet gozetimi, ulusal giivenlik ve yasalara
uygunluk amaciyla yapilirken, kurumsal gozetim genellikle sir-
ketlerin faaliyetlerini izlemek ve veri toplamak icin kullanilir. Ki-
sisel gozetim ise bireylerin 6zel yasamlarini izleme amac giider.
Dijital gozetim, teknolojik ilerlemelerle birlikte daha sofistike
hale gelmistir. Internet, sosyal medya, giivenlik kameralari, bi-
yometrik tanima ve biiyiik veri analizi, gdzetim tekniklerinin ge-
lismesinde biiyiik bir rol oynamistir. Ozellikle yapay zeka ve ma-
kine 0grenme, gozetim verilerinin analizini hizlandirarak yeni
olanaklar sunar. Dijital gozetim, gizlilik haklar1 ve etik sorunlari
glindeme getirir (Lyon, 2017). Bireylerin kisisel verilerinin top-
lanmasi, depolanmasi ve kullanilmasi, gizlilik ihlali potansiye-
lini tasir. Ayrica, hiikiimetlerin vatandaslar: izlemesi, demokra-
tik degerler ve bireysel ozgiirliiklerle ¢atisabilir (Rule ve Tiifekgi,
2018). Birgok tilke, dijital gdzetimi diizenleyen yasal gercevelere
sahiptir. Bu diizenlemeler, kisisel veri koruma, arama ve el
koyma yetkileri, istihbarat toplama ve mahremiyet gibi konular1

ele alir. Ayrica, uluslararasi insan haklar1 standartlari, gozetim
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uygulamalarmin sinirlarini belirler (Penney, 2017: 480). Dijital
gozetim, toplumun farkli alanlarinda etkiler yaratir. Toplumla-
rin demokratik stireclerine etki edebilir, ifade 6zgiirliigiinii ve
bireysel haklar1 siirlayabilir veya giivenlik saglayabilir. Bu ne-
denle, gozetim konusundaki tartismalar, toplumun gelecegini
sekillendirebilir (Solove, 2013).

Dijital gozetim, teknolojik ilerlemelerin bir sonucu olarak
hizla gelisen bir alandir. Gizlilik, giivenlik, etik ve hukuki boyut-
lar1 iceren karmasiklig1 anlamak ve dengelemek énemlidir. Ay-
rica, toplumsal etkileri ve demokrasi tizerindeki potansiyel etki-
leri g6z oniinde bulundurarak bu alandaki tartismalar ilerlet-

mek gerekmektedir.

Gliniimiizde hizla gelisen teknolojik unsurlar ile birlikte, sos-
yal yasam ve giindelik rutinlerinde unsurlar1 déniisiime ugramis
ve yeni tanimlandirilan “enformasyon toplumu”, toplum yapisi-
nin giderek doniismesi ile “g6zetim toplumu” formuna biiriin-
miistiir. Orwell ve Foucault gibi diistiniirlerin gozetim iizerine
kurulu disipliner toplumlari, telekomiinikasyon ve uydu ¢aginin
teknolojik olanaklarryla daha da belirginlesmekte ve netlik ka-
zanmaktadir (Dolgun, 2004: 61). Gozetim, giicii veya otoriteyi ele
geciren kitlenin diger kitleler tizerinde bir baski aygit1 olarak
devletin ve devletin kurumlarinin ortaya ¢ikmasiyla baglamistir.
Gozetim ile baglayan tasarimlanmis gozetim toplumuna donii-
siim ise kapitalizm ile birlikte var olmustur. Bu varolus ile goze-
tim konusuna ilk olarak Foucault tarafindan ayrintili bir analiz
saglanmistir. Bu gergevede Foucault, gdzetim olgusunu yalnizca

orgiitler agisindan degil, toplum genelinde ve genis bir
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perspektifte ele almistir. Boylelikle gozetim, sosyal teoride mer-
kezi bir 6nem kazanmuistir. Bu kazanim ile Foucault, modern top-
lumda ve genis kitle yiginlarinda gozetimi ifade etmek i¢in Bent-

ham’in “panoptikon” metoforundan yararlanmaistir.

Panoptikon, Ingiliz filozof ve sosyal teorisyen Jeremy Bent-
ham tarafindan gelistirilen bir kavramdir. Bu kavram, gozetim
ve giic iligkilerini anlamak i¢in kullanilir. Michel Foucault ise bu
kavramu gelistirerek modern toplumlardaki gézetim ve denetim

bicimlerini incelemistir.

Panoptikon, gozetimin nasil isledigini anlamak i¢in énemli
bir kavramdir. Jeremy Bentham, Panoptikon'u tasarladiginda,
bir hapishane veya gozetim yapisinin ideal modelini olustur-
may1 amaglamistir. Panoptikon, bir merkezi gozetleyici noktanin
etrafinda hiicrelerin yer aldig1 bir yapiy1 temsil eder. Gozetlenen-
ler, bu merkezi kuledeki gozetleyici tarafindan izlenirler, ancak

kendilerinin ne zaman izlendiklerini bilemezler.

Bu kavramin modern anlayisi, Michel Foucault'un ¢calismala-
riyla gelisti. Foucault, "Disiplin ve Ceza" adl1 eserinde Panopti-
kon'u ele alarak, toplumda giiciin nasil isledigini ve bireylerin
davraniglarini etkiledigini agiklar. Foucault'a gore, Panoptikon,
bireylerin kendilerini stirekli olarak gozetleniyor gibi hissetme-
lerine yol agar, bu da disiplin ve itaatin olusturulmasinda etkili

bir aractir.

Gozetimin bu Panoptikon modeli, modern toplumlardaki
bir¢ok kurum ve yapida bulunabilir. Hiikiimetlerin, sirketlerin

ve diger kurumlarin bireyleri izlemesi ve denetlemesi,
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Panoptikon kavraminin bir yansimasi olarak goriilebilir. Bu go-
zetim bicimi, bireylerin davranislarini etkileyebilir, 6zgiirliikle-
rini sinirlayabilir ve toplumsal kontrolii artirabilir. Bu nedenle,
Panoptikon kavrami, gozetim, gii¢ ve toplum iizerindeki etkileri

iizerine yapilan c¢alismalarda sik¢a kullanilan bir teorik aractir.

Samuel Bentham’in 1785 yilindaki tasarimi olan ve igerisinde
yer alacak sistemleri temellendiren diislincelerinde Jeremy Bent-
ham’a ait olan kolektif yapi, panoptikon adi ile anilmistir. Panop-
tikonun bu bi¢imi, diizenlemenin sadece mimari bi¢cimidir. S6z
konusu yapida, merkezinde bir kule ve kuleyi ¢epecevre saran
hiicrelere ayrilmis hakla seklinde bir bina bulunmaktadir. Hal-
kanin i¢ cephesine bakan genis pencerelere sahip kulenin, goze-
tim altinda tutulabilecek gozetleyici alanina da sahiptir. Panop-
tikon yapisi igerisinde yer alanlar ne zaman ve ne sekilde gozet-
leneceklerini bilmemekteler, bu da siirekli gozetlenme kaygisi ile

hareket etmelerine olanak saglamaktadir.

Foucault’a gore Bentham’in panoptikon fikri; Rousseau ve
ekibinim Seffaf Toplum Hayali'nin devam niteligini sergilemek-
tedir. Ancak Bentham, iktidara hizmet eden bir yap1yi, sert ve
uyarict bir anlayis ile gozetleyici bir endise ile ele alarak farkli-
lagtirmistir. Foucalt'nun panoptizm toplumu ¢oziimlemesi, go-
zetime dayali iktidar bigimini aciklayici niteliktedir. Foucalt,
Bentham’in panoptikon hapishane mimarisinden etkilenerek ba-
kislara ve gormeye olanak veren teknikleri nasil kontrol araxina

doniistiigiinii aciklamaya calismaktadir (Tiimurtiirkan, 2010: 8).
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Bentham Perspketifi ve Kiiresellesen Panoptikon

1980'1i yillar ile birlikte etkinligini giderek arttiran neoliberal
politikalar ile kendinden s6z ettiren kiiresellesmenin netice-
sinde, genis kitle yiginlarini1 gozetim altinda tutmak isteyen kii-
resel iktidar, kiiresel bir perspektifte panoptikon yaratarak top-
lumlari, bask: ve denetim altina almay1 amaclamaktadir. Gozeti-
min bu tiirti, Orwell’in Biiyiik Birader’inin gozetimine benzeyen
kat1 bir devlet gozetimi, digeri de gozetimi kabul ettiren, goze-
timi gelistiren ve miikemmellestiren ideolojileri iginde barindi-
ran tiitketim alanmin akiskan goézetimidir (Bauman, Lyon, 2013:
17-20). Bir¢ok kuramci ve arastirmaciya gore kiiresellesme olarak
tanimlanan siire¢ gok yonlii olmak ile birlikte farkli perspektifler
ile birlikte yeniden yorumlanabilen, tanimlanabilen ve elbette
sonucunda da tekrar aktarilabilen bir siirectir. Bu siire¢, moder-
nizmi de igerisine dahil ederek farkl disiplin alanlarindan yarar-
lanmakta ve yeni kuramsal kavramlar yaratmaktadir. Bu disipli-
ner olgular da kendini yeni gozetim unsurlar1 ya da modern do-
nem gozetim pratikleri olarak ifade edebilmektedir. Bu bag-
lamda kiiresel gozetim, enformasyon toplumu perspektifinde bir

cikt1 olarak goriilebilmektedir.

Teknolojinin gelismesi ile birlikte, goriiniirliik ve gézetlenme
unsurlar1 sinirlarii arttirmis, genelde kitle toplumlarinin 6zelde
ise kisilerin attiklar1 her adim kontrol altina alinmistir. Bu gerge-
vede otorite olarak konumlandirilan iktidar, ekonomik giicii
elinde bulunduran bir alandadir. Bentham'in hapishane metafo-
runu Foucault (2015), gozetim toplumu kavramsal olgusunu

ifade edebilme amaci ile kullanmigtir:
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Bilgi iletisim teknolojilerinin egemenliginde olgunlasan yeni
toplum ve toplumsal gergeklik, postmodernizmin de dahasina
ihtiya¢ duyarak dijital modernizmi miimkiin hale getirmistir.
Teknolojik determinizm ile birlikte “belirli bir ortamin veya tek-
nolojinin toplum ve diger sistemler {izerinde kesin olarak belir-
gin bir etkisinin oldugunu varsayan medyanin/teknolojinin ve
toplumun nedensel iligkisinin bir tiir agiklamasi1” kendini ispat-
layabilir bir platforma erismis ve (Fuchs, 2016: 279) bu ¢ikt1 6n-
goriisel olarak gozetim pratiklerinin her gecen yil farklilasarak
tekrar tekrar sekillenebileceginni gostermektedir. Bu baglamda
sorulmasi gereken soru ise “Olacaklara ne kadar haziriz?” ola-

caktir.

Medya ve kadin gozetimi, kadinlarin toplum igindeki yerini
ve temsilini onemli 6l¢iide etkileyen bir konudur. Medya, kadin-
lar tizerinde hem dogrudan hem de dolayl olarak etki yapar ve
toplumun kadinlar hakkindaki algisini sekillendirir. Medya, ka-
dinlar belirli cinsiyet rolleri ve stereotiplerle sik sik temsil eder.
Kadinlar siklikla bakim veren, duygusal veya cinsel nesneler ola-
rak gosterilirler. Bu tiir stereotipler, kadinlarin toplum icindeki
yerini sinirlayabilir ve esitsizlige katkida bulunabilir. Medya, ka-
dinlar cinsel nesneler olarak nesnelestirme egilimindedir. Cin-
sellik ve viicut imaji medya tizerinden ¢ok sik vurgulanir ve ka-
dinlar, sik¢a bu cinsel nesnelestirme siirecinin kurbani olurlar.
Bu, kadinlarin kendine saygilarini etkileyebilir ve cinsel siddete
kars1 hassas hale getirebilir. Medya, kadinlar {izerinde ideal bir
fiziksel goriiniimiin baskisinu artirabilir. Moda dergileri, televiz-

yon reklamlar1 ve sosyal medya, kadimnlarin viicutlarin
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miikemmel hale getirme konusunda biiyiik bir bask: olusturur.
Bu, yeme bozukluklar: ve diisiik 6zsayg1 gibi sorunlara yol aca-
bilir. Medya, kadinlarin toplumsal ve siyasi meselelerde daha az
goriiniir olmalarina yol agabilir. Medyada daha az temsil edil-

meleri, kadinlarin goriiniirliigiinii ve etkilerini azaltabilir.

Kadinlar, medyada siklikla negatif veya suglu olarak temsil
edilirler. Siddet haberlerinde, kadinlar kurbanlar olarak sikca
gosterilir. Bu, kadinlarin giivensizligini artirabilir ve toplumsal
cinsiyet esitsizligini pekistirebilir. Medya, kadinlar arasinda gii-
zellik, kariyer veya yasam tarzi gibi konularda rekabeti koriikle-
yebilir. Bu, kadin dayanismasini zayiflatabilir ve kadinlar ara-

sinda diismanliga yol acabilir.

Kadin gozetimi, medyanin kadinlar {izerindeki etkilerini an-
lamak ve elestirmek i¢in énemli bir konudur. Medyanin kadin-
lar1 daha giiglii ve esit bir sekilde temsil etmesi, toplumsal cinsi-
yet esitsizliginin azaltilmasina katki saglayabilir. Bu nedenle,
medya kuruluslari, igeriklerini daha esitlik¢i ve kadin dostu hale
getirmeye calismalidir. Ayrica, medya tiiketici olarak da daha bi-
lingli bir sekilde medya igerigini degerlendirmeli ve elestirmeli-
dir.

Gozetim, kadinlarin kamusal ve 6zel alanlardaki deneyimle-
rini etkiler. Ozel alanlarda, dzellikle aile icinde, kadinlarin mah-
remiyeti ve 6zerkligi onemlidir. Ancak bu alanlarda bile kadin-
lar, aile iiyeleri veya partnerleri tarafindan izlenebilir veya de-
netlenebilirler. Kamusal alanda, kadinlar siklikla sokak tacizine
veya cinsel saldirilara maruz kalabilirler, bu da onlarin giivenli-

gini ve ozgiirliiklerini sinirlar
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Teknolojinin gelisimi, kadinlarin dijital gozetim altinda ol-
malarina yol agabilir. Internet ve akilli telefonlar gibi teknolojiler,
kadinlarin gevrimici olarak izlenmesine ve mahremiyetlerinin
ihlal edilmesine olanak tanir. Ozellikle eski veya siddet egilimli
partnerlerin dijital araglar1 kullanarak kadinlari izledigi durum-

lar sikga goriiliir.

Gozetim toplumu terimi, Fransiz diisiiniir Michel Fouca-
ult'un "Gozetim ve Cezalandirma" kitabinda ve daha sonra bir-
¢cok akademik calismada ele alinmis bir kavramdir. Bu terim, mo-
dern toplumlardaki gozetim ve denetim bigimlerini anlatmak
i¢in kullanilir. Michel Foucault, "Gozetim ve Cezalandirma" adli
eserinde, geleneksel toplumlarin hiikiimetin fiziksel varligina
dayali denetim bicimlerinden farkli olarak modern toplumlarin
"gozetim toplumu" olarak tanimladigr bir yap1 olusturdugunu
One siirer. Gozetim toplumu, panoptikon ve benzeri gozetim me-
kanizmalarmin yayginlasmasiyla karakterizedir. Bu toplumda,
insanlar stirekli olarak izlenir ve denetlenirler, bu da onlarin dav-

raniglarii kontrol altinda tutar.

Gozetim toplumu, fiziksel mekanlardan ¢ok semboller, dil ve
gorsel medya yoluyla insanlarin izlenmesini igerir. Medya, bu iz-
leme siirecinde 6nemli bir rol oynar ¢iinkii haberler, televizyon,
internet ve diger medya araclar1 araciigiyla bilgilerin dolagimini
hizlandirir. Bu da bireylerin stirekli bir gozlem altinda olduklar1

hissini yaratir.

Gozetim toplumu ayn1 zamanda bilgi toplumu ile de sik sik
iliskilendirilir. Bilgi teknolojileri, bireylerin davrarniglarini analiz

etme ve profil olusturma yetenekleri sunar. Bu, ticari sirketlerin
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miisteri tercihlerini anlamalarina ve hiikiimetlerin vatandaslari

izlemelerine olanak tanir.

Bir diger 6nemli 6zellik ise disiplin ve itaatin artmasidir. Fo-
ucault, gozetim toplumunda bireylerin kendi davranislarini oto-
sansiire tabi tuttuklarimi ve normlara uygun davrandiklarini
agiklar. Bu toplum, bireylerin igsellestirdigi normlar ve kurallar

tizerine kurulmustur.

Michel Foucault, "Gozetim ve Cezalandirma: Dogustan Ina-
nilmis Gozetim" adli eserinde, modern toplumun "gozetim top-
lumu" olarak tanimladig1 bir yapiy1 detayli bir sekilde inceler
(Foucault, 1975). Gozetim toplumu, 6zellikle 18. yiizyildan itiba-
ren geleneksel denetim bigimlerinin yerini alarak, insanlarin

davranislarini nasil kontrol ettigimizi ve izledigimizi agiklar.

Bu kavram, Panoptikon ismini verdigi bir gézetim modeline
dayanur. Panoptikon, bir merkezi gozetleyici noktanin etrafinda
hiicrelerin yer aldig1 bir yapi olarak tasvir edilir. Gozetlenenler,
bu merkezi kuledeki gozetleyici tarafindan izlenirler, ancak ne
zaman izlendiklerini bilemezler. Sonug olarak, insanlar siirekli
bir gbzetim altinda olduklar1 hissine kapilirlar ve bu his, davra-

niglarini kontrol altinda tutar.

Foucault'a gore, gozetim toplumu, bu panoptikon modelinin
sembolik bir genislemesi gibidir. Toplumda insanlar, hem devlet
hem de diger kurumlar tarafindan siirekli olarak izlenirler ve bu
izleme siireci onlarin davranislarini sekillendirir. Medya, bu iz-
leme siirecinde 6nemli bir rol oynar ¢iinkii haberler, televizyon,

internet ve diger medya araglari araciligiyla bilgilerin dolagimirn
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hizlandirir. Bu da bireylerin siirekli bir gézlem altinda olduklar:
hissini yaratir ve onlar1 kendi davrarislarini otosansiire tabi tut-

maya yonlendirir (Lyon, 1994).

Gozetim toplumu, ayn1 zamanda bilgi toplumu ile de iliski-
lidir. Bilgi teknolojileri, bireylerin davrarislarini analiz etme ve
profil olusturma yetenekleri sunar. Bu, ticari sirketlerin miisteri
tercihlerini anlamalarina ve hiikiimetlerin vatandaslari izlemele-
rine olanak tanir. Ancak, gozetim toplumu ayn1 zamanda birey-
lerin kendi davranislarini otosansiire tabi tuttuklari bir yapiy1 da
isaret eder (Foucault, 1975).

Sonug olarak, gozetim toplumu kavrami, modern toplumun
gozetim ve denetim bigimlerini anlamak i¢in 6nemli bir teorik
aractir. Medyanin bu gozetim siirecindeki rolii, bireylerin davra-
niglar1 ve toplumsal normlar {izerindeki etkileri goz oniine alin-
diginda, bu konu oldukg¢a 6nemlidir. Gozetim toplumu, toplu-
mun nasil izlendigini, kontrol edildigini ve bireylerin bu siirece
nasil dahil oldugunu anlamak i¢in énemli bir teorik ¢erceve su-

nar.

Kiiresel panoptikon kavrami, gozetim, izleme ve denetim
sistemlerinin kiiresel boyutta nasil isledigini ifade etmek igin
kullanilan bir terimdir. Bu kavram, giiniimiizdeki teknolojik ge-
lismeler, uluslararasi iligkiler, hiikiimetler arasi isbirligi ve siber

giivenlikle ilgilidir.

Kiiresel panoptikon, diinya genelindeki gozetim ve izleme
sistemlerini ifade eder. Bu sistemler, tilkeler aras1 sinirlar1 agarak

insanlarin iletisimini, davraniglarini ve faaliyetlerini izlemeyi



Kiiresel Panoptikon 447

amaglar. Dijital teknolojilerin gelisimi, bu izleme siireglerini
daha da etkin hale getirmistir. Kiiresel panoptikonun temel bile-
senlerinden biri, internet iizerinden gergeklesen dijital gozetim-
dir. Uluslararasi istihbarat ajanslar1 ve teknoloji sirketleri, ¢evri-
migi etkilesimleri izler, verileri toplar ve analiz eder. Bu, bireyle-
rin ¢evrimi¢i davraniglaring, iletisimlerini ve faaliyetlerini kayde-
dilmesine neden olur. Kiiresel panoptikonun bir diger yonii, si-
ber giivenlik ve siber saldirilarla ilgilidir. Devletler ve siber sug
orgiitleri, dijital alanda izleme ve casusluk faaliyetlerini artirir-
ken, ayn1 zamanda siber saldirilarla karsitlarina zarar vermeye
caligir. Bu, kiiresel panoptikonun giivenlik ve tehlike arasindaki
ince ¢izgiyi temsil eder. Kiiresel panoptikon, {ilkeler arasi igbir-
ligi ve istihbarat paylasimin da igerir. Insanlarin ve kuruluslarin
faaliyetlerini izlemek i¢in uluslararas: anlagmalar ve isbirligi cer-
ceveleri olusturulmustur. Bu, uluslararas: iliskilerde karmasik
bir boyut olusturur. Kiiresel panoptikon, bireylerin mahremiyeti
konusunda 6nemli endiselere yol agar. Kisisel verilerin toplan-
mas1 ve depolanmasi, mahremiyetin ihlal edilmesine neden ola-
bilir. Bu, bireylerin 6zgiirliikleri ve haklar1 a¢isindan bir tehdit

olusturur.

Kiiresel panoptikonun toplumsal ve politik etkileri biiytik-
tiir. Bireylerin kendilerini ifade etme 6zgiirliikleri sinirlanabilir
ve toplumsal hareketlerin denetlenmesi daha kolay hale gelir.
Ayni zamanda, bu sistemler, terdrle miicadele ve giivenlik ge-
rekgesiyle savunulsa da birey haklar1 ve demokratik degerlerle
catisabilir. Kiiresel panoptikon, modern diinyanin karmasik bir

gercegi olarak karsimiza c¢ikar. Teknolojinin ilerlemesi ve
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uluslararasi giivenlik tehditlerinin artmasi, bu tiir izleme ve go-
zetim sistemlerinin biiy{imesine neden olur. Bu, bireyler ve top-
lumlar i¢in 6nemli etik ve hukuki sorunlar1 beraberinde getirir

ve dengeli bir sekilde ele alinmasi gereken bir konudur.
Sonug¢

Genel bir perspektif ile gozetim toplumun analizi; begeri fak-
torlerden styrilmadan, teknolojik determinizm ile gbzetim, dene-
tim ve genis bir Olciitte de toplumsal ve kitle yiginlarina yonelik
pratik ve egemenlik yapilar1 arasindaki baglantisal iliskileri agik-

layarak ele alinarak saglanmalidir.

Enformasyon kavramu siireli olarak giicii ve iktidar ifade et-
mistir. Bu giic ve iktidara sahip olanlar, s6z konusu olguya sahip
olma veya genis bir 6lgiitte ele gecirme, muhafaza etme endigesi
ile karsisinda durduklari her tiir olguya tistiinliik saglama cabasi
icerisinde olmuslardir. Ancak bazi kuramcilara ve alan arastir-
macilara gore tartisilan durum, bu ¢abanin artik sona ermekte
oldugudur. S6z konusu arastirmacilara gore, iletisim teknolojile-
rinin sundugu avantajlar ile giiniimiiz enformasyonu bir imtiyaz

olmaktan ¢ikmis ve bilgiye ulasmanin yolu da herkese acilmistir.

Gozetim toplumu igerisindeki gozetiminin denetimi; elde
edilen verileriniz analizini gerceklestirerek toplanan verilerin
amaca uygun olarak secilen hizmetin degerlendirildigi boliim-
diir. Gozetimin farkli alanlardaki eylemlerinin ¢ogalmasi ve
Ozellikle de giindelik hayattaki otoritesini saglamasi, gelisen ile-
tisim ve enformasyon teknolojilerinin otorite ve iktidar bigimle-

riyle olusturdugu paydaslik durumun bir gostergesidir. Bu
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durum, ilerleyen siireclerde ise kendisini gdzetim toplumunun
kurumsallasmas1 sonucu ile gosterebilecektir. Gozetim teknolo-
jileri her ne kadar rizaya dayanarak isleyis saglasa da, s6z ko-
nusu bu siire¢ 6zel hayatin mahremiyetini ortadan kaldirmakta-
dir. Bireylerin bu gozetime goniillii katihimlar saglanarak, Ge-
orge Orwell'in iinlii ifadesi ile birlikte Biiyiik Birader'in Gozii
her yerdedir. Her an bizleri izlemekte, eylemlerimi bi¢imlendir-
mekte ve denetlemektedir. Bu mahremiyet alanlari ile birlikte
ozellikle gelismekte olan tilkeler baglamindaki kadin faktorii ve
s0z konusu kadin faktorleri iizerindeki etkileyici bigimindeki
mahremiyet alanlari, farkli calisma alanlarini da olusturmakta-
dir.

S6z konusu farkli yonler ve doniisiimler modernizm ile ken-
dini panoptikon metaforuna sarilarak asitmetrik gozetim ile
ifade etmektedir. Bu ifade edilis bi¢imi ile gozetimin son halkas:
olan omniptikon metaforu iktidarin denetsel islevini de gizle-
migtir.

Bentham perspektifi {izerinden yapilan literatiir taramasi ile
birlikte, gozetim toplumunun yiikselisi ve salt bir bicemde de
“kiiresellesen panoptikon” kavrami modernizm ve post moder-
nizm kavramlari {izerinden yorumlanmistir. Tiim bu dogrultu-
lar ile birlikte ¢alisma; gozetimin kiiresellesme dinamikleri ile or-
taya gikardig1 dinamiklerin uyumlu gelisim ve doniisiim unsur-
larini yeniden iirettigi sonucuna ulasmistir. Ortaya ¢ikan bu di-
namikler ise elde edilen bulgularin neticesinde yeni toplumsal
calismalarin da alt yapisini olusturmaktadir. Ozellikle kadin ca-

lismalar1 ve mahremiyetin 6zel ve etki alanlarinda farkli
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kulvarlar agmaktadir. Tiim bu dogrultuda 6znel olarak ifade edi-
len kavramlarin bu cer¢evede karsiligi kadin unsurlar bagla-

mindaki yeni tartisma konularidir.
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